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Pakkausseloste: tietoa käyttäjälle
Huuliherpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g, voide asikloviiri

Lue tämä pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat tämän lääkkeen käyttämisen, sillä se 
sisältää sinulle tärkeitä tietoja.

Tätä lääkettä saa ilman reseptiä. Käytä sitä kuitenkin huolellisesti, jotta saat parhaan tuloksen.
- Säilytä tämä pakkausseloste. Saatat tarvita sitä myöhemmin uudelleen.
- Onko sinulla kysyttävää? Ota yhteyttä apteekkiisi.
- Jos oireesi eivät lievity 10 päivän kuluessa tai ne pahenevat, ota yhteyttä lääkäriisi.
- Jos saat jonkin haittavaikutuksen, joka mainitaan kohdassa 4, tai haittavaikutuksen, jota 

ei ole mainittu tässä pakkausselosteessa, ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi.

Tämän pakkausselosteen sisältö
1. Mitä Huuliherpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g on ja mihin sitä käytetään?
2. Milloin tätä lääkettä ei saa käyttää tai milloin on oltava erityisen varovainen?
3. Miten tätä lääkettä käytetään?
4. Mahdolliset haittavaikutukset
5. Miten tätä lääkettä säilytetään?
6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa

1. Mitä Huuliherpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g on ja mihin sitä käytetään?

Huuliherpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g sisältää asikloviiria, joka on herpesviruksia vastaan ja 
estää herpesvirusten lisääntymistä ihossa.
Huuliherpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g käytetään herpesviruksen aiheuttaman huuliherpeksen 
hoitoon.

2. Milloin et saa käyttää tätä lääkettä tai milloin sinun on oltava erityisen varovainen?

Milloin et saa käyttää tätä lääkettä?
• Jos olet allerginen vaikuttavalle aineelle asikloviiri, valasikloviiri, propyleeniglykoli tai jollekin
muulle tämän lääkkeen aineelle. Nämä aineet löytyvät kohdasta 6.

Milloin sinun on oltava erityisen varovainen tämän lääkkeen kanssa?
 Kun levität voidetta. Vältä kosketusta limakalvojen, kuten suun, silmän tai emättimen kanssa, 

koska se voi aiheuttaa ärsytystä.
 Tahaton annostelu silmään on vältettävä.
 Jos sinulla on vakavaheikentynyt immuunijärjestelmän toiminta (esimerkiksi jos olet AIDS-

potilas tai jos olet luuydinsiirteen vastaanottaja). Saatat tarvita hoitoa asikloviiritableteilla. 
Keskustele lääkärisi kanssa jokaisen infektion hoidosta.

 Apuaine propyleeniglykoli voi aiheuttaa ihoärsytystä ja apuaine setyylialkoholi voi aiheuttaa 
paikallisia ihoreaktioita (esim. kosketusihottumaa).

Ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi ennen tämän lääkkeen käyttöä.
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Käytätkö muita lääkkeitä?
Muita lääkkeiden yhteisvaikutuksia ei tunneta.
Käytätkö Herpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g lisäksi muita lääkkeitä, oletko äskettäin käyttänyt 
tai aiotko mahdollisesti käyttää muita lääkkeitä lähitulevaisuudessa? Kerro siitä lääkärillesi tai 
apteekkarillesi.

Raskaus ja imetys
Raskaus
Tämän lääkkeen käytön aikana raskauden aikana ei odoteta haitallisia vaikutuksia sinun tai 
syntymättömän lapsesi terveyteen.

Imetys
Jos imetät, voit käyttää tätä lääkettä vain lääkärin kanssa neuvoteltuasi. Vaikuttava aine erittyy 
äidinmaitoon. Kuitenkin määrä, jonka vauvat voivat saada, on merkityksetön.
Koska vauvan tartuntariski on olemassa, sinun tulee olla erityisen varovainen imettäessäsi 
huuliherpeksen aikana. Koska vauvojen immuunijärjestelmä ei ole vielä täysin kehittynyt, 
herpesinfektiot voivat olla heillä erittäin voimakkaita. On siis erittäin tärkeää pestä kädet 
etukäteen ja käyttää kasvomaskia imettäessäsi ja hoitaessasi vauvaasi. Samat säännöt koskevat 
kumppaniasi ja perheenjäseniäsi.

Oletko raskaana, luuletko olevasi raskaana, haluatko tulla raskaaksi tai imetätkö? Ota sitten 
yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi ennen tämän lääkkeen käyttöä.

Ajokyky ja koneiden käyttö
Tämänhetkisten tietojen mukaan tällä lääkkeellä ei ole vaikutusta ajokykyyn tai kykyyn käyttää 
koneita.

Huuliherpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g sisältää propyleeniglykolia
Tämä lääke sisältää 150 mg propyleeniglykolia per gramma voidetta. Propyleeniglykoli voi 
aiheuttaa ihoärsytystä. Älä käytä tätä lääkettä vastasyntyneille, jotka ovat alle 4 viikon ikäisiä ja 
joilla on avoimia haavoja tai laajoja vaurioituneita ihoalueita (kuten palovammoja) ilman, että ensin
neuvottelet lääkärisi tai apteekkisi kanssa.

Huuliherpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g sisältää setyylialkoholia
Setyylialkoholi voi aiheuttaa paikallisia ihoreaktioita (esim. kosketusihottumaa).

3. Miten käytät tätä lääkettä?

Kun huomaat, että huuliesi osat ovat kipeitä, tunnottomia, kuumottavat tai kutisevat, nämä ovat 
huuliherpeksen esioireita. Jos sinulla on säännöllisesti huuliherpestä, tunnistat nämä merkit ja voit
tuntea hyökkäyksen tulevan. Levitä sitten mahdollisimman pian näille rakkuloille Asikloviiri-
voidetta ohjeen mukaan. Hoito voidaan kuitenkin aloittaa myös myöhemmässä vaiheessa.

Käytä tätä lääkettä aina täsmälleen kuten tässä pakkausselosteessa on kuvattu tai kuten lääkärisi 
tai apteekkisi on kertonut. Epäiletkö oikeaa käyttöä? Ota sitten yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi.

Annostus
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Aikuiset ja lapset
Levitä voidetta viisi kertaa päivässä noin 4 tunnin välein. Yöllä ei tarvitse levittää voidetta.
 
Aloita hoito mahdollisimman pian huuliherpeksen alkaessa. Jatka hoitoa vähintään 4 päivää. Jos 
parantuminen ei ole täydellistä kymmenen päivän kuluttua hoidon alusta, on suositeltavaa 
kääntyä lääkärin puoleen.

Käyttötapa
- Levitä Asikloviiri-voidetta puristamalla hieman voidetta sormenpäähän ja levittämällä se

sitten vaurioituneille alueille. Vaurioituneet alueet ovat niitä, myös huulilla, joissa 
infektio on aktiivinen, eli joissa rakkuloita on muodostumassa tai jo ilmestynyt.

- Viruksen leviämisen estämiseksi muihin kehon osiin (esim. silmiin) tai muihin henkilöihin 
(esim. suudellessa) on tärkeää välttää rakkuloiden koskettamista mahdollisimman paljon
ja pestä kädet rakkuloiden koskettamisen jälkeen.

Oletko käyttänyt liikaa tätä lääkettä?
Jos käytät tätä lääkettä liikaa, et todennäköisesti koe ei-toivottuja vaikutuksia.

Unohditko käyttää tätä lääkettä?
Levitä tämä lääke silti ja jatka hoitoa yllä kuvatulla tavalla.

Jos lopetat tämän lääkkeen käytön
Voit lopettaa tämän lääkkeen käytön ilman haitallisia seurauksia.

Onko sinulla muita kysymyksiä tämän lääkkeen käytöstä? Ota sitten yhteyttä lääkäriisi tai 
apteekkiisi.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikilla lääkkeillä, myös tällä lääkkeellä voi olla haittavaikutuksia, vaikka kaikki eivät niitä 
saakaan.
Yksi haittavaikutus on yleisempi kuin toinen. Siksi alla olevat haittavaikutukset on jaettu seuraaviin
luokkiin:
Hyvin yleinen: esiintyy yli 1 käyttäjällä 10:stä Yleinen:  esiintyy alle 1 käyttäjällä 10:stä 
Joskus:  esiintyy alle 1 käyttäjällä 100:sta Harvinainen:  esiintyy alle 1 käyttäjällä 1000:sta 
Hyvin harvinainen:  esiintyy alle 1 käyttäjällä 10 000:sta

Iho- ja ihonalaiset sairaudet
Joskus

• Lievä polttava tai pistävä tunne levityskohdassa
• Lievä kuivan ihon tai hilseilyn muoto
• Kutina

Harvoin
• Ihon punoitus
• Ihon tulehdus yliherkkyyden vuoksi asikloviirille tai jollekin muulle voiteen ainesosalle
• Immuunijärjestelmän häiriöt

Hyvin harvoin
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• Yliherkkyysreaktio, mukaan lukien angioedeema (äkillinen nesteen kertyminen ihoon ja 
limakalvoihin (esim. kurkku tai kieli), hengitysvaikeudet ja/tai kutina ja ihottuma, usein 
allergisena reaktiona).

 
Jos hengitysvaikeuksia ilmenee, lopeta asikloviirivoiteen käyttö ja ota välittömästi yhteys 
lääkäriisi.

• Ihottuma, johon liittyy voimakasta kutinaa (nokkosihottuma) ja paukamien 
muodostumista (urtikaria)

Haittavaikutusten ilmoittaminen
Jos koet haittavaikutuksia, ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi. Tämä koskee myös mahdollisia 
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tässä pakkausselosteessa. Voit myös ilmoittaa 
haittavaikutuksista suoraan Suomen Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimealle, 
verkkosivusto: www.fimea.fi. Haittavaikutuksista ilmoittamalla voit auttaa meitä saamaan 
lisätietoa tämän lääkkeen turvallisuudesta.

5. Miten säilytät tätä lääkettä?

Pidä poissa lasten näkyviltä ja ulottuvilta.
Säilytä alle 25ºC. Ei saa säilyttää jääkaapissa tai pakastimessa.

Älä käytä tätä lääkettä viimeisen käyttöpäivämäärän jälkeen. Se löytyy pakkauksesta tai tuubista 
merkinnän ”Ei saa käyttää jälkeen” tai "EXP" jälkeen. Siinä on kuukausi ja vuosi. Kuukauden 
viimeinen päivä on viimeinen käyttöpäivämäärä.
Tuubin avaamisen jälkeen tämä lääke on käyttökelpoinen 12 kuukautta.

Älä huuhtele lääkkeitä viemäriin tai WC:hen äläkä heitä niitä roskakoriin. Kysy apteekistasi, mitä 
tehdä lääkkeille, joita et enää käytä. Ne hävitetään vastuullisesti, eivätkä ne päädy ympäristöön.

6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa Mitä aineita tämä lääke sisältää?
• Vaikuttava aine tässä valmisteessa on asikloviiri. Yksi gramma voidetta sisältää 50 mg 

asikloviiria.
• Muut aineet tässä valmisteessa ovat: PEG-5-glyserolistearaatti, dimetikoni, 

setyylialkoholi, nestemäinen parafiini, vaseliini, propyleeniglykoli (E1520), puhdistettu 
vesi.

Miltä Herpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g näyttää ja kuinka paljon sitä on pakkauksessa? 
Herpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g on lääkevalmiste valkoisena tai murtovalkoisena voiteena.
Herpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g toimitetaan alumiiniputkessa, jossa on polyeteenikorkki. 
Putket sisältävät 2 tai 3 grammaa voidetta.
Myyntiluvan haltija ja valmistaja
Myyntiluvan haltija Healthypharm B.V. Van de Reijtstraat 31-E 4814 NE Breda Alankomaat

Valmistaja
Centrafarm Services B.V. Van de Reijtstraat 31-E 4814 NE Breda Alankomaat
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STADA Arzneimittel AG Stadastrasse 2-18
61118 Bad Vilbel Saksa

Rekisteröity seuraavasti:
RVG 21578=21247 Herpesvoide HTP Asikloviiri 50 mg/g, voide

Tämä pakkausseloste on viimeksi hyväksytty huhtikuussa 2021
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