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Informacinis vertimas – ne oficialus pakuotės lapelis

Pakuotės lapelis: informacija vartotojui
Herpes lūpų kremas HTP Aciclovir 50 mg/g, kremas acikloviras

Atidžiai perskaitykite visą pakuotės lapelį prieš pradėdami vartoti šį vaistą, nes jame pateikiama 
svarbi informacija jums.

Šį vaistą galite gauti be recepto. Tačiau vartokite jį atsargiai, kad pasiektumėte geriausią rezultatą.
- Išsaugokite šį pakuotės lapelį. Galbūt vėliau jums jo prireiks.
- Turite klausimų? Susisiekite su savo vaistininku.
- Ar jūsų simptomai po 10 dienų nesumažėja ar net pablogėja? Susisiekite su savo 

gydytoju.
- Ar pasireiškė viena iš šalutinių reakcijų, nurodytų 4 skyriuje? Arba pasireiškė šalutinė 

reakcija, nenurodyta šiame pakuotės lapelyje? Susisiekite su savo gydytoju arba 
vaistininku.

Šio pakuotės lapelio turinys
1. Kas yra Herpes lūpų kremas HTP Aciclovir 50 mg/g ir kam jis vartojamas?
2. Kada negalima vartoti šio vaisto arba reikia būti atsargiems?
3. Kaip vartoti šį vaistą?
4. Galimas šalutinis poveikis
5. Kaip laikyti šį vaistą?
6. Pakuotės turinys ir kita informacija

1. Kas yra Herpes lūpų kremas HTP Aciclovir 50 mg/g ir kam jis vartojamas?

Herpes lūpų kremas HTP Aciclovir 50 mg/g sudėtyje yra acikloviro, vaisto nuo herpes virusų, kuris
slopina herpes virusų dauginimąsi odoje.
Herpes lūpų kremas HTP Aciclovir 50 mg/g vartojamas herpes viruso sukeltam lūpų pūsleliui 
gydyti.

2. Kada negalima vartoti šio vaisto arba reikia būti ypač atsargiems?

Kada negalima vartoti šio vaisto?
• Jei esate alergiškas veikliajai medžiagai aciklovirui, valaciklovirui, propilenglikoliui arba bet 
kuriai kitai šio vaisto sudedamajai daliai. Šias medžiagas galite rasti 6 skyriuje.

Kada reikia būti ypač atsargiems vartojant šį vaistą?
 Tepant kremą. Venkite bet kokio kontakto su gleivinėmis, tokiomis kaip burna, akis ar makštis, 

nes tai gali sukelti dirginimą.
 Reikia vengti netyčinio patekimo į akis.
 Jei turite sunkų imuninės sistemos sutrikimą(pavyzdžiui, jei esate AIDS pacientas arba kaulų 

čiulpų transplantato recipientas). Gali būti, kad jums reikės gydytis Acikloviro tabletėmis. 
Pasitarkite su gydytoju dėl bet kokios infekcijos gydymo.

 Pagalbinė medžiaga propilenglikolis gali sukelti odos dirginimą, o pagalbinė medžiaga cetilo 
alkoholis gali sukelti vietines odos reakcijas (pvz., kontaktinį dermatitą).
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Prieš vartodami šį vaistą, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.
 
Ar vartojate kitus vaistus?
Nėra žinomų sąveikų su kitais vaistais.
Jei vartojate Koortslipcrème HTP Aciclovir 50 mg/g kartu su kitais vaistais, neseniai vartojote 
arba ketinate vartoti kitus vaistus, praneškite apie tai savo gydytojui arba vaistininkui.

Nėštumas ir žindymas
Nėštumas
Vartojant šį vaistą nėštumo metu, nesitikima kenksmingo poveikio jūsų ar jūsų negimusio vaiko 
sveikatai.

Žindymas
Jei maitinate krūtimi, šį vaistą galite vartoti tik pasitarę su gydytoju. Veiklioji medžiaga išsiskiria į 
motinos pieną. Tačiau kūdikiai gali gauti tik nereikšmingą kiekį.
Dėl kūdikio užsikrėtimo rizikos, žindant per pūslelinės priepuolį, reikia būti ypač atsargiems. 
Kadangi kūdikių imuninė sistema dar nėra visiškai išsivysčiusi, herpes infekcijos jiems gali būti 
labai sunkios. Todėl labai svarbu prieš maitinant ir prižiūrint kūdikį nusiplauti rankas ir dėvėti veido 
kaukę. Tos pačios taisyklės taikomos jūsų partneriui ir šeimos nariams.

Ar esate nėščia, manote, kad galite būti nėščia, norite pastoti ar maitinate krūtimi? Prieš 
vartodami šį vaistą, pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku.

Vairavimo gebėjimai ir mašinų naudojimas
Kiek žinoma, šis vaistas neturi įtakos vairavimo gebėjimams ar gebėjimui naudotis mašinomis.

Pūslelinės kremas HTP Aciclovir 50 mg/g sudėtyje yra propilenglikolio
Šiame kreme yra 150 mg propilenglikolio viename grame kremo. Propilenglikolis gali sukelti odos 
dirginimą. Nenaudokite šio vaisto naujagimiams, jaunesniems nei 4 savaičių, su atviromis 
žaizdomis ar dideliais pažeistais odos paviršiais (pvz., nudegimais) nepasitarę su gydytoju ar 
vaistininku.

Pūslelinės kremas HTP Aciclovir 50 mg/g sudėtyje yra cetilo alkoholio
Cetilo alkoholis gali sukelti vietines odos reakcijas (pvz., kontaktinį dermatitą).

3. Kaip vartoti šį vaistą?

Kai pastebite, kad jūsų lūpų dalys tampa skausmingos, nejautrios, karščiuoja ar niežti, tai yra 
pūslelinės pūslelių požymiai. Jei dažnai kenčiate nuo pūslelinės pūslelių, atpažinsite šiuos 
požymius ir galėsite pajusti priepuolį. Tada kuo greičiau užtepkite Aciclovir kremą ant šių pūslelių 
pagal nurodymus. Tačiau gydymą galima pradėti ir vėlesniame etape.

Visada vartokite šį vaistą tiksliai taip, kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė jūsų gydytojas
ar vaistininkas. Jei abejojate dėl tinkamo vartojimo, kreipkitės į savo gydytoją ar vaistininką.

Dozavimas
Suaugusieji ir vaikai
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Tepkite kremą penkis kartus per dieną maždaug kas 4 valandas. Naktį kremo tepti nereikia.
 
Pradėkite gydymą kuo greičiau, kai tik prasideda pūslelinė. Tęskite gydymą mažiausiai 4 dienas. 
Jei po dešimties dienų nuo gydymo pradžios gijimas nėra visiškas, rekomenduojama kreiptis į 
gydytoją.

Naudojimo būdas
- Tepkite Aciclovir kremą, išspausdami šiek tiek kremo ant pirštų galiuko ir užtepdami jį 

ant pažeistų vietų. Pažeistos vietos yra tos, kur infekcija yra aktyvi, t. y. kur pūslelės 
pradės atsirasti arba jau atsirado.

- Norint išvengti viruso perdavimo kitoms kūno dalims (pvz., akims) ar kitiems asmenims 
(pvz., bučiuojantis), svarbu kiek įmanoma vengti pūslelių lietimo ir nusiplauti rankas po 
pūslelių lietimo.

Ar vartojote per daug šio vaisto?
Jei pavartojote per daug šio vaisto, greičiausiai nepatirsite nepageidaujamų poveikių.

Ar pamiršote pavartoti šį vaistą?
Vis tiek pavartokite šį vaistą ir tęskite gydymą, kaip nurodyta aukščiau.

Jei nustojate vartoti šį vaistą
Galite nutraukti šio vaisto vartojimą be neigiamų pasekmių.

Ar turite kitų klausimų apie šio vaisto vartojimą? Susisiekite su savo gydytoju arba vaistininku.

4. Galimas šalutinis poveikis

Kaip ir visi vaistai, šis vaistas gali sukelti šalutinį poveikį, nors ne kiekvienas jį patiria.
Vienas šalutinis poveikis pasireiškia dažniau nei kitas. Todėl žemiau pateikti šalutiniai poveikiai 
suskirstyti į šias kategorijas:
Labai dažnai: pasireiškia daugiau nei 1 iš 10 vartotojų Dažnai:  pasireiškia mažiau nei 1 iš 10 
vartotojų Kartais:  pasireiškia mažiau nei 1 iš 100 vartotojų Retai:  pasireiškia mažiau nei 1 iš 
1000 vartotojų Labai retai: pasireiškia mažiau nei 1 iš 10 000 vartotojų

Odos ir poodinio audinio sutrikimai
Kartais

• Lengvas deginimo ar dilgčiojimo pojūtis taikymo vietoje
• Lengva sausa oda ar pleiskanojimas
• Niežulys

Retai
• Odos paraudimas
• Odos uždegimas dėl padidėjusio jautrumo aciklovirui arba bet kuriai kitai kremo 

sudedamajai daliai
• Imuninės sistemos sutrikimai

Labai retai

https://www.transtoyou.com/lt
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• Padidėjusio jautrumo reakcija, įskaitant angioedemą (staigus skysčių kaupimasis odoje 
ir gleivinėse (pvz., gerklėje ar liežuvyje), kvėpavimo sunkumai ir/arba niežulys bei odos 
bėrimas, dažnai kaip alerginė reakcija).

 
Jei atsiranda kvėpavimo sunkumų, nutraukite Aciklovir kremo vartojimą ir nedelsdami kreipkitės į 
gydytoją.

• Odos bėrimas su stipriu niežuliu (dilgėlinė) ir gumbelių susidarymu (urtikarija)

Pranešimas apie šalutinius poveikius
Jei pasireiškia šalutinis poveikis, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką. Tai taip pat taikoma 
galimiems šalutiniams poveikiams, kurie nėra paminėti šiame pakuotės lapelyje. Apie šalutinį 
poveikį taip pat galite pranešti tiesiogiai per Nyderlandų šalutinių poveikių centrą Lareb, svetainė: 
www.lareb.nl. Pranešdami apie šalutinį poveikį, galite padėti mums gauti daugiau informacijos 
apie šio vaisto saugumą.

5. Kaip laikyti šį vaistą?

Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.
Laikyti žemesnėje kaip 25ºC temperatūroje. Nelaikyti šaldytuve ar šaldiklyje.

Nenaudokite šio vaisto pasibaigus galiojimo laikui, kuris nurodytas ant dėžutės ar tūbelės po 
„Tinka iki“ arba „EXP“. Nurodytas mėnuo ir metai. Paskutinė to mėnesio diena yra galiojimo 
pabaigos data.
Atidarius tūbelę, šis vaistas galioja 12 mėnesių.

Neleiskite vaistų į kanalizaciją ar tualetą ir nemeskite jų į šiukšliadėžę. Paklauskite savo vaistininko,
ką daryti su vaistais, kurių nebevartojate. Jie bus sunaikinti atsakingai ir nepateks į aplinką.

6. Pakuotės turinys ir kita informacija Kokios medžiagos yra šiame vaistiniame preparate?
• Veiklioji šio vaisto medžiaga yra acikloviras. Viename grame kremo yra 50 mg acikloviro.
• Kitos šio vaisto medžiagos yra: PEG-5-glicerilstearatas, dimetikonas, cetilo alkoholis, 

skystas parafinas, vazelinas, propilenglikolis (E1520), išgrynintas vanduo.

Kaip atrodo Koortslipcrème HTP Aciclovir 50 mg/g ir kiek jo yra pakuotėje? Koortslipcrème HTP 
Aciclovir 50 mg/g yra vaistas baltos arba beveik baltos spalvos kremo pavidalu.
Koortslipcrème HTP Aciclovir 50 mg/g tiekiamas aliuminio tūbelėje su polietileno dangteliu. 
Tūbelės yra 2 arba 3 gramų kremo.
Leidimo prekiauti turėtojas ir gamintojas
Leidimo turėtojas Healthypharm B.V. Van de Reijtstraat 31-E 4814 NE Breda Nyderlandai

Gamintojas
Centrafarm Services B.V. Van de Reijtstraat 31-E 4814 NE Breda Nyderlandai

STADA Arzneimittel AG Stadastrasse 2-18
61118 Bad Vilbel Vokietija

https://www.transtoyou.com/lt


Šis vertimas pateikiamas Transtoyou tik informaciniais tikslais.

Oficialus pakuotės lapelis tiekimo šalies kalba visada pridedamas prie vaisto.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Informacinis vertimas – ne oficialus pakuotės lapelis

Registruota registre:
RVG 21578=21247 Koortslipcrème HTP Aciclovir 50 mg/g, kremas

Ši pakuotės lapelė paskutinį kartą patvirtinta 2021 m. balandžio mėn.

https://www.transtoyou.com/lt

