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Bipacksedel: information för användaren
Munsårskräm HTP Aciclovir 50 mg/g, kräm aciklovir

Läs hela bipacksedeln noggrant innan du börjar använda detta läkemedel, eftersom den innehåller
viktig information för dig.

Detta läkemedel kan du få utan recept. Men använd det noggrant för att uppnå bästa resultat.
- Spara denna bipacksedel. Du kanske behöver läsa den igen senare.
- Har du fler frågor? Kontakta då din apotekare.
- Blir dina besvär inte mindre efter 10 dagar, eller blir de till och med värre? Kontakta då 

din läkare.
- Får du biverkningar som nämns i avsnitt 4? Eller får du en biverkning som inte står i 

denna bipacksedel? Kontakta då din läkare eller apotekare.

Innehåll i denna bipacksedel
1. Vad är Munsårskräm HTP Aciclovir 50 mg/g och vad används det för?
2. När ska du inte använda detta läkemedel eller vara extra försiktig?
3. Hur använder du detta läkemedel?
4. Möjliga biverkningar
5. Hur förvarar du detta läkemedel?
6. Förpackningens innehåll och övrig information

1. Vad är Munsårskräm HTP Aciclovir 50 mg/g och vad används det för?

Munsårskräm HTP Aciclovir 50 mg/g innehåller aciklovir, ett medel mot herpesvirus och 
motverkar förökningen av herpesvirus i huden.
Munsårskräm HTP Aciclovir 50 mg/g används för behandling av munsår orsakade av ett 
herpesvirus.

2. När ska du inte använda detta läkemedel eller vara extra försiktig?

När ska du inte använda detta läkemedel?
• Om du är allergisk mot den aktiva substansen aciklovir, valaciklovir, propylenglykol eller 
något av de andra ämnena i detta läkemedel. Dessa ämnen finns i avsnitt 6.

När ska du vara extra försiktig med detta läkemedel?
 Vid applicering av krämen. Undvik all kontakt med slemhinnor, såsom munnen, ögat eller 

slidan, eftersom irritation kan uppstå.
 Oavsiktlig applicering i ögat bör undvikas.
 Om du har en allvarlig veHjälpämnet propylenglykol kan orsaka hudirritationer och hjälpämnet 

cetylalkohol kan orsaka lokala hudreaktioner (t.ex. kontakteksem).
 Kontakta din läkare eller apotekspersonal innan du använder detta läkemedel.

Använder du andra läkemedel?
 
Inga interaktioner med andra läkemedel är kända.
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Använder du förutom Munsårskräm HTP Aciklovir 50 mg/g andra läkemedel, har du nyligen gjort 
det eller finns det möjlighet att du kommer att använda andra läkemedel i närmaste framtid? 
Berätta det då för din läkare eller apotekspersonal.
Använder du förutom Munsårskräm HTP Aciklovir 50 mg/g några andra läkemedel, har du nyligen 
gjort det eller finns det möjlighet att du i den närmaste framtiden kommer att använda andra 
läkemedel? Berätta det då för din läkare eller apotekare.

Graviditet
Graviditet
Vid användning av detta läkemedel under graviditet förväntas inga skadliga effekter på din eller 
ditt ofödda barns hälsa.

Amning
Om du ammar, bör du endast använda detta läkemedel efter samråd med läkare. Den aktiva 
substansen utsöndras i bröstmjölken. Mängden som spädbarn kan få i sig är dock försumbar.
På grund av risken för smitta av barnet bör du vara extra försiktig när du ammar under ett 
munsårsutbrott. Eftersom spädbarns immunförsvar ännu inte är fullt utvecklat, kan 
herpesinfektioner hos dem bli mycket allvarliga. Det är därför mycket viktigt att tvätta händerna i 
förväg och bära munskydd när du matar och tar hand om ditt barn. Samma regler gäller för din 
partner och familjemedlemmar.

Är du gravid, tror du att du är gravid, vill du bli gravid eller ammar du? Kontakta då din läkare eller 
apotekare innan du använder detta läkemedel.

Körförmåga och användning av maskiner
Så vitt känt har detta medel ingen effekt på körförmågan eller förmågan att använda maskiner.

Munsårskräm HTP Aciklovir 50 mg/g innehåller propylenglykol
Detta medel innehåller 150 mg propylenglykol per gram kräm. Propylenglykol kan orsaka 
hudirritation. Använd inte detta medel på nyfödda yngre än 4 veckor med öppna sår eller stora 
skadade hudytor (som brännskador) utan att först rådfråga din läkare eller apotekare.

Munsårskräm HTP Aciklovir 50 mg/g innehåller cetylalkohol
Cetylalkohol kan orsaka lokala hudreaktioner (t.ex. kontakteksem).

3. Hur använder du detta medel?

När du märker att delar av dina läppar blir smärtsamma, domnade, brännande eller kliande, är 
detta tecken på munsår. Om du regelbundet har problem med munsår känner du igen dessa 
tecken och kan känna att ett utbrott är på väg. Applicera då Aciklovir kräm på dessa blåsor så 
snart som möjligt enligt föreskriften. Behandlingen kan dock också påbörjas i ett senare skede.

Använd alltid detta läkemedel exakt som beskrivet i denna bipacksedel eller enligt vad din läkare 
eller apotekare har sagt till dig. Är du osäker på rätt användning? Kontakta då din läkare eller 
apotekare.

Dosering

https://www.transtoyou.com/sv
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Vuxna och barn
Applicera krämen fem gånger om dagen med ungefär 4 timmars mellanrum. På natten behöver 
du inte applicera kräm.
 
Börja behandlingen så snart som möjligt vid början av munsåret. Fortsätt behandlingen i minst 4 
dagar. Om läkningen inte är fullständig efter tio dagar, räknat från behandlingens början, 
rekommenderas du att rådfråga en läkare.

Användningssätt
- Applicera Aciklovir kräm genom att klämma ut lite kräm på fingertoppen och sedan 

applicera det på de drabbade områdena. De drabbade områdena är de delar, även av 
läpparna, där infektionen är aktiv, alltså där blåsor håller på att bildas eller redan har 
uppstått.

- För att förhindra överföring av viruset till andra delar av kroppen (t.ex. ögonen) eller till 
andra personer (t.ex. genom kyssar) är det viktigt att undvika att röra vid blåsorna så 
mycket som möjligt och att tvätta händerna efter att du har rört vid blåsorna.

Har du använt för mycket av detta medel?
Om du har använt för mycket av detta läkemedel kommer du troligen inte att uppleva några 
oönskade effekter.

Har du glömt att använda detta läkemedel?
Applicera detta läkemedel ändå och fortsätt behandlingen som angivet ovan.

Om du slutar använda detta läkemedel
Du kan sluta använda detta läkemedel utan negativa konsekvenser.

Har du fler frågor om användningen av detta läkemedel? Kontakta då din läkare eller apotekare.

4. Möjliga biverkningar

Liksom alla läkemedel kan även detta läkemedel ha biverkningar, men alla får dem inte.
Vissa biverkningar är vanligare än andra. Därför är de nedanstående biverkningarna indelade i 
följande kategorier:
Mycket vanliga: förekommer hos fler än 1 av 10 användare Vanliga:  förekommer hos färre 
än 1 av 10 användare Ibland:  förekommer hos färre än 1 av 100 användare Sällsynta:  
förekommer hos färre än 1 av 1000 användare Mycket sällsynta:  förekommer hos färre än 1 av 
10 000 användare

Hud- och underhudssjukdomar
Ibland

• Lätt brännande eller stickande känsla på applikationsstället
• En mild form av torr hud eller fjällning
• Klåda

Sällan
• Rodnad i huden

https://www.transtoyou.com/sv
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• Hudinflammation på grund av överkänslighet mot aciklovir eller någon av de övriga 
ingredienserna i krämen

• Immunsystemsjukdomar
Mycket sällan

• Överkänslighetsreaktion inklusive angioödem (plötslig vätskeansamling i hud och 
slemhinnor (t.ex. hals eller tunga), andningssvårigheter och/eller klåda och hudutslag, 
ofta som en allergisk reaktion).

 
Om andningssvårigheter uppstår, avbryt användningen av Aciklovir kräm och kontakta 
omedelbart din läkare.

• Hudutslag med intensiv klåda (nässelfeber) och bildning av knölar (urtikaria)

Rapportering av biverkningar
Om du får biverkningar, kontakta din läkare eller apotekspersonal. Detta gäller även eventuella 
biverkningar som inte nämns i denna bipacksedel. Du kan också rapportera biverkningar direkt via 
Läkemedelsverket, webbplats: www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan 
du hjälpa oss att få mer information om säkerheten för detta läkemedel.

5. Hur förvarar du detta läkemedel?

Förvara utom syn- och räckhåll för barn.
Förvara under 25ºC. Förvara inte i kylskåp eller frys.

Använd inte detta läkemedel efter utgångsdatumet. Det finns på kartongen eller tuben efter 
"Används före" eller "EXP". Det står en månad och ett år. Den sista dagen i den månaden är 
utgångsdatumet.
Efter att tuben har öppnats är detta läkemedel hållbart i 12 månader.

Spola inte ner läkemedel i avloppet eller toaletten och kasta dem inte i soporna. Fråga din 
apotekare vad du ska göra med läkemedel som du inte längre använder. De förstörs då på ett 
ansvarsfullt sätt och hamnar inte i miljön.

6. Förpackningens innehåll och övrig information Vilka ämnen finns i detta läkemedel?
• Den aktiva substansen i detta läkemedel är aciklovir. Ett gram kräm innehåller 50 mg 

aciklovir.
• De andra ämnena i detta läkemedel är: PEG-5-glycerolstearat, dimetikon, cetylalkohol, 

flytande paraffin, vaselin, propylenglykol (E1520), renat vatten.

Hur ser Munsårskräm HTP Aciklovir 50 mg/g ut och hur mycket finns det i en förpackning? 
Munsårskräm HTP Aciklovir 50 mg/g är ett läkemedel i form av en vit till brutet vit kräm.
Munsårskräm HTP Aciklovir 50 mg/g levereras i en aluminiumtub med polyetenkork. Tubarna 
innehåller 2 eller 3 gram kräm.
Innehavare av godkännande för försäljning och tillverkare
Godkännandets innehavare Healthypharm B.V. Van de Reijtstraat 31-E 4814 NE Breda 
Nederländerna

Tillverkare
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Centrafarm Services B.V. Van de Reijtstraat 31-E 4814 NE Breda Nederländerna

STADA Arzneimittel AG Stadastrasse 2-18
61118 Bad Vilbel Tyskland

Registrerad under:
RVG 21578=21247 Munsårskräm HTP Aciklovir 50 mg/g, kräm

Denna bipacksedel godkändes senast i april 2021
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