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Kasutusjuhend: Teave kasutajale

Allergospasmin® N
1 mg/0,5 mg ühe pihustuse kohta
Survegaasinhalaator, suspensioon

Toimeained: Naatriumkromoglükaat (Ph. Eur.)/
Reproteroolhüdrokloriid

Kasutamiseks lastel ja täiskasvanutel

Lugege kogu pakendi infoleht hoolikalt läbi enne, kui hakkate seda ravimit kasutama, sest see 
sisaldab olulist teavet.

– Hoidke pakendi infoleht alles. Võib-olla soovite seda hiljem uuesti lugeda.
– Kui teil on lisaküsimusi, pöörduge oma arsti või apteekri poole.
– See ravim on määratud teile isiklikult. Ärge andke seda teistele edasi. See võib teistele 

inimestele kahju teha, isegi kui neil on samad sümptomid kui teil.
– Kui märkate kõrvaltoimeid, pöörduge oma arsti või apteekri poole. See kehtib ka 

kõrvaltoimete kohta, mida ei ole selles pakendi infolehes nimetatud. Vt lõik 4.

Mis on selles pakendi infolehes
1. Mis on Allergospasmin N ja milleks seda kasutatakse?
2. Mida peate teadma enne Allergospasmin N kasutamist?
3. Kuidas Allergospasmin N-i kasutada?
4. Millised kõrvaltoimed on võimalikud?
5. Kuidas Allergospasmin N-i säilitada?
6. Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis on Allergospasmin N ja milleks seda kasutatakse?
Allergospasmin N on põletikuvastane ja hingamisteid laiendav vahend. Kasutusalad
– Äkilise hingamisraskuse sümptomaatiline ägeda ravi (eriti allergilised vormid ning need, mis on 
põhjustatud koormusest, stressist või infektsioonidest). Märkus: Pikaajaline ravi peaks olema 
sümptomitele orienteeritud ja toimuma ainult koos põletikuvastase püsiraviga.
– Sihtotstarbeline ennetamine koormusastma või etteaimatava allergeenikontakti korral.

2. Mida peaksite teadma enne Allergospasmin N kasutamist?
Allergospasmin N ei tohi kasutada,

– kui olete allergiline naatriumkromoglükaadi, reproteroolhüdrokloriidi ja 
mentooli/piparmündiõli või mõne selle ravimi lõigus 6.1 nimetatud muu koostisosa suhtes.

– kui ravi ajal tekib kopsupõletiku erivorm (eosinofiilne pneumoonia). Sel juhul tuleks 
Allergospasmin N ravi katkestada.

– imikutele ja väikelastele alla 2 aasta (kõri krambi oht).

Hoiatused ja ettevaatusabinõud
Teavitage oma arsti enne kasutamise alustamist, kui teil on teada mõni järgmistest haigustest:

– südamehaigused teie anamneesis, eriti hiljutine südameatakk,
– südame pärgarterite haigus stenokardiaga,
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– südame rütmihäired
– südame ebanormaalne suurenemine (hüpertroofiline obstruktiivne kardiomüopaatia)
– neerupealise kasvaja (feokromotsütoom)
– raske kilpnäärme ületalitlus

Kui teil esineb südamepekslemine (tahhükardilised südamerütmihäired), tohib Allergospasmin N 
kasutamine toimuda ainult eriliste ettevaatusabinõude, nt jälgimise (EKG-kontroll) all. Kuna pärast
suurte annuste kasutamist võivad veresuhkru tase ja vabad rasvhapped tõusta, on diabeetikutel 
vajalik regulaarne veresuhkru kontroll. Suuremate annuste kasutamisel on samuti vajalik 
kaaliumitaseme kontroll vereseerumis, eriti samaaegse ravi korral veeväljutavate ravimitega 
(diureetikumid) ja südamepuudulikkuse ravimitega (nt südameglükosiidid).

Allergospasmin N suurenev vajadus on haiguse halvenemise märk. Sellises olukorras peab arst 
ravi plaani üle vaatama ja vajadusel määrama täiendavate põletikuvastaste või muude ravimite 
manustamise.

Kui ettenähtud ravi ei too kaasa rahuldavat paranemist või isegi halvenemist, on vajalik arsti 
konsultatsioon, et vajadusel täiendada ravi teiste ravimitega (täiendavate põletikuvastaste nagu 
kortikoidid ja/või bronhe laiendavate ainetega nagu teofülliin) või määrata annuse muutmine.

Äkiline ja suurenev astma sümptomite halvenemine võib olla eluohtlik. Sellistel juhtudel tuleb 
viivitamatult pöörduda arsti poole. Oluline ettenähtud annuse ületamine võib olla ohtlik.
Korduvalt on teatatud põhihaiguse raskete tüsistuste, sealhulgas surmajuhtumite olulisest riskist, 
kui astmat raviti -sümpatomimeetikumide sisaldavate inhalatsioonimonopreparaatidega pikema β
aja jooksul suurte või ülemääraste annustega ja põletikuvastane ravi oli ebapiisav. Põhjuslikke 
seoseid ei ole seni piisavalt selgitatud. Otsustavat rolli näib mängivat ebapiisav põletikuvastane 
ravi.

Lapsed
Imikud ja väikelapsed alla 2 aasta ei tohi Allergo-spasmin N kasutada (kõri krambi oht).

Lapsi peaks vastavalt nende vanusele arst teavitama järgimisest annustamisest ja võimalikest 
kõrvaltoimetest.

Mõjud väärkasutamisel dopingueesmärkidel
Allergospasmin N kasutamine võib dopingukontrollides viia positiivsete tulemusteni.

Allergospasmin N kasutamine koos teiste ravimitega Teavitage oma arsti või apteekrit, kui te 
võtate/kasutate teisi ravimeid, olete hiljuti võtnud/kasutanud teisi ravimeid või kavatsete 
võtta/kasutada teisi ravimeid.

Samaaegsel kasutamisel
– teiste bronhe laiendavate ainetega (bronhodilataatorid) nagu adrenergilised ained või 

metüülksantiinid (nt teofülliin) tuleb arvestada Reproteroolhüdrokloriidi kirjeldatud 
kõrvaltoimete võimaliku tugevnemisega.

– vererõhku alandavate ravimitega (eelkõige -retseptorite blokaatorid) tühistatakse β
Reproteroolhüdrokloriidi toime. See võib viia astmahoo tekkeni.
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– Monoamiini oksüdaasi inhibiitorid (MAO-A inhibiitorid) ja tritsüklilised antidepressandid 
võivad põhjustada Reproteroolhüdrokloriidi tugevdatud mõju südame-veresoonkonna 
süsteemile.

Allergospasmin N kasutamine koos alkoholiga
Üldiselt tuleks ravimisel hoiduda alkohoolsete jookide tarbimisest. Muid erilisi 
ettevaatusabinõusid ei ole vaja.

Rasedus ja imetamine
Kui olete rase või toidate last rinnaga, kahtlustate, et olete rase või kavatsete rasestuda, küsige 
enne selle ravimi kasutamist nõu oma arstilt või apteekrilt. Raseduse ajal tohib Allergospasmin N-i
kasutada ainult
rasketel haigusjuhtudel, rangelt kaaludes kasu-riski suhet, kuna raseduse ajal ei ole piisavalt 
kogemusi Allergospasmin N-iga. Naatriumkromoglükaat eritub rinnapiima väga väikestes 
kogustes.
Pärast Reproteroolhüdrokloriidi inhalatiivset kasutamist ei ole ema vereringesse jõudnud annus 
mõõdetav. Seetõttu ei ole tõenäoliselt ohtu rinnaga toidetavale imikule.

Autojuhtimise ja masinate käsitsemise võime
Allergospasmin N-l on väike mõju autojuhtimise ja masinate käsitsemise võimele. Individuaalselt 
esinevate erinevate reaktsioonide tõttu võib üksikjuhtudel, eriti ravi alguses ning kõrgema või 
ülemäärase annustamise korral, olla aktiivne osalemine liikluses või masinate käsitsemine häiritud. 
See kehtib eriti alkoholi, rahustite ja uinutite samaaegsel tarbimisel.

Allergospasmin N sisaldab etanooli (alkohol)
See ravim sisaldab 0,7 mg alkoholi (etanooli) ühe pihustuse kohta, mis vastab 0,7 mg/70,0 mg. 
Selle ravimi ühe pihustuse kogus vastab vähem kui 1 ml õllele või 1 ml veinile. Selle ravimi väike 
alkoholisisaldus ei avalda tajutavat mõju.

Allergospasmin N sisaldab naatriumi.
See ravim sisaldab vähem kui 1 mmol (23 mg) naatriumi 10 ml kohta, st see on peaaegu 
„naatriumivaba“.

3. Kuidas Allergospasmin N-i kasutada?
Kasutage seda ravimit alati täpselt arsti juhiste järgi. Kui te ei ole milleski kindel, küsige nõu oma 
arstilt või apteekrilt. Annustamine sõltub haiguse tüübist ja raskusastmest.

Täiskasvanutele ja lastele, kes on vanuse poolest võimelised doseerimisaerosooli õigesti 
käsitsema, kehtivad järgmised soovitused:
Annustamine sõltub hingamisteede kaebuste ulatusest (nt köha, röga, hingeldus). Algannus on 4 
korda päevas 2 pihustust.
Allergospasmin N, st 2 inhalatsiooni hommikul, lõuna ajal, varasel õhtul ja enne magamaminekut, 
kusjuures tuleb järgida vähemalt 3-tunnist vahet. Pärast terapeutilise toime saavutamist võib 
päevast annust arsti juhendamisel järk-järgult vähendada, kuni sümptomid on kontrolli all.
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Ettevalmistavaks ennetamiseks füüsilise koormuse astma või ettenähtava allergeenikontakti 
korral võib umbes 10-15 minutit varem sisse hingata 2 pihustust Allergospasmin N-i. See on 
tavaliselt vajalik ainult siis, kui eelmisest inhalatsioonist on möödunud rohkem kui 3 tundi.

Äkiliste bronhospasmide ja äkilise hingeldushoo ägedaks raviks võib lisaks sisse hingata veel 1 
pihustuse Allergospasmin N-i. See toob enamikul juhtudel juba kiiret hingamise kergendust. Kui 
hingeldus ei ole viis minutit pärast esimese pihustuse sissehingamist märgatavalt paranenud, võib
sisse hingata veel ühe pihustuse. Kui ka teine pihustus ei leevenda tõsist hingeldushoogu, võivad 
olla vajalikud täiendavad pihustused. Sellistel juhtudel tuleb viivitamatult pöörduda arsti poole.
kasutada.

Kogu päevane annus ei tohiks ületada 16 pihustust, kuna suurem annus ei anna üldiselt täiendavat
terapeutilist kasu, kuid suurendab tõsiste kõrvaltoimete esinemise tõenäosust.

Kasutusjuhend:
Aerosooli tuleb alati hoida püsti, põhja ülespoole, olenemata kehaasendist, milles sisse 
hingatakse. Võimalusel tuleks kasutada istudes või seistes. Enne esmakordset kasutamist 
pihustage 4 korda õhku, et doseerimisaerosool kasutusvalmis teha! Kui Allergospasmin N-i ei ole 
erandkorras kasutatud
rohkem kui 2 päeva, tuleb vähemalt 2 pihustust õhku pihustada, et doseerimisaerosool taas 
kasutusvalmis teha.
1. Eemaldage oranž kaitsekork.
2. Enne iga pihustust raputage püsti hoitavat doseerimisaerosooli tugevalt.
3. Hingake sügavalt välja. Ärge hingake huuliku sisse.
4. Ümbritsege huulik täielikult huultega. Hingake aeglaselt ja sügavalt sisse ning samal ajal 
vajutage metallmahutit lõpuni alla, et vabastada üks pihustus.
5. Eemaldage huulik suust. Hoidke hinge kinni mõni sekund, seejärel hingake aeglaselt läbi nina 
välja.
6. Tavaliselt korrake sissehingamist umbes minuti pärast, järgides punkte 3 - 5. Seejärel asetage 
oranž kaitsekork plastikust korpusele tagasi.

Olulised hooldus- ja puhastusjuhised
Allergospasmin N on ravimpreparaat, milles mõlemad toimeained on peenelt jaotatud tahkel 
kujul. Teatud jääkainete esinemine plastikust korpuses on vältimatu. Selleks, et teie 
doseeraerosool korralikult töötaks, tuleb plastikust korpust puhastada iga kahe kuni kolme päeva 
tagant, eelistatavalt iga päev. Nii väldite pihustusava ummistumist kasutamise käigus.

Kui pihustusava siiski ummistub või selline häire ilmneb, ärge proovige enam pihustusi võtta, vaid 
kasutage plastikust korpust alles pärast uuesti puhastamist. Seejärel töötab doseeraerosool jälle 
laitmatult.

Puhastamiseks eemaldage oranž kaitsekork ja võtke metallmahuti plastikust korpusest välja. 
Hoidke plastikust korpust huulik allapoole vertikaalselt sooja veejuga all, et võimalikud 
kleepumised pihustusavas lahti tuleksid (vt joonis). Seejärel raputage vesi maha ja laske plastikust
korpusel hästi kuivada (kõige parem üleöö), enne kui asetate metallmahuti uuesti sirgelt sisse ja 
panete oranži kaitsekorgi peale. Metallmahuti ventiili kummist kaitsekork peab olema täpselt ja 
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kindlalt peal ning seda ei tohi eemaldada. See kork on pihustusseadme laitmatu toimimise jaoks 
oluline.

Kasutamise kestus:
Kasutamise kestuse määrab teie raviarst. Astma ravi on tavaliselt pikaajaline ja peaks toimuma 
vastavalt raskusastmele järk-järgult. Ravi edukust tuleks kontrollida regulaarsete arstlike 
läbivaatustega. Ilma arsti
juhisteta Allergospasmin N kasutamise suurendamine võib olla teile ohtlik. Allergospasmin N 
suurenev vajadus on haiguse halvenemise märk. Sellises olukorras peab arst ravi plaani üle 
vaatama ja vajadusel määrama täiendavaid põletikuvastaseid või muid ravimeid. Haiguse kulgu 
ning hingamisteid laiendava ja põletikuvastase ravi edukust on oluline igapäevaselt arsti 
juhendamisel jälgida. See toimub
nt tippvoolumõõturiga mõõdetud hingamisvoo registreerimise kaudu. Palun rääkige oma arsti või 
apteekriga, kui teil on tunne, et Allergospasmin N toime on liiga tugev või liiga nõrk.

Kui olete kasutanud suuremat kogust Allergospasmin N-i kui peaksite
Üleannustamise sümptomid on peamiselt tingitud Allergospasmin N-is sisalduvast toimeainest 
reproteroolhüdrokloriidist. Tugeva reproteroolhüdrokloriidi üleannustamise korral võib tekkida 
südamekloppimine (tahhükardia), südamerütmihäired (arütmiad), madal vererõhk (hüpotensioon) 
kuni šokini, rahutus, valu rinnus, peavalu ja tugev käte värisemine
(treemor), aga ka kogu kehas. Lisaks võib seerumi kaaliumisisaldus langeda ning veresuhkru tase 
tõusta või võib tekkida haigusseisund, kus kudede ja vere pH-tase on madal piimhappe 
suurenenud sisalduse tõttu (laktaatsidoos).

Kahtluse korral Allergospasmin N üleannustamise suhtes ei tohi rohkem sissehingamisi teha. 
Teavitage kohe oma arsti, kes võib alustada sümptomaatilist ravi.

Kui suur kogus doseeraerosooli on kogemata alla neelatud, tuleks kaaluda maoloputust; aktiivsüsi 
ja lahtistid võivad vähendada 2-sümpatomimeetikumi soovimatut toimet. Vastumürgina sobivadβ

1-retseptorite blokaatorid (nt atenolool, metoprolool), kuid ka neid tuleb kasutada ettevaatlikult, β
et vältida astmaga patsientidel hingamisraskuste süvenemist. Südamepuudulikkusega 
patsientidel on parem manustada rahusteid (nt bensodiasepiinid). Samal ajal tuleks 
südamefunktsiooni jälgida EKG abil.

Kui olete unustanud Allergospasmin N-i kasutada
Ärge kasutage kahekordset kogust, kui olete eelneva kasutamise unustanud, vaid jätkake ravi 
tavapäraselt.

Kui katkestate Allergospasmin N-i kasutamise
Kui soovite ravi katkestada või enneaegselt lõpetada, teavitage palun oma arsti, et ta saaks teiega
edasisi ravimeetmeid arutada.
Kui teil on selle ravimi kasutamise kohta lisaküsimusi, pöörduge oma arsti või apteekri poole.

4. Millised kõrvaltoimed on võimalikud?

Nagu kõik ravimid, võib ka see ravim põhjustada kõrvaltoimeid, kuid need ei pruugi ilmneda kõigil 
patsientidel.
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Kõrvaltoimete hindamisel kasutatakse järgmisi sageduse määratlusi:
Väga sage: rohkem kui 1 ravitav 10-st
Sage: 1 kuni 10 ravitavat 100-st
Aeg-ajalt: 1 kuni 10 ravitavat 1 000-st
Harv: 1 kuni 10 ravitavat 10 000-st
Väga harv: vähem kui 1 ravitav 10 000-st
Teadmata: sagedust ei saa olemasolevate andmete alusel hinnata

Reproteroolhüdrokloriid
Aeg-ajalt, eriti erilise tundlikkuse ja/või suurema annuse korral, võivad tekkida peen värin 
(treemor) ning südamepekslemine, rahutustunne või peavalu, mis aga ravi jätkamisel 1 - 2 nädala 
jooksul tavaliselt taanduvad.
Selliste sümptomite sagenemine ning südamekloppimine (tahhükardia) on aga üleannustamise 
tunnused. Sellisel juhul tuleks ravimi annust vähendada ja viivitamatult teavitada raviarsti.

Reproteroolhüdrokloriidiga ravi ajal võib seerumi kaaliumisisaldus langeda ning veresuhkru tase 
tõusta. Kirjeldatud efektid ilmnevad üldiselt alles suuremate annuste korral (palun vaadake ka 
juhiseid jaotises „Kui olete kasutanud suuremat kogust Allergospasmin N-i, kui peaksite“).

Naatriumkromoglükaat
Naatriumkromoglükaadi sissehingamisel võib tekkida köhaga kaasnev kurgu ja hingetoru ärritus, 
mis üksikjuhtudel võib viia bronhide spasmini (refleks-bronhokonstriktsioon).
Väga harvadel juhtudel võib bronhospasm olla nii väljendunud, et ravi tuleb katkestada.

Bronhide spasmi (bronhokonstriktsiooni) vastu toimib käesolevas kombinatsioonis samaaegselt 
sissehingatav bronhe laiendav (bronhospasmolüütiline) reproteroolhüdrokloriid. Astmaatikutel on 
naatriumkromoglükaadi ravi ajal täheldatud naha- või lihaspõletikke (dermatiit, müosiit) ning mao 
ja soolte limaskesta põletikku (gastroenteriit). Need kõrvaltoimed ei olnud tõsised ja taandusid 
pärast naatriumkromoglükaadi kasutamise lõpetamist täielikult. Harvadel juhtudel on teatatud
nahalööbest (nahalööve). Väga harva on täheldatud kopsupõletiku (eosinofiilne pneumoonia) 
erivormi esinemist.

Üksikjuhtudel on teatatud tõsistest ülitundlikkusreaktsioonidest (üldised anafülaktilised 
reaktsioonid) koos bronhiaalspasmidega (bronhospasmid) seoses naatriumkromoglükaadi raviga.

Lisaks on üksikjuhtudel kirjeldatud järgmisi soovimatuid toimeid, mis osaliselt kuuluvad 
naatriumkromoglükaadi teadaolevasse kõrvaltoimete spektrisse.
glicat välja kukkuma:
Kõriturse (larüngeaalne turse), kähedus, kudede turse (angioödeem) huulte, näo ja/või jäsemete 
osalusel, pearinglus, iiveldus, kõrvasüljenäärme turse (parotiit), liigesevalu, veriköha (hemoptüüs), 
lihasvalu, perifeerne närvipõletik (neuriit), arteripõletik (arteriit), südamepaunapõletik (perikardiit),
raskendatud urineerimine (düsuuria) ja neerukahjustus (nefrotoksilisus).

Järgnevas tabelis on ülevaade kõrvaltoimetest, mis võivad esineda Reproteroli või 
naatriumkromoglükaadi kasutamisel, järjestatud süsteemorganite klasside ja sageduse järgi.
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Haigused
Immunsüsteem

Väga harva
harva

Ülitundlikkusreaktsioonid
Ten reaktsioonid bronhiaalspasmidega
(anafülaktiline
reaktsioon bronhospasmidega)
Pole teada

Ülitundlikkusrea
ktsioonid
(sh sügelus, 
nõgestõbi

(urtikaaria), nahalööve
(eksanteem),
madal vererõhk (hüpo-
tensioon)
madal vererõhk (hüpo-
tonie), koe turse-
mised (angioödeem) koos
huulte, näo ja/või jäsemete
kaasamisega)
Ainevahetus- ja

toitumishäired
Väga harv
Kaaliumikontsentratsio
oni

langus seerumis, 
veresuhkru
taseme tõus 
seerumis

Psühhiaatrilised
haigused
Aeg-ajalt
Pole

teada
haigused

Juhuslik-
kerge
Mitte
võib

Rahutustunne
Hüperaktiivsus, unehäire-
d, hallutsinatsioonid
(eriti lastel
kuni 12 aastat)

Närvisüsteemi
haigused

Aeg-ajalt
harva
Väga harva
Peenetreemor

(peenetreemor), peavalu
Peapööritus, perifeerne
närvipõletik (perifeerne
neuriit)
Südamehaigused
Aeg-ajalt

harva Juhuslikud
kerge
Väga harv-
ane
Pole te-
ada

Südamepekslemine, südamekloppimine
(Tahhükardia)
Südamepauna põletik
(Perikardiit)
Südamerütmihäired,
Mõju vererõhu-
le (alandamine või
tõstmine)

Veresoonkonna 
haigused

Väga harv-
ane

Arterite põletik (Arteri-
iit)

Hingamisteede
haigused, rindkere
ja mediastiinumi
diastinums

Väga harv-
harva

Köha, kurgu ja hingetoru ärritus,
bronhospasm,
eriline kopsupõletiku vorm (eosinofiilne
kopsupõletik), kõriturse (larüngeaalne 
ödeem),
kähedus, veriköha (hemoptüüs)
Seedetrakti
haigused
Väga harv-
harva

Mao ja soolte 
limaskesta põletik
(gastroenteriit), 
oksenda-
traktid

Väga harv
kümme

Limaskestapõletik
mao ja soolte
(Gastroenteriit), oksendamine
ärritus, kõrvasüljenäärme (parotiis)
paistetus
paistetus)

Haigused
nahk ja nahaalune
koe

Väga harv
juhul

Naha põletik (dermatiit)
)

Lihasluukonna,
sidekoe ja
luuhaigused
Väga harv

juhul
Lihasepõletik 
(müosiit),

liigesevalu,
lihasvalu
Haigused
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nahk ja nahaalune
Neerud ja kuseteed
ge

Väga harv
ten

Raske urineerimine (düsuuria),
Neerukahjustus (nefrotoksilisus)
Neerukahjustus (Nefro-
roto-toksilisus)

Raske kõrvaltoime ilmnemisel ei tohiks Allergospasmin N-i enam sisse hingata ja arstile tuleks 
viivitamatult teatada ilmnenud sümptomitest!
Palun teavitage oma arsti või apteekrit, kui mõni loetletud kõrvaltoimetest teid oluliselt häirib või 
kui märkate kõrvaltoimeid, mida selles infolehes ei ole mainitud.
 
Muud võimalikud kõrvaltoimed
Vastavalt sensibiliseeritud patsientidel võib mentool põhjustada ülitundlikkusreaktsioone 
(sealhulgas hingamisraskusi).

Kõrvaltoimete teatamine
Kui märkate kõrvaltoimeid, pöörduge oma arsti või apteekri poole. See kehtib ka kõrvaltoimete 
kohta, mida selles pakendi infolehes ei ole mainitud. Võite kõrvaltoimetest teatada ka otse 
Saksamaa Ravimiametile, osakond Farmakovigilants, Kurt-Georg-kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
veebisait: https://www.bfarm.de. Kõrvaltoimetest teatades saate aidata kaasa selle ravimi 
ohutuse kohta rohkemate andmete kättesaadavaks tegemisele.

5. Kuidas Allergospasmin N-i säilitada?
Kui märkate kõrvaltoimeid, pöörduge oma arsti või apteekri poole. See kehtib ka kõrvaltoimete 
kohta, mida selles pakendi infolehes ei ole mainitud. Kõrvaltoimetest võite teatada ka otse 
Saksamaa Ravimiametile, osakond Farmakovigilants, Kurt-Georg-kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn,
veebisait: https://www.bfarm.de. Kõrvaltoimetest teatades saate aidata kaasa selle ravimi 
ohutuse kohta rohkem teabe kättesaadavaks tegemisele.

Te ei tohi ravimit kasutada pärast pakendil märgitud
Hoidke seda ravimit lastele kättesaamatus kohas
ilmneb.
Te ei tohi ravimit pärast karbil märgitud kuupäeva
ja mahutil märgitud „Kasutatav kuni“ kuupäevani
aegumiskuupäeva ei tohi enam kasutada. Aegumiskuupäev
viitab märgitud kuu viimasele päevale.
Kasutustingimused:
Mahuti on rõhu all.
Kaitsta päikesevalguse jatugeva kuumenemise (üle +50°C) ning niiskekeskkonna eest. Mitte 
avada jõuga. Ka pärast kasutamist mitte avada jõuga ega põletada. 6. Pakendi sisu ja 
lisainformatsioon Mida Allergospasmin N sisaldab:

– Toimeained on:
1 pihustus sisaldab 70,00 mg:
– Toimeained on:
– Muud koostisosad on:
Apafluraan, polü(oksüetüleen)-25-glütserooltrioleaat, etanool, naatriumsahhariin, Dentomint
PH 799959 (lõhnaaine)
See ravim sisaldab fluoritud kasvuhoonegaase.
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PH 799959 (Aroomiaine)

See ravim sisaldab fluoritud kasvuhoonegaase.
Iga inhalaator sisaldab 17,234g HFKW-227ea, mis vastab 0,055 tonnile CO2-ekvivalendile 
(kasvuhoonegaaside potentsiaal GWP =3220).

Kuidas Allergospasmin N välja näeb ja pakendi sisu:
Mõlemad toimeained on valge pulbri kujul. Aller-
gospasmin® N on saadaval järgmistes pakendites:
1 x 10ml rõhugaasiinhalaator, suspensioon vähemalt 200 pihustusega
2 x 10ml (N 2) rõhugaasiinhalaator, suspensioon vähemalt 2 x 200 pihustusega
3 x 10ml (N 3) rõhugaasiinhalaator, suspensioon vähemalt 3 x 200 pihustusega

Ravimi müügiloa hoidja

Viatris Healthcare GmbH
Lütticher Straße 5
53842 Troisdorf
Tootja:
SANOFI WINTHROP INDUSTRIE
30-36 Avenue Gustave Ei el
37100 Tours
PRANTSUSMAA
või
Mylan Germany GmbH
Filiaal Bad Homburg
Benzstraße 1
D-61352 Bad Homburg v. d. Höhe

Seda pakendi infolehte uuendati viimati
novembris 2024.
Allergospasmin® N on retseptiravim

Lugupeetud patsient,
Allergospasmin N sisaldab hingamisteid laiendavat (reproteroolhüdrokloriid) ja põletikuvastast 
(naatriumkromoglükaat) toimeainet. Allergospasmin N ravi edukuse eelduseks on, et kasutate 
ravimit vastavalt oma arsti annustamissoovitustele. Palun pidage meeles: Ainult siis, kui kasutate 
Allergospasmin N-i vastavalt oma arsti juhistele regulaarselt,
saab ravim oma täieliku efektiivsuse avaldada. Kasutage võimalust enesekontrolliks,
määrates iga päev oma väljahingamise tippkiirust tippvoolumõõturiga. Tulemuste regulaarne 
ülesmärkimine võimaldab teie raviarstile paremat
haiguse hindamist - oluline eeltingimus teie raviks.
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