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Pakendi infoleht: teave kasutajale
Allopurinool Accord 100 mg tabletid
Allopurinool Accord 300 mg tabletid
Allopurinool

Lugege hoolikalt kogu infoleht enne selle ravimi kasutamist, sest see sisaldab olulist
teavet teie jaoks. Hoidke see infoleht alles. Teil võib seda hiljem vaja minna.

- Kas teil on veel küsimusi? Võtke ühendust oma arsti või apteekriga.
- Ärge andke seda ravimit teistele, sest see on määratud ainult teile. See võib olla teistele 

kahjulik, isegi kui neil on samad sümptomid kui teil.
- Kas teil tekib mõni kõrvaltoime, mis on loetletud jaotises 4? Või tekib teil kõrvaltoime, mida

selles infolehes ei ole mainitud?
- Võtke siis ühendust oma arstiga või arstide apteeker.

Sisu alates selle infolehe
1. Mis on Allopurinol Accord ja milleks seda ravimit kasutatakse?
2. Millal ei tohi te seda ravimit kasutada või peate olema eriti ettevaatlik?
3. Kuidas seda ravimit kasutada?
4. Võimalikud kõrvaltoimed
5. Kuidas seda ravimit säilitada?
6. Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis on Allopurinol Accord ja milleks seda ravimit kasutatakse?

Allopurinol Accord sisaldab toimeainet allopurinool. Allopurinool kuulub rühma, mida nimetatakse 
ensüümi inhibiitoriteks. Need ravimid aitavad kontrollida kiirust, millega teatud keemilised 
muutused kehas toimuvad.

Seda ravimit kasutatakse seisundite korral, kus keha toodab liiga palju kusihapet, nagu: podagra 
(valulik põletik, mis on põhjustatud kristalliseerunud kusihappest liigeses), teatud neeruhaigused 
või neerukivid; vähk ja mõned ainevahetushaigused, mis põhjustavad liiga palju kusihappe 
kogunemist.

2. Millal ei tohi te seda ravimit kasutada või peate olema eriti ettevaatlik?

Millal ei tohi te seda ravimit kasutada?

• Te olete allergiline mõne selle ravimi koostisosa suhtes. Neid aineid leiate selle infolehe jaotisest
6. Kui te pole kindel, rääkige enne selle ravimi kasutamist oma arstiga. kasutate.

Millal peate olema selle ravimiga eriti ettevaatlik?

Võtke ühendust oma arsti või apteekriga enne selle ravimi kasutamist:
• kui teil on maksahaigus või neeruhaigus või kui teil on see varem olnud
• kui te kasutate ravimeid (diureetikumid (veetabletid) ja/või AKE inhibiitor) 

südamehaiguste või kõrge vererõhu korral
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• kui teil on äkiline podagrahoog (valulik põletik, mis on põhjustatud kristalliseerunud 
kusihappest liigeses)

• kui te olete Han-hiina, Tai või Korea päritolu.
• kui te kilpnäärmeprobleemid on

Olge selle ravimiga eriti ettevaatlik

 Kui teil on neerukivid. Neerukivid muutuvad väiksemaks ja on väike võimalus, et need 
tungivad teie kuseteedesse ja ummistavad need

 Allopurinooli kasutamisel on teatatud nahalööbest. See nahalööve kaasneb sageli suu, 
kurgu, nina ja suguelundite haavanditega ning konjunktiviidiga (punased ja paistes silmad). 
Need tõsised nahalööbe vormid eelnevad sageli gripilaadsetele sümptomitele, nagu 
palavik, peavalu, kehavalu. Nahalööve võib halveneda ulatuslikuks villide tekkeks ja naha 
irdumiseks. Need tõsised nahareaktsioonid võivad sagedamini esineda Han-hiina, Tai või 
Korea päritolu inimestel. Krooniline neeruhaigus võib nende patsientide riski veelgi 
suurendada. Kui teil tekib nahalööve või need nahareaktsioonid, lõpetage kohe allopurinooli
kasutamine ja võtke viivitamatult ühendust oma arstiga.

 Kui teil on vähk või Lesch-Nyhanni sündroom (ainevahetushaigus), võib    kusihappe kogus 
teie uriinis olla tavalisest suurem. Selle vältimiseks peate piisavalt jooma, et oma uriini 
lahjendada.

Lapsed ja noorukid kuni 18 aastat
Selle ravimi kasutamine lastel on väga haruldane, välja arvatud teatud vähivormide (eriti 
leukeemia) ja mõnede ainevahetushaiguste korral nagu Lesch-Nyhanni sündroom.

Kasutate teisi ravimeid?
Kasutate lisaks Allopurinolile Accord veel teisi ravimeid, kas olete seda hiljuti teinud või kavatsete 
seda võib-olla peagi teha? Rääkige sellest siis oma arstile või apteekrile.

 ravimid mis immuunsüsteemi loomulikku kaitset pärsivad (immunosupressandid), nt. 6-
merkaptopuriin, asatiopriin ja tsüklosporiin

 adeniin arabinoosiid (vidarabiin), kasutatakse herpese või tuulerõugete raviks
 muud ravimid podagra raviks, nagu probenetsiid
 aspiriin (või sarnased ravimid, mida nimetatakse salitsülaatideks)
 kloropropamiid, kasutatakse diabeedi (suhkruhaiguse) raviks
 ravimid mis verd vedeldavad (antikoagulandid), nagu varfariin
 ravimid mida kasutatakse krambi (kontrollimatu kehašokid, sageli osana epilepsiahoogust), 

fenütoiin
 teofülliin, kasutatakse hingamisprobleemide korral
 ravimid teatud bakteriaalsete infektsioonide vastu (antibiootikumid) (ampitsilliin või 

amoksitsilliin)
 ravimid mida kasutatakse vähi raviks
 didanosiin, kasutatakse HIV (inimese immuunpuudulikkuse viirus)
 ravimid südameprobleemide või kõrge vererõhu korral, nagu AKE inhibiitorid (teatud rühm 

vererõhku alandavaid ravimeid) või diureetikumid (diureetikumid)
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 Alumiiniumhüdroksiid (kasutatakse maohappe neutraliseerimiseks), kuna see võib 
allopurinooli toimet vähendada. Nende ravimite manustamise vahele peab jääma vähemalt 
3-tunnine vahe.

 Allopurinooli manustamisel Accord ja tsütostaatikumid (nt tsüklofosfamiid, doksorubitsiin, 
bleomütsiin, prokarbasiin, alküülhalogeniidid), esinevad veredüsraasiad (verehäire) 
sagedamini kui siis, kui neid toimeaineid manustatakse üksinda. Seetõttu tuleb regulaarselt
veri uurida . saama.

tuleb 6-merkaptopuriini või asatiopriini annust vähendada, kuna need ained püsivad kauem Kui 6-
merkaptopuriini või asatiopriini manustatakse samaaegselt koos [allopurine 5 tootenimi], tuleb 6-
merkaptopuriini või asatiopriini annust vähendada, kuna need ained püsivad siis kauem töötada. 
See võib suurendada tõsiste vereprobleemide riski. Sellises olukorras 3 teie arst jälgib hoolikalt 
teie verd ravi ajal. Otsige kohe meditsiinilist abi, kui märkate et teil on seletamatu verevalum, 
verejooks, palavik või kurguvalu heb

Rasedus, imetamine ja viljakus
Kas olete rase, arvate, et olete rase, soovite rasestuda või toidate last rinnaga? Võtke siis 
ühendust oma arsti või apteekriga enne selle ravimi kasutamist.

Allopurinool eritub inimese rinnapiima. Seda ravimit ei soovitata imetamise ajal. Autojuhtimine ja 
masinate kasutamine

See ravim võib mõnel inimesel põhjustada unisust või vähendada liigutuste kontrolli. Te ei tohi
autot juhtida ega masinaid kasutada enne, kui teate, kuidas see ravim teid mõjutab. Allopurinool

Accord sisaldab laktoosi sisaldab laktoosi
suhkruid, võtke ühendust oma arstiga enne selle ravimi kasutamist. kui talumatus esineb, võtke 
enne selle ravimi kasutamist ühendust oma arstiga.

3. Kuidas seda ravimit kasutada?

Kasutage seda ravimit alati täpselt nii, nagu arst on teile öelnud. Kas kahtlete õiges kasutamises? 
Võtke siis ühendust oma arstiga.

Selle ravimi kogus, mida inimesed peavad võtma, võib olla väga erinev. Teie arst otsustab, milline 
annus sellest ravimist on teile sobiv.

Teie arst alustab tavaliselt madala allopurinooli annusega (nt 100 mg/päevas), et vähendada 
võimalike kõrvaltoimete riski. Teie annust suurendatakse, kui see on vajalik.

Tavaline algannus on 100 kuni 300 mg päevas, mida võib võtta ühe annusena pärast sööki. 
Annust võib suurendada kuni 900 mg päevas, sõltuvalt sellest, kui tõsine teie seisund on. teie 
haigus on.

annus väiksemates kogustes, jaotatuna päeva peale, et vähendada kõrvaltoimete riski teie 
seedetraktis. Kui olete eakas või kui teie maks või neerud ei tööta korralikult, võib arst teile 
määrata madalama
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annuse või peate kahe annuse vahel kauem ootama. Kui saate kaks või kolm korda nädalas 
dialüüsi, võib arst teile määrata annuse 300 või 400 mg, mida peate võtma kohe pärast dialüüsi. 
Kasutamine lastel ja noorukitel kuni 18 aastat peab võtma.

päevas, jaotatuna 3 manustamiskorrale. Seda ravimit kasutatakse harva lastel,
lapsed ja noorukid kuni 15 aastat 10-20 mg/kg kehakaalu kohta päevas kuni maksimaalselt 400 
mg päevas see on harva vajalik. teatud pahaloomuliste haiguste (eriti leukeemia) ja teatud 
ainevahetushaigused, näiteks Lesch-Nyhan-sündroom.

Manustamisviis
See ravim tuleb suu kaudu sisse võtta.
Võtke tabletid koos klaasi veega, et neid oleks lihtsam alla neelata.
Võtke oma tabletid pärast sööki, et vähendada kõrvaltoimete, nagu iiveldus, riski
ja oksendamine.

Kas olete seda ravimit liiga palju kasutanud?
Kui võtate liiga palju tablette või kui keegi teine võtab kogemata teie ravimit, rääkige sellest kohe 
oma arstile või minge lähimasse haiglasse. Võtke ravimipakend kaasa. Üleannustamise tunnused 
võivad olla: iiveldus, oksendamine, kõhulahtisus ja pearinglus. Kas unustasite seda ravimit võtta?

Kui unustasite oma ravimit võtta, võtke see niipea, kui see teile meenub. Kui aga peaaegu
Kui olete unustanud oma ravimit võtta, võtke see niipea, kui see teile meenub. Kui aga on 
peaaegu aeg on järgmise annuse jaoks, peate vahelejäänud annuse vahele jätma. Ärge võtke 
kahekordset annust, et unustatud annust tasa teha.

Kui lõpetate selle ravimi kasutamise
Ärge lõpetage selle ravimi kasutamist, kui arst ei ole seda öelnud.

Kas teil on veel küsimusi selle ravimi kasutamise kohta? Võtke siis ühendust oma arsti või 
apteekriga.

4. Võimalikud kõrvaltoimed

Nagu iga ravim, võib ka see ravim põhjustada kõrvaltoimeid. Mitte kõigil ei esine neid.

Ülitundlikkus
Mõnikord (esineb vähem kui 1-l inimesel 100-st)
Võtke kohe ühendust oma arstiga, kui teil esineb mõni järgmistest sümptomitest:
 iga nahamuutus, nagu ketendav nahk, haavandid või valulikud huuled ja suu
 või väga harvadel juhtudel äkiline vilistav hingamine, kloppiv südametegevus või surve 

rinnus, äkiline kokkuvarisemine (‘kokkuvarisemine’)

Harva (esineb vähem kui 1-l inimesel 1000-st)
 palavik ja külmavärinad, peavalu, lihasvalu (gripilaadsed sümptomid) ja üldine halb 

enesetunne halb enesetunne
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 tõsine ülitundlikkusreaktsioonid palaviku, nahalööbe, liigesevalu, vere kõrvalekalletega ja 
testides, kus uuritakse maksa talitlust (need võivad olla märgid ülitundlikkusreaktsioonist, 
milles on kaasatud mitu organit).

 Teie huuled, silmad, suu, nina või suguelundid veritsevad.
 iga muutus teie nahal, näiteks: haavandid suus, kurgus, ninas, suguelunditel ja silma 

limaskesta põletik, mis põhjustab sügelust, pisaravoolu või punetust (konjunktiviit), villid 
või naha koorumine üle kogu keha.

Väga harva (esineb vähem kui 1-l 10 000-st kasutajast)
 tõsine allergiline reaktsioon, mis võib põhjustada näo või kurgu turset
 tõsine, potentsiaalselt eluohtlik allergiline reaktsioon.

Need sümptomid võivad tähendada, et olete selle ravimi suhtes allergiline. Ärge võtke rohkem 
tablette kui teie arst pole teile öelnud, et peaksite seda tegema.

Muud kõrvaltoimed
Sageli (esineb vähem kui 1-l 10-st kasutajast):
 nahalööve
 suurenenud kogus kilpnääret stimuleeriv hormoon (hormoon, mis põhjustab kilpnäärmel 

kilpnäärmehormoone tootma) veres.
Mõnikord (esineb vähem kui 1-l 100-st kasutajast)
 iiveldus või oksendamine (oksendamine);
 ebanormaalsed maksaväärtused
 kõhulahtisus

Harva (esineb vähem kui 1-l 1 000-st kasutajast)
 maksaprobleemid, nagu maksapõletik.

Väga harva (esineb vähem kui 1-l 10 000-st kasutajast)
 palavik
 veri uriinis (hematuuria)
 kõrge kolesteroolitase teie veres (hüperlipideemia)
 te tunnete end üldiselt halvasti või nõrgana
 nõrkus, tuimus, ebakindel kõndimine, ei saa lihaseid liigutada
 (halvatus) või teadvusekaotus
 peavalu, pearinglus, unisus või nägemisprobleemid
 valu rinnus (stenokardia), kõrge vererõhk või aeglane südamerütm
 teie keha hoiab vedelikku kinni, mis viib turse (ödeemi) tekkeni, eriti pahkluudes
 suhkruhaigus (diabeet). Teie arst soovib mõõta teie veresuhkru taset, et kindlaks teha, kas 

see on nii.
 mõnikord võib see ravim mõjutada teie verd, mille tagajärjel võivad teil tekkida kergemini 

verevalumid kui tavaliselt või kurguvalu või muud infektsiooni tunnused. Need sümptomid 
esinevad tavaliselt inimestel, kellel on maksa- või neeruprobleemid. Võtke nii kiiresti kui 
võimalik ühendust oma arstiga.

 see ravim võib mõjutada teie lümfisõlmi
 viljatus juures meestel, erektsioonihäired
 rindade suurenemine, meestel ja naistel rindade suurenemine, meestel ja naistel
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 muutused teie väljaheites väljaheites
 toit ja jook maitsevad teisiti kui tavaliselt
 see silmaläätse hägustumine (katarakt)
 juuste väljalangemine või juuste värvimuutus
 masendus (depressioon)
 probleemid lihasliigutuste reguleerimisega (ataksia)
 aisting kiheluse, sügeluse või surina tajumine ilma nähtava põhjuseta (paresteesia)

Ei ole teada (ei saa olemasolevate andmete põhjal kindlaks määrata)
 Aseptiline meningiit (aju- või seljaajukelme põletik): sümptomid on muu hulgas Muud jäik 

kael, peavalu, iiveldus, palavik või teadvuse vähenemine. Kutsuge kohe meditsiinilist abi kui 
need sümptomid ilmnevad ..

 Lihhenoidi nahalööve (sügelev punakas-lilla nahalööve ja/või niitjad valge-hallid triibud 
limaskestadel) limaskestad

Kõrvaltoimete teatamine
Kui teil tekivad kõrvaltoimed, võtke ühendust oma arsti või apteekriga. See kehtib ka 
kõrvaltoimete kohta, mis ei ole selles infolehes loetletud. Kõrvaltoimetest saate teatada ka 
Hollandi Kõrvaltoimete Keskuse Lareb, veebisait: www.lareb.nl. Kõrvaltoimetest teatades aitate 
meil saada rohkem teavet selle ravimi ohutuse kohta.

5. Kuidas seda ravimit säilitada?

Hoida laste eest varjatud ja kättesaamatus kohas.

Ärge kasutage seda ravimit pärast kõlblikkusaja lõppu. See on märgitud karbil ja blisterpakendil 
pärast EXP. Seal on märgitud kuu ja aasta. Selle kuu viimane päev on kõlblikkusaja lõpp.

Säilitada temperatuuril alla 30 oC.

Ärge loputage ravimeid kraanikausist või tualetist alla ega visake neid prügikasti. Küsige oma 
Apteekrilt mida teha ravimitega, mida te enam ei kasuta. Kui te ravimeid õigesti kõrvaldate, 
hävitatakse need vastutustundlikult ja need ei satu keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Millised ained on selles ravimis?

Selle ravimi toimeaine on allopurinool.
Allopurinool Accord 100 mg tabletid: Iga tablett sisaldab 100 mg allopurinooli.
Allopurinool Accord 300 mg tabletid: Iga tablett sisaldab 300 mg allopurinooli.

Teised ained selles ravimis on:
Laktoosmonohüdraat, krosprovidoon tüüp B, maisitärklis, povidon K30 ja magneesiumstearaat

Kuidas näeb välja Allopurinool Accord välja ja mis on pakendis?
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Allopurinol Accord 100 mg tabletid on valged kuni murtud valged, ümmargused, mõlemalt poolt 
kumerad tabletid ilma kilekateta, läbimõõduga umbes 8,0 mm, mille ühel küljel on märgistus 'AW' 
ja teisel küljel pole märgistust.

Allopurinol Accord 300 mg tabletid on valged kuni murtud valged, ümmargused, mõlemalt poolt 
kumerad tabletid ilma kilekateta, kaldus servadega, läbimõõduga umbes 11,2 mm ja mille ühel 
küljel on märgistus 'AX' ja teisel küljel pole märgistust.

PVC-Alu blisterpakend 25, 28, 30, 50, 60, 90 ja 100 tabletiga.

Mitte kõiki nimetatud pakendisuurusi ei turustata.

Müügiloa hoidja ja tootja
Accord Healthcare B.V.
Winthontlaan 200,
3526 KV Utrecht,
Holland

Tootja
LABORATORI FUNDACIÓ DAU
C/ C, 12-14 Pol. Ind. Zona Franca,
Barcelona 08040, Hispaania

Accord Healthcare Polska Sp. z o.o.
ul. Lutomierska 50, Pabianice
95-200, Poola

Accord Healthcare Single Member S.A.
64th Km National Road Athens,
Lamia, 32009,
Kreeka

Registrisse kantud
Allopurinol Accord 100 mg tabletid RVG 121996
Allopurinol Accord 300 mg tabletid RVG 121997

See ravim on registreeritud Euroopa Majanduspiirkonna liikmesriikides järgmiste nimede all:

Liikmesriigi nimi: Ravimi nimi
Austria: Allopurinol Accord 100 mg, 300 mg tabletid
Taani: Allopurinol Accord 100 mg, 300 mg tabletid
Eesti: Allopurinol AccordSoome: Allopurinol Accord
Saksamaa
: Allopurinol Accord 100 mg, 300 mgTabletid Leedu
Leedu : Allopurinol Accord 100 mg, 300 mg tabletid
Läti: Allopurinol Accord 100 mg, 300 mg tabletid
Holland: Allopurinol Accord 100 mg, 300 mg tabletid
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Rootsi: Allopurinol Accord 100 mg, 300 mg tabletid
Iirimaa: Allopurinol 100 mg, 300 mg tablett
Tšehhi: Allospes
Poola: Allospes
Küpros: Allopurinol Accord 100 mg tablett
Itaalia: Allopurinool Accord
Hispaania : Allopurinol Accord 100 mg, 300 mg tabletid

Seda pakendi infolehte uuendati viimati jaanuaris 2025.
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