Pakendi infoleht: teave kasutajale
Broomheksiin HCI kohatabletid Sanias 8 mg, tabletid
Broomheksiinvesinikkloriid

Lugege hoolikalt kogu infoleht enne, kui hakkate seda ravimit kasutama, sest see sisaldab teie
jaoks olulist teavet.
Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes véi nagu teie arst,
apteeker voi meditsiinidde on teile oelnud.
* Hoidke see infoleht alles. V&ib-olla vajate seda hiljem uuesti.
* Kas teil on veel kusimusi? Vétke siis Uhendust oma arsti véi apteekriga.
» Kas teie kaebus ei vahene 14 paeva parast vdi muutub see isegi hullemaks? Vétke siis
uhendust oma arstiga.
* Kas teil tekib moni kérvaltoime, mis on loetletud jaotises 4? Vai tekib teil kdrvaltoime, mida
selles infolehes ei ole mainitud? Vétke siis Uhendust oma arsti, apteekri voi meditsiinidega.

Selle infolehe sisu

Mis on Broomheksiin HCI kohatabletid Sanias ja milleks seda ravimit kasutatakse?
Millal ei tohi te seda ravimit kasutada voi peate olema eriti ettevaatlik?

Kuidas seda ravimit kasutada?

Véimalikud kdrvaltoimed

Kuidas seda ravimit sailitada?

Pakendi sisu ja muu teave
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1. Mis on Broomheksiin HCI kohatabletid Sanias ja milleks seda ravimit kasutatakse?

Ravimigrupp

lima kergemini valja kohida. Seetéttu saate kergemini hingata.

Ravimi kasutamine
Kinnise koha korral, et hélbustada lima valjakohimist hingamisteedest, kui see on paksu lima téttu
raskendatud.

Kas teie kaebus ei vahene 14 paeva parast véi muutub see isegi hullemaks? Vétke siis Uhendust
oma arstiga.

2. Millal el tohi te seda ravimit kasutada vdi peate olema eriti ettevaatlik?

Millal ei tohi te seda ravimit kasutada?
* Olete allergiline selle ravimi méne koostisosa suhtes. Neid aineid leiate selle infolehe
jaotisest 6.
* Alla 2-aastastel lastel.

Millal peate olema selle ravimiga eriti ettevaatlik?

* Kui teil vdi teie lapsel on olnud maohaavand. Sellisel juhul vdtke Uhendust oma arstiga.
* Peate olema teadlik hingamisteedes vabaneva lima hulga suurenemisest.
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* Kui kohaga seotud kaebused pusivad, korduvad sageli véi suurenevad kasutamise ajal, on
madistlik vétta uhendust oma arstiga.

On teatatud tdsistest nahareaktsioonidest, mis on seotud broomheksiinvesinikkloriidi
manustamisega. Kui teil tekib nahaldove (sealhulgas limaskestade kahjustus, naiteks suus, kurgus,
ninas, silmades voi suguelundite piirkonnas), I6petage broomheksiini kasutamine ja vétke kohe
uhendust oma arstiga.

Kas kasutate veel teisi ravimeid?
Kas kasutate Iisaks Broomhexine HCI kéhatablettidele Sanias 8 mg veel teisi ravimeid olete seda

ka ravimite kohta, mida saate ilma retseptlta.

Broomheksiini ja antibiootikumide (amoksitsilliin, erlitromditsiin, dokstitsikliin, tsefuroksiim)
samaaegne kasutamine viib kdrgemate antibiootikumide tasemeteni kopsukoes.

Rasedus ja imetamine
Kas olete rase, arvate end olevat rase, soovite rasestuda vdi toidate last rinnaga? Vétke siis
uhendust oma arsti voi apteekriga enne selle ravimi kasutamist.

Rasedus

Puuduvad téendid, et broomheksiini kasutamine raseduse ajal voiks olla kahjulik sindimata
lapsele. Siiski laheb broomheksiin ule sundimata lapse kehasse. Ettevaatusabinduna ei tohiks te
broomheksiini kasutada, kui olete rase.

Imetamine
Ei ole teada, kas broomheksiin eritub rinnapiima. Seetdttu ei saa valistada méju imikule. Seetéttu
on parem mitte kasutada broomheksiini, kui te toidate last rinnaga.

Soiduvdime ja masinate kasutamine

Ei ole teada, kas broomheksiini kasutamine méjutab sdiduvéimet véi masinate kasutamist. Selle
ravimi kasutamisel v&ib tekkida pearinglus (vt 16ik 4 ,Véimalikud kérvaltoimed”). Sellega tuleb
arvestada tegevuste puhul, nagu séidukite juhtimine ja masinate kasitsemine.

Broomheksiin HCI kohatabletid Sanias 8 mg sisaldavad laktoosi

Broomheksiin HCI kohatabletid Sanias 8 mg sisaldavad muu hulgas abiaine laktoosi. Kui teie arst
on teile Gelnud, et teie voi teie laps ei talu teatud suhkruid (laktoosi), vétke enne selle ravimi
vOtmist Uhendust oma arstiga.

Vétke uhendust oma arstiga, kui mdni ulaltoodud hoiatus kehtib teie kohta véi on kehtinud
minevikus.

3. Kuidas seda ravimit kasutada?
See ravim ei sisalda suhkrut ja seetdttu vdivad seda vétta ka diabeetikud.

Kusige nbu oma arstilt, kui ageda hingamisteede haiguse sumptomid ei parane kiiresti.
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Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes véi nagu teie arst,
apteeker voi meditsiinidde on teile oelnud. Kas kahtlete diges kasutamises? Vétke siis Uhendust
oma arsti, apteekri voi meditsiinidega.

Tavaline annus on:

Taiskasvanud ja ule 10-aastased lapsed
3 korda paevas 2 - 2 tabletti.

5 - 10-aastased lapsed
3 korda paevas Y2 - 1 tablett.

Seda ravimit ei tohi kasutada alla 2-aastastel lastel. See ravim ei sobi kasutamiseks alla 5-
aastastel lastel.

See ravim hakkab toimima umbes viie tunni parast. Kui lima eraldumise téttu puhastuvad
hingamisteed, vaheneb koha ja hingamine muutub kergemaks. Selle efekti optimaalseks
saavutamiseks kulub mitu paeva. Seetéttu arge I6petage selle ravimi vétmist liiga kiiresti.

Kasutusviis
Vétke tabletid sisse vahese veega. Vdite tableti jagada vordseteks annusteks.

Kas olete seda ravimit liiga palju kasutanud?
Ei ole tdenaoline, et simptomid ilmnevad. Kui teil voi teie lapsel siiski tekivad probleemid, votke
uhendust oma arstiga.

Kas unustasite seda ravimit kasutada?
Kui teie v4i teie laps unustab annuse, véite teie vai teie laps lihtsalt jargmise annusega jatkata.
Arge votke kahekordset annust, et unustatud annust tasa teha.

Kui [dpetate selle ravimi kasutamise
Selle ravimi kasutamise jarsk I6dpetamine ei pdhjusta probleeme.

Kas teil on veel kusimusi selle ravimi kasutamise kohta? Vétke siis Uhendust oma arsti, apteekri voi
meditsiinidega.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu iga ravim, vib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid. Mitte kdigil ei esine neid.
Mdned kdrvaltoimed vdivad olla tosised. Kui teil esineb mdni allpool loetletud kérvaltoimetest,
vOtke kohe uhendust oma arstiga v8i minge kohe lahima haigla erakorralise meditsiini osakonda:

* Anafiilaktilised reaktsioonid, sealhulgas anaflilaktiline Sokk, angioddeem (kiiresti arenev
naha, nahaaluse koe, limaskestade voi limaskestade aluste kudede turse) ja siigelus.
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* Tosised nahareaktsioonid (sealhulgas multiformne erliteem, Stevensi-Johnsoni
sundroom/toksiline epidermaalne nekrollus ja age generaliseerunud eksantematoosne
pustuloos).

Sageli esinevad kérvaltoimed (esinevad 1 kuni 10 kasutajal 100-st):
* Kerged seedetrakti krvaltoimed.

Mdnikord esinevad kérvaltoimed (esinevad 1 kuni 10 kasutajal 1000-st):
* Peapooritus.
Valu ulakdhus.
liveldus.
Oksendamine.
K&hulahtisus.
Higistamine.
Ajutiselt suurenenud transaminaaside (teatud ensiilimide) tase, tuvastatud vereanallilisiga.

Harva esinevad kérvaltoimed (esinevad vahem kui 1-1 1000-st kasutajast):
+ Ulitundlikkusreaktsioonid.
* Nahaloove.
* Nogestdbi.

Pole teada: olemasolevate andmete p&hjal ei saa sagedust maarata:

* Anafiilaktilised reaktsioonid, sealhulgas anaflilaktiline Sokk, angioddeem (kiiresti arenev
naha, nahaaluse koe, limaskestade véi limaskestade aluste kudede turse) ja siigelus.

* Tosised nahareaktsioonid (sealhulgas multiformne eriiteem, Stevensi-Johnsoni
suindroom/toksiline epidermaalne nekrollius ja age generaliseerunud eksantematoosne
pustuloos).

* Hingamisraskused hingamisteede lihaste krampide téttu (bronhospasm).

Kdrvaltoimete teatamine

Kui teil tekivad kdrvaltoimed, votke uhendust oma arsti voi apteekriga. See kehtib ka
kdrvaltoimete kohta, mida selles infolehes ei ole mainitud. Kérvaltoimetest saate teatada ka
Hollandi kdrvaltoimete keskuse Lareb kaudu, veebisait www.lareb.nl.

Kdrvaltoimetest teatamine aitab meil saada rohkem teavet selle ravimi ohutuse kohta.

5. Kuidas seda ravimit sailitada?
Hoida temperatuuril alla 25°C, originaalpakendis niiskuse eest kaitstult. Hoida lastele
kattesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kélblikkusaja I6ppu. See on margitud blistril ja karbil parast
“Exp.". Seal on kuu ja aasta. Selle kuu viimane paev on kdlblikkusaja viimane paev.

Arge visake ravimeid kraanikaussi véi tualetti ega priigikasti. Kiisige oma apteekrilt, mida teha
ravimitega, mida te enam ei kasuta. Kui te havitate ravimeid digesti, havitatakse need &igesti ja
need ei satu keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
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Millised ained on selles ravimis?
* Selle ravimi toimeaine on bromeheksiinvesinikkloriid. Broomheksiin HCI kohatabletid
Sanias 8 mg sisaldab 8 mg broomheksiinvesinikkloriidi tableti kohta.
* Selle ravimi teised ained on: maisitarklis, laktoos, Zelatiin (E485), talk (E553b) ja
magneesiumstearaat (E470Db).

Kuidas naevad valja Broomheksiin HCI kohatabletid Sanias 8 mg ja mis on pakendis?
Tabletid on valged, neil on murdejoon ja Uhel kuljel kiri “8 mg” ning teisel kuljel “BROOMHEXINE".

Tabletid on registreeritud blisterpakendites, mis sisaldavad 10, 20, 30, 40, 50, 60, 90, 100, 250 ja
500 tukki ning pudelpakendites, mis sisaldavad 50, 100, 250 ja 500 tukki.

Vaimalik, et mitte k&iki nimetatud pakendisuurusi ei turustata.

Muugiloa hoidja ja tootja
Muugiloa hoidja
Aurobindo Pharma B.V.
Baarnsche Dijk 1

3741 LN Baarn

Holland

Tootja

APL Swift Services (Malta) Ltd

HF26, Hal Far Industrial Estate, Hal Far
Birzebbugia, BBG 3000

Malta

See ravim on registreeritud reqistris all:
RVG 56954 Broomheksiin HCI kohatabletid Sanias 8 mg, tabletid.

Kdigi selle ravimiga seotud teabe saamiseks votke uhendust ulalnimetatud ettevéttega.

Teave kasutajale

Teil voi teie lapsel on kinnine koha. See esineb meie kliimas naiteks kulmetuse tagajarjel. Kinnine
koha tekib siis, kui hingamisteedes tekib rohkem lima kui tavaliselt. Samuti v&ib arritavate ainete,
nagu tubakasuits ja heitgaasid, sissehingamine pdhjustada suurenenud limatootmist. See lima
vOib olla paksem ja viskoossem kui tavaliselt. Liigse lima eemaldamiseks kasutame loomulikku
mehhanismi: kohimist. Kuid kui lima on liiga paks ja viskoosne, ei piisa kohimisest. Teie voi teie
laps kohib kull, kuid lima ei tule piisavalt Ules. See on kinni. “Kinnine koha" on seega tegelikult
“kinnine lima”. Et kohimist hélbustada, tuleb lima vedeldada. Broomheksiin HCI kohatabletid
Sanias 8 mg, tabletid on limavedeldaja. Paks, viskoosne lima eraldub ja seda on palju lihtsam valja
kohida.

See pakendi infoleht on viimati heaks kiidetud aprillis 2024.

(} Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/et

