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Informacinis vertimas – ne oficialus pakuotės lapelis

Pakuotės lapelis: informacija pacientui

Campral, skrandyje neirios tabletės 333 mg
akamprosatas

Atidžiai perskaitykite visą pakuotės lapelį prieš pradėdami vartoti šį vaistą, nes jame pateikta 
svarbi
informacija apie jus. Laikykite šį pakuotės lapelį. Gali prireikti jį perskaityti dar kartą.

• Ar turite klausimų? Kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką.
• Neduokite šio vaisto kitiems, nes jis skirtas tik jums. Jis gali pakenkti kitiems, net jei jų 

simptomai tokie patys kaip jūsų.
• Ar pasireiškė šalutinis poveikis, nurodytas 4 skyriuje? Arba pasireiškė šalutinis poveikis, 

kuris nėra nurodytas šiame pakuotės lapelyje?
• Ar jums pasireiškia kuris nors iš 4 skyriuje nurodytų šalutinių poveikių? Arba ar pasireiškia 

šalutinis poveikis, kuris nėra nurodytas šiame pakuotės lapelyje? savo gydytoją arba 
vaistininką. Turinys.

Turinys nuo ši pakuotės lapelis:
1. Kas yra Campral ir kam šis vaistas vartojamas?
2. Kada negalima vartoti šio vaisto arba kada reikia būti ypač atsargiems?
3. Kaip vartoti šį vaistą?
4. Galimas šalutinis poveikis.
5. Kaip laikyti šį vaistą?
6. Pakuotės turinys ir kita informacija

1. Kas yra Campral ir kam šis vaistas vartojamas?
Campral yra vaistas iš vaistų grupės, naudojamų
alkoholizmui. Campral mažina potraukį alkoholiui.

Campral skiriamas lėtinio alkoholizmo gydymui ir tarnauja kaip
palaikymas psicho-socialinės pagalbos siekiant išvengti pakartotinio alkoholio vartojimo. 
Gydymas su Campral pradedamas iškart po abstinencijos kurso.

2. Kada negalima vartoti šio vaisto arba reikia būti ypač atsargiems?
Kada negalima vartoti šio vaisto?
 Esate alergiškas bet kuriai šio vaisto medžiagai. Šias medžiagas galite rasti 6 skyriuje.
 Esant sunkiems inkstų sutrikimams..
 Kada reikia būti ypač atsargiems vartojant šį vaistą?

Fizinės abstinencijos laikotarpiu. Nėra prasmės
 Fizinio abstinencijos laikotarpiu. Nėra prasmės Campral per šį laikotarpį naudoti, nes tada 

jis neturi poveikio. –
 Prie vaikams arba senyvo amžiaus žmonėms.
 Esant inkstų problemoms: pacientams su vidutinio sunkumo inkstų problemomis gali 

prireikti koreguoti dozę.
 Prie sunkios kepenų problemos
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 Pacientams, sergantiems alkoholizmu, gali pasireikšti depresijos simptomai ir savižudybės 
mintys. Atsiradus tokiems simptomams, nedelsdami kreipkitės į gydytoją. Šeimos nariai ir 
artimieji turėtų nedelsdami kreiptis į gydytoją, jei pasireiškia šie simptomai.

Ar vartojate kitus vaistus?
Nėra žinomų sąveikų su kitais vaistais.

Ar vartojate be Campral dar kitus vaistus vartojate, jūs tai neseniai ar yra galimybė, kad 
artimiausiu metu vartosite kitus vaistus? Pasakykite tai savo gydytojui arba vaistininkui. Tai taip 
pat taikoma vaistams, kuriuos galite įsigyti be recepto.

Į ką reikia atkreipti dėmesį valgant, geriant ir vartojant alkoholį?
Maistas turi įtakos acamprosato kiekiui, kuris absorbuojamas organizme. Vis dėlto Campral reikia 
vartoti valgant, nes tada jis geriau toleruojamas.

Vienu metu vartojant Campral ir alkoholį, sąveikos nėra.

Nėštumas, žindymas ir vaisingumas
Ar esate nėščia, manote, kad galite būti nėščia, norite pastoti ar žindote? Prieš vartodami šį 
vaistą, pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku.

Campral Campral Campral Campral tik nėštumo metu vartoti tik atidžiai įvertinus naudą ir riziką.
poveikis žindymui nėra žinomas, todėl Campral žindymo laikotarpiu nėra žinoma, todėl negalima 
Campral žindymo laikotarpiu neturėtų būti vartojamas.

Iki šiol gyvūnų bandymuose nebuvo nustatyta žalingo poveikio. Nežinoma, ar Campral turi poveikį
žmonių vaisingumui.

Campral sudėtyje yra propilenglikolio
Šiame vaistiniame preparate yra 4,2 mg propilenglikolio vienoje tabletėje.

Campral sudėtyje yra natrio
Šiame vaistiniame preparate yra mažiau nei 1 mmol natrio (23 mg) vienoje tabletėje, tai reiškia, 
kad jis iš esmės yra 'be natrio'.

3.  Kaip vartoti šį vaistą?
Visada vartokite šį vaistą tiksliai taip, kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas. Jei abejojate dėl 
tinkamo vartojimo, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.

Jūsų gydytojas paskirs jums dozę. Vartodami Campral, griežtai laikykitės gydytojo nurodymų. Jei 
abejojate, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku. Įprastinė dozė yra:

Suaugusiesiems iki 60 kg dozė yra 4 Campral tabletės per dieną. Vartokite tabletes valgio metu 
taip:
2 tabletės ryte, 1 tabletė per pietus ir 1 tabletė vakare.

Suaugusiesiems nuo 60 kg dozė yra 6 tabletės per dieną. Vartokite tabletes valgio metu taip:
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2 tabletės ryte, 2 tabletės per pietus ir 2 tabletės vakare.

Pacientams, turintiems vidutinio sunkumo inkstų problemų, gali prireikti koreguoti dozę. Pradinė 
dozė yra tokia:
1 tabletė ryte, 1 tabletė per pietus ir 1 tabletė vakare (valgio metu).
Pirmiausia pasitarkite su gydytoju.

Nekramtyti.
Jei pastebėjote, kad Campral veikia per stipriai arba per silpnai, pasitarkite su savo gydytoju arba 
vaistininku.

Rekomenduojama gydymo trukmė yra 1 metai. Gydymas Campral turėtų būti pradėtas kuo 
greičiau po abstinencijos laikotarpio. Jei vis dėlto trumpam vartojate alkoholį, Campral vartokite 
toliau.

Ar išgėrėte per daug šio vaisto?
Jei išgėrėte per daug Campral, nedelsdami susisiekite su savo gydytoju arba vaistininku.

Viduriavimas gali rodyti perdozavimą.

Ar pamiršote išgerti šį vaistą?
Nevartokite dvigubos dozės, kad kompensuotumėte praleistą dozę, bet kitą dozę išgerkite 
įprastu laiku.

Jei nustojate vartoti šį vaistą
Visada pasitarkite su savo gydytoju, jei svarstote nutraukti Campral vartojimą.

4.  Galimas šalutinis poveikis

Kaip ir visi vaistai, šis vaistas gali sukelti šalutinį poveikį, nors ne kiekvienam jis pasireiškia. 
Šalutinis poveikis gali:

• labai dažnai pasireikšti (daugiau nei 1 iš 10 pacientų);
• dažnai pasireikšti (daugiau nei 1 iš 100, bet mažiau nei 1 iš 10 pacientų);
• kartais pasireikšti (daugiau nei 1 iš 1.000, bet mažiau nei 1 iš 100 pacientų);
• retai pasireikšti (daugiau nei 1 iš 10.000, bet mažiau nei 1 iš 1.000

pacientų);
• labai retai pasitaiko (mažiau nei 1 iš 10 000 pacientų).

Šie šalutiniai poveikiai pasitaiko labai dažnai:
Viduriavimas

Šie šalutiniai poveikiai pasitaiko dažnai:
Pilvo skausmas, pykinimas, vėmimas, vidurių pūtimas, niežulys, odos bėrimas su dėmėmis ir 
gumbeliais (makulopapulinis bėrimas), seksualinis nejautrumas (frigidiškumas) arba impotencija, 
sumažėjęs lytinis potraukis (libido)
Šie šalutiniai poveikiai pasitaiko kartais:
Padidėjęs lytinis potraukis (libido)
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Labai retai pasitaiko:
Padidėjusio jautrumo reakcijos, įskaitant odos bėrimą su stipriu niežuliu ir gumbelių susidarymu 
(dilgėlinė arba urtikarija), staigus skysčių kaupimasis odoje ir gleivinėse (pvz., gerklėje ar 
liežuvyje), kvėpavimo sunkumai ir/arba niežulys ir odos bėrimas, dažnai kaip alerginė reakcija 
(angioedema) arba stiprus kraujospūdžio sumažėjimas, blyškumas, neramumas, silpnas greitas 
pulsas, drėgna oda, sąmonės sumažėjimas dėl staigaus stipraus kraujagyslių išsiplėtimo dėl 
stipraus jautrumo tam tikroms medžiagoms (anafilaksinės reakcijos).

Jei kuris nors šalutinis poveikis tampa sunkus arba jei pasireiškia šalutinis poveikis, kuris nėra 
paminėtas šiame lapelyje, kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką.

Šalutinių poveikių pranešimas
Jei pasireiškia šalutinis poveikis, susisiekite su savo gydytoju arba vaistininku. Tai taip pat taikoma 
galimiems šalutiniams poveikiams, kurie nėra paminėti šiame lapelyje. Jūs taip pat galite tiesiogiai 
pranešti apie šalutinius poveikius per Nyderlandų šalutinių poveikių centrą Lareb, svetainė: 
www.lareb.nl. Pranešdami apie šalutinius poveikius, galite padėti mums gauti daugiau 
informacijos apie šio vaisto saugumą.

5.  Kaip laikyti šį vaistą?
Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.
Laikyti žemesnėje nei 25°C temperatūroje.
Nenaudokite šio vaisto po galiojimo pabaigos datos. Ją rasite ant dėžutės ir lizdinės plokštelės po
„EXP“. Nurodytas mėnuo ir metai. Paskutinė to mėnesio diena yra galiojimo pabaigos data.

Neleiskite vaistų į kanalizaciją ar tualetą ir nemeskite jų į šiukšliadėžę. Paklauskite savo vaistininko,
ką daryti su vaistais, kurių nebenaudojate. Jie bus sunaikinti atsakingai ir nepateks į aplinką.

6.  Pakuotės turinys ir kita informacija

Kokios medžiagos yra šiame vaistiniame preparate?
• Veiklioji šio vaisto medžiaga yra akamprosatas.
• Kitos šio vaisto medžiagos yra kroskarmeliozės natrio druska, mikrokristalinė celiuliozė,

magnio silikatas, natrio krakmolo glikolatas, koloidinis silicio dioksidas, magnio stearatas, 
poliakrilato derva, talkas ir propilenglikolis.

Kaip atrodo Campral ir kiek jo yra pakuotėje?
Campral yra dengta, skrandžio sultims atspari tabletė. Tabletės yra baltos ir apvalios, supakuotos į
dėžutes su 7 lizdinėmis plokštelėmis (PVC/PVDC aliuminis) po 12 tablečių.

Prekybos leidimo turėtojas
Merck BV
Tupolevlaan 41-61
1119 NW Schiphol-Rijk

Gamintojas
Merck Santé s.a.s.
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