Bipacksedel: information till patienten

Campral, magsaftresistenta tabletter 333 mg
akamprosat

Las hela bipacksedeln noggrant innan du borjar ta detta lakemedel eftersom det finns viktig
information i for dig.
* Spara denna bipacksedel. Du kanske behover lasa den igen senare.
* Har du fler frdgor? Kontakta da din lakare eller apotekspersonal.
* Ge inte detta lakemedel till andra, eftersom det endast ar forskrivet till dig. Det kan vara
skadligt for andra, aven om de har samma symtom som du.
* Far du biverkningar som namns i avsnitt 4? Eller far du en biverkning som inte namns i
denna bipacksedel? Kontakta da din lakare eller apotekspersonal.

Innehall av denna bipacksedel:
1. Vad ar Campral och vad anvands detta lakemedel for?
Nar ska du inte ta detta lakemedel eller vara extra forsiktig med det?
Hur tar du detta lakemedel?
Mojliga biverkningar.
Hur forvarar du detta lakemedel?
Forpackningens innehall och dvrig information
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1. Vad ar Campral och vad anvands detta lakemedel for?
Campral ar ett lakemedel fran gruppen av lakemedel som anvands vid
alkoholberoende. Campral minskar suget efter alkohol.

Campral ordineras vid behandling av kronisk alkoholism och fungerar som
stod for psyko-social vagledning for att forhindra aterfall i alkoholanvandning. Behandlingen med
Campral paborjas direkt efter avgiftningskuren.

2. Nar ska du inte ta detta lakemedel eller vara extra forsiktig?
Nar ska du inte anvanda detta lakemedel?
Du ar allergisk mot ndgot av innehallsamnena i detta lakemedel. Dessa amnen finns listade i
avsnitt 6.
Vid allvarliga njurproblem..
Nar ska du vara extra forsiktig med detta lakemedel?

Under den fysiska avgiftningsperioden. Det ar meningslost att
Under den fysiska abstinensperioden. Det ar meningslost att Campral under denna period
eftersom det da inte har nagon effekt. —
Vid barn eller aldre.
Vid njurproblem: hos patienter med mattliga njurproblem kan det vara nodvandigt att
justera dosen.
Vid allvarliga leverproblem
Hos patienter med alkoholberoende kan symtom pa nedstamdhet (depression) och
sjalvmordstankar uppsta. Kontakta omedelbart din lakare vid sddana symtom.
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Familjemedlemmar och anhoriga bor omedelbart soka medicinsk radgivning vid forekomst
av dessa symtom.

Tar du andra lakemedel?
Det finns inga kanda interaktioner med andra lakemedel.

Tar du forutom Campral andra lakemedel och har du det nyligen gjort eller finns det mojlighet att
du i den narmaste framtiden kommer att ta andra lakemedel? Beratta det da for din lakare eller
apotekare. Detta galler aven lakemedel som du kan fa utan recept.

Vad ska du tanka pa med mat, dryck och alkohol? )
Mat paverkar mangden acamprosat som tas upp i kroppen. Anda bor Campral tas med mat
eftersom det da tolereras battre.

Samtidig anvandning av Campral och alkohol har ingen interaktion som foljd.

Graviditet, amning och fertilitet
Ar du gravid, tror du att du ar gravid, vill du bli gravid eller ammar du? Kontakta da din lakare eller
apotekare innan du anvander detta lakemedel.

Effekten av Campral under graviditet ar inte kand. Darfor far Campral endast anvandas efter
noggrann overvagning av fordelar och risker under graviditet.
Effekten av Campral vid amning ar inte kand, darfor far Campral bor inte anvandas vid amning.

Hittills har inga skadliga effekter observerats i djurforsok. Det ar inte kant om Campral paverkar
fertiliteten hos manniskor.

Campral innehaller propylenglykol
Detta lakemedel innehaller 4,2 mg propylenglykol per tablett.

Campral innehaller natrium
Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol natrium (23 mg) per tablett, vilket innebar att det i
huvudsak ar 'natriumfritt’.

3. Hur tar du detta lakemedel? )
Ta alltid detta lakemedel exakt enligt anvisningarna fran din lakare eller apotekare. Ar du osaker pa
hur du ska anvanda det? Kontakta da din lakare eller apotekare.

Din lakare kommer att ordinera doseringen. Folj noggrant din lakares rad nar du tar Campral.
Radfraga din lakare eller apotekare vid tveksamhet. Den vanliga doseringen ar:

For vuxna upp till 60 kg ar doseringen 4 tabletter Campral per dag. Ta tabletterna under maltid
enligt foljande:
2 tabletter pa morgonen, 1 tablett pa eftermiddagen och 1 tablett pa kvallen.

For vuxna fran 60 kg ar doseringen 6 tabletter per dag. Ta tabletterna under maltid enligt
foljande:
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2 tabletter pa morgonen, 2 tabletter pa eftermiddagen och 2 tabletter pa kvallen.

For patienter med mattliga njurproblem kan det vara nodvandigt att justera dosen. Startdosen ar
da som foljer:

1 tablett pa morgonen, 1 tablett pa eftermiddagen och 1 tablett pa kvallen (under maltid).
Diskutera detta forst med din lakare.

Inte tugga.
Om du marker att Campral ar for starkt eller for svagt, kontakta din lakare eller apotekare.

Den rekommenderade behandlingstiden ar 1 ar. Behandlingen med Campral bor startas sa snart
som mojligt efter avvanjningsperioden. Om du anda anvander alkohol kortvarigt, fortsatt att ta
Campral som vanligt.

Har du tagit for mycket av detta lakemedel?
Om du har tagit for mycket av Campral, kontakta omedelbart din lakare eller apotekare.

Diarré kan eventuellt tyda pa en overdosering.

Har du glomt att ta detta lakemedel?
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos, utan ta nasta dos vid den vanliga
tidpunkten.

Om du slutar ta detta lakemedel
Radfraga alltid din lakare om du overvager att sluta anvanda Campral.

4. Mojliga biverkningar

Liksom alla lakemedel kan aven detta lakemedel ha biverkningar, men alla anvandare far inte dem.
Biverkningar kan:

* mycket vanliga (hos fler an 1av 10 patienter);

* vanliga (hos fler an 1av 100, men hos farre an 1av 10 patienter);

* ibland forekommande (hos fler an 1av 1.000, men hos farre an 1 av 100 patienter);

* sillsynta (hos fler an 1av 10.000, men hos farre an 1av 1.000

patienter);
* mycket sallsynta (hos farre an 1av 10 000 patienter).

Foljande biverkningar ar mycket vanliga:
Diarré

Foljande biverkningar ar vanliga:

Buksmartor, illamaende, krakningar, gasbildning, kldda, hudutslag med flackar och knolar
(makulopapuldst utslag), sexuell okanslighet (frigiditet) eller impotens, minskad lust till
samlag/sex (libido)

Foljande biverkningar ar ibland forekommande:

Okad lust till samlag/sex (libido)
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Mycket sallsynta ar:

Overkanslighetsreaktioner inklusive hudutslag med intensiv klada och bildning av kndlar
(nasselutslag eller urtikaria), plotslig vatskeansamling i hud och slemhinnor (t.ex. hals eller tunga),
andningssvarigheter och/eller klada och hudutslag, ofta som en allergisk reaktion (angio6dem)
eller kraftig blodtrycksfall, blekhet, oro, svag snabb puls, kallsvettig hud, nedsatt medvetande pa
grund av en plotslig kraftig karlutvidgning till foljd av allvarlig overkanslighet mot vissa amnen
(anafylaktiska reaktioner).

Om nagon av biverkningarna blir allvarlig eller om du upplever biverkningar som inte namns i
denna bipacksedel, kontakta din lakare eller apotekspersonal.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, kontakta din lakare eller apotekspersonal. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna bipacksedel. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via
Lakemedelsverket, webbplats: www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan
du hjalpa oss att fa mer information om sakerheten for detta lakemedel.

5. Hur forvarar du detta lakemedel?

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras vid hogst 25°C.

Anvand inte detta lakemedel efter utgangsdatumet. Det star pa kartongen och blistret efter
"EXP". Det anges med en manad och ett ar. Sista dagen i den manaden ar utgangsdatumet.

Spola inte ner lakemedel i avloppet eller toaletten och slang dem inte i soporna. Fraga din
apotekspersonal vad du ska gora med lakemedel som du inte langre anvander. De forstors pa ett
ansvarsfullt satt och hamnar inte i miljon.

6. Forpackningens innehall och ovrig information

Vilka amnen finns i detta lakemedel?

* Den aktiva substansen i detta lakemedel ar akamprosat.

* De andra amnena i detta lakemedel ar kroskarmellosnatrium, mikrokristallin cellulosa,
magnesiumsilikat, natriumstarkelseglykolat, kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat,
polyakrylatharts, talk och propylenglykol.

Hur ser Campral ut och hur mycket finns det i en forpackning?

Campral ar en filmdragerad, magsaftresistent tablett. Tabletterna ar vita och runda och ar
forpackade i kartonger med 7 blisterforpackningar (PVC/PVDC Aluminium) med 12 tabletter
vardera.

Innehavare av godkannande for forsaljning
Merck BV

Tupolevlaan 41-61

1119 NW Schiphol-Rijk

Tillverkare
Merck Santé s.a.s.
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Semoy 45400
Frankrike

Registrerad under: RVG 18220

Denna bipacksedel godkandes senast i februari 2021
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