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Bipacksedel: information till patienten

Campral, magsaftresistenta tabletter 333 mg
akamprosat

Läs hela bipacksedeln noggrant innan du börjar ta detta läkemedel eftersom det finns viktig
information i för dig.

• Spara denna bipacksedel. Du kanske behöver läsa den igen senare.
• Har du fler frågor? Kontakta då din läkare eller apotekspersonal.
• Ge inte detta läkemedel till andra, eftersom det endast är förskrivet till dig. Det kan vara 

skadligt för andra, även om de har samma symtom som du.
• Får du biverkningar som nämns i avsnitt 4? Eller får du en biverkning som inte nämns i 

denna bipacksedel? Kontakta då din läkare eller apotekspersonal.

Innehåll av denna bipacksedel:
1. Vad är Campral och vad används detta läkemedel för?
2. När ska du inte ta detta läkemedel eller vara extra försiktig med det?
3. Hur tar du detta läkemedel?
4. Möjliga biverkningar.
5. Hur förvarar du detta läkemedel?
6. Förpackningens innehåll och övrig information

1. Vad är Campral och vad används detta läkemedel för?
Campral är ett läkemedel från gruppen av läkemedel som används vid
alkoholberoende. Campral minskar suget efter alkohol.

Campral ordineras vid behandling av kronisk alkoholism och fungerar som
stöd för psyko-social vägledning för att förhindra återfall i alkoholanvändning. Behandlingen med 
Campral påbörjas direkt efter avgiftningskuren.

2. När ska du inte ta detta läkemedel eller vara extra försiktig?
När ska du inte använda detta läkemedel?
 Du är allergisk mot något av innehållsämnena i detta läkemedel. Dessa ämnen finns listade i

avsnitt 6.
 Vid allvarliga njurproblem..
 När ska du vara extra försiktig med detta läkemedel?

Under den fysiska avgiftningsperioden. Det är meningslöst att
 Under den fysiska abstinensperioden. Det är meningslöst att Campral under denna period 

eftersom det då inte har någon effekt. –
 Vid barn eller äldre.
 Vid njurproblem: hos patienter med måttliga njurproblem kan det vara nödvändigt att 

justera dosen.
 Vid allvarliga leverproblem
 Hos patienter med alkoholberoende kan symtom på nedstämdhet (depression) och 

självmordstankar uppstå. Kontakta omedelbart din läkare vid sådana symtom. 
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Familjemedlemmar och anhöriga bör omedelbart söka medicinsk rådgivning vid förekomst 
av dessa symtom.

Tar du andra läkemedel?
Det finns inga kända interaktioner med andra läkemedel.

Tar du förutom Campral andra läkemedel och har du det nyligen gjort eller finns det möjlighet att 
du i den närmaste framtiden kommer att ta andra läkemedel? Berätta det då för din läkare eller 
apotekare. Detta gäller även läkemedel som du kan få utan recept.

Vad ska du tänka på med mat, dryck och alkohol?
Mat påverkar mängden acamprosat som tas upp i kroppen. Ändå bör Campral tas med mat 
eftersom det då tolereras bättre.

Samtidig användning av Campral och alkohol har ingen interaktion som följd.

Graviditet, amning och fertilitet
Är du gravid, tror du att du är gravid, vill du bli gravid eller ammar du? Kontakta då din läkare eller 
apotekare innan du använder detta läkemedel.

Effekten av Campral under graviditet är inte känd. Därför får Campral endast användas efter 
noggrann övervägning av fördelar och risker under graviditet.
Effekten av Campral vid amning är inte känd, därför får Campral bör inte användas vid amning.

Hittills har inga skadliga effekter observerats i djurförsök. Det är inte känt om Campral påverkar 
fertiliteten hos människor.

Campral innehåller propylenglykol
Detta läkemedel innehåller 4,2 mg propylenglykol per tablett.

Campral innehåller natrium
Detta läkemedel innehåller mindre än 1 mmol natrium (23 mg) per tablett, vilket innebär att det i 
huvudsak är 'natriumfritt'.

3. Hur tar du detta läkemedel?
Ta alltid detta läkemedel exakt enligt anvisningarna från din läkare eller apotekare. Är du osäker på
hur du ska använda det? Kontakta då din läkare eller apotekare.

Din läkare kommer att ordinera doseringen. Följ noggrant din läkares råd när du tar Campral. 
Rådfråga din läkare eller apotekare vid tveksamhet. Den vanliga doseringen är:

För vuxna upp till 60 kg är doseringen 4 tabletter Campral per dag. Ta tabletterna under måltid 
enligt följande:
2 tabletter på morgonen, 1 tablett på eftermiddagen och 1 tablett på kvällen.

För vuxna från 60 kg är doseringen 6 tabletter per dag. Ta tabletterna under måltid enligt 
följande:

https://www.transtoyou.com/sv
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2 tabletter på morgonen, 2 tabletter på eftermiddagen och 2 tabletter på kvällen.

För patienter med måttliga njurproblem kan det vara nödvändigt att justera dosen. Startdosen är 
då som följer:
1 tablett på morgonen, 1 tablett på eftermiddagen och 1 tablett på kvällen (under måltid).
Diskutera detta först med din läkare.

Inte tugga.
Om du märker att Campral är för starkt eller för svagt, kontakta din läkare eller apotekare.

Den rekommenderade behandlingstiden är 1 år. Behandlingen med Campral bör startas så snart 
som möjligt efter avvänjningsperioden. Om du ändå använder alkohol kortvarigt, fortsätt att ta 
Campral som vanligt.

Har du tagit för mycket av detta läkemedel?
Om du har tagit för mycket av Campral, kontakta omedelbart din läkare eller apotekare.

Diarré kan eventuellt tyda på en överdosering.

Har du glömt att ta detta läkemedel?
Ta inte dubbel dos för att kompensera för glömd dos, utan ta nästa dos vid den vanliga 
tidpunkten.

Om du slutar ta detta läkemedel
Rådfråga alltid din läkare om du överväger att sluta använda Campral.

4.  Möjliga biverkningar

Liksom alla läkemedel kan även detta läkemedel ha biverkningar, men alla användare får inte dem. 
Biverkningar kan:

• mycket vanliga (hos fler än 1 av 10 patienter);
• vanliga (hos fler än 1 av 100, men hos färre än 1 av 10 patienter);
• ibland förekommande (hos fler än 1 av 1.000, men hos färre än 1 av 100 patienter);
• sällsynta (hos fler än 1 av 10.000, men hos färre än 1 av 1.000

patienter);
• mycket sällsynta (hos färre än 1 av 10 000 patienter).

Följande biverkningar är mycket vanliga:
Diarré

Följande biverkningar är vanliga:
Buksmärtor, illamående, kräkningar, gasbildning, klåda, hudutslag med fläckar och knölar 
(makulopapulöst utslag), sexuell okänslighet (frigiditet) eller impotens, minskad lust till 
samlag/sex (libido)
Följande biverkningar är ibland förekommande:
Ökad lust till samlag/sex (libido)

https://www.transtoyou.com/sv
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Mycket sällsynta är:
Överkänslighetsreaktioner inklusive hudutslag med intensiv klåda och bildning av knölar 
(nässelutslag eller urtikaria), plötslig vätskeansamling i hud och slemhinnor (t.ex. hals eller tunga), 
andningssvårigheter och/eller klåda och hudutslag, ofta som en allergisk reaktion (angioödem) 
eller kraftig blodtrycksfall, blekhet, oro, svag snabb puls, kallsvettig hud, nedsatt medvetande på 
grund av en plötslig kraftig kärlutvidgning till följd av allvarlig överkänslighet mot vissa ämnen 
(anafylaktiska reaktioner).

Om någon av biverkningarna blir allvarlig eller om du upplever biverkningar som inte nämns i 
denna bipacksedel, kontakta din läkare eller apotekspersonal.

Rapportering av biverkningar
Om du får biverkningar, kontakta din läkare eller apotekspersonal. Detta gäller även eventuella 
biverkningar som inte nämns i denna bipacksedel. Du kan också rapportera biverkningar direkt via 
Läkemedelsverket, webbplats: www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan 
du hjälpa oss att få mer information om säkerheten för detta läkemedel.

5.  Hur förvarar du detta läkemedel?
Förvaras utom syn- och räckhåll för barn.
Förvaras vid högst 25°C.
Använd inte detta läkemedel efter utgångsdatumet. Det står på kartongen och blistret efter 
”EXP”. Det anges med en månad och ett år. Sista dagen i den månaden är utgångsdatumet.

Spola inte ner läkemedel i avloppet eller toaletten och släng dem inte i soporna. Fråga din 
apotekspersonal vad du ska göra med läkemedel som du inte längre använder. De förstörs på ett 
ansvarsfullt sätt och hamnar inte i miljön.

6.  Förpackningens innehåll och övrig information

Vilka ämnen finns i detta läkemedel?
• Den aktiva substansen i detta läkemedel är akamprosat.
• De andra ämnena i detta läkemedel är kroskarmellosnatrium, mikrokristallin cellulosa,

magnesiumsilikat, natriumstärkelseglykolat, kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat, 
polyakrylatharts, talk och propylenglykol.

Hur ser Campral ut och hur mycket finns det i en förpackning?
Campral är en filmdragerad, magsaftresistent tablett. Tabletterna är vita och runda och är 
förpackade i kartonger med 7 blisterförpackningar (PVC/PVDC Aluminium) med 12 tabletter 
vardera.

Innehavare av godkännande för försäljning
Merck BV
Tupolevlaan 41-61
1119 NW Schiphol-Rijk

Tillverkare
Merck Santé s.a.s.
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Semoy 45400
Frankrike

Registrerad under: RVG 18220

Denna bipacksedel godkändes senast i februari 2021
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