PAKKAUSSELOSTE: TIETOA KAYTTAJALLE

Canesten gyno 3, ematinvoide 20 mg/g
Canesten gyno 3, ematintabletti 200 mg
Vaikuttava aine: klotrimatsoli

Lue tama pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat taman laakkeen kayton, koska se
sisaltaa tarkeita tietoja sinulle.

Sailyta tama pakkausseloste. Saatat tarvita sita myohemmin.

kuin sinulla. u.

Onko sinulla jokin kohta 4 mainituista haittavaikutuksista? Tai onko sinulla jokin
haittavaikutus jota ei ole tassa pakkausselosteessa? Ota sitten yhteytta laakariisi tai
apteekkiin.

Sisalto tasta pakkausselosteesta Mita

1.

U o

Canesten gyno 3 on ja mihin tata laaketta kaytetaan Mita sinun on tiedettava ennen taman
laakkeen kayttoa

Kuinka kaytat tata laaketta?

Mahdolliset

Mahdollinen sivuvaikutukset

Kuinka sailytat tata laaketta?

Pakkauksen sisalto ja muuta tietoa

1. MITA ON Canesten gyno 3 JA MIHIN TATA LAAKETTA KAYTETAAN

Canesten gyno 3 sisaltaa vaikuttavana aineena klotrimatsoli. Klotrimatsoli on aine, joka
tiettyja sieni- tai hiivalajeja tappaa tai estaa niiden kasvua.

Laakarisi on todennut sinulla emattimen (vagina) sieni-infektion. Yleisin

esiintyva aiheuttaja on Candida albicans. Tama sieni on normaalisti iholla

lasna ja voi tietyissa olosuhteissa aiheuttaa oireita, kuten

syntymista ematinvuodosta, joka tunnetaan valkovuotona. Canesten gyno 3 kaytetaan
emattimen infektioihin, jotka johtuvat tietyista sieni- tai hiivalajeista.

2. MITA SINUN TULEE TIETAA ENNEN KUIN KAYTAT TATA LAAKETTA

Milloin et saa kayttaa tata laaketta?

Olet allerginen jollekin taman laakkeen aineelle, kuten setyylistearyylialkoholi.

Nama aineet loydat kohdasta 6. Milloin sinun tulee olla erityisen varovainen taman laakkeen
kanssa? Canesten gyno 3 emattimen voide ja Canesten gyno 3 ematintabletti eivat saa
kuukautisten aikana, koska silloin ei voida taysin luottaa tehoon. Varmista siksi, etta kuuri on
paattynyt ennen sita aikaa.
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Tama valmiste sisaltaa 2 grammaa bentsyylialkoholia jokaista 100 grammaa voidetta kohden, mika
vastaa 20
mg/g voidetta. Bentsyylialkoholi voi aiheuttaa lievaa paikallista arsytysta.

Ematinvoidetta ei saa kayttaa yliherkkyyden sattuessa setyylistearyylialkoholille, koska tama aine
on kaytetty voiteen apuaineena. Talloin voidaan kayttaa ematintablettia. Setyylistearyylialkoholi
voi aiheuttaa paikallisia ihoreaktioita (esim. kosketusihottumaa).

Canesten gyno 3 voide ja tabletti voivat heikentaa kumituotteiden,
kuten kondomien ja pessaarien, tehoa ja turvallisuutta. Vaikutus on tilapainen ja iimenee vain
hoidon aikana.

Canesten gyno 3:n kaytto yhdessa muiden laakkeiden kanssa Ei ole havaittu yhteisvaikutuksia 3
yhdessa muiden laakkeiden kanssa Ei ole yhteisvaikutuksia Canesten gyno 3 muiden laakkeiden
kanssa tunnettu.

Kerro Iéékérillesi tai apteekkarillesi jos kéytét muita Iéékkeité tai éskettéin oletkéyttényt Tama

Raskaus
Canesten

asettamlnen kasin on suositeltavaa. Ematintabletti voidaan asettaa kasin. 3 voidaan, silta osin kuin
tiedetaan, kéyttéa’ suositellulla annoksella ilman vaaraa sikiélle raskauden aikana, jos tarpeen

suositeltavaa. Ematintabletti voidaan asettaa kasin.

Canesten
gyno 3 voidaan kayttaa ohjeen mukaisesti imetyksen aikana. hedelmallisyys
imetys.

Hedelmallisyys

lhmisilla ei ole tehty tutkimuksia vaikutuksista klotrimatsoli hedelmallisyyteen, mutta
elaintutkimukset eivat ole osoittaneet laakkeen vaikutusta

hedelmallisyyteen, mutta elainkokeet eivat ole osoittaneet laakkeen vaikutusta
hedelmallisyys osoitettu.

Ajaminen ja koneiden kéytt’d

Canesten
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Gyno Canesten Canesten 3 noudata tarkasti laakarisi ohjeita. Ota epaselvissa tapauksissa
yhteytta laakariisi tai apteekkihenkilokuntaan.

illalla ennen nukkumaanmenoa — yksi applikaattoritayte (n. 5 grammaa) ematinvoidetta
mahdollisimman syvalle emattimeen. Jokaista annostelua varten tulee kayttaa uutta
applikaattoria, joka voidaan sen jalkeen havittaa. 3 ematinvoide

ennen nukkumaanmenoa — yksi applikaattorin taytto (n. 5 grammaa) emétinvoidetta asetetaan
mahdollisimman syvalle emattimeen. Jokaista annostelua varten on kaytettava uutta
applikaattoria, joka voidaan sen jalkeen havittaa.

Canesten gyno 3 ematintablettia

nukkumaanmenoa - yksi Canesten gyno 3 ematintablettia asetetaan mahdollisimman syvalle
emattimeen.

Kun infektio on levinnyt myos emattimen ulkopuolelle, hapyhuulten ymparille, voidaan myos

voide emattimen kayttoon 10 mg/g voidaan kayttaa. Levita tata voidetta ohuesti kahdesti

paivassa karsineille alueille noin viikon ajan.

Kayttoohje
Emattimen voiteen ja ematintabletin asettaminen on parasta tehda selinmakuulla , hieman
kohotetuin ja levitetyin jaloin.

Canesten gyno 3 ematinvoide annostellaan seuraavasti:

1. Avaa tuubi painamalla korkki kaannettyna alumiinikalvon lapi.

2. Veda applikaattorin tankoa pysayttimeen asti.

3. Aseta applikaattori tuubiin, pida tiukasti kiinni ja tayta kokonaan puristamalla varovasti
tuubia. puristamalla varovasti tuubia.

4. Irrota applikaattori tuubista, vie se mahdollisimman syville emattimeen (mieluiten
selinmakuulla) ja tyhjenna painamalla tankoa. Irrota applikaattori ja havita se.

5. Canesten

gyno 3 ematintablettia annetaan seuraavasti: Anto mukana toimitetun applikaattorin avulla

Applikaattoria kaytetaan tablettien viemiseen mahdollisimman syvalle emattimeen, mieluiten
ennen nukkumaanmenoa.

Pese katesi ennen kuin otat ematintabletin ja applikaattorin pakkauksesta ja sen jalkeen, kun olet
kayttanyt applikaattoria.

Ota applikaattori pakkauksesta ja veda tankoa

1. punaiselle lukitukselle asti. punainen lukitus pois.

2. Poista sitten lukitus tangosta ja aseta applikaattori varovasti emattimeen loven kohdalle
asti.
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3. Pida kiinni applikaattorin lovesta ja ty'c'mné ematintabletti sisaan painamalla tankoa

4. Kayton jalkeen irrota osat t0|5|staan japese ne huoIeIIisesti lampimassa (ei kiehuvassa)
saippuavedessa. Huuhtele ne 30 sekunnin ajan puhtaalla vedella ja kuivaa osat huolellisesti.
Sailyta puhtaassa ja turvallisessa paikassa. Uudelleenkayttoa varten varmista, etta
punainen lukitus on asetettu takaisin tankoon ja toista prosessi vaiheesta 2 alkaen. Havita
applikaattori vimeisen kayton jalkeen turvallisesti lasten ulottumattomissa. Applikaattoria
ei saa huuhdella alas wc:sta.

5. Irrota kayton jalkeen osat toisistaan ja pese ne huolellisesti lampimassa (ei kiehuvassa)
saippuavedessa. Huuhtele ne 30 sekuntia puhtaalla vedella ja pyyhi osat huolellisesti.
Sailyta puhtaassa ja turvallisessa paikassa. Uudelleenkayttoa varten varmista, etta
punainen lukitus on asetettu takaisin tikkuun ja toista prosessi kohdasta 2 alkaen. Havita
applikaattori vimeisen kayton jalkeen turvallisessa paikassa, lasten ulottumattomissa.
Applikaattoria ei saa huuhdella alas wc:sta.

Antaminen ilman applikaattoria

litteaa puolta vasten varovasti niin syvalle kuin mahdollista emattimeen.

Yleisté

voide estaakseen tartunnan molemminpuolisesti.

Pitkittyneiden infektioiden yhteydessa on syyta harkita mahdollista tartuntaa
perasuolenkautta, joka tulee hoitaa.

Tabletit tarvitsevat kosteutta emattimessa liuetakseen kokonaan.

Liuottamattomat tabletin osat voivat erittya emattimesta. Taman estamiseksi on tarkeaa asettaa
tabletti mahdollisimman syvalle emattimeen ennen nukkumaanmenoa. Jos tabletti ei liukene
yhdessa yossa, voidaan harkita

kayttamista clotrimatsolia sisaltavaa voidetta. Jos huomaat, etta

Canesten gyno 3 on liian vahva tai lilan heikko, ota yhteytta laakariin tai apteekkiin. 3 liian
voimakas tai liilan heikko, ota yhteys laakariisi tai apteekkiisi.

Oletko kayttanyt tata laaketta liikaa?
Yliannostustapauksia ei ole raportoitu kaytettaessa Canesten gyno 3 kayttoohjeiden mukaisesti.
Ota yhteys laakariin, jos tabletti on vahingossa nielty suun kautta. otettu.

Ota epaselvissa tapauksissa yhteytta laakariin tai apteekkiin.

seuraavana
ajankohtana . Ala kayta kaksinkertaista annosta unohtuneen annoksen korvaamiseksi.
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4. MAHDOLLISET HAITTAVAIKUTUKSET

Iho- ja ihonalaiskudoksen hairiot: punainen iho, kutiseva ihottuma, ihottuma,
pistava/polttava tunne iholla.

antopaikassaReproduktiivisen jarjestelman ja
rintojen hairiot: emattimen verenvuoto. Haittavaikutusten ilmoittaminen

Jos saat haittavaikutuksia, ota yhteytta laakariisi tai apteekkiin. Tama koskee

Jos koet haittavaikutuksia, ota yhteytta laakariisi tai apteekkiisi. Tama koskee

mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassa pakkausselosteessa. Voit myos ilmoittaa
haittavaikutuksista, joita ei ole mainittu tassa pakkausselosteessa. Voit myos ilmoittaa
haittavaikutuksista

suoraan 5. MITEN SAILYTAT TAMAN LAAKKEEN?

5. KUINKA SAILYTAT TATA LAAKETTA?

Pida lasten ulottumattomissa ja nakyvista.

Varten Canesten gyno 3 voiteelle ei ole erityisia sailytysolosuhteita. Sailyta Canesten
gyno 3 tabletti alle 25°C. Avatun tuubin jalkeen Canesten gyno 3 voide on 3 kuukautta
kayttokelpoinen.

paivaan.

Laakkeita ei tule havittaa jateveden tai talousjatteen mukana. Kysy apteekista, mita tehda
laakkeille, joita ei enaa tarvita. Nama toimenpiteet auttavat suojelemaan ymparistoa.

6. PAKKAUKSEN SISALTO JA MUUT TIEDOT

Mita aineita tama valmiste sisaltaa?

Canesten gyno 3 on laake, joka on saatavilla kahdessa muodossa, ematinvoiteena

ja ematintablettina. Taman valmisteen vaikuttava aine on ja ematinpuikko. Taman valmisteen
vaikuttava aine on klotrimatsoli.

Muut apuaineet tassa valmisteessa ovat:
Canesten gyno 3 voide: sorbiinihappostearaatti (E 491), polysorbaatti 60 (E 435),
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setyylistearyylialkoholi, setyylipalmitaatti, 2-oktyylidodekanoli, bentsyylialkoholi, vesi.
Canesten gyno 3 tabletti: kalsiumlaktaatti (E327), kolloidinen piidioksidi (E551),
krospovidoni (E1202), laktoosi, magnesiumstearaatti (E470B), maissitarkkelys, maitohappo
(E270), mikrokiteinen selluloosa (E460 (i)), hypromelloosi (E464).

Milta nayttaa Canesten gyno 3 ulos ja kuinka paljon on pakkauksessa?

Canesten gyno 3 ematinvoide on saatavana pakkauksessa, joka sisaltaa 20

grammaa voidetta ja 3 applikaattoria.

Canesten gyno 3 ematintabletti on saatavana pakkauksessa, joka sisaltaa 3 tablettia ja yhden
applikaattorin.

Myyntiluvan haltija ja valmistaja

Rekisteroinnin haltija: Bayer B.V., Siriusdreef 36, 2132 WT Hoofddorp
Lisatietoja: Consumer Health Division, Postbus 88, 2130 AB Hoofddorp.
Valmistaja

Canesten gyno 3 voide: Kern Pharma, s., Terrassa, Espanja.

GP Grenzach Produktions GmbH, Grenzach-Wyhlen, Saksa.

Canesten gyno 3 tabletti: GP Grenzach Produktions GmbH, Grenzach-Wyhlen,
Saksa.

Canesten gyno 3 ematinvoide on rekisteroity numerolla RVG 08935.
Canesten gyno 3 ematintabletti on rekisteroity numerolla RVG 08934.

Tama pakkausseloste on viimeksi hyvaksytty elokuussa 2022.
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