Pakuoteés lapelis: informacija vartotojui

Canesten gyno 3, kremas maksties naudojimui 20 mg/g
Canesten gyno 3, tableté maksties naudojimui 200 mg
Veiklioji medziaga: klotrimazolas

AtidZiai perskaitykite visg pakuotés lapel] prie$ pradedami vartoti §j vaistg, nes jame
yra svarbi informacija jums.
ISsaugokite §j pakuotes lapel). Gali prireikti jj perskaityti dar karta.
Jei turite klausimy, kreipkites j savo gydytojg arba vaistininka.
Neduokite Sio vaisto kitiems, nes jis skirtas tik jums
paskirtas. Tai gali biti kenksminga kitiems, net jei jy simptomai yra tokie patys
kaip jasy. u.
Ar pasireiSké kuri nors i$ 4 skyriuje nurodyty Salutiniy poveikiy? Arba jums pasireiske
Salutinis
poveikis kuris néra paminétas Siame pakuotes lapelyje? Susisiekite su savo gydytoju arba
vaistininku.

Turinys 8io pakuotés lapelio
1. Kas yra Canesten gyno 3 ir kam $is vaistas vartojamas
Kg turétumete zinoti prie$ vartodami §j vaistg
Kaip vartoti §j vaistg?
Galimi Salutinis poveikis
Kaip laikyti §j vaistg?
Pakuotes turinys ir kita informacija

U o

1. KAS YRA Canesten gyno 3 IR KAM SIS VAISTAS NAUDOJAMAS

Canesten gyno 3 sudétyje yra veiklioji medziaga klotrimazolas. Klotrimazolas yra medziaga, kuri
tam tikras grybeliy ar mieliy rasis naikina arba stabdo jy augima.

Jasy gydytojas nustaté, kad turite grybeling infekcijg makstyje (vaginoje). Dazniausias
daZniausiai sukéléjas yra Candida albicans. Sis grybelis paprastai yra ant odos

esantis ir tam tikromis sglygomis gali sukelti nusiskundimy, tokiy kaip

atsiradimas maksties iSskyry, Zinomy kaip baltosios iSskyros. Canesten gyno 3 naudojamas
maksties infekcijoms, kurias sukelia tam tikros grybelio ar mieliy rGsys, gydyti.

2. KA TURITE ZINOTI PRIES VARTODAMI S] VAISTA

Kada negalima vartoti 3io vaisto?

Esate alergiSkas bet kuriai io vaisto medZiagai, pavyzdziui, cetilstearilo alkoholiui.

Sias medZiagas galite rasti 6 skyriuje. Kada turite biti ypa¢ atsargis vartodami §j vaistg?
Canesten gyno 3 maksties kremas ir Canesten gyno 3 maksties tabletes neturety bati
menstruacijy metu, nes tada negalima visiskai pasitiketi veiksmingumu. Todel jsitikinkite, kad
gydymas baigtas iki to laiko.

Si priemoné turi 2 gramus benzilo alkoholio kiekviename 100 gramy kremo, atitinkangio 20
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mg/g kremo. Benzilo alkoholis gali sukelti lengva vietinj dirginima.

Maksties kremas neturety bati naudojamas esant padidéjusiam jautrumui cetilstearilo alkoholiui,
nes Si medziaga yra naudojama kaip pagalbiné medziaga kreme. Tokiu atveju gali biti naudojama
maksties tableté. Cetilstearilo alkoholis gali sukelti vietines odos reakcijas (pvz., kontaktinj
dermatitg).

Canesten gyno 3 kremas ir tableté gali sumazinti guminiy gaminiy
tokiy kaip prezervatyvai ir pessaria veiksminguma ir sauguma. Poveikis yra laikinas ir pasireiSkia tik
gydymo metu.

Naudojimas Canesten gyno 3 kartu su kitais vaistais. Néra sgveiky su Canesten gyno 3 su kitais
vaistais zinoma.

Pasakykite savo gydytojui arba vaistininkui, jei vartojate kitus vaistus arba neseniai vartojotet
vaistus. Tai taip pat taikoma vaistams, kuriuos galite vartoti be recepto.

Néstumas, Zindymas ir vaisingumas

Nestumas

Canesten gyno 3, kiek Zinoma, gali b{ti vartojamas be pavojaus vaisiui rekomenduojamomis
dozémis néStumo metu, jei reikia. NeéStumo metu reikety vengti aplikatoriaus naudojimo ir
pirmenybe teikti maksties table€iy jvedimui ranka. Maksties tablete galima jvesti ranka.

Zindymas
Canesten gyno 3 gali bati vartojamas pagal recepta zindymo metu.
Zindymo.

Vaisingumas

Neéra atlikta tyrimy su Zmonémis dél klotrimazolo poveikio
vaisingumui, taciau tyrimai su gyvilnais neparode vaisto poveikio
vaisingumui jrodyta.

Ar esate nésCia, manote, kad galite bati néscia, planuojate pastoti ar maitinate kratimi?
Kreipkités ] savo gydytojg arba vaistininkg prie$ vartodami §j vaista.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Nesitikima, kad $is vaistas turés jtakos Sioms funkcijoms.

3. KAIP VARTOTI S] VAISTA?

Vartodami Canesten Gyno 3, atidziai laikykités gydytojo nurodymy. Jei abejojate, pasitarkite su
gydytoju arba vaistininku.

Canesten gyno 3 maksties kremas

Paprastai gydytojo nurodymas bus: tris dienas i$ eilés vieng kartg per dieng — vakare prie$ miegg —
jvesti vieng aplikatoriaus uzpildg (apie 5 gramus) maksties kremo kuo giliau j makstj. Kiekvienam
vartojimui turi bati naudojamas naujas aplikatorius, kurj po to galima iSmesti.
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Canesten gyno 3 maksties tabletés
Paprastai gydytojo nurodymas bus: tris dienas i$ eilés vieng kartg per dieng - vakare prie$ miegg -
vieng Canesten gyno 3 maksties tablete jvesti kuo giliau j makst;.

Kai infekcija taip pat iSplito uz maksties, aplink lytines IGpas, gydytojas gali skirti, taip pat siekiant
iSvengti pakartotinés infekcijos, papildomai naudoti klotrimazolio

krema maksties naudojimui 10 mg/g. Sj krema tepkite plonai ant paZeisty viety du kartus per
dieng apie vieng savaite.

Naudojimo instrukcija
Maksties kremo ir maksties tabletés jvedimas geriausiai atliekamas gulint ant nugaros su Siek tiek
pakeltomis ir iSskéstomis kojomis.

Canesten gyno 3 maksties kremas naudojamas taip:

1. Atidarykite tlbele, paspausdami uzdarymo dangtelj atvirk$Ciai per aliuminio uzdaryma.

2. |Straukite aplikatoriaus lazdele iki sustojimo.

3. UZdékite aplikatoriy ant tQbelés, tvirtai laikykite ir visiSkai uzpildykite, atsargiai spausdami
thbele.

4. Nuimkite aplikatoriy nuo tlbelés, jveskite kuo giliau j makstj (geriausia gulint ant nugaros)
ir iStustinkite, spausdami lazdele. Pa3alinkite aplikatoriy ir iSmeskite.

5. Canesten

gyno 3 maksties tablete skiriama taip: Vartojimas su pridedamu aplikatoriumi

Aplikatorius naudojamas tabletei kuo giliau j makstj jvesti, geriausia prie$ miega.

Prie$ iSimdami maksties tablete ir aplikatoriy i$ pakuotes ir po aplikatoriaus naudojimo
nusiplaukite rankas.

ISimkite aplikatoriy i$ pakuotés ir iStraukite lazdele

1. ISimkite aplikatoriy i§ pakuotés ir iStraukite lazdele raudono uzrakto. iSimkite raudong
uzrakta.

2. Tada nuimkite uzZraktg nuo lazdelés ir atsargiai jveskite aplikatoriy j makst;j iki jpjovos.

3. Laikykite aplikatoriy prie jpjovos ir atsargiai stumkite lazdele visiSkai j vidy, kol ji nebegalés
judeti toliau, kad jvestuméte maksties tablete.

4. Po naudojimo, iSardykite dalis ir kruop3&iai nuplaukite Siltu (ne verdandiu) muiluotu
vandeniu. Skalaukite jas 30 sekundZiy Svariu vandeniu ir kruop$c&iai nuvalykite dalis.
Laikykite Svarioje ir saugioje vietoje. Prie$ pakartotinj naudojimg, jsitikinkite, kad raudonas
uzraktas yra grazintas ant lazdelés ir pakartokite procesa nuo 2 Zingsnio. Po paskutinio
naudojimo iSmeskite aplikatoriy saugioje vietoje, vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Aplikatoriaus negalima nuleisti j tualeta.

5. Po naudojimo iSardykite dalis ir kruop3¢iai nuplaukite $iltu (ne verdanciu) muiluotu
vandeniu. 30 sekundZiy nuplaukite Svariu vandeniu ir atsargiai nuvalykite dalis. Laikykite
Svarioje ir saugioje vietoje. Prie§ pakartotinj naudojima jsitikinkite, kad raudonas uZraktas
ant lazdelés yra atgal uzdétas ir pakartokite procesg nuo 2 zingsnio. Po paskutinio
naudojimo iSmeskite aplikatoriy saugioje vietoje, vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Aplikatoriaus negalima nuleisti j tualeta.
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Vartojimas be aplikatoriaus
Laikykite lytines I0pas laisva ranka ir atsargiai jstumkite tablete su iSgaubta puse j virdy ir pirstu
prie plok3Ciosios tabletés pusés kuo giliau ] makst;.

Bendrai
Partneris turi bdti gydomas prieSgrybeliniu kremu, jei yra varpos infekcija,
créme kad baty iSvengta abipusés infekcijos.

Esant uzsispyrusioms infekcijoms, reikety pagalvoti apie galima uzkrétima per
tiesigjg Zarng, kurig tada reikia gydyti.

Tabletéms reikia dregmes mak3tyje, kad jos visiSkai iStirpty.

Neistirpe tabletés dalelés gali bati pasalintos i§ maksties. Kad to iSvengtumete, svarbu tablete
jvesti kuo giliau j makstj prie§ miega. Jei tableté neistirpsta per vieng naktj, galima pagalvoti apie
naudojima kremo, kuriame yra klotrimazolo. Jei pastebéjote, kad

Canesten gyno 3 veikia per stipriai arba per silpnai, pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku. 3
per stipriai arba per silpnai veikia, pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku.

Pasitarkite su gydytoju jei simptomai iSlieka ilgiau nei 7 dienas.

Ar vartojote per daug $io vaisto?

Neéra Zinomy perdozavimo atvejy vartojant Canesten gyno 3 pagal naudojimo instrukcijas.
Pasitarkite su gydytoju, jei tableté netycia buvo praryta.

Jei abejojate, kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka.

Ar pamirSote §j vaistg vartoti? Tokiu atveju galite vartoti jprastg doze
kitg kartg. Nevartokite dvigubos dozés, kad kompensuotumeéte praleistg doze.

4. GALIMOS SALUTINES REAKCIJOS

Kaip ir visi vaistai, Sis vaistas gali turéti Salutiniy reakcijy , nors ne visi jas patiria. Nezinomo daznio
Sios Salutinés reakcijos buvo nustatytos vartojant klotrimazola.

Imuninés sistemos sutrikimai: padidéjes jautrumas, sunkiais atvejais sukeliantis lGpy, liezuvio ir
gerklés patinima arba anafilaksing reakcijg (gali bati kartu su pykinimu, viduriavimu, sumazéjusiu
kraujospldziu, kvépavimo sunkumais, sgmonés netekimu).

Odos ir poodinio audinio sutrikimai: raudona oda, nieztintis berimas, odos bérimas,
dilg€iojimas/deginimo pojdtis odoje.

Bendrieji sutrikimai ir vartojimo vietos pazeidimai: dirginimas arba reakcija vartojimo
vietoje, skysCiy kaupimasis. Naudojant kremg ir tabletes, partneriui gali atsirasti varpos dirginimas.

Dauginimosi sistemos ir kraties sutrikimai: maksties kraujavimas.
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Salutiniy poveikiy pranesimas

Jei pasireiskia Salutinis poveikis, kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka. Tai taikoma

taip pat galimiems 3alutiniams poveikiams, kurie néra pamineti Siame pakuotes lapelyje. Taip pat
galite pranesti apie Salutinj poveikj

tiesiogiai per www.lareb.nl. PraneSdami apie Salutinj poveikj, galite padéti mums gauti daugiau
informacijos apie $io vaisto sauguma.

5. KAIP LAIKYTI §] VAISTA?

Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.
Skirta Canesten gyno 3 kremui néra specialiy laikymo saglygy. Laikyti Canesten
gyno 3 tablete Zemiau 25°C. Atidarius tlbelg, Canesten gyno 3 kremas galioja 3 ménesius.

Nenaudokite Sio vaisto pasibaigus galiojimo laikui, nurodytam ant dézutes, tabelés ar lizdines
plokstelés po ,EXP.”. Galiojimo data nurodo paskuting to menesio diena.

Vaistai neturéty bati iSmetami su nuotekomis ar buitinémis atliekomis. Paklauskite savo
vaistininko, kg daryti su vaistais, kuriy nebereikia. Sios priemones padés apsaugoti aplinka.

6. PAKUOTES TURINYS IR KITA INFORMACIJA

Kokios medziagos yra Siame vaistiniame preparate?
Canesten gyno 3 yra vaistas, kuris yra dviejy formy: maksties
kremas ir maksties tableté. Veiklioji medZziaga Siame vaistiniame preparate yra klotrimazolas.

Kitos pagalbinés medziagos Siame vaistiniame preparate yra:

Canesten gyno 3 kremas: sorbitano stearatas (E 491), polisorbatas 60 (E 435),

cetilstearilo alkoholis, cetilpalmitatas, 2-oktilodekanolis, benzilo alkoholis, vanduo.

Canesten gyno 3 tableté: kalcio laktatas (E327), koloidinis silicio dioksidas (E551),
krospovidonas (E1202), laktozé, magnio stearatas (E470B), kukurlzy krakmolas, pieno ragstis
(E270), mikrokristaliné celiuliozé (E460 (i), hipromeliozé (E464).

Kaip atrodo Canesten gyno 3 ir kiek yra pakuoteje? ir kiek yra pakuoteje?

Canesten gyno 3 maksties kremas yra prieinamas pakuotéje su tabele, kurioje yra 20
gramy kremo ir 3 aplikatoriai.

Canesten gyno 3 maksties tableté yra prieinama pakuoteje su 3 tabletémis ir
aplikatoriumi.

Leidimo prekiauti turétojas ir gamintojas
Registracijos turetojas: Bayer B.V.,, Siriusdreef 36, 2132 WT Hoofddorp
Informacijai: Consumer Health Division, Postbus 88, 2130 AB Hoofddorp.

Gamintojas

Canesten gyno 3 kremas: Kern Pharma, s.I, Terrassa, Ispanija.
GP Grenzach Produktions GmbH, Grenzach-Wyhlen, Vokietija.
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Canesten gyno 3 tabletés: GP Grenzach Produktions GmbH, Grenzach-Wyhlen,
Vokietija.

Canesten gyno 3 maksties kremas yra jregistruotas registre su RVG 08935.
Canesten gyno 3 maksties tableté yra jregistruota registre su RVG 08934.

Si pakuoteés lapelis paskutinj kartg buvo patvirtintas 2022 m. rugpjacio men.
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