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PROSPECT: INFORMAȚII PENTRU UTILIZATOR

Canesten gyno 3, cremă pentru uz vaginal 20 mg/g
Canesten gyno 3, comprimat pentru uz vaginal 200 mg
Substanța activă: clotrimazol

Citiți cu atenție întregul prospect înainte de a utiliza acest medicament deoarece conține
informații importante pentru dumneavoastră.
 Păstrați acest prospect. S-ar putea să aveți nevoie să-l recitiți.
 Aveți întrebări suplimentare? Contactați medicul sau farmacistul.
 Nu dați acest medicament altor persoane, deoarece este prescris doar pentru 

dumneavoastră.
Poate fi dăunător pentru alții, chiar dacă au aceleașisimptome
ca dumneavoastră. u.

 Aveți probleme cu una dintre reacțiile adverse menționate în secțiunea 4? Sau aveți 
dumneavoastră o
reacție adversă care nu este menționată în acest prospect? Contactați medicul 
dumneavoastră sau
farmacistul.

Conținutul acestui prospect Ce este
1. Canesten gyno 3 și pentru ce se utilizează acest medicament Ce trebuie să știți înainte de 

a utiliza acest medicament
2. Cum să utilizați acest medicament?
3. Posibile
4. Posibil efecte secundare
5. Cum se păstrează acest medicament?
6. Conținutul ambalajului și alte informații

1. CE ESTE Canesten gyno 3 ȘI PENTRU CE SE UTILIZEAZĂ ACEST MEDICAMENT

Canesten gyno 3 conține ca substanță activă clotrimazol. Clotrimazol este o substanță care
anumite tipuri de ciuperci sau drojdii le omoară sau le inhibă creșterea.

Medicul dumneavoastră a diagnosticat o infecție fungică în vagin (vagin). Cel mai
frecvent cauzator este Candida albicans. Această ciupercă este în mod normal pe piele
prezentă și poate provoca simptome în anumite condiții, cum ar fi
apariția secreției vaginale, cunoscută sub numele de leucoree. Canesten gyno 3 este utilizat 
pentru infecțiile vaginale cauzate de anumite tipuri de ciuperci sau drojdii.

2. CE TREBUIE SĂ ȘTIȚI ÎNAINTE DE A UTILIZA ACEST MEDICAMENT

Când nu trebuie să utilizați acest medicament?
Sunteți alergic la una dintre substanțele din acest medicament, cum ar fi alcool cetilstearilic.
Aceste substanțe le puteți găsi în secțiunea 6. Când trebuie să fiți deosebit de atent cu acest 
medicament? Canesten gyno 3 cremă vaginală și Canesten gyno 3 comprimat vaginal nu trebuie 
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în timpul menstruației, deoarece atunci nu se poate avea încredere deplină în eficacitate. 
Asigurați-vă, așadar, că tratamentul este finalizat înainte de acea perioadă.

Acest medicament conține 2 grame de alcool benzilic în fiecare 100 de grame de cremă, 
corespunzător cu 20
mg/g cremă. Alcoolul benzilic poate provoca iritații locale ușoare.

Crema vaginală nu trebuie utilizată în caz de hipersensibilitate la alcool cetilstearilic, deoarece 
această substanță este utilizată ca excipient în cremă. În acest caz, poate fi utilizat comprimatul 
vaginal. Alcoolul cetilstearilic poate provoca reacții cutanate locale (de exemplu, dermatită de 
contact).

Canesten gyno 3 cremă și comprimat pot reduce eficacitatea și siguranța produselor din cauciuc
cum ar fi prezervativele și diafragmele. Efectul este temporar și apare doar în timpul
tratamentului .

Utilizarea Canesten gyno 3 în combinație cu alte medicamente Nu există interacțiuni cu 
Canesten gyno 3 cu alte medicamente cunoscute.

Informați medicul sau farmacistul dacă utilizați alte medicamente sau recent ațiutilizat. Acest 
lucru este valabil și pentru medicamentele pe care le puteți utiliza fără prescripție medicală. 
Sarcina, alăptarea și fertilitatea

Sarcina
Canesten
gyno 3 poate fi utilizat, pe cât se știe, fără pericol pentru făt în doza recomandată în timpul 
sarcinii, dacă este necesar. În timpul sarcinii, utilizarea aplicatorului trebuie evitată și 
administrarea comprimatelor vaginale cu mâna este de preferat. Comprimatul vaginal poate fi 
introdus cu mâna. 3 poate fi utilizat, din câte se știe, fără pericol pentru făt în doza recomandată 
în timpul sarcinii, dacă este necesar. În timpul sarcinii, utilizarea aplicatorului trebuie evitată și 
administrarea comprimatelor vaginale cu mâna este de preferat. Comprimatul vaginal poate fi 
introdus cu mâna.

Canesten
gyno 3 poate fi utilizat conform prescripției în timpul alăptării
alăptare.

Fertilitate
Nu au fost efectuate studii la oameni privind efectele clotrimazol asupra
fertilității, dar studiile pe animale nu au demonstrat niciun efect al medicamentului asupra
fertilității demonstrat.

Sunteți gravidă, credeți că sunteți gravidă, doriți să rămâneți gravidă sau alăptați?
Contactați medicul sau farmacistul înainte de a utiliza acest medicament.

Capacitatea de a conduce vehicule și de a folosi utilaje
Nu se așteaptă ca acest medicament să aibă un efect asupra acestor funcții.
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3.  CUM SE UTILIZEAZĂ ACEST MEDICAMENT?

Urmați cu strictețe sfatul medicului dumneavoastră atunci când utilizați Canesten Gyno 3. 
Consultați medicul sau farmacistul în caz de îndoială.

Canesten gyno 3 cremă vaginală
În general, prescripția medicului dumneavoastră va fi: timp de trei zile consecutive, o dată pe zi - 
seara înainte de culcare - introduceți cât mai adânc posibil în vagin o aplicare (aproximativ 5 
grame) de cremă vaginală. Pentru fiecare administrare trebuie folosit un aplicator nou, care poate
fi aruncat după utilizare.

Canesten gyno 3 comprimat vaginal
În general, prescripția medicului dumneavoastră va fi: timp de trei zile consecutive, o dată pe zi - 
seara înainte de culcare - introduceți un Canesten gyno 3 comprimat vaginal cât mai adânc 
posibil în vagin.

Când infecția s-a extins și în afara vaginului, în jurul labiilor, se poate, de asemenea, pentru a 
preveni reinfecția, la prescripția medicului, aplica clotrimazol
cremă pentru uz vaginal 10 mg/g. Aplicați această cremă de două ori pe zi, subțire, pe zonele 
afectate timp de aproximativ o săptămână.

Instrucțiuni de utilizare
Introducerea cremei vaginale și a comprimatului vaginal se face cel mai bine în poziție culcată pe 
spate , cu picioarele ușor ridicate și depărtate.

Canesten gyno 3 cremă vaginală se administrează astfel:
1. Deschideți tubul apăsând capacul tubului inversat prin sigiliul de aluminiu.
2. Trageți tija aplicatorului până la opritor.
3. Așezați aplicatorul pe tub, țineți-l apăsat și umpleți-l complet prin strângerea ușoară a 

tubului.
4. Scoateți aplicatorul de pe tub, introduceți-l cât mai adânc în vagin (de preferință în poziție 

culcată) și goliți-l prin apăsarea tijei.
5. Scoateți și aruncați aplicatorul.

Canesten gyno 3 comprimat vaginal se administrează după cum urmează:

Administrare cu ajutorul aplicatorului furnizat
Aplicatorul este utilizat pentru a introduce comprimatul cât mai adânc în vagin, de preferință 
înainte de culcare.
Spălați-vă pe mâini înainte de a scoate comprimatul vaginal și aplicatorul din ambalaj și după ce 
ați folosit aplicatorul.

1. Scoateți aplicatorul din ambalaj și trageți tija până la blocajul roșu.
2. Plasați comprimatul vaginal în capătul deschis al aplicatorului cu partea bombată a 

comprimatului în jos. Apăsați pe tijă și blocați aplicatorul până când face clic.
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3. Apoi, scoateți blocajul de pe tijă și introduceți aplicatorul cu grijă în vagin până la 
crestătură.

4. Țineți aplicatorul de crestătură și împingeți ușor tija complet înăuntru pentru a introduce 
comprimatul vaginal până când nu mai poate avansa.

5. După utilizare, demontați componentele și spălați-le bine în apă caldă (nu fierbinte) cu 
săpun. Clătiți-le timp de 30 de secunde cu apă curată și ștergeți-le cu atenție. Păstrați-le 
într-un loc curat și sigur. Pentru reutilizare, asigurați-vă că blocajul roșu este pus înapoi pe 
tijă și repetați procesul de la pasul 2. Aruncați aplicatorul după ultima utilizare într-un loc 
sigur, departe de copii. Aplicatorul nu trebuie aruncat în toaletă.

Administrare fără aplicator
Țineți labiile despărțite cu mâna liberă și introduceți comprimatul cu partea bombată în sus și 
degetul pe partea plată a comprimatului, cu grijă, cât mai adânc posibil în vagin.

General
Partenerul trebuie tratat cu o cremă antifungică în caz de infecție a penisului
cremă pentru a preveni contaminarea reciprocă.

În cazul infecțiilor persistente, trebuie luată în considerare o posibilă contaminare prin
rect, care trebuie tratată.

Comprimatele au nevoie de umiditate în vagin pentru a se dizolva complet.
Particulele nedizolvate ale comprimatului pot fi eliminate din vagin. Pentru a preveni acest lucru, 
este important să introduceți comprimatul cât mai adânc posibil în vagin, înainte de culcare. Dacă
comprimatul nu se dizolvă într-o singură noapte, se poate lua în considerare
utilizarea unei creme care conține clotrimazol. Dacă observați că

Canesten gyno 3 este prea puternic sau prea slab, consultați medicul sau farmacistul. 3 prea 
puternic sau prea slab, consultați medicul sau farmacistul dumneavoastră.

Consultați un medic dacă simptomele persistă mai mult de 7 zile.

Ați utilizat prea mult din acest medicament?
Nu sunt cunoscute cazuri de supradozaj la utilizarea Canesten gyno 3 conform instrucțiunilor de 
utilizare. Consultați medicul dumneavoastră dacă comprimatul a fost ingerat accidental pe cale 
orală. ingestie.

În caz de îndoială, contactați medicul sau farmacistul dumneavoastră.

Ați uitat să utilizați acest medicament Puteți în acest caz să aplicați doza normală la
următoarea oră. Nu utilizați o doză dublă pentru a compensa o doză uitată.

4. POSIBILE REACȚII ADVERSE

Ca orice medicament, și acest medicament poate avea reacții adverse , deși nu toată lumea le 
experimentează. Cu frecvență necunoscută, următoarele reacții adverse au fost observate în 
timpul utilizării clotrimazol.
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Tulburări ale sistemului imunitar: hipersensibilitate în cazuri severe ducând la umflarea buzelor, 
limbii și gâtului sau o reacție anafilactică (poate fi însoțită de greață, diaree, tensiune arterială 
scăzută, dificultăți de respirație, pierderea cunoștinței).

Tulburări cutanate și ale țesutului subcutanat: piele roșie, erupție cutanată cu mâncărime, erupție 
cutanată,
senzație de înțepătură/arsură a pielii.

Tulburări generale și la locul de administrare: iritație sau reacție la
locul de administrare, retenție de lichide. La utilizarea cremei și a comprimatului, poate apărea 
iritația penisului la partener.

Tulburări ale sistemului reproducător și ale sânului: sângerare vaginală.

Raportarea reacțiilor adverse
Dacă aveți reacții adverse, contactați medicul sau farmacistul. Acest lucru este valabil
și pentru posibilele reacții adverse care nu sunt menționate în acest prospect. De asemenea, 
puteți raporta reacțiile adverse
direct prin www.lareb.nl. Raportând reacțiile adverse, ne puteți ajuta să obținem mai multe 
informații despre siguranța acestui medicament.

5. CUM SE PĂSTREAZĂ ACEST MEDICAMENT?

A nu se lăsa la vederea și îndemâna copiilor.
Pentru Canesten gyno 3 cremă nu există condiții speciale de păstrare. Păstrați Canesten
gyno 3 comprimat sub 25°C. După deschiderea tubului, Canesten gyno 3 cremă este valabilă 
timp de 3 luni.

Nu utilizați acest medicament după data de expirare înscrisă pe cutie, tub sau pe blister după 
„EXP.”. Data de expirare se referă la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate prin sistemul de canalizare sau cu deșeurile menajere. 
Întrebați farmacistul ce să faceți cu medicamentele care nu mai sunt necesare. Aceste măsuri vor
ajuta la protejarea mediului.

6. CONȚINUTUL AMBALAJULUI ȘI ALTE INFORMAȚII

Ce substanțe conține acest medicament?
Canesten gyno 3 este un medicament disponibil în două forme, o
cremă vaginală și un comprimat vaginal. Substanța activă din acest medicament este clotrimazol.

Alte excipienți din acest medicament sunt:
Canesten gyno 3 cremă: sorbat de stearat (E 491), polisorbat 60 (E 435),
alcool cetilstearilic, cetilpalmitat, 2-octildodecanol, alcool benzilic, apă.
Canesten gyno 3 tabletă: lactat de calciu (E327), dioxid de siliciu coloidal (E551),
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crospovidonă (E1202), lactoză, stearat de magneziu (E470B), amidon de porumb, acid lactic 
(E270), celuloză microcristalină (E460 (i)), hipromeloză (E464).

Cum arată Canesten gyno 3 erupție și cât conține un ambalaj?
Canesten gyno 3 cremă vaginală este disponibilă într-un ambalaj cu un tub de 20
gram cremă și 3 aplicatoare.
Canesten gyno 3 comprimat vaginal este disponibil într-un ambalaj cu 3 comprimate și un
aplicator.

Deținătorul autorizației de punere pe piață și producător
Deținătorul înregistrării: Bayer B.V., Siriusdreef 36, 2132 WT Hoofddorp
Pentru informații: Consumer Health Divizia, Postbus 88, 2130 AB  Hoofddorp.

Producător
Canesten gyno 3 cremă: Kern Pharma, s.l, Terrassa, Spania.
GP Grenzach Produktions GmbH, Grenzach-Wyhlen, Germania.
 
Canesten gyno 3 tablet: GP Grenzach Produktions GmbH, Grenzach-Wyhlen,
Germania.

Canesten gyno 3 cremă vaginală este înregistrată sub RVG 08935.
Canesten gyno 3 tabletă vaginală este înregistrată sub RVG 08934.

Acest prospect a fost aprobat ultima dată în august 2022.
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