PROSPECT: INFORMATII PENTRU UTILIZATOR

Canesten gyno 3, crema pentru uz vaginal 20 mg/g
clotrimazol

Cititi cu atentie intregul prospect inainte de a utiliza acest medicament, deoarece contine
informatii importante pentru dumneavoastra.
Pastrati acest prospect. S-ar putea sa aveti nevoie sa-I cititi din nou.
Aveti intrebari? Contactati medicul sau farmacistul dumneavoastra.
Nu dati acest medicament altor persoane, deoarece este prescris doar pentru
dumneavoastra. Poate fi daunator pentru altii, chiar daca au aceleasi simptome ca
dumneavoastra.
Aveti reactii adverse mentionate la punctul 4? Sau aveti o reactie adversa care nu este
mentionata in acest prospect? Contactati medicul dumneavoastra sau farmacistul.

Cuprins al acestui prospect
1. Ce este Canesten gyno 3 si pentru ce se utilizeaza acest medicament?
Ce trebuie sa stiti inainte de a utiliza acest medicament
Cum se utilizeaza acest medicament?
Posibile efecte secundare
Cum se pastreaza acest medicament?
Continutul ambalajului si alte informatii
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1. CE ESTE CANESTEN GYNO 3 SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA ACEST MEDICAMENT?

Canesten gyno 3 contine ca substanta activa clotrimazol. Clotrimazol este o substanta care
omoara sau inhiba
cresterea anumitor tipuri de ciuperci sau drojdii.

Medicul dumneavoastra a diagnosticat o infectie fungica in vagin (vagin). Cea mai frecventa
cauza este Candida albicans. Aceasta ciuperca este in mod normal prezenta pe piele si poate
provoca simptome in anumite conditii, cum ar fi

aparitia secretiei vaginale, cunoscuta sub numele de leucoree. Canesten gyno 3 este utilizat
pentru infectiile vaginale cauzate de anumite tipuri de ciuperci sau drojdii.

2. CE TREBUIE SA STITI INAINTE DE A UTILIZA ACEST MEDICAMENT

Cand nu trebuie sa utilizati acest medicament?

Sunteti alergic la oricare dintre substantele din acest medicament, cum ar fi cetilstearylalcool.
Aceste substante le puteti gasi in sectiunea 6. Cand trebuie sa fiti deosebit de atent cu acest
medicament? Canesten gyno 3 crema vaginala nu trebuie utilizata in timpul menstruatiei,
deoarece nu se poate avea incredere deplina in eficacitatea sa. Asigurati-va, asadar, ca
tratamentul este finalizat inainte de acea perioada.

Acest medicament contine 2 grame de alcool benzilic in fiecare 100 de grame de crema,
echivalent cu 20 mg/g crema. Alcoolul benzilic poate provoca iritatii locale usoare.
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Crema vaginala nu trebuie utilizata in caz de hipersensibilitate la cetilstearylalcool, deoarece
aceastd substanta este utilizatd ca excipient in crema (100 mg per gram). In acest caz, se poate
utiliza comprimatul vaginal (de asemenea disponibil pe piata). Cetylstearylalcohol poate provoca
reactii cutanate locale (de exemplu, dermatita de contact).

Canesten gyno 3 crema poate reduce eficacitatea si siguranta produselor din cauciuc, cum ar fi
prezervativele si diafragmele. Efectul este temporar si apare doar in timpul tratamentului.

Utilizarea Canesten gyno 3 in combinatie cu alte medicamente
Nu sunt cunoscute interactiuni ale Canesten gyno 3 cu alte medicamente.

Informati medicul sau farmacistul daca utilizati alte medicamente sau recent ati utilizat. Acest
lucru este valabil si pentru medicamentele pe care le puteti utiliza fara prescriptie medicala.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Sarcina

Canesten gyno 3 poate fi utilizat, dupa cum se stie, fara pericol pentru fat in doza recomandata
in timpul sarcinii, daca este necesar. In timpul sarcinii, utilizarea aplicatorului trebuie evitat3 si
administrarea comprimatelor vaginale (de asemenea, disponibile comercial) cu ména este de
preferat. Comprimatul vaginal poate fi introdus cu mana

introdus.

Alaptare
Canesten gyno 3 poate fi utilizat conform prescriptiei in timpul aldptarii.

Fertilitate
Nu s-au efectuat studii la cameni privind efectele clotrimazol asupra fertilitatii, dar studiile pe
animale nu au aratat niciun efect al medicamentului asupra fertilitatii.

Esti insarcinata, crezi ca esti insarcinata, vrei sa ramai insarcinata sau aldaptezi? Atunci
contacteaza medicul sau farmacistul Thainte de a utiliza acest medicament.

Aptitudinea de a conduce vehicule si de a folosi utilaje
Nu se asteapta ca acest medicament sa aiba un efect asupra acestor functii.

3. CUM SA UTILIZATI ACEST MEDICAMENT?

Urmati cu strictete sfatul medicului dumneavoastra atunci cand utilizati Canesten gyno 3.
Consultati medicul sau farmacistul in caz de indoiala.

Tn general, prescriptia medicului dumneavoastr va fi: timp de trei zile consecutive, o data pe zi -
seara inainte de culcare - introduceti cat mai adanc posibil in vagin o umplere de aplicator (aprox.
5 grame) de crema vaginala. Pentru fiecare administrare trebuie utilizat un nou aplicator, care
poate fi apoi aruncat.

Cand infectia s-a extins si in afara vaginului, in jurul labiilor, poate, de asemenea, pentru a preveni
reinfectarea, la prescriptia medicului, sa se aplice in plus clotrimazol crema pentru uz vaginal 10
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mg/g. Aplicati aceastd crema de doua ori pe zi, subtire, pe zonele afectate timp de aproximativ o
saptamana.

Instructiuni de utilizare
Introducerea cremei vaginale se face cel mai bine in pozitie culcata, cu picioarele usor ridicate si
departate.

Canesten gyno 3 crema vaginala se administreaza dupa cum urmeaza:

1. Deschideti tubul apasand capacul inversat prin sigiliul de aluminiu.

2. Trageti tija aplicatorului pana la capat.

3. Puneti aplicatorul pe tub, tineti-l apasat si umpleti-l complet prin apasarea usoara a
tubului.

4. Scoateti aplicatorul de pe tub, introduceti-I cat mai adanc in vagin (cel mai bine in pozitie
culcata) si goliti-I prin apasarea tijei.

5. Scoateti aplicatorul si aruncati-I.

Generalitati

Partenerul trebuie tratat cu o crema antifungica in caz de infectie a penisului pentru a preveni
contaminarea reciproca.

In cazul infectiilor persistente, trebuie luat3 in considerare o posibild contaminare prin rect, care
trebuie tratata.

Daca observati ca Canesten gyno 3 prea puternic sau prea slab, consultati medicul sau
farmacistul dumneavoastra.

Consultati un medic daca simptomele persista mai mult de 7 zile.

Ati utilizat prea mult din acest medicament?

Nu sunt cunoscute cazuri de supradozaj la utilizarea Canesten gyno 3 conform instructiunilor de
utilizare.

In caz de indoial, contactati medicul sau farmacistul dumneavoastra.

Ati uitat sa utilizati acest medicament?

In acest caz, puteti aplica doza normala la urmatoarea administrare. Nu utilizati o doza dubla
pentru a compensa o doza uitata.

pentru 4. POSIBILE REACTII ADVERSE

Ca orice medicament, si acest

medicament poate avea reactii adverse efecte secundare ale medicamentului au fost raportate,

desi nu toata lumea le experimenteaza. Cu frecventa necunoscuta, au fost observate urmatoarele
reactii adverse in timpul utilizarii clotrimazol.
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Tulburari ale sistemului imunitar: hipersensibilitate in cazuri severe ducand la umflarea buzelor,
limbii si gatului sau o reactie anafilactica (poate fi insotita de greata, diaree, tensiune arteriala
scazuta, dificultati de respiratie, pierderea cunostintei).

Afectiuni ale pielii si tesutului subcutanat: piele rosie, eruptie cutanata cu mancarime, eruptie
cutanata, senzatie de intepaturi/arsura a pielii.

Tulburari generale si la locul de administrare: iritatie sau reactie la locul de administrare, retentie
de lichide. La utilizarea cremei, partenerul poate prezenta iritatie a penisului.

Tulburari ale sistemului reproducator si ale sanului: séngerare vaginala.

Raportarea reactiilor adverse

Daca aveti reactii adverse, contactati medicul sau farmacistul. Acest lucru se aplica si pentru
posibilele reactii adverse care nu sunt mentionate in acest prospect. Puteti raporta reactiile
adverse direct prin www.lareb.nl. Raportand reactiile adverse, ne puteti ajuta sa obtinem mai
multe informatii despre siguranta acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA ACEST MEDICAMENT?

A nu se lasa la vederea si indemana copiilor.

Pentru Canesten gyno 3 crema nu exista conditii speciale de pastrare.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe eticheta pe ambalaj dupa ,EXP:”.
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei uzate sau a deseurilor menajere. intrebati
farmacistul ce sa faceti cu medicamentele care nu mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la
protejarea mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII

Ce substante contine acest medicament?

Canesten gyno 3 este o crema pentru uz vaginal. Substanta activa din acest medicament este
clotrimazol.

Alte excipienti din acest medicament sunt: sorbat de stearat (E491), polisorbat 60 (E435),alcool
cetilstearilic, cetilpalmitat, 2-octildodecanol, alcool benzilic, apa purificata.

Cum arata Canesten gyno 3 si cat contine un ambalaj?
Canesten gyno 3 crema vaginala este disponibila intr-un ambalaj cu un tub de 20 de grame de
crema si 3 aplicatoare.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si producatorul
Detinatorul inregistrarii:

Euro Registratie Collectief b.v.

Kempkens 2200

5465 PR Veghel
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Ompakker (vezi eticheta de pe ambalajul exterior):
Brocacef B.V., Maroastraat 43, 1060 LG Amsterdam
sau

Stephar B.V., Kempkens 2200, 5465 PR Veghel

Producator:

Kern Pharma S.A.
Terassa

Spania

Bayer Healthcare AG
Leverkusen
Germania

Famar AB
Avlonas Attikis
Grecia

GP Grenzach Produktions GmbH
Grenzach-Wyhlen

Germania

Inregistrat in registru sub:

RVG 121639/08935 Canesten gyno 3, crema pentru uz vaginal 20 mg/g (Grecia)

Acest medicament este comercializat in tara de origine sub denumirea:

Grecia: Canesten 2% KOAIIIKT KPEPQ

Acest prospect a fost aprobat ultima data in martie 2025 ((130225)).
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