BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

Canesten gyno 3, kram for vaginal anvandning 20 mg/g
klotrimazol

Las hela bipacksedeln noggrant innan du borjar anvanda detta lakemedel eftersom den innehaller
viktig information for dig.
Spara denna bipacksedel. Du kan behova lasa den igen.
Har du fler fragor? Kontakta da din lakare eller apotekspersonal.
Ge inte detta lakemedel till andra, eftersom det ar ordinerat endast till dig. Det kan vara
skadligt for andra, aven om de har samma symtom som du.
Far du biverkningar som namns i avsnitt 4? Eller far du en biverkning som inte namns i
denna bipacksedel? Kontakta da din lakare eller apotekspersonal.

Innehall av denna bipacksedel
1. Vad ar Canesten gyno 3 och vad anvands detta lakemedel for?
Vad du behover veta innan du anvander detta lakemedel
Hur anvander du detta lakemedel?
Mojliga biverkningar
Hur forvarar du detta lakemedel?
Forpackningens innehall och dvrig information
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1. VAD AR CANESTEN GYNO 3 OCH VAD ANVANDS DETTA LAKEMEDEL FOR?

Canesten gyno 3 innehaller den aktiva substansen klotrimazol. Klotrimazol ar ett amne som dodar
vissa svamp- eller jasttyper eller hammar
tillvaxten av dem.

Din lakare har faststallt att du har en svampinfektion i slidan. Den vanligaste orsaken ar Candida
albicans. Denna svamp finns normalt pa huden och kan under vissa omstandigheter orsaka
besvar, sdsom

uppkomsten av vaginal flytning, kand som vit flytning. Canesten gyno 3 anvands vid infektioner i
slidan, som orsakas av vissa svamp- eller jasttyper.

2. VAD DU BEHOVER VETA INNAN DU ANVANDER DETTA LAKEMEDEL

Nar ska du inte anvanda detta lakemedel?

Du ar allergisk mot ndgon av ingredienserna i detta lakemedel, sdsom cetylstearylalcohol. Dessa
amnen kan du hitta i avsnitt 6. Nar ska du vara extra forsiktig med detta lakemedel? Canesten
gyno 3 vaginalkram bor inte anvandas under menstruation, eftersom man da inte helt kan lita pa
effekten. Se darfor till att behandlingen ar avslutad innan dess. Detta lakemedel innehaller 2 gram
bensylalkohol i varje 100 gram kram, motsvarande 20 mg/g kram. Bensylalkohol kan orsaka latt
lokal irritation.

Vaginalkramen bor inte anvandas vid overkanslighet mot
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cetylstearylalcohol cetylstearylalcohol, eftersom detta amne har bearbetats som hjalpamne i
kramen (100 mg per gram). | det fallet kan den (3ven kommersiellt tillgangliga) vaginaltabletten
anvandas. Cetylstearylalcohol kan orsaka lokala hudreaktioner (t.ex. kontakteksem).

Canesten gyno 3 kram kan minska effekten och sakerheten av gummiprodukter som kondomer
och pessar. Effekten ar tillfallig och uppstar endast under behandlingen.

Anvandning av Canesten gyno 3 i kombination med andra lakemedel
Det finns inga kanda interaktioner mellan Canesten gyno 3 och andra lakemedel.

Beratta for din lakare eller apotekspersonal om du anvander andra lakemedel eller nyligen har
anvant. Detta galler aven lakemedel som du kan anvanda utan recept.

Graviditet, amning och fertilitet

Graviditet

Canesten gyno 3 kan, savitt kant, utan fara for fostret i den rekommenderade doseringen
anvandas under graviditet, om det behovs. Under graviditeten bor anvandning av applikatorn
undvikas och administrering av de (aven kommersiellt tillgangliga) vaginaltabletter for hand
foredras. Vaginaltabletten kan foras in for hand

inforas.

Amning
Canesten gyno 3 kan anvandas enligt foreskrift under amning.

Fertilitet
Det finns inga studier pa manniskor om effekterna av klotrimazol pa fertiliteten, men djurstudier
har inte visat nagon effekt av lakemedlet pa fertiliteten.

Ar du gravid, tror du att du ar gravid, vill du bli gravid eller ammar du? Kontakta da din lakare eller
apotekare innan du anvander detta lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner
Det forvantas inte att detta lakemedel paverkar dessa funktioner.

3. HUR ANVANDER DU DETTA LAKEMEDEL?

Folj vid anvandning av Canesten gyno 3 noggrant din lakares rad. Radfraga vid tveksamhet din
lakare eller apotekare.

| allmanhet kommer din lakares foreskrift att vara: under tre pa varandra foljande dagar en gang
per dag — pa kvallen fore sanggaendet — en applikatorfylining (ca 5 gram) vaginalkram sa djupt
som mojligt i slidan. For varje administrering ska en ny applikator anvandas, som sedan kan kastas.

Nar infektionen ocksa har spridit sig utanfor slidan, runt blygdlapparna, kan, aven for att forhindra
aterinfektion, pa lakares ordination dessutom clotrimazol kram for vaginalt bruk 10 mg/g
anvandas. Applicera denna kram tunt pa de drabbade omradena tva ganger om dagen under
ungefar en vecka.
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Bruksanvisning
Inforandet av den vaginala kramen gors bast i rygglage, med nagot uppdragna och isarspridda
ben.

Canesten gyno 3 vaginal kram administreras enligt foljande:

1. Oppna tuben genom att trycka tubens lock omvant genom aluminiumfdrseglingen.

2. Dra ut applikatorns stav till stoppet.

3. Satt applikatorn pa tuben, hall den fast och fyll den helt genom att forsiktigt klamma pa
tuben.

4. Ta bort applikatorn fran tuben, for in den sa djupt som majligt i slidan (bast i rygglage) och
tom den genom att trycka in staven.

5. Ta bort applikatorn och kasta den.

Allmant

Partnern bor vid infektion av penis behandlas med en svampdodande kram for att forhindra
omsesidig smitta.

Vid envisa infektioner bor man tanka pa en mojlig smitta via andtarmen, som da maste behandlas.

Om du marker att Canesten gyno 3 for starkt eller for svagt verkar, kontakta din lakare eller
apotekare.

Radfraga en lakare om besvaren varar langre an 7 dagar.

Har du anvant for mycket av detta lakemedel?
Det finns inga kanda fall av overdosering vid anvandning av Canesten gyno 3 enligt
bruksanvisningen.

Kontakta din lakare eller apotekare vid tveksamhet.

Har du glomt att anvanda detta lakemedel?

Du kan i sa fall anvanda den normala dosen vid nasta tillfalle. Anvand inte dubbel dos for att
kompensera for en glomd dos

att taigen.

4. MOJLIGA BIVERKNINGAR

Liksom alla lakemedel kan aven detta lakemedel ha biverkningar , aven om inte alla drabbas. Med
okand frekvens har foljande biverkningar faststallts under anvandning av klotrimazol.

Immunsystemsjukdomar: overkanslighet i allvarliga fall som leder till svullnad av lappar, tunga och

hals eller en anafylaktisk reaktion (kan eventuellt atfoljas av illamaende, diarré, sankt blodtryck,
andningssvarigheter, medvetsloshet).
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Hud- och subkutana sjukdomar: rod hud, kliande utslag, hudutslag, stickande/brannande kansla i
huden.

Allmanna sjukdomar och administreringsstorningar: irritation eller reaktion pa
administreringsstallet, vatskeansamling. Vid anvandning av kramen kan irritation av penis uppsta
hos partnern.

Fortplantningssystem- och brostsjukdomar: vaginal blodning.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, kontakta din lakare eller apotekare. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna bipacksedel. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via
www.lareb.nl. Genom att rapportera biverkningar kan du hjalpa oss att fa mer information om
sakerheten for detta lakemedel.

5. HUR FORVARAR DU DETTA LAKEMEDEL?

Forvara utom syn- och rackhall for barn.

For Canesten gyno 3 kram finns inga speciella forvaringsanvisningar.

Anvand inte detta lakemedel efter utgangsdatumet som anges pa etiketten pa forpackningen
efter "EXP:". Utgangsdatumet avser den sista dagen i den manaden.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller med hushallsavfall. Fraga din apotekare vad du ska gora
med lakemedel som inte langre behovs. Dessa atgarder kommer att bidra till att skydda miljon.

6. FORPACKNINGENS INNEHALL OCH OVRIG INFORMATION

Vilka amnen finns i detta lakemedel?

Canesten gyno 3 ar en kram for vaginal anvandning. Den aktiva substansen i detta lakemedel ar
clotrimazol.

Andra hjalpamnen i detta lakemedel ar: sorbitanstearat (E491), polysorbat 60
(E435),cetylstearylalkohol, cetylpalmitat, 2-octyldodekanol, bensenalkohol, renat vatten.

Hur ser Canesten gyno 3 ut och hur mycket finns det i en forpackning?
Canesten gyno 3 vaginalkram finns tillganglig i en forpackning med en tub med 20 gram kram
och 3 applikatorer.

Innehavare av forsaljningstillstand och tillverkare
Registreringsinnehavare:

Euro Registratie Collectief b.v.

Kempkens 2200

5465 PR Veghel

Ompakker (se etikett pa ytterforpackningen):
Brocacef B.V., Maroastraat 43, 1060 LG Amsterdam
eller

Stephar B.V., Kempkens 2200, 5465 PR Veghel
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Tillverkare:

Kern Pharma S.A.
Terrassa

Spanien

Bayer Healthcare AG
Leverkusen
Tyskland

Famar AB

Avlonas Attikis

Grekland

GP Grenzach Produktions GmbH
Grenzach-Wyhlen

Tyskland

Registrerad under:
RVG 121639/08935 Canesten gyno 3, kram for vaginal anvandning 20 mg/g (Grekland)

Detta lakemedel marknadsfors i ursprungslandet under namnet:
Grekland: Canesten 2% KOAITKN KPENQ

Denna bipacksedel godkandes senast i mars 2025 ((130225)).
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