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Tłumaczenie informacyjne – nie jest to oficjalna ulotka

Ulotka: informacje dla użytkowniczki
Cerazette, 75 mikrogramów tabletki powlekane
dezogestrel

Przeczytaj uważnie całą ulotkę przed zażyciem tego leku, ponieważ zawiera ona ważne 
informacje dla Ciebie.

- Zachowaj tę ulotkę. Może być potrzebna ponownie.
- Masz pytania? Skontaktuj się z lekarzem lub farmaceutą.
- Nie przekazuj tego leku innym, ponieważ jest on przepisany wyłącznie dla Ciebie. Może 

być szkodliwy dla innych.
- Czy wystąpił u Ciebie któryś z działań niepożądanych wymienionych w punkcie 4? Lub 

wystąpiło działanie niepożądane, które nie jest wymienione w tej ulotce? Skontaktuj się z 
lekarzem lub farmaceutą.

Spis treści ulotki
1. Co to jest Cerazette i w jakim celu stosuje się ten lek?
2. Kiedy nie należy stosować tego leku lub należy zachować szczególną ostrożność?
3. Jak stosować ten lek?
4. Możliwe działania niepożądane
5. Jak przechowywać ten lek?
6. Zawartość opakowania i inne informacje

1. Co to jest Cerazette i w jakim celu stosuje się ten lek?

Cerazette jest stosowany w celu zapobiegania ciąży. Cerazette zawiera niewielką ilość jednego 
rodzaju żeńskiego hormonu płciowego, progestagenu dezogestrelu. Dlatego Cerazette jest 
nazywany pigułką zawierającą tylko progestagen. Pigułki zawierające tylko progestagen nie 
zawierają w przeciwieństwie do pigułek złożonych – hormonu estrogenowego oprócz 
progestagenu.

Działanie większości pigułek zawierających tylko progestagen polega głównie na tym, że 
zapobiegają przenikaniu plemników do macicy. Dojrzewanie komórki jajowej nie jest zawsze 
zahamowane. To ostatnie jest głównym działaniem pigułki złożonej. Cerazette różni się od 
większości pigułek zawierających tylko progestagen, ponieważ dawka jest wystarczająco 
wysoka, aby w większości przypadków zapobiec dojrzewaniu komórki jajowej. Cerazette jest 
przez to bardzo niezawodny.

W przeciwieństwie do pigułek złożonych, Cerazette może być stosowany przez kobiety, które 
nie tolerują
estrogenów oraz przez kobiety karmiące piersią. Wadą Cerazette jest to, że miesięczne 
krwawienie z pochwy może występować w nieregularnych odstępach czasu. Istnieje również 
ryzyko, że to krwawienie całkowicie ustanie.

2. Kiedy nie należy stosować tego leku lub należy zachować szczególną ostrożność?
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Podobnie jak inne hormonalne środki antykoncepcyjne, Cerazette nie chroni przed zakażeniem 
wirusem HIV (AIDS) ani inną chorobą przenoszoną drogą płciową (STD).

Kiedy nie należy stosować tego leku?
- Jesteś uczulony na którykolwiek ze składników tego leku. Składniki te można znaleźć w 

sekcji 6.
- Masz zakrzepicę. Zakrzepica to tworzenie się skrzepu krwi w naczyniu krwionośnym (na 

przykład w nodze (zakrzepica żył głębokich) lub w płucach (zatorowość płucna)).
- Masz żółtaczkę (żółte zabarwienie skóry) lub ciężką chorobę wątroby, lub miałeś to i 

funkcja wątroby nie jest jeszcze normalna.
- Masz rodzaj raka, który jest wrażliwy na hormony płciowe, jak niektóre rodzaje raka piersi, 

lub istnieje podejrzenie, że to masz.
- Masz niewyjaśnione krwawienia z pochwy.

Powiedz swojemu lekarzowi przed rozpoczęciem stosowania Cerazette, jeśli którakolwiek z tych 
sytuacji dotyczy Ciebie. Twój lekarz może wtedy zalecić niehormonalną metodę kontroli urodzeń.
Natychmiast skontaktuj się z lekarzem, jeśli którakolwiek z tych sytuacji wystąpi podczas 
stosowania Cerazette. używany.

Powiedz swojemu lekarzowi przed rozpoczęciem leczenia Cerazette, jeśli:
Kiedykolwiek miałeś raka piersi.

- Masz raka wątroby, ponieważ nie można wykluczyć możliwego wpływu Cerazette.
- Kiedykolwiek miałeś zakrzepicę.
- Masz cukrzycę.
- Masz padaczkę (zobacz sekcję ‘Czy stosujesz inne leki?’).
- Masz gruźlicę (zobacz sekcję ‘Czy stosujesz inne leki?’).
- Masz wysokie ciśnienie krwi.
- Masz wysokie ciśnienie krwi.
- Jeśli masz lub kiedykolwiek miałeś chloasmę (żółto-brązowe plamy pigmentacyjne na 

skórze, tzw. ‘plamy ciążowe’, zwłaszcza na twarzy); jeśli tak jest, unikaj bezpośredniego 
narażenia na światło słoneczne lub ultrafioletowe.

Jeśli Cerazette jest stosowany, gdy masz którąś z tych dolegliwości, może być konieczne, abyś 
pozostał pod dodatkową kontrolą. Twój lekarz może wyjaśnić, co należy zrobić.

Rak piersi
Ważne jest, aby regularnie kontrolować swoje piersi i natychmiast skontaktować się z lekarzem, 
jeśli poczujesz guzek w piersiach.

U kobiet stosujących pigułki antykoncepcyjne rak piersi jest diagnozowany nieco częściej niż u 
kobiet, które ich nie stosują w tym samym wieku. Jeśli kobiety przestają stosować pigułki, ryzyko 
stopniowo maleje, tak że 10 lat po zaprzestaniu jest takie samo jak u kobiet, które nigdy nie 
stosowały pigułek. Rak piersi rzadko występuje poniżej 40 roku życia, ale ryzyko wzrasta z 
wiekiem. Dlatego liczba dodatkowych przypadków raka piersi jest wyższa u kobiet, które stosują 
pigułki do starszego wieku. Jak długo stosuje się pigułki, jest mniej istotne. Na każde 10 000 
kobiet, które stosują pigułki przez 5 lat, ale przestają, gdy mają 20 lat, do
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10 lat po zaprzestaniu znaleziono by mniej niż 1 dodatkowy przypadek raka piersi, oprócz 4 
przypadków, które normalnie są diagnozowane w tej grupie wiekowej. W ten sam sposób na 
każde 10 000 kobiet, które stosują pigułki przez 5 lat, ale przestają, gdy mają 30 lat, znaleziono 
by 5 dodatkowych przypadków raka piersi, oprócz 44 przypadków, które normalnie są 
diagnozowane. zostanie wykryty rak piersi, oprócz 44 przypadków, które są normalnie 
diagnozowane.

Przy 10.000 kobiet, które przez 5 lat stosują pigułkę, ale przestają, gdy mają 40 lat, mogłoby 
wystąpić 20 dodatkowych przypadków raka piersi, oprócz 160 przypadków, które normalnie są 
stwierdzane. Uważa się, że ryzyko raka piersi u użytkowniczek pigułek zawierających tylko 
progestagen, takich jak Cerazette, jest porównywalne z ryzykiem u użytkowniczek pigułki 
złożonej, ale dowody, na to są mniej przekonujące.

Przypadki raka piersi stwierdzane u użytkowniczek pigułek są częściej mniej zaawansowane niż u 
nieużytkowniczek pigułek. Nie wiadomo, czy różnica w ryzyku raka piersi jest spowodowana 
przez pigułkę. Może być również tak, że użytkowniczki pigułek są częściej badane, co powoduje, 
że rak piersi jest wykrywany wcześniej.

Zakrzepica
Natychmiast skontaktuj się z lekarzem, jeśli wystąpią objawy mogące wskazywać na zakrzepicę
(zobacz także 'Regularna kontrola').

Zakrzepica to tworzenie się skrzepu krwi, który może zablokować naczynie krwionośne. 
Zakrzepica czasami występuje w jednej z głęboko położonych żył nogi (zakrzepica żył 
głębokich). Jeśli skrzep się oderwie, może dostać się do tętnic płuc i tam zablokować naczynie 
krwionośne (zatorowość płucna). Może to czasami prowadzić do śmierci. Zakrzepica żył 
głębokich występuje rzadko. Może wystąpić u użytkowniczek pigułek i u nieużytkowniczek 
pigułek. Może również wystąpić podczas ciąża.

Ryzyko zakrzepicy jest większe u użytkowniczek pigułki złożonej niż u kobiet, które jej nie 
stosują. Ryzyko z pigułkami zawierającymi tylko progestagen, takimi jak Cerazette, jest uważane 
za niższe niż u użytkowniczek pigułek złożonych, które zawierają również estrogeny.

Zaburzenia psychiczne
Niektóre kobiety stosujące hormonalne środki antykoncepcyjne, w tym Cerazette, zgłaszały 
depresję lub przygnębienie. Depresja może być poważna i czasami prowadzić do myśli 
samobójczych. Jeśli doświadczasz wahań nastroju i objawów depresji, skontaktuj się jak 
najszybciej z lekarzem w celu uzyskania dalszej porady medycznej.

Dzieci i młodzież do 18 lat
Brak jest informacji z badań dotyczących skuteczności i bezpieczeństwa u młodzieży poniżej 18 
roku życia.

Czy stosujesz inne leki?
Czy stosujesz oprócz Cerazette inne leki lub preparaty ziołowe, czy robiłaś to niedawno lub 
istnieje możliwość, że w najbliższej przyszłości będziesz stosować inne leki? Powiedz o tym 
swojemu lekarzowi lub farmaceucie. Poinformuj również każdego innego lekarza lub dentystę, 
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który przepisuje Ci inny lek (lub farmaceutę), że stosujesz Cerazette. Mogą Ci powiedzieć, czy 
musisz podjąć dodatkowe środki antykoncepcyjne (na przykład prezerwatywy) i na jak długo, lub
czy stosowanie innego leku musi zostać zmienione.

Niektóre leki
 mogą wpływać na poziom Cerazette we krwi
 mogą zmniejszać skuteczność Cerazette w zapobieganiu ciąży
 mogą powodować nieoczekiwane krwawienia.

Do tej grupy należą między innymi leki stosowane w leczeniu:
 padaczki (na przykład prymidon, fenytoina, karbamazepina, okskarbazepina, felbamat, 

topiramat i fenobarbital)
 gruźlicy (na przykład ryfampicyna, ryfabutyna)
 zakażeń HIV (na przykład rytonawir, nelfinawir, newirapina, efawirenz)
 zakażenia wirusem zapalenia wątroby typu C (na przykład boceprewir, telaprewir)
 innych chorób zakaźnych (na przykład gryzeofulwina)
 nadciśnienia w naczyniach krwionośnych płuc (bozentan)
 depresyjnych nastrojów (ziołowy preparat dziurawiec)
 niektórych zakażeń bakteryjnych (na przykład klarytromycyna, erytromycyna)
 zakażeń grzybiczych (na przykład ketokonazol, itrakonazol, flukonazol)
 nadciśnienia (hipertensji), dławicy piersiowej lub niektórych zaburzeń rytmu serca (na 

przykład diltiazem).

Jeśli stosujesz leki lub preparaty ziołowe, które mogą zmniejszać skuteczność Cerazette, 
powinnaś również stosować metodę antykoncepcji barierowej. Ponieważ efekt innego leku na 
Cerazette może utrzymywać się do 28 dni po zaprzestaniu jego stosowania, powinnaś 
kontynuować stosowanie dodatkowej metody antykoncepcji barierowej w tym czasie. Twój 
lekarz może ci powiedzieć, czy i jak długo należy stosować dodatkowe środki antykoncepcyjne.

Cerazette może również wpływać na działanie innych leków i wzmacniać ich efekt (na przykład 
leki z cyklosporyną) lub osłabiać (na przykład lamotrygina).
Zapytaj swojego lekarza lub farmaceutę o radę przed zażyciem jakiegokolwiek leku.

Ciąża i karmienie piersią

Ciąża
Nie stosuj Cerazette, jeśli jesteś w ciąży lub podejrzewasz, że możesz być w ciąży.

Karmienie piersią
Cerazette można stosować podczas karmienia piersią. Cerazette nie wydaje się wpływać na 
produkcję ani jakość mleka matki. Istnieje jednak niewielka liczba zgłoszeń o zmniejszeniu 
produkcji mleka podczas stosowania Cerazette. Niewielka ilość substancji czynnej Cerazette 
przenika do mleka matki.

Zdrowie dzieci, które były karmione piersią przez 7 miesięcy, a których matki stosowały 
Cerazette, było badane przez 2,5 roku. Nie zaobserwowano żadnego wpływu na wzrost ani 
rozwój dzieci.
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Jeśli karmisz piersią i chcesz zacząć stosować Cerazette, skontaktuj się z lekarzem.

Prowadzenie pojazdów i obsługa maszyn
Nie ma dowodów na to, że koncentracja i zdolność reakcji są wpływane przez stosowanie 
Cerazette. Cerazette zawiera laktozę

Cerazette zawiera laktozę
Skontaktuj się z lekarzem przed zażyciem Cerazette, jeśli lekarz poinformował Cię, że nie 
tolerujesz pewnych cukrów.

Regularna kontrola
Lekarz może zalecić regularne wizyty kontrolne, jeśli używasz Cerazette. Częstotliwość wizyt 
kontrolnych zależy od Twojej sytuacji osobistej i jakie badania będą wtedy przeprowadzane.

Skontaktuj się jak najszybciej z lekarzem w następujących przypadkach:
 w przypadku silnego bólu lub obrzęku jednej z nóg, niewyjaśnionego bólu w klatce 

piersiowej, duszności,
 nagłego, nietypowego kaszlu, zwłaszcza jeśli towarzyszy mu odkrztuszanie krwi (może to 

wskazywać na zakrzepicę)
 w przypadku nagłego, silnego bólu brzucha lub żółtaczki (może to wskazywać na 

problemy z wątrobą)
 w przypadku guzka w piersi (może to wskazywać na raka piersi)
 w przypadku nagłego, silnego bólu w dolnej części brzucha lub w okolicy żołądka (może to

wskazywać na ciążę pozamaciczną)
 co najmniej cztery tygodnie przed planowaną operacją lub gdy jesteś unieruchomiony lub 

nie możesz chodzić
 w przypadku niewyjaśnionego, silnego i utrzymującego się krwawienia z pochwy
 jeśli podejrzewasz, że możesz być w ciąży.

3. Jak przyjmować ten lek?

Kiedy i jak przyjmować tabletki?
Blister Cerazette zawiera 28 tabletek. Na przedniej stronie blistra, pomiędzy tabletkami, widzisz 
strzałki. Na folii z tyłu znajdują się dni tygodnia. Każdemu dniu odpowiada jedna tabletka. 
Rozpocznij każdy nowy blister od tabletki z górnego rzędu. Upewnij się, że zaczynasz od 
właściwej tabletki. Na przykład, jeśli zaczynasz w środę, weź tabletkę z górnego rzędu, gdzie (na 
odwrocie) jest oznaczenie ŚR. Podążaj za kierunkiem strzałek i bierz codziennie jedną tabletkę, aż
blister będzie pusty. Na tylnej stronie blistra możesz łatwo sprawdzić, czy już wzięłaś swoją 
codzienną tabletkę.

Bierz tabletki codziennie o tej samej porze, popijając wodą, bez rozgryzania. Podczas. stosowania
Cerazette możesz odczuwać krwawienia przypominające menstruację, ale powinnaś 
kontynuować przyjmowanie tabletek. Gdy blister jest pusty, natychmiast następnego dnia 
rozpocznij nowy blister Cerazette - bez przerwy i bez czekania na krwawienie.

Kiedy rozpocząć pierwszy blister Cerazette?

https://www.transtoyou.com/pl


To tłumaczenie jest udostępniane przez Transtoyou wyłącznie w celach informacyjnych.

Oficjalna ulotka w języku kraju dostawy jest zawsze dołączona do leku.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Tłumaczenie informacyjne – nie jest to oficjalna ulotka

Nie stosowałaś antykoncepcyjnej tabletki w ostatnim miesiącu:
Poczekaj na menstruację. Weź pierwszą tabletkę Cerazette w pierwszym dniu menstruacji. Nie 
musisz wtedy stosować dodatkowego środka antykoncepcyjnego. Możesz również rozpocząć w 
dniach 2-5 menstruacji, ale w takim przypadku musisz używać dodatkowego środka 
antykoncepcyjnego (prezerwatywy) przez pierwsze 7 dni przyjmowania tabletek.

Przechodzisz z tabletki złożonej, pierścienia dopochwowego lub plastra transdermalnego:
Rozpocznij stosowanie Cerazette w dniu po przyjęciu ostatniej tabletki z obecnego blistra lub w 
dniu usunięcia pierścienia dopochwowego lub plastra (czyli bez okresu bez tabletki, pierścienia 
lub plastra). Jeśli obecny blister zawiera również tabletki placebo (czyli bez hormonów), należy 
rozpocząć stosowanie Cerazette w dniu po przyjęciu ostatniej aktywnej tabletki (jeśli nie jesteś 
pewna, która to jest, zapytaj swojego lekarza lub farmaceutę o radę). Nie musisz stosować 
dodatkowego środka antykoncepcyjnego, jeśli postępujesz zgodnie z tymi wskazówkami.

Możesz również rozpocząć najpóźniej w dniu po okresie bez tabletki, pierścienia lub plastra lub 
okresie z tabletkami placebo z obecnego środka antykoncepcyjnego. Jeśli postępujesz zgodnie z
tymi wskazówkami, musisz stosować dodatkowy środek antykoncepcyjny (prezerwatywę) przez 
pierwsze 7 dni stosowania tabletek.
 
Przechodzisz z innej pigułki zawierającej tylko progestagen:
Możesz przejść na Cerazette z dnia na dzień i nie musisz stosować dodatkowego
środka antykoncepcyjnego.

Przechodzisz z preparatu do wstrzykiwań, implantu lub wkładki hormonalnej:
Możesz rozpocząć stosowanie Cerazette w dniu, w którym powinna być podana kolejna iniekcja
lub w dniu usunięcia implantu lub wkładki hormonalnej. Nie musisz stosować dodatkowego
środka antykoncepcyjnego.

Po porodzie:
Rozpocznij stosowanie Cerazette między 21 a 28 dniem po porodzie. Jeśli zaczniesz później, 
musisz stosować dodatkowy środek antykoncepcyjny (prezerwatywę) podczas pierwszego 
cyklu, aż do momentu, gdy przez 7 dni z rzędu przyjmiesz tabletkę. Jeśli już odbyłaś stosunek 
płciowy, musisz jeśli już odbyłeś stosunek płciowy, musisz ciąża musi być wykluczona przed 
rozpoczęciem stosowania Cerazette. Dodatkowe informacje dla kobiet karmiących piersią można
znaleźć w sekcji ‘Ciąża i karmienie piersią’ w punkcie 2. Twój lekarz może również doradzić.

Po poronieniu lub aborcji:
Postępuj zgodnie z zaleceniami lekarza.

Czy zapomniałaś przyjąć ten lek?
Jeśli spóźniłaś się z przyjęciem tabletki o mniej niż 12 godzin, skuteczność Cerazette nie jest 
zmniejszona. Przyjmij zapomnianą tabletkę, gdy tylko sobie przypomnisz i przyjmuj kolejne 
tabletki o zwykłej porze.

Jeśli spóźniłaś się z przyjęciem tabletki o więcej niż 12 godzin, skuteczność Cerazette może być 
zmniejszona. Im więcej tabletek zapomniałaś przyjąć z rzędu, tym większe ryzyko, że działanie 
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antykoncepcyjne jest zmniejszone. Przyjmij ostatnią zapomnianą tabletkę, gdy tylko sobie 
przypomnisz i przyjmuj kolejne tabletki o zwykłej porze. Używaj również prezerwatywy przez 
następne 7 dni przyjmowania tabletek. Jeśli zapomniałaś jednej lub więcej tabletek w pierwszym 
tygodniu opakowania i w ciągu 7 dni poprzedzających zapomnienie miałaś stosunek płciowy, 
musisz liczyć się z możliwością ciąża. Zapytaj swojego lekarza o poradę.

Co zrobić, jeśli masz zaburzenia żołądkowo-jelitowe (na przykład wymioty, ciężka biegunka) 
Postępuj zgodnie z zaleceniami podanymi powyżej w przypadku pominięcia tabletek. Jeśli w 
ciągu 3-4 godzin po zażyciu tabletki musisz wymiotować lub masz ciężką biegunkę, istnieje 
szansa, że substancja czynna nie zostanie w pełni wchłonięta przez organizm.

Czy zażyłeś zbyt dużo tego leku?
Nie ma doniesień o poważnych szkodliwych skutkach po zażyciu zbyt wielu tabletek Cerazette 
jednocześnie. Możesz odczuwać nudności i wymioty. U młodych dziewcząt może wystąpić 
niewielkie krwawienie z pochwy. W celu uzyskania dalszych informacji, zapytaj swojego lekarza o 
poradę.

Jeśli przestaniesz przyjmować ten lek
Możesz przestać przyjmować Cerazette, kiedy tylko chcesz. Od dnia, w którym przestaniesz, nie 
będziesz już chroniona przed ciążą.

Masz inne pytania dotyczące stosowania tego leku? Skontaktuj się wtedy ze swoim lekarzem lub 
farmaceutą.

4. Możliwe działania niepożądane

Jak każdy lek, również ten lek może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego 
one wystąpią. do zrobienia.

opisane w sekcji „Rak piersi” i „Zakrzepica” w punkcie 2. Możesz przeczytać tę część, aby uzyskać
więcej informacji i skontaktować się z lekarzem, jeśli to konieczne. informacje i skontaktuj się z 
lekarzem, jeśli to konieczne.

Natychmiast skontaktuj się z lekarzem, jeśli wystąpi u Ciebie silna reakcja alergiczna. Nagle 
pojawia się: opuchnięty język, opuchnięte wargi, opuchnięta twarz i/lub opuchnięte gardło 
(obrzęk naczynioruchowy). Możesz mieć trudności z oddychaniem lub połykaniem (obrzęk 
naczynioruchowy i/lub zagrażająca życiu reakcja alergiczna). To jest zagrażające życiu.

Podczas stosowania Cerazette może wystąpić krwawienie z pochwy w nieregularnych odstępach
czasu. Może to być ograniczone do kilku kropli, do których nie jest potrzebna wkładka 
higieniczna, lub może wystąpić większe krwawienie, podobne do lekkiego krwawienia 
miesięcznego, do którego potrzebna jest podpaska. Istnieje również możliwość, że krwawienia 
całkowicie zanikną. Nieregularne krwawienia nie są oznaką zmniejszonej ochrony Cerazette 
przed ciążą. Zazwyczaj nie musisz nic robić i możesz kontynuować przyjmowanie Cerazette. Jeśli
jednak krwawienie jest ciężkie lub długotrwałe, skontaktuj się z lekarzem.
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Użytkownicy Cerazette zgłaszali następujące działania niepożądane:
Często: występują u mniej niż 1 na 10 kobiet
 zmiany nastroju, przygnębienie, zmniejszone libido
 ból głowy
 nudności
 trądzik
 bolesność piersi, brak lub nieregularne miesiączki
 przyrost masy ciała

Czasami: występują u mniej niż 1 na 100 kobiet
 infekcja pochwy
 podrażnienie oczu przy używaniu soczewek kontaktowych
 wymioty
 wypadanie włosów
 ból podczas miesiączki, torbiel jajnika
 zmęczenie

Rzadko: występują u mniej niż 1 na 1000 kobiet
 wysypka skórna, wysypka na skórze z różowymi guzkami i silnym swędzeniem 

(pokrzywka), czerwone obrzęk pod skórą. Jest to spowodowane obrzękiem tkanki 
tłuszczowej. Często występuje na podudziu. Skóra jest bolesna (rumień guzowaty)

Nieznane: częstość nie może być określona na podstawie dostępnych danych
 reakcje alergiczne (nadwrażliwość)

Oprócz tych działań niepożądanych może również wystąpić wydzielina z piersi.

Zgłaszanie działań niepożądanych
Jeśli wystąpią działania niepożądane, skontaktuj się z lekarzem lub farmaceutą. Dotyczy to 
również możliwych działań niepożądanych, które nie są wymienione w tej ulotce. Możesz 
również zgłaszać działania niepożądane bezpośrednio do Holenderskiego Centrum Działań 
Niepożądanych Lareb, strona internetowa: www.lareb.nl. Zgłaszając działania niepożądane, 
możesz pomóc nam uzyskać więcej informacji na temat bezpieczeństwa tego leku.

5. Jak przechowywać ten lek?

Przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci.

Nie stosować tego leku po upływie terminu ważności. Termin ważności jest podany na 
opakowaniu po EXP. Podana jest tam miesiąc i rok. Ostatni dzień tego miesiąca to data ważności.

Dla tego leku nie ma specjalnych warunków przechowywania dotyczących temperatury. 
Przechowywać blister w oryginalnym saszetce w celu ochrony przed światłem i wilgocią. Zużyć 
w ciągu 1 miesiąca od pierwszego otwarcia saszetki.

Substancja czynna stanowi zagrożenie dla ryb w środowisku.
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Nie spłukiwać leków w zlewie ani toalecie i nie wyrzucać ich do kosza na śmieci. Zapytaj swojego
farmaceutę, co zrobić z lekami, których już nie używasz. Zostaną one zniszczone w sposób 
odpowiedzialny i nie trafią do środowiska.

6. Zawartość opakowania i inne informacje

Jakie substancje zawiera ten lek?
- Substancją czynną w tym leku jest dezogestrel (75 mikrogramów).
- Inne substancje w tym leku to bezwodny koloidalny dwutlenek krzemu, all-rac--

tokoferol, skrobia kukurydziana, powidon, kwas stearynowy, hypromeloza, makrogol 400, 
talk, dwutlenek tytanu (E171), jednowodna laktoza (patrz także 'Cerazette zawiera laktozę' 
w punkcie 2).

Jak wygląda Cerazette i ile znajduje się w opakowaniu?
Blister opakowanie Cerazette zawiera 28 białych, okrągłych tabletek powlekanych. Na jednej 
stronie tabletek znajduje się ‘KV’ z poniżej ‘2’, a na drugiej stronie ‘ORGANON*’. Każde kartonowe
pudełko zawiera 1, 3, 6 lub 13 blister opakowań, które są indywidualnie pakowane w saszetki.

Nie wszystkie wymienione wielkości opakowań są wprowadzane do obrotu.

Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu i producent
N.V. Organon, Kloosterstraat 6, 5349 AB Oss, Holandia.
Tel.: 00800-66550123 (lub +32 2 241 81 00)
E-mail: dpoc.benelux@organon.com

Zarejestrowany pod numerem RVG 22743

Ten lek jest zarejestrowany w państwach EOG pod następującymi nazwami:
Belgia, Dania, Niemcy, Finlandia, Grecja, Irlandia, Włochy, Luksemburg, Holandia, Norwegia, 
Austria, Portugalia, Zjednoczone Królestwo, Szwecja: Cerazette
Hiszpania: Cerazet

Ta ulotka została ostatnio zatwierdzona w grudniu 2021.
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