PAKENDI INFOLEHT: TEAVE KASUTAJALE

Avloclor® 250 mg tabletid

klorokviinfosfaat

Lugege kogu seda infolehte hoolikalt enne, kui hakkate seda ravimit vétma, sest see sisaldab
olulist teavet teie jaoks.

Vétke seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu teie arst voi
apteeker on teile oelnud.

Hoidke see infoleht alles. Teil véib olla vaja seda uuesti lugeda.

KUsige oma apteekrilt kui vajate Iisateavet vOi ndu.

voimalikke korvaltoimeid, mida selles infolehes ei ole loetletud. Vaadake [6iku 4.

Mis on selles infolehes:
1. Mis on Avloclor ja milleks seda kasutatakse
2. Mida on vaja teada enne, kui votate Avloclor
3. Kuidas vétta Avloclor
4. Véimalikud kérvaltoimed
5. Kuidas sailitada Avloclor
6. Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis on Avloclor ja milleks seda kasutatakse

Avloclor sisaldab ravimit nimega klorokviinfosfaat. See kuulub ravimite rihma, mida nimetatakse
‘anti-malariaalideks’.

‘Anti-malariaalid’ vdivad olla véetud teatud maailma osades, et aidata valtida malaaria. See on
tdsine haigus, mida levitavad nakatunud saased. Avloclor annab teatud maaral kaitset
(profiilaktika) malaaria vastu teatud riikides.

Ravimid, mis aitavad ennetada malaariat (malaaria profiilaktika), on soovitatavad:

* Inimestele, kes reisivad riikidesse, kus esineb malaariat.

* Inimestele, kes elavad malaaria piirkondades ja kellel puudub immuunsus malaaria vastu.
Neil inimestel on vahe véi puudub immuunsus malaaria vastu, seega on nad raskete
haigushoogude ohus.

Te peate saama meditsiinilist néu, milliseid malaariavastaseid ravimeid vétta. Te peate kusima
oma arstilt vdi apteekrilt, kas Avloclor sobib maailma piirkonda, kuhu te reisite. Mdnes riigis peate
vOtma Avloclor koos teise ravimiga maksimaalse kaitse saavutamiseks.

Saasehammustuste valtimine
Kui te votate seda ravimit malaaria ennetamiseks, peaksite samuti vahendama vdimalust
saaskede poolt hammustada.

* Kandke heledaid, pikkade varrukatega riideid ja pikki pukse, kui olete valjas parast

paikeseloojangut.
* Kasutage putukatdrjekreeme vdi -spreisid kehaosadel, mida riided ei kata.
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* Magage korralikult kaitstud ruumis voi saasevorgu all.
* Pihustage, et tappa kdik saased, mis vdivad ruumidesse siseneda hoolimata kaitsevorgust.

Malarianahud

Ukski ravim ei saa garanteerida kaitset malaaria vastu igal juhul. Kui teil on kérge

temperatuur (palavik) oma malaaria piirkonna kiilastuse ajal v6i kuni aasta parast koju naasmist,
peaksite kahtlustama malaaria. Votke kohe Uhendust arstiga ja andke talle teada,

et olete kulastanud malaaria piirkonda.

2. Mida on vaja teada enne Avloclor'i

votmist Arge vétke Avloclor'i
* Olete allergiline klorokviinfosfaadi véi méne muu koostisosa suhtes Avloclor Avloclor'i
koostisosa suhtes (vt
* jaotis 6: Pakendi sisu ja muu teave). Avloclor véib suurendada ebalihtlaste siidamel6okide
(slidame riitmihaired) riski, kui seda voetakse samaaegselt amiodarooniga. Kui te pole
kindel, pidage ndu oma arsti véi apteekriga.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Enne ravimi vétmist pidage néu oma arsti véi apteekriga, kui:

* Teil on kunagi olnud epilepsia, krambid véi hoogud.

* Teil on kunagi olnud probleeme maksa véi neerudega.

* Teile on kunagi oeldud, et teil on haruldane verepigmenti haigus nimega ‘porfuuria’ voi
kellelgi teie peres on see. See on oluling, sest Avloclor véib pdhjustada tdsiseid porfuuria
sumptomeid, eriti kui te tarvitate alkoholi.

* Teil on nahahaigus nimega psoriaas.

* Teil on lihashaigus nimega ‘muasteenia gravis'. Avloclor vdib suurendada selle seisundi
sumptomeid. See véib ka vahendada selle seisundi raviks kasutatavate ravimite
(neostigmiin ja puridostigmiin) toimet. Teil on vereprobleem nimega ‘gliikoos-6-
fosfaatdehudrogenaasi puudulikkus'.

* Teil on vereprobleem, mida nimetatakse 'glukoos-6-fosfaatdehudrogenaasi
puudulikkuseks'.

Avloclor véib kahjustada vererakke inimestel, kellel on see verehaigus.

Kloorokiin véib pdhjustada veresuhkru taseme langust. Palun kusige oma arstilt, et ta teavitaks
teid madala veresuhkru taseme tunnustest ja sumptomitest. Vaib osutuda vajalikuks kontrollida
veresuhkru taset. olema vajalik.

Kloorokiin véib pdhjustada sidame rutmihaireid ménel patsiendil: ettevaatlik tuleb olla, kui
kasutate kloorokiini, kui olete sundinud vai teil on perekonnas esinenud pikenenud QT-intervalli,
kui teil on omandatud QT-intervalli pikenemine (nahtav EKG-|, sidame elektrilisel salvestusel), kui
teil on siidamehaigused v&i on esinenud slidameatakk (miokardiinfarkt), kui teil on soolade
tasakaaluhaired veres (eriti madal kaaliumi- voi magneesiumitase, vt jaotis ,Muud ravimid ja
Avloclor”).

Kui teil tekivad sudamepekslemine vdi ebaregulaarne sudamerutm ravi ajal, peate sellest
viivitamatult oma arsti teavitama. Sudameprobleemide risk véib suureneda annuse
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suurenemisega. Seetdéttu tuleb jargida soovitatud annust. Méned inimesed, keda ravitakse
kloorokiiniga, voivad kogeda vaimse tervise probleeme, nagu

Mdned inimesed, keda ravitakse klorokviiniga, vdivad kogeda vaimse tervise probleeme, nagu
ebaratsionaalsed métted, hallutsinatsioonid, segadustunne, agressiivsus, paranoia,
depressioonitunne vdi on enesevigastamise voi enesetapu mdtted, isegi neil, kellel pole varem
sarnaseid probleeme olnud. Kui teie vdi teised teie Umber markavad mdnda neist kdrvaltoimetest
(vt 16ik 4), poorduge kohe arsti poole.

vOtmist AvIocIor.
Kui te lahete haiglasse, oelge meditsiinipersonalile, et te vdtate Avloclor.

Kui te elate riigis, kus esineb malaaria, vdite olla juba veidi immuunne selle
haiguse suhtes. Te peate kusima arstilt voi apteekrilt ndu enne, kui vétate malaariavastaseid
ravimeid.

Muud ravimid ja Avloclor
Palun oelge oma arstile voi apteekrile, kui te votate, olete hiljuti vétnud véi voite votta mingeid
teisi ravimeid. See hdlmab ravimeid, mida te ostate ilma retseptita, ja taimseid ravimeid.

Amiodaroon (kasutatakse stidame I60gisageduse kontrollimiseks) ei tohi vétta samaaegselt
Avloclor (vt jaotis 2: mida peate teadma enne Avloclorvétmist).

Oelge oma arstile véi apteekrile, kui te vétate ménda jargmistest ravimitest. See on
selleparast, et Avloclor véib mdjutada nende ravimite sisaldust teie veres.
* Prazikvanteel (kasutatakse parasiitide pShjustatud soole- ja pdieinfektsioonide raviks).
* Tsuklosporiin (peamiselt kasutavad siirdatud patsiendid, kuid kasutatakse ka
reumatoidartriidi ja psoriaasi raviks).
* Krambivastased ravimid (kasutatakse krampide v6i hoogude ennetamiseks).
* Digoksiin (kasutatakse slidameprobleemide raviks).

Samuti oelge oma arstile voi apteekrile, kui te vétate ménda jargmistest ravimitest:

* Ravimid, mis on teadaolevalt méjutavad teie sidame rutmi. See hélmab ravimeid, mida
kasutatakse ebanormaalse stidamerlitmi (antiarlitmikumid), depressiooni (tritsiiklilised
antidepressandid) jaoks pslihikahairete (antipsiihhootikumid), bakteriaalsete
infektsioonide v6i malaaria vastu (nt halofantriin) raviks.

* Asitromiitsiin, klaritromiitsiin véi eriitromiitsiin (antibiootikumid, mida kasutatakse
infektsioonide raviks). Nende ravimite samaaegne vétmine klorokviiniga véib suurendada
sudant méjutavate kdrvaltoimete riski. saada kérvaltoimeid, mis méjutavad teie sudant.

» Meflokiin (kasutatakse malaaria ennetamiseks) véib suurendada krampide véi hoogude
riski, kui véetakse samaaegselt Avloclor.

* Epilepsia raviks kasutatavad ravimid, kuna Avloclor véib vahendada nende efektiivsust.

* Agalsidaas (kasutatakse Fabry téve raviks), kuna Avloclor v&ib vahendada selle aktiivsust.

 Tsimetidiin (kasutatakse mao probleemide raviks). See ravim méjutab, kuidas Avloclor teie
kehas lagundatakse ja v6ib mdjutada Avloclor kogust teie veres. teie veres.

(\ +TranstoyouG>


https://www.transtoyou.com/et

* Levotiiroksiin (kilpnaarme ravim).

* Ravimid nagu kaoliin (kasutatakse kdhulahtisuse) puhul, mida nimetatakse
‘adsorbentideks'.

* Antatsiidravimid (alumiiniumAdsorbendid ja antatsiidravimid véivad vahendada Avloclor

i imendumist teie Avloclor Avloclor

i annus ei imendu teie kehasse ja see ei pruugi Avloclor parast oma

ei toota korralikult. Seetdttu peaksite neid ravimeid vétma vahemalt neli tundi enne véi
i annuse votmist. Avloclor annus.

Méned ravimid (naiteks tsiprofloksatsiin, tsimetidiin, omeprasool, plrimetamiin) vdivad
suurendada AvIocIor kogust teie kehas ja see v6ib péhjustada k6rvaltoimeid On quIine etteei

arstiga.

Kui vajate marutaudi vastu vaktsineerimist, veenduge, et teete seda enne, kui alustate oma
malaariavastase ravimiga. Kui saate marutaudisusti samal ajal, kui votate malaariavastast ravimit,
ei pruugi teie marutaudivaktsiin nii hasti toimida.

Rasedus
* enne kui votate AvIocIor,
* enne kui votate mingeid ravimeid malaaria ennetamiseks,
* jaenne kui lahete riiki, kus on malaaria.

Imetamine
* Kui te toidate last rinnaga, raakige arstiga voi apteekriga enne, kui vétate Avloclor.
* Kuigi Avloclor eritub rinnapiima, kuid kogus ei ole piisav, et kaitsta teie beebit malaaria
eest. Seetdttu tuleb teie beebile siiski anda malaariavastaseid ravimeid. Kusige néu oma
arstilt voi apteekrilt, kes oskab teile ndu anda.

Autojuhtimine ja masinate kasutamine
Mdnikord Avloclor péhjustab hagusat nagemist véi raskendab silmade fokusseerimist. Kui see
juhtub teiega, arge juhtige autot ega kasutage tooriistu véi masinaid.

3. Kuidas vétta Avloclor
Vétke alati Avioclor tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu teie arst vdi apteeker
on
teile oelnud. Kui te ei ole kindel, kontrollige oma arsti vdi apteekriga.
Millal alustada ravimi vétmist
* Alustage selle ravimi votmist Uks nadal enne malaariapiirkonda sisenemist.
* Te peate seda vétma kogu oma viibimise ajal.

* Te peate seda ravimit vétma veel 4 nadalat parast malaariapiirkonnast lahkumist.

Taiskasvanud ja ule 14-aastased lapsed
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* Votke kaks Avloclor tabletti kord nadalas samal paeval iga nadal.

Eakad inimesed
e Kui olete eakas inimene, voib teie arst soovitada teil teha vereanaluuse. Teie arst
* vOib samuti otsustada anda teile teistsuguse annuse.

Lapsed
Arge andke Avloclor alla 1-aastastele lastele. Ule 1-aastaste laste puhul séltub annus
lapse vanusest.
* Vanuses 1kuni 4 aastat: Votke pool Avloclor tabletti kord nadalas (samal paeval iga nadal).
* Vanuses 5 kuni 8 aastat: Vétke ks Avloclor tablett kord nadalas (samal paeval iga nadal).
* Vanuses 9 kuni 14 aastat: V&tke poolteist Avloclor tabletti kord nadalas (samal paeval iga
nadal).

Kuidas vétta oma tablette
» Votke tablett(id) parast sooki.
» Neelake tablett(id) voi osalised tabletid tervelt koos klaasi veega.

Kui v6tate rohkem Avloclor tablette kui peaksite

mdjud vdivad ilmneda: suidameprobleemid — pdhjustades ebaregulaarset sudametood.

Kui unustate vétta oma Avloclor tablette
* Kui unustate vétta annuse Avloclor, vétke see niipea, kui meelde tuleb.
* Seejarel oodake 7 paeva, enne kui vétate jargmise annuse Avloclor.
» Jatkake oma Avloclor tablettide vétmist igal nadalal, sellel uuel nadalapaeval.

Lépetamine Avloclor
Lépetage Avloclor vétmine neli nadalat parast malaaria piirkonnast lahkumist véi kui teie arst seda
utleb

Kui teil on selle toote kasutamise kohta lisakusimusi, kusige oma arstilt vdi apteekrilt.
4. \/Gimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, véib ka Avloclor p&hjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Tosised kérvaltoimed
Kui teil tekib méni jargmistest kdrvaltoimetest, |dpetage Avloclor vétmine ja poorduge arsti poole
otsige abi v&i votke kohe Uhendust oma arstiga.

* Allergilised reaktsioonid, sealhulgas hingamisraskused, nao, huulte, keele vdi kurgu turse
mis voivad pdhjustada neelamisraskusi ja stigelevat I06vet (sarnane ndgeslodbe véi
urtikaariaga)

* Tdsine loove koos villide voi naha koorumisega ja voimalikud villid suus ja ninas.

* Asjade nagemine, tundmine véi kuulmine, mida tegelikult ei ole (hallutsinatsioonid) (harv).

* Siidamelihase haigus (kardiomiiopaatia), mis v&ib olla surmav kérge annuse pikaajalise
kasutamise korral. Vaadake jaotist 2, hoiatused ja ettevaatusabindud (harv).
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* Ebanormaalne slidameriitm, eluohtlik ebaregulaarne slidameriitm (nahtav EKG-I). Vaadake
jaotist 2, Hoiatused ja ettevaatusabindud (sagedus teadmata).

* Maksaprobleemid, mis véivad pdhjustada naha véi silmavalgete kollasust. Kui te votate
Avloclor pikka aega, voib teie arst soovitada teil teha vereanaluuse et kontrollida, kui hasti
teie maks toctab (harv).

* Kopsude pdletik, mis p&hjustab seisundit, mida tuntakse difuusse parenhumaalse
kopsuhaigusena.

Kui teil tekib tdsine hingeldus vdi hingeldus halveneb, hingeldus poorduge viivitamatult arsti
poole.

* Krambid vdi hoogud.

* Osaline voi taielik nagemise kaotus.

* Muutused silma vérkkestas (retinopaatia) véi sarvkestas. See vdib viia 'laigulise’
nagemiseni.

* Ravimist p&hjustatud 166ve, mis on seotud valgete vereliblede arvu suurenemisega (mis
v6ib ilmneda vereanalilisides) ja simptomid, mis héimavad kogu keha. Vdite taheldada
madnda voi kdiki jargmistest sumptomitest: nahaloove ja palavik, nao turse, uldine valulik
paistetus véi suurenenud lumfisdlmed v&i muud sumptomid, mis viitavad teiste
kehaorganite, sealhulgas maksa, neeru voi kopsu kaasamisele (naiteks naha voi silmade
kollasus, urineerimisprobleemid, hingeldus). Vahenenud vererakkude arv. See véib
pdhjustada kergemat verevalumite tekkimist, tdsiseid

* infektsioone, akilist verejooksu vdi vaga vasinud véi hingeldustunnet. Kui te votate
Avloclor'i Avloclor pikka aega vdib teie arst soovitada teil teha vereanaluuse.

Muud véimalikud kérvaltoimed (sagedus teadmata)

Kui Avloclor kasutatakse malaaria ennetamiseks véi parssimiseks, ei ole need tavaliselt tosised.
Kui

Avloclor kasutatakse pikka aega, vdivad need olla tésisemad.

Suda
* Muutused siidame t60s (tuntud kui 'elektrokardiograafilised muutused').
* Madal vereréhk. See vdib tekitada ndrkuse- véi peapooritustunnet.

Narvisusteem
* Peavalu.
* Peapooritus vdi kergelt uimane tunne.
* Tahtmatud lihasliigutused véi spasmid.

Kaitumine

* Unetus.

* Meeleolu muutused véi muud méjud kaitumisele. Nende hulka kuuluvad depressioonitunne
vOi enesekahjustuse voi enesetapu métted, arevustunne, segadustunne, irratsionaalsed
maotted, paranoia, agressiivsus, unehaired, rahutus, ulevoolavus véi ulierutatus,
kontsentratsiooni puudumine.

Nahk
» Nahalddve, sealhulgas ketendav 166ve (psoriaas) véi sligelus.
* Naha koorumine.

(\ +TranstoyouG>


https://www.transtoyou.com/et

* Varvimuutus naha voi limaskestade (naiteks suu sisemuse) puhul.
* Tundlikkus paikesevalguse suhtes, mis v&ib vajada meditsiinilist ravi.
* Vaikeste vedelikuga taidetud punnide ilmumine nahale.

Juuksed
* Juuste varvi.
* Juuste valjalangemine.

Silmad
* Hagune nagemine.
* Probleemid varvi nagemisega.
* Raskused fokuseerimisel teie silmad.
* Kahelinagemine.
Kui te vGtate Avloclor pikka aega, voib teie arst soovitada silmakontrolli.

Korvad
* Kuulmislangus.
o Kdrvade helin (tinnitus).

Magu ja soolestik
e Kohuhaired, iiveldus, oksendamine, kohulahtisus voi kéhukrambid.

Muud
* Lihaste nérgenemine (neuromiiopaatia ja miiopaatia).
* Veresuhkru taseme langus.

K6rvaltoimete teatamine

kdrvaltoimeid, mida selles mfolehes ei ole loetletud. Korvalt0|metest saate teatada ka otse
internetis aadressil www.mhra.gov.uk/yellowcard voi otsige Google Play voi Apple App Store'ist
MHRA Yellow Card. Kdrvaltoimetest teatades mdjud te saate aidata anda rohkem teavet selle
ohutuse kohta ravimi.

5. Kuidas sailitada Avloclor

* Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas. . Teie ravim vdib neile
kahju teha.

* Arge hoidke oma ravimit temperatuuril iile 300 C.

» Kaitske tablette valguse ja niiskuse eest.

* Hoidke tablette nende originaalpakendis.

* Arge vétke Avloclor parast pakendil margitud kélblikkusaja I5ppu. Kélblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele paevale.

havitada ravimeid, mida enam ei vajata. See aitab kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
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Mis Avloclor tabletid sisaldavad
* Toimeaine Avloclor tablettides on klorokviinfosfaat. Iga tablett sisaldab 250 mg
klorokviinfosfaati (mis vastab 155 mg klorokviinialusele).
* Muud koostisosad on magneesiumstearaat (E572) ja maisitarklis.

Millised Avloclor tabletid valja naevad ja pakendi sisu
Avloclor tabletid on valged ja ummargused. Neil on uhel kuljel murdejoon ja taht 'A'
murdejoone mdlemal kuljel. Avioclor tabletid on saadaval 20 tableti pakendites.

Muugiloa omanik ja tootja Muugiloa
Turundus Autoriseerimine jaoks Avloclor Tabletid kuuluvad Alliance Pharmaceuticals
Limited, Avonbridge House, Bath Road, Chippenham, Wiltshire, SN15 2BB, UK.

Avloclor Tabletid on toodetud AndersonBrecon (UK) Limited, Wye Valley Business
Park, Brecon Road, Hay-on-Wye, Hereford HR3 5PG UK.

Selle infolehe kuulamiseks voi koopia saamiseks Braille'i kirjas, suures kirjas v&i audiona, palun
helistage tasuta numbril:

0800 198 5000 (ainult Uhendkuningriigis)

Palun olge valmis andma jargmist teavet:

Toote nimi Avloclor Tabletid

Viitenumber 16853/0143

See on teenus, mida pakub Kuninglik Pimedate Rahvusinstituut.
Seda infolehte uuendati viimati aprillis 2022.

© Alliance Pharmaceuticals Limited 2022

Avloclor, Alliance ja seotud seadmed on registreeritud kaubamargid Alliance'i
Pharmaceuticals Limited
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