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PAKENDI INFOLEHT: TEAVE KASUTAJALE
Avloclor® 250 mg tabletid
klorokviinfosfaat
Lugege kogu seda infolehte hoolikalt enne, kui hakkate seda ravimit võtma, sest see sisaldab
olulist teavet teie jaoks.

Võtke seda ravimit alati täpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes või nagu teie arst või 
apteeker on teile öelnud.

 Hoidke see infoleht alles. Teil võib olla vaja seda uuesti lugeda.
 Küsige oma apteekrilt, kui vajate lisateavet või nõu.
 Kui teil tekib mingeid kõrvaltoimeid, rääkige oma arsti või apteekriga. See hõlmab ka 

võimalikke kõrvaltoimeid, mida selles infolehes ei ole loetletud. Vaadake lõiku 4.

Mis on selles infolehes:
1. Mis on Avloclor ja milleks seda kasutatakse
2. Mida on vaja teada enne, kui võtate Avloclor
3. Kuidas võtta Avloclor
4. Võimalikud kõrvaltoimed
5. Kuidas säilitada Avloclor
6. Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis on Avloclor ja milleks seda kasutatakse

Avloclor sisaldab ravimit nimega klorokviinfosfaat. See kuulub ravimite rühma, mida nimetatakse
‘anti-malariaalideks’.

‘Anti-malariaalid’ võivad olla võetud teatud maailma osades, et aidata vältida malaaria. See on
tõsine haigus, mida levitavad nakatunud sääsed. Avloclor annab teatud määral kaitset 
(profülaktika) malaaria vastu teatud riikides.

Ravimid, mis aitavad ennetada malaariat (malaaria profülaktika), on soovitatavad:
• Inimestele, kes reisivad riikidesse, kus esineb malaariat.
• Inimestele, kes elavad malaaria piirkondades ja kellel puudub immuunsus malaaria vastu.

Neil inimestel on vähe või puudub immuunsus malaaria vastu, seega on nad raskete 
haigushoogude ohus.
Te peate saama meditsiinilist nõu, milliseid malaariavastaseid ravimeid võtta. Te peate küsima
oma arstilt või apteekrilt, kas Avloclor sobib maailma piirkonda, kuhu te reisite. Mõnes riigis peate 
võtma Avloclor koos teise ravimiga maksimaalse kaitse saavutamiseks.

Sääsehammustuste vältimine
Kui te võtate seda ravimit malaaria ennetamiseks, peaksite samuti vähendama võimalust 
sääskede poolt hammustada.

• Kandke heledaid, pikkade varrukatega riideid ja pikki pükse, kui olete väljas pärast 
päikeseloojangut.

• Kasutage putukatõrjekreeme või -spreisid kehaosadel, mida riided ei kata.
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• Magage korralikult kaitstud ruumis või sääsevõrgu all.
• Pihustage, et tappa kõik sääsed, mis võivad ruumidesse siseneda hoolimata kaitsevõrgust.

Malarianähud
Ükski ravim ei saa garanteerida kaitset malaaria vastu igal juhul. Kui teil on kõrge
temperatuur (palavik) oma malaaria piirkonna külastuse ajal või kuni aasta pärast koju naasmist,
peaksite kahtlustama malaaria. Võtke kohe ühendust arstiga ja andke talle teada,
et olete külastanud malaaria piirkonda.

2. Mida on vaja teada enne Avloclor'i

võtmist Ärge võtke Avloclor'i
• Olete allergiline klorokviinfosfaadi või mõne muu koostisosa suhtes Avloclor Avloclor'i 

koostisosa suhtes (vt
• jaotis 6: Pakendi sisu ja muu teave). Avloclor võib suurendada ebaühtlaste südamelöökide 

(südame rütmihäired) riski, kui seda võetakse samaaegselt amiodarooniga. Kui te pole 
kindel, pidage nõu oma arsti või apteekriga.

Hoiatused ja ettevaatusabinõud
Enne ravimi võtmist pidage nõu oma arsti või apteekriga, kui:

• Teil on kunagi olnud epilepsia, krambid või hoogud.
• Teil on kunagi olnud probleeme maksa või neerudega.
• Teile on kunagi öeldud, et teil on haruldane verepigmenti haigus nimega ‘porfüüria’ või 

kellelgi teie peres on see. See on oluline, sest Avloclor võib põhjustada tõsiseid porfüüria 
sümptomeid, eriti kui te tarvitate alkoholi.

• Teil on nahahaigus nimega psoriaas.
• Teil on lihashaigus nimega ‘müasteenia gravis’. Avloclor võib suurendada selle seisundi 

sümptomeid. See võib ka vähendada selle seisundi raviks kasutatavate ravimite 
(neostigmiin ja püridostigmiin) toimet. Teil on vereprobleem nimega ‘glükoos-6-
fosfaatdehüdrogenaasi puudulikkus’.

• Teil on vereprobleem, mida nimetatakse 'glükoos-6-fosfaatdehüdrogenaasi 
puudulikkuseks'.

Avloclor võib kahjustada vererakke inimestel, kellel on see verehaigus.
Kloorokiin võib põhjustada veresuhkru taseme langust. Palun küsige oma arstilt, et ta teavitaks 
teid madala veresuhkru taseme tunnustest ja sümptomitest. Võib osutuda vajalikuks kontrollida 
veresuhkru taset. olema vajalik.

Kloorokiin võib põhjustada südame rütmihäireid mõnel patsiendil: ettevaatlik tuleb olla, kui 
kasutate kloorokiini, kui olete sündinud või teil on perekonnas esinenud pikenenud QT-intervalli, 
kui teil on omandatud QT-intervalli pikenemine (nähtav EKG-l, südame elektrilisel salvestusel), kui 
teil on südamehaigused või on esinenud südameatakk (müokardiinfarkt), kui teil on soolade 
tasakaaluhäired veres (eriti madal kaaliumi- või magneesiumitase, vt jaotis „Muud ravimid ja 
Avloclor“).

Kui teil tekivad südamepekslemine või ebaregulaarne südamerütm ravi ajal, peate sellest 
viivitamatult oma arsti teavitama. Südameprobleemide risk võib suureneda annuse 

https://www.transtoyou.com/et


See tõlge on esitatud Transtoyou poolt üksnes informatiivsel eesmärgil.

Ravimiga on alati kaasas ametlik infoleht tarneriigi keeles.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Informatiivne tõlge –mitte ametlik infoleht

suurenemisega. Seetõttu tuleb järgida soovitatud annust. Mõned inimesed, keda ravitakse 
kloorokiiniga, võivad kogeda vaimse tervise probleeme, nagu

Mõned inimesed, keda ravitakse klorokviiniga, võivad kogeda vaimse tervise probleeme, nagu 
ebaratsionaalsed mõtted, hallutsinatsioonid, segadustunne, agressiivsus, paranoia, 
depressioonitunne või on enesevigastamise või enesetapu mõtted, isegi neil, kellel pole varem 
sarnaseid probleeme olnud. Kui teie  või teised teie ümber märkavad mõnda neist kõrvaltoimetest
(vt lõik 4), pöörduge kohe arsti poole.

Kui te pole kindel, kas mõni ülaltoodust kehtib teie kohta, rääkige enne oma arstiga või apteekriga
võtmist Avloclor.

Kui te lähete haiglasse, öelge meditsiinipersonalile, et te võtate Avloclor.

Kui te elate riigis, kus esineb malaaria, võite olla juba veidi immuunne selle
haiguse suhtes. Te peate küsima arstilt või apteekrilt nõu enne, kui võtate malaariavastaseid
ravimeid.

Muud ravimid ja Avloclor
Palun öelge oma arstile või apteekrile, kui te võtate, olete hiljuti võtnud või võite võtta mingeid 
teisi ravimeid. See hõlmab ravimeid, mida te ostate ilma retseptita, ja taimseid ravimeid.

Amiodaroon (kasutatakse südame löögisageduse kontrollimiseks) ei tohi võtta samaaegselt 
Avloclor (vt jaotis 2: mida peate teadma enne Avloclorvõtmist).

Öelge oma arstile või apteekrile, kui te võtate mõnda järgmistest ravimitest. See on
sellepärast, et Avloclor võib mõjutada nende ravimite sisaldust teie veres.

• Prazikvanteel (kasutatakse parasiitide põhjustatud soole- ja põieinfektsioonide raviks).
• Tsüklosporiin (peamiselt kasutavad siirdatud patsiendid, kuid kasutatakse ka 

reumatoidartriidi ja psoriaasi raviks).
• Krambivastased ravimid (kasutatakse krampide või hoogude ennetamiseks).
• Digoksiin (kasutatakse südameprobleemide raviks).

Samuti öelge oma arstile või apteekrile, kui te võtate mõnda järgmistest ravimitest:
• Ravimid, mis on teadaolevalt mõjutavad teie südame rütmi. See hõlmab ravimeid, mida 

kasutatakse ebanormaalse südamerütmi (antiarütmikumid), depressiooni (tritsüklilised 
antidepressandid) jaoks psüühikahäirete (antipsühhootikumid), bakteriaalsete 
infektsioonide või malaaria vastu (nt halofantriin) raviks.

• Asitromütsiin, klaritromütsiin või erütromütsiin (antibiootikumid, mida kasutatakse 
infektsioonide raviks). Nende ravimite samaaegne võtmine klorokviiniga võib suurendada 
südant mõjutavate kõrvaltoimete riski. saada kõrvaltoimeid, mis mõjutavad teie südant.

• Meflokiin (kasutatakse malaaria ennetamiseks) võib suurendada krampide või hoogude 
riski, kui võetakse samaaegselt Avloclor.

• Epilepsia raviks kasutatavad ravimid, kuna Avloclor võib vähendada nende efektiivsust.
• Agalsidaas (kasutatakse Fabry tõve raviks), kuna Avloclor võib vähendada selle aktiivsust.
• Tsimetidiin (kasutatakse mao probleemide raviks). See ravim mõjutab, kuidas Avloclor teie 

kehas lagundatakse ja võib mõjutada Avloclor kogust teie veres. teie veres.
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• Levotüroksiin (kilpnäärme ravim).
• Ravimid nagu kaoliin (kasutatakse kõhulahtisuse) puhul, mida nimetatakse 

'adsorbentideks'.
• Antatsiidravimid (alumiiniumAdsorbendid ja antatsiidravimid võivad vähendada Avloclor

i imendumist teie Avloclor Avloclor
i annus ei imendu teie kehasse ja see ei pruugi Avloclor pärast oma
ei tööta korralikult. Seetõttu peaksite neid ravimeid võtma vähemalt neli tundi enne või
i annuse võtmist. Avloclor annus.

Mõned ravimid (näiteks tsiprofloksatsiin, tsimetidiin, omeprasool, pürimetamiin) võivad
suurendada Avloclor kogust teie kehas ja see võib põhjustada kõrvaltoimeid. On oluline, et te ei 
võtaks mingeid täiendavaid ravimeid (kas retseptiga või ilma) enne, kui olete rääkinud oma 
arstiga.

Kui vajate marutaudi vastu vaktsineerimist, veenduge, et teete seda enne, kui alustate oma
malaariavastase ravimiga. Kui saate marutaudisüsti samal ajal, kui võtate malaariavastast ravimit, 
ei pruugi teie marutaudivaktsiin nii hästi toimida.

Rasedus
Kui olete rase või võite rasestuda, rääkige arstiga või apteekriga:

• enne kui võtate Avloclor,
• enne kui võtate mingeid ravimeid malaaria ennetamiseks,
• ja enne kui lähete riiki, kus on malaaria.

Imetamine
• Kui te toidate last rinnaga, rääkige arstiga või apteekriga enne, kui võtate Avloclor.
• Kuigi Avloclor eritub rinnapiima, kuid kogus ei ole piisav, et kaitsta teie beebit malaaria 

eest. Seetõttu tuleb teie beebile siiski anda malaariavastaseid ravimeid. Küsige nõu oma 
arstilt või apteekrilt, kes oskab teile nõu anda.

Autojuhtimine ja masinate kasutamine
Mõnikord Avloclor põhjustab hägusat nägemist või raskendab silmade fokusseerimist. Kui see
juhtub teiega, ärge juhtige autot ega kasutage tööriistu või masinaid.

3. Kuidas võtta Avloclor

Võtke alati Avloclor täpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes või nagu teie arst või apteeker 
on
teile öelnud. Kui te ei ole kindel, kontrollige oma arsti või apteekriga.

Millal alustada ravimi võtmist
• Alustage selle ravimi võtmist üks nädal enne malaariapiirkonda sisenemist.
• Te peate seda võtma kogu oma viibimise ajal.
• Te peate seda ravimit võtma veel 4 nädalat pärast malaariapiirkonnast lahkumist.

Täiskasvanud ja üle 14-aastased lapsed
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• Võtke kaks Avloclor tabletti kord nädalas samal päeval iga nädal.

Eakad inimesed
• Kui olete eakas inimene, võib teie arst soovitada teil teha vereanalüüse. Teie arst
• võib samuti otsustada anda teile teistsuguse annuse.

Lapsed
Ärge andke Avloclor alla 1-aastastele lastele. Üle 1-aastaste laste puhul sõltub annus
lapse vanusest.

• Vanuses 1 kuni 4 aastat: Võtke pool Avloclor tabletti kord nädalas (samal päeval iga nädal).
• Vanuses 5 kuni 8 aastat: Võtke üks Avloclor tablett kord nädalas (samal päeval iga nädal).
• Vanuses 9 kuni 14 aastat: Võtke poolteist Avloclor tabletti kord nädalas (samal päeval iga 

nädal).

Kuidas võtta oma tablette
• Võtke tablett(id) pärast sööki.
• Neelake tablett(id) või osalised tabletid tervelt koos klaasi veega.

Kui võtate rohkem Avloclor tablette kui peaksite
Kui võtate kogemata rohkem Avloclor tablette kui peaksite, rääkige kohe arstiga. Järgmised 
mõjud võivad ilmneda: südameprobleemid – põhjustades ebaregulaarset südametööd.

Kui unustate võtta oma Avloclor tablette
• Kui unustate võtta annuse Avloclor, võtke see niipea, kui meelde tuleb.
• Seejärel oodake 7 päeva, enne kui võtate järgmise annuse Avloclor.
• Jätkake oma Avloclor tablettide võtmist igal nädalal, sellel uuel nädalapäeval.

Lõpetamine Avloclor
Lõpetage Avloclor võtmine neli nädalat pärast malaaria piirkonnast lahkumist või kui teie arst seda
ütleb
.
Kui teil on selle toote kasutamise kohta lisaküsimusi, küsige oma arstilt või apteekrilt.

4. Võimalikud kõrvaltoimed

Nagu kõik ravimid, võib ka Avloclor põhjustada kõrvaltoimeid, kuigi kõigil neid ei teki.

Tõsised kõrvaltoimed
Kui teil tekib mõni järgmistest kõrvaltoimetest, lõpetage Avloclor võtmine ja pöörduge arsti poole
otsige abi või võtke kohe ühendust oma arstiga.

• Allergilised reaktsioonid, sealhulgas hingamisraskused, näo, huulte, keele või kurgu turse 
mis võivad põhjustada neelamisraskusi ja sügelevat löövet (sarnane nõgeslööbe või 
urtikaariaga)

• Tõsine lööve koos villide või naha koorumisega ja võimalikud villid suus ja ninas.
• Asjade nägemine, tundmine või kuulmine, mida tegelikult ei ole (hallutsinatsioonid) (harv).
• Südamelihase haigus (kardiomüopaatia), mis võib olla surmav kõrge annuse pikaajalise 

kasutamise korral. Vaadake jaotist 2, hoiatused ja ettevaatusabinõud (harv).
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• Ebanormaalne südamerütm, eluohtlik ebaregulaarne südamerütm (nähtav EKG-l). Vaadake 
jaotist 2, Hoiatused ja ettevaatusabinõud (sagedus teadmata).

• Maksaprobleemid, mis võivad põhjustada naha või silmavalgete kollasust. Kui te võtate 
Avloclor pikka aega, võib teie arst soovitada teil teha vereanalüüse et kontrollida, kui hästi 
teie maks töötab (harv).

• Kopsude põletik, mis põhjustab seisundit, mida tuntakse difuusse parenhümaalse 
kopsuhaigusena.

Kui teil tekib tõsine hingeldus või hingeldus halveneb, hingeldus pöörduge viivitamatult arsti
poole.

• Krambid või hoogud.
• Osaline või täielik nägemise kaotus.
• Muutused silma võrkkestas (retinopaatia) või sarvkestas. See võib viia 'laigulise' 

nägemiseni.
• Ravimist põhjustatud lööve, mis on seotud valgete vereliblede arvu suurenemisega (mis 

võib ilmneda vereanalüüsides) ja sümptomid, mis hõlmavad kogu keha. Võite täheldada 
mõnda või kõiki järgmistest sümptomitest: nahalööve ja palavik, näo turse, üldine valulik 
paistetus või suurenenud lümfisõlmed või muud sümptomid, mis viitavad teiste 
kehaorganite, sealhulgas maksa, neeru või kopsu kaasamisele (näiteks naha või silmade 
kollasus, urineerimisprobleemid, hingeldus). Vähenenud vererakkude arv. See võib 
põhjustada kergemat verevalumite tekkimist, tõsiseid

• infektsioone, äkilist verejooksu või väga väsinud või hingeldustunnet. Kui te võtate 
Avloclor'i Avloclor pikka aega võib teie arst soovitada teil teha vereanalüüse.

Muud võimalikud kõrvaltoimed (sagedus teadmata)
Kui Avloclor kasutatakse malaaria ennetamiseks või pärssimiseks, ei ole need tavaliselt tõsised. 
Kui
Avloclor kasutatakse pikka aega, võivad need olla tõsisemad.

Süda
• Muutused südame töös (tuntud kui 'elektrokardiograafilised muutused').
• Madal vererõhk. See võib tekitada nõrkuse- või peapööritustunnet.

Närvisüsteem
• Peavalu.
• Peapööritus või kergelt uimane tunne.
• Tahtmatud lihasliigutused või spasmid.

Käitumine
• Unetus.
• Meeleolu muutused või muud mõjud käitumisele. Nende hulka kuuluvad depressioonitunne

või enesekahjustuse või enesetapu mõtted, ärevustunne, segadustunne, irratsionaalsed 
mõtted, paranoia, agressiivsus, unehäired, rahutus, ülevoolavus või ülierutatus, 
kontsentratsiooni puudumine.

Nahk
• Nahalööve, sealhulgas ketendav lööve (psoriaas) või sügelus.
• Naha koorumine.

https://www.transtoyou.com/et


See tõlge on esitatud Transtoyou poolt üksnes informatiivsel eesmärgil.

Ravimiga on alati kaasas ametlik infoleht tarneriigi keeles.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Informatiivne tõlge –mitte ametlik infoleht

• Värvimuutus naha või limaskestade (näiteks suu sisemuse) puhul.
• Tundlikkus päikesevalguse suhtes, mis võib vajada meditsiinilist ravi.
• Väikeste vedelikuga täidetud punnide ilmumine nahale.

Juuksed
• Juuste värvi.
• Juuste väljalangemine.

Silmad
• Hägune nägemine.
• Probleemid värvi nägemisega.
• Raskused fokuseerimisel teie silmad.
• Kahelinägemine.

Kui te võtate Avloclor pikka aega, võib teie arst soovitada silmakontrolli.

Kõrvad
• Kuulmislangus.
• Kõrvade helin (tinnitus).

Magu ja soolestik
• Kõhuhäired, iiveldus, oksendamine, kõhulahtisus või kõhukrambid.

Muud
• Lihaste nõrgenemine (neuromüopaatia ja müopaatia).
• Veresuhkru taseme langus.

Kõrvaltoimete teatamine
Kui teil tekib mingeid kõrvaltoimeid, rääkige oma arsti või apteekriga. See hõlmab kõiki võimalikke 
kõrvaltoimeid, mida selles infolehes ei ole loetletud. Kõrvaltoimetest saate teatada ka otse 
internetis aadressil www.mhra.gov.uk/yellowcard või otsige Google Play või Apple App Store'ist 
MHRA Yellow Card. Kõrvaltoimetest teatades mõjud te saate aidata anda rohkem teavet selle 
ohutuse kohta ravimi.

5. Kuidas säilitada Avloclor

• Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kättesaamatus kohas. . Teie ravim võib neile 
kahju teha.

• Ärge hoidke oma ravimit temperatuuril üle 30o C.
• Kaitske tablette valguse ja niiskuse eest.
• Hoidke tablette nende originaalpakendis.
• Ärge võtke Avloclor pärast pakendil märgitud kõlblikkusaja lõppu. Kõlblikkusaeg viitab selle

kuu viimasele päevale.

Ravimeid ei tohi visata kanalisatsiooni ega olmejäätmete hulka. Küsige oma apteekrilt kuidas 
hävitada ravimeid, mida enam ei vajata. See aitab kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

https://www.transtoyou.com/et


See tõlge on esitatud Transtoyou poolt üksnes informatiivsel eesmärgil.

Ravimiga on alati kaasas ametlik infoleht tarneriigi keeles.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Informatiivne tõlge –mitte ametlik infoleht

Mis Avloclor tabletid sisaldavad
• Toimeaine Avloclor tablettides on klorokviinfosfaat. Iga tablett sisaldab 250 mg 

klorokviinfosfaati (mis vastab 155 mg klorokviinialusele).
• Muud koostisosad on magneesiumstearaat (E572) ja maisitärklis.

Millised Avloclor tabletid välja näevad ja pakendi sisu
Avloclor tabletid on valged ja ümmargused. Neil on ühel küljel murdejoon ja täht 'A'
murdejoone mõlemal küljel. Avloclor tabletid on saadaval 20 tableti pakendites.

Müügiloa omanik ja tootja Müügiloa
Turundus Autoriseerimine jaoks Avloclor Tabletid kuuluvad Alliance Pharmaceuticals
Limited, Avonbridge House, Bath Road, Chippenham, Wiltshire, SN15 2BB, UK.

Avloclor Tabletid on toodetud AndersonBrecon (UK) Limited, Wye Valley Business
Park, Brecon Road, Hay-on-Wye, Hereford HR3 5PG UK.

Selle infolehe kuulamiseks või koopia saamiseks Braille'i kirjas, suures kirjas või audiona, palun
helistage tasuta numbril:
0800 198 5000 (ainult Ühendkuningriigis)
Palun olge valmis andma järgmist teavet:
Toote nimi Avloclor Tabletid
Viitenumber 16853/0143

See on teenus, mida pakub Kuninglik Pimedate Rahvusinstituut.
Seda infolehte uuendati viimati aprillis 2022.

© Alliance Pharmaceuticals Limited 2022
Avloclor, Alliance ja seotud seadmed on registreeritud kaubamärgid Alliance'i
Pharmaceuticals Limited
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