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NOTICE : INFORMATIONS POUR L'UTILISATEUR
Avloclor® 250 mg Comprimés
phosphate de chloroquine
Lisez l'intégralité de cette notice attentivement avant de commencer à prendre ce médicament 
car elle contient
des informations importantes pour vous.

Prenez toujours ce médicament exactement comme décrit dans cette notice ou selon les 
indications de votre médecin ou pharmacien. vous a dit.

 Demandez à votre pharmacien si vous avez besoin de plus d'informations ou de 
conseils.

 Si vous ressentez des effets indésirables, parlez-en à votre médecin ou pharmacien. 
Cela inclut tout effet indésirable possible non mentionné dans cette notice. Voir 
section 4.

 Contenu de cette notice : Qu'est-ce que

Avloclor
1. et dans quel cas est-il utilisé Avloclor Avloclor
2. Ce que vous devez savoir avant de prendre Avloclor
3. Comment prendre Avloclor
4. Effets secondaires possibles
5. Comment conserver Avloclor
6. Contenu de l'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que Avloclor et à quoi sert-il

Avloclor contient un médicament appelé phosphate de chloroquine. Cela appartient à un groupe 
de
médicaments appelés ‘anti-paludéens’.

‘Anti-paludéens’ peuvent être pris dans certaines parties du monde pour aider à prévenir le 
paludisme. C'est une
maladie grave transmise par les moustiques infectés. Avloclor offrira un certain degré de 
protection (prophylaxie) contre le paludisme dans certains pays.

Les médicaments pour aider à prévenir le paludisme (prophylaxie du paludisme) sont 
recommandés pour :

• Les personnes voyageant dans des pays où le paludisme sévit.
• Les personnes vivant dans des zones de paludisme qui ne sont pas immunisées contre le 

paludisme.
Ces personnes ont peu ou pas d'immunité contre le paludisme, elles risquent donc des attaques 
sévères.
Vous devez obtenir des conseils médicaux sur les médicaments anti-paludiques à prendre. Vous 
devez demander
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à votre médecin ou pharmacien si Avloclor est adapté à la région du monde que vous visitez. 
Dans certains pays, vous devrez peut-être prendre Avloclor avec un autre médicament pour une 
protection maximale.

Éviter les piqûres de moustiques
Lorsque vous prenez ce médicament pour prévenir le paludisme, vous devez également réduire 
les risques de vous faire piquer par des moustiques.

• Portez des vêtements de couleur claire, à manches longues et des pantalons longs lorsque
vous êtes à l'extérieur après le coucher du soleil.

• Utilisez des crèmes ou des sprays répulsifs pour insectes sur les parties de votre corps 
non couvertes par des vêtements.

• Dormez dans une pièce correctement protégée ou sous une moustiquaire.
• Pulvérisez pour tuer les moustiques qui auraient pu entrer dans les pièces malgré la 

protection.

Signes du paludisme
Aucun médicament ne peut être garanti pour protéger contre le paludisme dans tous les cas. Si 
vous avez une
température élevée (fièvre) pendant votre visite dans une zone de paludisme, ou jusqu'à un an 
après votre retour
chez vous, vous devriez suspecter le paludisme. Contactez immédiatement un médecin et 
informez-le
que vous avez visité une zone de paludisme.

2. Ce que vous devez savoir avant de prendre Avloclor

Ne prenez pas Avloclor si :
• Vous êtes allergique au phosphate de chloroquine ou à l'un des autres ingrédients de 

Avloclor (voir Section 6 : Contenu de l'emballage et autres informations).
• Vous prenez un médicament appelé amiodarone (utilisé pour contrôler le rythme 

cardiaque). Avloclor peut augmenter le risque de battements cardiaques irréguliers 
(arythmies cardiaques) lorsqu'il est pris en même temps qu'amiodarone. Consultez votre 
médecin ou pharmacien si vous n'êtes pas sûr.

Avertissements et précautions
Consultez votre médecin ou pharmacien avant de prendre votre médicament si :

• Vous avez déjà eu de l'épilepsie, des convulsions ou des crises.
• Vous avez déjà eu des problèmes avec votre foie ou vos reins.
• On vous a déjà dit que vous avez une maladie rare du pigment sanguin appelée ‘porphyrie’ 

ou quelqu'un dans votre famille l'a. C'est parce que Avloclor peut provoquer des 
symptômes sévères de porphyrie, surtout si vous consommez de l'alcool.

• Vous avez une affection squameuse de la peau appelée psoriasis.
• Vous avez un problème musculaire appelé ‘myasthénie grave’. Avloclor peut augmenter les

symptômes de cette condition. Il peut également réduire l'effet des médicaments utilisés 
pour traiter cette condition (néostigmine et pyridostigmine).

• Vous avez un problème sanguin appelé ‘déficit en glucose-6-phosphate déshydrogénase’.
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Avloclor peut endommager les cellules sanguines chez les personnes atteintes de cette 
condition sanguine.
La chloroquine peut entraîner une diminution du taux de glucose dans le sang. Veuillez demander
à votre médecin de vous informer des signes et symptômes de faibles niveaux de glucose dans le
sang. Un contrôle du taux de glucose sanguin peut être nécessaire.

La chloroquine peut provoquer des troubles du rythme cardiaque chez certains patients : il faut 
faire preuve de prudence lors de l'utilisation de la chloroquine, si vous êtes né avec ou avez des 
antécédents familiaux d'allongement de l'intervalle QT, si vous avez acquis un allongement de 
l'intervalle QT (observé sur un ECG, enregistrement électrique du cœur), si vous avez des 
troubles cardiaques ou avez des antécédents d'infarctus du myocarde, si vous avez un 
déséquilibre électrolytique dans le sang (en particulier un faible taux de potassium ou de 
magnésium, voir section « Autres médicaments et Avloclor»).

Si vous ressentez des palpitations ou un battement de cœur irrégulier pendant la période de 
traitement, vous devez informer immédiatement votre médecin. Le risque de problèmes 
cardiaques peut augmenter avec l'augmentation de la dose. Par conséquent, la posologie 
recommandée doit être suivie.

Certaines personnes traitées par la chloroquine peuvent éprouver des problèmes de santé 
mentale tels que pensées irrationnelles, hallucinations, sensation de confusion, agressivité, 
paranoïa, sensation de dépression ou avez des pensées d'automutilation ou de suicide, même 
ceux qui n'ont jamais eu de problèmes similaires auparavant. Si vous  ou d'autres autour de vous, 
vous remarquez l'un de ces effets secondaires (voir section 4) consultez immédiatement un 
médecin.

Si vous n'êtes pas sûr que l'un des éléments ci-dessus s'applique à vous, parlez-en à votre 
médecin ou pharmacien avant
de prendre Avloclor.

Si vous allez à l'hôpital, informez le personnel médical que vous prenez Avloclor.

Si vous vivez dans un pays où le paludisme est présent, vous pouvez déjà être légèrement 
immunisé contre la
maladie. Vous devez demander conseil à un médecin ou à un pharmacien avant de prendre des 
médicaments
antipaludiques.

Autres médicaments et Avloclor
Veuillez informer votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez 
prendre d'autres médicaments. Cela inclut les médicaments que vous achetez sans ordonnance 
et les médicaments à base de plantes. médicaments.

L'amiodarone (utilisée pour contrôler le rythme cardiaque) ne doit pas être prise en même temps 
que Avloclor (voir section 2 : ce que vous devez savoir avant de prendre Avloclor).

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez l'un des médicaments suivants. C'est
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parce que Avloclor peut affecter la quantité de ces médicaments dans votre sang.
• Praziquantel (utilisé pour traiter les infections de l'intestin et de la vessie causées par des 

parasites).
• Ciclosporine (principalement utilisée par les patients transplantés mais aussi pour traiter la

polyarthrite rhumatoïde et le psoriasis).
• Médicaments anti-convulsivants (utilisés pour prévenir les convulsions ou crises).
• Digoxine (utilisée pour traiter les problèmes cardiaques).

Informez également votre médecin ou pharmacien si vous prenez l'un des médicaments 
suivants :

• Médicaments connus pour affecter le rythme de votre cœur. Cela inclut les médicaments 
utilisés pour le rythme cardiaque anormal (antiarythmiques), pour la dépression 
(antidépresseurs tricycliques) pour les troubles psychiatriques (antipsychotiques), pour les
infections bactériennes ou contre le paludisme (par exemple, halofantrine).

• Azithromycine, clarithromycine ou érythromycine (antibiotiques utilisés pour traiter les 
infections). Prendre ces médicaments en même temps que la chloroquine peut augmenter
le risque de ressentir des effets secondaires qui affectent votre cœur.

• La méfloquine (prise pour prévenir le paludisme) peut augmenter le risque de convulsions 
ou de crises lorsqu'elle est prise en même temps que Avloclor.

• Médicaments utilisés pour traiter l'épilepsie, car Avloclor peut réduire leur efficacité.
• Agalsidase (utilisée pour traiter la maladie de Fabry), car Avloclor peut réduire son activité.
• Cimétidine (utilisée pour traiter les problèmes d'estomac). Ce médicament affecte la 

façon dont Avloclor est décomposé par votre corps et peut affecter la quantité de 
Avloclor dans votre sang.

• Levothyroxine (médicament pour la thyroïde).
• Médicaments comme le kaolin (utilisé pour la diarrhée) qui sont appelés ‘adsorbants’.
• Médicaments antiacides (aluminium, sels de calcium et de magnésium utilisés pour traiter 

les brûlures d'estomac ou l'indigestion).

Les adsorbants et les médicaments antiacides peuvent réduire la quantité de Avloclor absorbée 
par votre
intestin. Cela peut signifier que la dose complète de Avloclor n'est pas absorbée dans votre corps
et qu'elle ne
fonctionnera pas correctement. Par conséquent, vous devriez prendre ces médicaments au 
moins quatre heures avant ou
après avoir pris votre dose de Avloclor .

Certains médicaments (par exemple, ciprofloxacine, cimétidine, oméprazole, pyriméthamine) 
peuvent
augmenter la quantité de Avloclor dans votre corps et cela peut provoquer des effets 
secondaires. Il est important que vous ne preniez pas de médicaments supplémentaires (qu'ils 
soient prescrits ou non) avant de parler à votre médecin.

Si vous avez besoin d'une vaccination contre la rage, assurez-vous de l'avoir avant de 
commencer votre
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médicament antipaludique. Si vous recevez votre injection contre la rage en même temps que 
vous prenez votre médicament antipaludique, votre vaccin contre la rage pourrait ne pas 
fonctionner aussi bien.

Grossesse
Si vous êtes enceinte ou susceptible de le devenir, parlez à un médecin ou à un pharmacien :

• avant de prendre Avloclor,
• avant de prendre tout médicament pour prévenir le paludisme,
• et avant de vous rendre dans un pays où il y a du paludisme.

Allaitement
• Si vous allaitez, parlez à un médecin ou à un pharmacien avant de prendre Avloclor.
• Bien que Avloclor passe dans le lait maternel, la quantité n'est pas suffisante pour protéger

votre bébé contre le paludisme. Par conséquent, votre bébé devra toujours recevoir des 
médicaments antipaludiques. Demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Parfois Avloclor provoque une vision floue ou rend difficile la mise au point de vos yeux. Si cela
vous arrive, ne conduisez pas et n'utilisez pas d'outils ou de machines.

3. Comment prendre Avloclor

Prenez toujours Avloclor exactement comme décrit dans cette notice ou comme votre médecin 
ou pharmacien vous l'a
indiqué. Vous devriez vérifier avec votre médecin ou pharmacien si vous n'êtes pas sûr.

Quand commencer à prendre votre médicament
• Commencez à prendre ce médicament une semaine avant d'entrer dans la zone de 

paludisme.
• Vous devez continuer à le prendre pendant votre séjour.
• Vous devez continuer à prendre ce médicament pendant 4 semaines après avoir quitté la 

zone de paludisme.

Adultes et enfants de plus de 14 ans
• Prenez deux Avloclor comprimés une fois par semaine le même jour chaque semaine.

Personnes âgées
• Si vous êtes une personne âgée, votre médecin peut vous suggérer de faire des analyses 

de sang. Votre médecin
• peut également décider de vous donner une dose différente.

Enfants
Ne donnez pas Avloclor aux enfants de moins de 1 an. Pour les enfants de plus de 1 an, la dose
dépend de l'âge de l'enfant.

• Âges de 1 à 4 ans : Prenez un demi Avloclor comprimé une fois par semaine (le même jour 
chaque semaine).
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• Âges de 5 à 8 ans : Prenez un Avloclor comprimé une fois par semaine (le même jour 
chaque semaine).

• Âges de 9 à 14 ans : Prenez un comprimé et demi Avloclor comprimés une fois par 
semaine (le même jour chaque semaine).

Comment prendre vos comprimés
• Prenez le(s) comprimé(s) après le repas.
• Avalez le(s) comprimé(s), ou les demi-comprimés, entier(s) avec un verre d'eau.

Si vous prenez plus de Avloclor comprimés que vous ne devriez
Si vous prenez accidentellement plus de Avloclor comprimés que vous ne devriez, informez 
immédiatement un médecin. Les effets suivants peuvent se produire : problèmes cardiaques – 
entraînant des battements de cœur irréguliers.

Si vous oubliez de prendre vos Avloclor comprimés
• Si vous oubliez de prendre une dose de Avloclor, prenez-la dès que vous vous en 

souvenez.
• Puis attendez 7 jours avant de prendre la dose suivante de Avloclor.
• Continuez à prendre votre Avloclor comprimés chaque semaine, ce nouveau jour de la 

semaine.

Arrêter Avloclor
Ne cessez de prendre Avloclor que quatre semaines après avoir quitté la zone de paludisme ou si 
votre médecin vous le dit
de le faire.
Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce produit, demandez à votre médecin ou à 
votre pharmacien.

4. Effets indésirables possibles

Comme tous les médicaments, Avloclor peut provoquer des effets indésirables, bien que tout le 
monde n'y soit pas sujet.

Effets indésirables graves
Si vous ressentez l'un des effets indésirables suivants, arrêtez de prendre Avloclor et consultez 
un médecin
aidez ou contactez votre médecin immédiatement.

• Réactions allergiques, y compris des difficultés à respirer, un gonflement du visage, des 
lèvres, de la langue ou de la gorge qui peuvent causer des difficultés à avaler et une 
éruption cutanée qui démange (similaire à une urticaire ou des ruches)

• Une éruption cutanée sévère avec des cloques ou un décollement de la peau et 
éventuellement des cloques dans la bouche et le nez.

• Voir, sentir ou entendre des choses qui ne sont pas là (hallucinations) (rare).
• Maladie du muscle cardiaque (cardiomyopathie) qui peut être fatale en cas de haute dose 

long terme Rythme cardiaque anormal, rythme cardiaque irrégulier potentiellement mortel 
(vu sur ECG). Voir section
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• 2, Avertissements et précautions (fréquence inconnue). Problèmes hépatiques pouvant 
causer un jaunissement de votre peau ou du blanc de vos yeux.

• Si vous prenez Avloclor Avloclor pour vérifier le bon fonctionnement de votre foie (rare). 
Inflammation des poumons causant une affection connue sous le nom de maladie 
pulmonaire parenchymateuse diffuse.

• Inflammation des poumons provoquant une affection connue sous le nom de maladie 
pulmonaire parenchymateuse diffuse.

Si vous développez un essoufflement grave ou une aggravation de l'essoufflement , consultez 
rapidement un
médecin.

• Convulsions ou crises.
• Perte partielle ou totale de la vue.
• Modifications de la rétine de votre œil (rétinopathie) ou de la cornée. Cela peut entraîner 

une vision parcellaire.
• Une éruption cutanée causée par le médicament associée à une augmentation du nombre 

de globules blancs (qui peut apparaître dans les analyses de sang) et des symptômes 
impliquant tout le corps. Vous pouvez remarquer certains ou tous les symptômes 
suivants : une éruption cutanée et de la fièvre, un gonflement du visage, des ganglions 
lymphatiques généralisés sensibles, enflés ou élargis, ou d'autres symptômes suggérant 
l'implication d'autres organes du corps, y compris le foie, les reins ou les poumons (comme
un jaunissement de la peau ou des yeux, des problèmes urinaires, un essoufflement).

• Une réduction du nombre de cellules sanguines. Cela peut vous faire avoir des 
ecchymoses plus facilement, contracter des infections graves, avoir des saignements 
soudains ou vous sentir très fatigué ou essoufflé. Si vous prenez Avloclor pendant une 
longue période, votre médecin peut vous suggérer de faire des analyses de sang.

Autres effets secondaires possibles (fréquence indéterminée)
Quand Avloclor est utilisé pour prévenir ou supprimer le paludisme, ceux-ci ne sont généralement
pas graves. Si
Avloclor est utilisé pendant une longue période, ils peuvent être plus graves.

Cœur
• Modifications de la façon dont votre cœur fonctionne (connues sous le nom de « 

modifications électrocardiographiques »).
• Basse pression artérielle. Cela peut vous faire sentir faible ou étourdi.

Système nerveux
• Mal de tête.
• Sensation de vertige ou de légèreté.
• Mouvements musculaires involontaires ou spasmes.

Comportement
• Insomnie.
• Changements d'humeur ou autres effets sur le comportement. Ceux-ci incluent se sentir 

déprimé ou avoir des pensées d'automutilation ou de suicide, se sentir anxieux, se sentir 
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confus, avoir des pensées irrationnelles, paranoïa, agressivité, troubles du sommeil, 
agitation, se sentir exalté ou surexcité, manque de concentration.

Peau
• Éruption cutanée, y compris une éruption squameuse (psoriasis) ou des démangeaisons.
• Desquamation de la peau.
• Décoloration de la peau ou des muqueuses (comme l'intérieur de votre bouche).
• Être sensible à la lumière du soleil, ce qui peut nécessiter un traitement médical.
• L'apparition de petites bosses remplies de liquide sur la peau.

Cheveux
• Changements de couleur.
• Perte de cheveux.

Yeux
• Vision floue.
• Problèmes avec votre vision des couleurs. Difficulté à
• se concentrer focalisation vos yeux.
• Vision double.

Si vous prenez Avloclor pendant une longue période, votre médecin peut vous suggérer de 
passer des tests oculaires.

Oreilles
• Perte d'audition.
• Bourdonnement dans les oreilles (acouphènes).

Estomac et intestins
• Troubles de l'estomac, nausées, vomissements, diarrhée ou crampes d'estomac.

Autre
• Affaiblissement de vos muscles (neuromyopathie et myopathie).
• Diminution du taux de glucose dans le sang.

Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez des effets secondaires, parlez-en à votre médecin ou à votre pharmacien. Cela 
inclut tout effet secondaire possible non mentionné dans cette notice. Vous pouvez également 
signaler les effets secondaires directement via Internet à www.mhra.gov.uk/yellowcard ou 
recherchez MHRA Yellow Card dans Google Play ou l'Apple App Store. En signalant les effets 
effets vous pouvez aider à fournir plus d'informations sur la sécurité de ce médicament.

5. Comment conserver Avloclor

• Conservez ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants. . Votre médicament 
pourrait leur nuire.

• Ne conservez pas votre médicament à une température supérieure à 30o C.
• Protégez les comprimés de la lumière et de l'humidité.
• Conservez les comprimés dans le récipient d'origine.
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• Ne prenez pas Avloclor après la date de péremption indiquée sur la boîte. La date de 
péremption fait référence au dernier jour de ce mois.

Les médicaments ne doivent pas être jetés dans les eaux usées ou les ordures ménagères. 
Demandez à votre pharmacien comment éliminer les médicaments qui ne sont plus nécessaires. 
Cela aidera à protéger l'environnement.

6. Contenu de l'emballage et autres informations

Qu'est-ce que Avloclor Comprimés contiennent
• La substance active dans Avloclor Comprimés est le phosphate de chloroquine. Chaque 

comprimé contient 250 mg de phosphate de chloroquine (équivalent à 155 mg de base de
chloroquine).

• Les autres ingrédients sont le stéarate de magnésium (E572) et l'amidon de maïs.

À quoi ressemblent les Avloclor Comprimés et contenu de l'emballage
Les Comprimés Avloclor
sont blancs et ronds. Ils ont une ligne de cassure d'un côté et la lettre 'A' de chaque côté de la 
ligne. Les Comprimés Avloclor

Commercialisation Titulaire de l' Autorisation
de mise sur le marché et Fabricant Autorisation pour Avloclor Comprimés est détenue par 
Alliance Pharmaceuticals
Limited, Avonbridge House, Bath Road, Chippenham, Wiltshire, SN15 2BB, UK.

Avloclor Comprimés sont fabriqués par AndersonBrecon (UK) Limited, Wye Valley Business
Park, Brecon Road, Hay-on-Wye, Hereford HR3 5PG UK.

Pour écouter ou demander une copie de cette notice en braille, en gros caractères ou en audio, 
veuillez
appeler gratuitement :
0800 198 5000 (Royaume-Uni uniquement)
Veuillez être prêt à fournir les informations suivantes :
Nom du produit Avloclor Comprimés
Numéro de référence 16853/0143

Ceci est un service fourni par l'Institut Royal National des personnes aveugles.
Cette notice a été révisée pour la dernière fois en avril 2022.

© Alliance Pharmaceuticals Limited 2022
Avloclor, Alliance et les dispositifs associés sont des marques déposées de commerce d'Alliance
Pharmaceuticals Limited
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