Pakuotes lapelis: informacija vartotojui

Avloclor® 250 mg tabletes

chlorokvino fosfatas

Perskaitykite visg §j lapelj atidziai prie§ pradédami vartoti §j vaistg, nes jame yra
svarbios informacijos jums.

Visada vartokite §j vaistg tiksliai taip, kaip apradyta Siame lapelyje arba kaip nurodé jasy gydytojas
ar vaistininkas. yra jums pasakes.
Kreipkités ] vaistininkg, jei jums reikia daugiau informacijos ar patarimo.
Jei pasireiSkia Salutinis poveikis, pasitarkite su gydytoju ar vaistininku. Tai apima bet
kokj galima 3alutin;
poveikj, kuris néra i$vardytas Siame lapelyje. Zr. 4 skyriy. Kas yra Siame lapelyje:

Kas yra
1. Avloclor ir kam jis vartojamas Kg reikia Zinoti prie$ vartojant
2. Avloclor Avloclor
3. Kaip vartoti Avloclor
4. Galimas Salutinis poveikis
5. Kaip laikyti Avloclor
6. Pakuotes turinys ir kita informacija

1. Kas yra Avloclor ir kam jis vartojamas

Avloclor sudétyje yra vaisto, vadinamo chlorokvino fosfatu. Tai priklauso grupei
vaisty, vadinamy ‘anti-maliariniais’.

‘Anti-maliariniai’ gali bati vartojami tam tikrose pasaulio vietose, siekiant padéti iSvengti maliarijos.
Tai yra

rimta liga, plintanti per uzkréstus uodus. Avloclor suteiks tam tikrg apsaugos laipsnj (profilaktika)
nuo maliarijos tam tikrose Salyse.

Vaistai, padedantys isvengti maliarijos (maliarijos profilaktika), rekomenduojami:

« Zmonéms, keliaujantiems j $alis, kuriose pasitaiko maliarija.

+ Zmonéms, gyvenantiems maliarijos zonose, kurie néra atsparis maliarijai.
Sie Zmonés turi mazai arba visai neturi imuniteto maliarijai, todél jiems gresia sunkds priepuoliai.
JUs turite gauti medicining konsultacija, kokius vaistus nuo maliarijos vartoti. JUs turite paklausti
savo gydytojo arba vaistininko, ar Avloclor tinka pasaulio daliai, j kurig keliaujate. Kai kuriose Salyse
gali tekti vartoti Avloclor kartu su kitu vaistu, kad bty uztikrinta maksimali apsauga.

Vengti uody jkandimy
Kai vartojate §j vaistg maliarijos profilaktikai, taip pat turétuméte sumazinti tikimybe bati jkandami

uody.

* Deveékite Sviesios spalvos, ilgomis rankovemis drabuZzius ir ilgas kelnes, kai esate lauke po
saulelydzio.
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* Naudokite vabzdziy repelentus kremus ar purskalus ant kdino daliy, kurios néra padengtos
drabuZiais.

* Miegokite tinkamai apsaugotame kambaryje arba po tinkleliu nuo uody.

* Purskite, kad nuzudytumete bet kokius uodus, kurie galéjo patekti j kambarius nepaisant
apsaugos.

Maliarijos pozymiai

Neé vienas vaistas negali bati garantuotas apsaugoti nuo maliarijos kiekvienu atveju. Jei turite
auksta

temperatra (kar§Ciavima) savo vizito j maliarijos zong metu arba iki mety po grjzimo
namuose, turetuméte jtarti maliarijg. Nedelsdami susisiekite su gydytoju ir praneskite

jam ar jai, kad lankétés maliarijos zonoje.

2. K reikia Zinoti prie$ vartojant Avloclor

Nevartokite Avloclor jei:
* Esate alergiskas chlorokvino fosfatui arba bet kuriai kitai Avloclor sudedamajai daliai (Zr. 6
skyrius: Pakuotés turinys ir kita informacija).
* Vartojate vaistg, vadinama amiodaronu (naudojamas $irdies ritmo kontrolei). Avloclor gali
padidinti nereguliaraus Sirdies plakimo (irdies aritmijy) rizika, kai jis vartojamas tuo paciu
metu kaip amiodaronas. Pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku, jei nesate tikri.

Jspéjimai ir atsargumo priemones
Pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku prie$ vartodami savo vaistus, jei:

* Jums kada nors buvo epilepsija, traukuliai ar priepuoliai.

* Jums kada nors buvo problemy su kepenimis ar inkstais.

* Jums kada nors buvo pasakyta, kad turite retg kraujo pigmento ligg, vadinama ‘porfirija’,
arba kas nors i$ jlsy Seimos jg turi. Taip yra todel, kad Avloclor gali sukelti sunky porfirijos
simptomus, ypac jei vartojate alkoholj.

* JUs turite Zvyneling odos blkle, vadinama psoriaze.

* JUs turite raumeny problemg, vadinama ‘myasthenia gravis'. Avloclor gali padidinti Sios
bukles simptomus. Jis taip pat gali sumazinti vaisty, skirty Siai baklés gydymui
(neostigminas ir piridostigminas), poveik|.

* JUs turite kraujo problemg, vadinama ‘gliukozés-6-fosfato dehidrogenazés trikumu’.

Avloclor gali pazeisti kraujo lasteles Zmonéms, turintiems 3ig kraujo bukle.

Chlorokvinas gali sukelti gliukozés kiekio kraujyje sumaZzejima. PraSome paprasyti savo gydytojo
informuoti jus apie Zemo gliukozés kiekio kraujyje pozymius ir simptomus. Gali bati batina
patikrinti gliukozes kiekj kraujyje. batina.

vartojate chlorokving, jei gimete su arba turite Seimos istorijg dél pailgéjusio QT intervalo, jei jums
yra jgytas QT intervalo pailgéjimas (matomas EKG, Sirdies elektrinis jragas), jei turite Sirdies
sutrikimy arba turite $irdies priepuolio (miokardo infarkto) istorijg, jei jums yra drusky jas turite
druskos vaistai ir Avloclor “).Jei gydymo laikotarpiu jauciate $irdies plakima ar nereguliary

Sirdies ritma , turétuméte nedelsiant informuoti savo gydytoja. Sirdies problemy rizika gali

padideti didejant dozei. Todel reikia laikytis rekomenduojamos dozes. Kai kurie zmones, gydomi
chlorokvinu, gali patirti psichikos sveikatos problemy, tokiy kaip
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Kai kuriems Zmonems, gydomiems chlorokvinu, gali pasireiksti psichikos sveikatos problemos,
tokios kaip neracionalios mintys, haliucinacijos, sumiSimo jausmas, agresyvumas, paranoja,
depresijos jausmas arba turite minciy apie saves Zalojima ar savizudybe, net jei anksCiau tokiy
problemy neturéjote. Jei js arba kiti aplinkui pastebi bet kurj i$ Siy Salutiniy poveikiy (zr. 4
skyriy), nedelsdami kreipkités j gydytoja.

Jei nesate tikri, ar kas nors i§ auk3&iau paminéety dalyky jums tinka, pasitarkite su savo gydytoju
arba vaistininku pries
vartodami Avloclor.

Jei atsidursite ligoningje, pasakykite medicinos personalui, kad vartojate Avloclor.

Jei gyvenate Salyje, kurioje pasitaiko maliarija, galite bati Siek tiek imunitetiski Siai
ligai. Prie$ vartodami vaistus nuo maliarijos, turite pasitarti su gydytoju arba vaistininku.
Kiti vaistai ir

Avloclor Avloclor
kitus vaistus. Tai apima vaistus, kuriuos perkate be recepto, ir vaistaZoles. kiti vaistai. Tai apima
vaistus, kuriuos perkate be recepto, ir vaistazoles vaistai.

Amiodaronas (vartojamas Sirdies ritmui kontroliuoti) neturi bati vartojamas tuo paciu metu kaip
Avloclor (zr. 2 skyriy: ka reikia Zinoti pries vartojant Avloclor).

Pasakykite savo gydytojui arba vaistininkui, jei vartojate bet kurj i$ Siy vaisty. Taip yra
todél, kad Avloclor gali paveikti iy vaisty kiekj jasy kraujyje.
* Prazikvantelis (vartojamas Zarnyno ir §lapimo paslés infekcijoms, sukeltoms parazity,
gydyti).
» Ciklosporinas (daugiausia vartojamas transplantacijos pacientams, bet taip pat vartojamas
reumatoidiniam artritui ir psoriazei gydyti).
* Antikonvulsiniai vaistai (vartojami traukuliams ar priepuoliams iSvengti).
 Digoksinas (vartojamas $irdies problemoms gydyti).

Taip pat pasakykite savo gydytojui arba vaistininkui, jei vartojate bet kurj i$ Siy vaisty:

* \Vaistai, zinomi kaip veikiantys jasy Sirdies ritma. Tai apima vaistus, vartojamus nenormaliam
Sirdies ritmui (antiaritminiai), depresijai (tricikliai antidepresantai) gydyti, psichikos
sutrikimams (antipsichotikai), bakterinéms infekcijoms ar nuo maliarijos (pvz.,
halofantrinas) gydyti.

* Azitromicinas, klaritromicinas arba eritromicinas (antibiotikai, naudojami infekcijoms
gydyti). Siuos vaistus vartojant kartu su chlorokvinu gali padidéti tikimybé, kad patirsite
Salutinj poveik], kuris veikia jasy Sirdj.

» Meflokvinas (vartojamas maliarijai iSvengti) gali padidinti traukuliy ar priepuoliy rizika, kai
vartojamas kartu su Avloclor.

* Vaistai, naudojami epilepsijai gydyti, nes Avloclor gali sumazinti jy veiksminguma.

* Agalsidaze (naudojama Fabry ligai gydyti), nes Avloclor gali sumazinti jos aktyvuma.

* Cimetidinas (naudojamas skrandzio problemoms gydyti). Sis vaistas veikia, kaip Avloclor
yra skaidomas jusy organizme ir gali paveikti Avloclor kiekj jasy kraujyje.
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* Levotiroksinas (skydliaukés vaistas).

* Vaistai, tokie kaip kaolinas (naudojamas viduriavimui), kurie vadinami ‘adsorbentais'’.

* Antacidiniai vaistai (aliuminio, kalcio ir magnio druskos, naudojamos gydyti rémen; ar
nevirskinima).

Adsorbentai ir antacidiniai vaistai gali sumazinti Avloclor kiekj, absorbuojama i$ jlsy
Zarnyno. Tai gali reiksti, kad visa Avloclor doze néra absorbuojama j jasy king ir jis
neveiks tinkamai. Todél Siuos vaistus turetumeéte vartoti bent keturias valandas prie$ arba
po Avloclor dozés vartojimo.

Kai kurie vaistai (pavyzdziui, ciprofloksacinas, cimetidinas, omeprazolas, pirimetaminas) gali
padidinti Avloclor kiekj jasy organizme ir tai gali sukelti Salutinj poveikj. Svarbu, kad
nepradétuméte vartoti jokiy papildomy vaisty (tiek receptiniy, tiek nereceptiniy) pries
pasikonsultuodami su savo gydytoju.

Jei jJums reikia skiepytis nuo pasiutligés, jsitikinkite, kad tai padarysite prie$ pradédami vartoti
vaistus nuo maliarijos. Jei skiepysités nuo pasiutligés tuo paciu metu, kai vartojate vaistus nuo
maliarijos, jasy pasiutligés vakcina gali neveikti taip gerai.

Néstumas

Jei esate nescCia arba galite pastoti, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku:
* pries pradedami vartoti Avloclor,
* prie$ pradedami vartoti bet kokius vaistus maliarijos profilaktikai,
* ir prieS vykdami ] alj, kurioje yra maliarija.

Zindymas
» Jei zindote kudikj, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku prie§ pradédami vartoti Avloclor.
* Nors Avloclor patenka j motinos pieng, taCiau kiekis néra pakankamas jusy kadikiui
apsaugoti nuo maliarijos. Todeél jlsy kadikiui vis tiek reikés duoti vaisty nuo maliarijos.
Kreipkités ] savo gydytoja arba vaistininkg, kuris galés jums patarti.

Vairavimas ir mechanizmy naudojimas
Kartais Avloclor sukelia nerySky matyma arba sunkina akiy fokusavima. Jei taip
atsitinka jums, nevairuokite ir nenaudokite jokiy jrankiy ar mechanizmuy.

3. Kaip vartoti Avloclor
Visada vartokite Avloclor tiksliai taip, kaip apraSyta Siame lapelyje arba kaip nurodé jlsy gydytojas
ar vaistininkas.
Jei nesate tikri, pasitarkite su savo gydytoju ar vaistininku.
Kada pradeti vartoti vaistus
* Pradékite vartoti §j vaistg likus savaitei iki jzengimo j maliarijos zona.
* Turite testi jo vartojimg visos vieSnages metu.

* Turite testi Sio vaisto vartojima 4 savaites po iSvykimo i maliarijos zonos.

Suaugusieji ir vaikai vyresni nei 14 mety
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* Vartokite dvi Avloclor tabletes kartg per savaite tg pacig savaites diena.

Senyvo amZiaus Zmonés
* Jei esate senyvo amziaus, gydytojas gali pasidlyti atlikti kraujo tyrimus. Jisy gydytojas
» gali taip pat nuspresti skirti kitokig doze.

Vaikai
Neduokite Avloclor vaikams iki T mety amziaus. Vaikams, vyresniems nei 1 mety, dozé
priklauso nuo vaiko amziaus.
* Amzius 1-4 metai: Vartokite puse Avloclor tabletés kartg per savaite (tg pacia savaités
dieng).
* Amzius 5-8 metai: Vartokite vieng Avloclor tablete kartg per savaite (tg paCig savaités
dieng).
* Amzius 9-14 metai: Vartokite pusantros Avloclor tabletés kartg per savaite (tg pacia
savaités dieng) kiekvieng savaite).

Kaip vartoti tabletes
* Vartokite tabletes po valgio.
* Nurykite tabletes arba jy dalis uZsigerdami vandeniu.

Jei iSgéréte daugiau Avloclor table€iy nei reikia
Jei netyCia iSgerete daugiau Avloclor tableciy nei reikia, nedelsdami kreipkites j gydytoja. Gali
pasireiksti Sie poveikiai: jvykti: Jei pamirSote iSgerti savo

Avloclor tabletes Jei pamirSote iSgerti doze
* Avloclor AvloclorTada palaukite 7 dienas prie$ vartodami kitg doze
* Tada palaukite 7 dienas prie$ vartodami kitg doze Avloclor.
» Teskite vartoti savo Avloclor tabletes kiekvieng savaite, Sig naujg savaités diena.

Nutraukimas Avloclor

Nutraukite Avloclor vartojima tik praéjus keturioms savaitéms po iSvykimo i§ maliarijos zonos
arba jei jisy gydytojas jums liepia

tai padaryti.

Jei turite daugiau klausimy apie Sio produkto vartojima, kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka.

4. Galimas 3alutinis poveikis
Kaip ir visi vaistai, Avloclor gali sukelti Salutinj poveikj, nors ne kiekvienas jj patiria.

Rimtas Salutinis poveikis
Jei patiriate bet kurj i$ iy Salutiniy poveikiy, nutraukite Avloclor vartojimg ir kreipkites j gydytoja
kreipkités pagalbos arba nedelsdami susisiekite su savo gydytoju.
* Alerginés reakcijos, jskaitant kvépavimo sunkumus, veido, IGpy, liezuvio ar gerklés patinima
kurios gali sukelti rijimo sunkumy ir nieZtincig bérima (panasy j dilgéline ar avilius)
* Sunkus bérimas su puslemis ar odos lupimusi ir galbat pUslemis burnoje ir nosyje.
* Matymas, jutimas ar girdéjimas dalyky, kuriy néra (haliucinacijos) (retai).
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+ Sirdies raumens liga (kardiomiopatija), kuri gali bati mirtina esant dideléms dozéms
ilgalaikiam vartojimui. Zr. 2 skyriy, jsp&jimai ir atsargumo priemonés (retai).

* Nenormalus Sirdies ritmas, gyvybei pavojingas nereguliarus Sirdies ritmas (matomas EKG).
Zr. 2 skyriy, jspéjimai ir atsargumo priemonés (daznis neZinomas). Kepeny problemos,
kurios gali sukelti odos ar akiy baltymy pageltima.

» Jeivartojate Avloclor Avloclor norint patikrinti, kaip gerai veikia jasy kepenys (retai).
Plauciy uzdegimas, sukeliantis bkle, Zinoma kaip difuziné parenchiminé plauciy liga.

* Plau€iy uzdegimas, sukeliantis bdkle, vadinamg difuzine parenchimine plauciy liga.

Jei atsiranda rimtas dusulys arba dusulio pablogéjimas dusulys nedelsiant kreipkités j gydytoja
patarimo.

* Traukuliai arba priepuoliai.

* Dalinis arba visidkas regéjimo praradimas.

* Pokydiai tinklainéje (retinopatija) arba ragenoje. Tai gali sukelti 'déméta’ regéjima.

* Bérimas, kurj sukelia vaistas, susijes su padidéjusiu baltyjy kraujo kaneliy skai¢iumi (tai gali
pasirodyti kraujo tyrimuose) ir simptomais, apimandiais visg kiing. JUs galite pastebéti kai
kuriuos arba visus Siuos simptomus: odos béerimas ir karS€iavimas, veido patinimas,
skausmingi bendri pating arba padideje limfmazgiai, arba kiti simptomai, rodantys kity kiino
organy, jskaitant kepenis, inkstus ar plaucius, jsitraukimg (pvz., odos ar akiy pageltimas,
Slapinimosi problemos, dusulys). Sumazéjes kraujo lgsteliy skaicius. Tai gali sukelti lengva
meélyniy atsiradima, rimtas

* infekcijas, staigy kraujavima arba labai didelj nuovarg;j ar dusulj. Jei vartojate infekcijos,
staigus kraujavimas arba jauciates labai pavarge ar dusulys. Jei vartojate Avloclor ilgg laika
jusy gydytojas gali pasidlyti atlikti kraujo tyrimus.

Kiti galimi Salutiniai poveikiai (daznis neZzinomas)
Kai Avloclor naudojamas maliarijos prevencijai ar slopinimuli, jie paprastai néra rimti. Jei
Avloclor naudojamas ilgg laika, jie gali bati rimtesni.

Sirdis
+ Sirdies veiklos pokygiai (Zinomi kaip ,elektrokardiografiniai pokyciai”).
* Zemas kraujospudis. Tai gali sukelti alpima ar galvos svaigima.

Nervy sistema
* Galvos skausmas.
* (Galvos svaigimas ar lengvas galvos sukimasis.
* Nevalingi raumeny judesiai ar spazmai.

Elgesys

* Nemiga.

* Nuotaikos pokyciai ar kiti poveikiai elgesiui. Tai apima depresijos jausma arba mintis apie
saves Zalojima ar savizudybe, nerimo jausma, sumiSimg, neracionalias mintis, paranojg,
agresyvuma, miego sutrikimus, susijaudinimg, pakilig ar per daug susijaudinusig blseng,
koncentracijos stoka.

Oda
» Odos bérimas, jskaitant pleiskanojantj bérima (psoriaze) arba niezul.
* Odos lupimasis.
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* Spalvos pakitimas odos ar gleiviniy (pvz., burnos viduje).
* Jautrumas saulés Sviesai, kuris gali reikalauti medicininio gydymo.
* Mazy skyscCiu uzpildyty pasleliy atsiradimas ant odos.

Plaukai
* Plauky spalvos.
* Plauky slinkimas.

Akys
* Nery3kus regejimas.
* Problemos su spalvy regejimu.
* Sunkumai fokusuojant jasy akis.
* Dvigubas matymas.
Jei vartojate Avloclor ilgg laikg, jGsy gydytojas gali pasilyti atlikti akiy tyrimus.

Ausys
* Klausos praradimas.
* Spengimas ausyse (tinitas).

Skrandis ir Zarnynas
* SkrandZzio sutrikimai, pykinimas, vémimas, viduriavimas arba skrandzio spazmai.

Kita
* Raumeny silpnéjimas (neuromiopatija ir miopatija).
* Gliukozes kiekio kraujyje sumazéjimas.

Salutiniy poveikiy pranesimas

Jei pasireiSkia Salutinis poveikis, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku. Tai apima bet kokj galima
Salutinj poveikj, kuris néra iSvardytas Siame lapelyje. Taip pat galite pranesti apie Salutinj poveik]
tiesiogiai internetu adresu www.mhra.gov.uk/yellowcard arba ieSkokite MHRA Yellow Card
.Google Play” arba ,Apple” App Store. PraneSdami apie Salutinj poveikis jas galite padéti suteikti
daugiau informacijos apie Sio vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Avloclor

* Laikykite §j vaistg vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje. . JUsy vaistas gali
jiems pakenkti.

* Nelaikykite savo vaisto aukStesnéje nei 300 C temperatiroje.

* Apsaugokite tabletes nuo Sviesos ir dregmes.

* Laikykite tabletes originalioje pakuotéje.

* Nevartokite Avloclor po ant dézutés nurodytos galiojimo datos. Galiojimo data nurodo to
ménesio paskuting diena.

Vaistai neturety bati Salinami per nuotekas ar buitinémis atliekomis. Paklauskite savo vaistininko
kaip atsikratyti vaisty, kurie nebéra reikalingi. Tai pades apsaugoti aplinka.

6. Pakuotes turinys ir kita informacija
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Kas Avloclor tabletes sudetyje
* Veiklioji medZziaga Avloclor tabletése yra chlorokvino fosfatas. Kiekvienoje tabletéje yra
250 mg chlorokvino fosfato (atitinka 155 mg chlorokvino bazés).
* Kiti ingredientai yra magnio stearatas (E572) ir kukurdzy krakmolas.

Kaip atrodo Avloclor tabletes ir pakuotes turinys
Avloclor tabletés yra baltos ir apvalios. Jos turi |Gzio linijg vienoje puseje ir raide ‘A’
abiejose linijos pusése. Avloclor tabletes tiekiamos pakuotése po 20 tableciy.

Rinkodaros Leidimo turétojas ir gamintojas
Rinkodaros Leidimas uz Avloclor tabletems yra iSduotas Alliance Pharmaceuticals
Limited, Avonbridge House, Bath Road, Chippenham, Wiltshire, SN15 2BB, JK.

Avloclor tabletés gaminamos AndersonBrecon (UK) Limited, Wye Valley Business
Park, Brecon Road, Hay-on-Wye, Hereford HR3 5PG JK.

Norédami klausytis arba uZsisakyti Sio lapelio kopijg Brailio rastu, dideliu 3riftu ar garso formatu,
prasome

skambinti nemokamai:

0800 198 5000 (tik JK)

PraSome bati pasiruo3us pateikti Sig informacija:

Produkto pavadinimas Avloclor tabletés

Nuorodos numeris 16853/0143

Tai yra paslauga, teikiama Karaliskojo nacionalinio aklyjy instituto.
Sis lapelis paskutinj karta perzidrétas 2022 m. balandzio mén.

© Alliance Pharmaceuticals Limited 2022

Avloclor, Alliance ir susije jrenginiai yra registruoti prekiy Zenklai Alliance
Pharmaceuticals Limited
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