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ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UŻYTKOWNIKA
Avloclor® 250 mg Tabletki
fosforan chlorochiny
Przeczytaj całą tę ulotkę uważnie, zanim zaczniesz przyjmować ten lek, ponieważ zawiera
ważne informacje dla Ciebie.

Zawsze przyjmuj ten lek dokładnie tak, jak opisano w tej ulotce lub zgodnie z zaleceniami lekarza 
lub farmaceuty. powiedział ci.

 Zapytaj farmaceutę, jeśli potrzebujesz więcej informacji lub porady.
 Jeśli wystąpią jakiekolwiek działania niepożądane, skontaktuj się z lekarzem lub 

farmaceutą. Dotyczy to również możliwych działań niepożądanych niewymienionych w
tej ulotce. Patrz punkt 4.

 Co zawiera ta ulotka: Czym jest

Avloclor
1. i w jakim celu się go stosuje Avloclor Avloclor
2. Co musisz wiedzieć przed przyjęciem Avloclor
3. Jak przyjmować Avloclor
4. Możliwe działania niepożądane
5. Jak przechowywać Avloclor
6. Zawartość opakowania i inne informacje

1. Co to jest Avloclor i w jakim celu się go stosuje

Avloclor zawiera lek o nazwie fosforan chlorochiny. Należy on do grupy
leków zwanych „przeciw-malarycznymi”.

„Przeciw-malaryczne” można przyjmować w niektórych częściach świata, aby pomóc w 
zapobieganiu malarii. Jest to
poważna choroba przenoszona przez zakażone komary. Avloclor zapewni pewien stopień 
ochrony (profilaktyka) przeciwko malarii w niektórych krajach.

Leki pomagające zapobiegać malarii (profilaktyka malarii) są zalecane dla:
• Osób podróżujących do krajów, w których występuje malaria.
• Osób mieszkających na obszarach malarycznych, które nie są odporne na malarię.

Te osoby mają małą lub żadną odporność na malarię, więc są narażone na ciężkie ataki.
Musisz uzyskać porady medyczne dotyczące tego, które leki przeciwmalaryczne przyjmować. 
Musisz zapytać
swojego lekarza lub farmaceutę, czy Avloclor jest odpowiedni dla części świata, którą 
odwiedzasz. W niektórych krajach może być konieczne przyjmowanie Avloclor z innym lekiem dla
maksymalnej ochrony.

Unikanie ukąszeń komarów
Podczas przyjmowania tego leku w celu zapobiegania malarii, powinieneś także zmniejszyć 
ryzyko ukąszenia przez komary.
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• Noś jasne, długie rękawy i długie spodnie, gdy jesteś na zewnątrz po zachodzie słońca.
• Używaj kremów lub sprayów odstraszających owady na części ciała nieosłonięte 

ubraniem.
• Śpij w odpowiednio zabezpieczonym pokoju lub pod moskitierą.
• Spryskaj, aby zabić wszelkie komary, które mogły dostać się do pomieszczeń pomimo 

zabezpieczeń.

Objawy malarii
Żaden lek nie może zagwarantować ochrony przed malarią w każdym przypadku. Jeśli masz 
wysoką
temperaturę (gorączkę) podczas wizyty w rejonie malarycznym lub do roku po powrocie
do domu, powinieneś podejrzewać malarię. Skontaktuj się z lekarzem od razu i poinformuj go
o tym, że odwiedziłeś rejon malaryczny.

2. Co musisz wiedzieć przed przyjęciem Avloclor

Nie przyjmuj Avloclor jeśli:
• Jesteś uczulony na fosforan chlorochiny lub którykolwiek z pozostałych składników 

Avloclor (patrz Sekcja 6: Zawartość opakowania i inne informacje).
• Przyjmujesz lek o nazwie amiodaron (stosowany do kontrolowania rytmu serca). Avloclor 

może zwiększać ryzyko nierównomiernego bicia serca (arytmie serca), gdy jest 
przyjmowany jednocześnie z amiodaronem. Skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, jeśli 
nie jesteś pewien.

Ostrzeżenia i środki ostrożności
Skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą przed przyjęciem leku, jeśli:

• Kiedykolwiek miałeś padaczkę, drgawki lub napady.
• Kiedykolwiek miałeś problemy z wątrobą lub nerkami.
• Kiedykolwiek powiedziano Ci, że masz rzadką chorobę pigmentu krwi zwaną „porfirią” lub 

ktoś w Twojej rodzinie ją ma. Jest to ważne, ponieważ Avloclor może powodować ciężkie 
objawy porfirii, szczególnie jeśli pijesz alkohol.

• Masz łuskowatą chorobę skóry zwaną łuszczycą.
• Masz problem z mięśniami zwany „miastenią”. Avloclor może nasilać objawy tego 

schorzenia. Może również zmniejszać działanie leków stosowanych w leczeniu tego 
schorzenia (neostygmina i pirydostygmina).

• Masz problem z krwią zwany „niedoborem dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej”.
Avloclor może uszkadzać komórki krwi u osób z tym schorzeniem krwi.
Chlorochina może powodować obniżenie poziomu glukozy we krwi. Proszę poprosić lekarza o 
poinformowanie Cię o objawach i symptomach niskiego poziomu glukozy we krwi. Może być 
konieczne sprawdzenie poziomu glukozy we krwi. być konieczne.

Chlorochina może powodować zaburzenia rytmu serca u niektórych pacjentów: należy zachować
ostrożność przy stosowaniu chlorochiny, jeśli urodziłeś się z lub masz w rodzinie historię 
wydłużonego odstępu QT, jeśli masz nabyte wydłużenie odstępu QT (widoczne na EKG, zapisie 
elektrycznym serca), jeśli masz zaburzenia serca lub historię zawału serca (zawał mięśnia 
sercowego), jeśli masz zaburzenia równowagi elektrolitowej we krwi (szczególnie niski poziom 
potasu lub magnezu, patrz sekcja „Inne leki i Avloclor”).
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Jeśli doświadczysz kołatania serca lub nieregularnego bicia serca w okresie leczenia, powinieneś 
natychmiast poinformować o tym lekarza. Ryzyko problemów z sercem może wzrosnąć wraz ze 
zwiększeniem dawki. Dlatego należy przestrzegać zalecanej dawki.

Niektórzy ludzie leczeni chlorochiną mogą doświadczać problemów ze zdrowiem psychicznym, 
takich jak irracjonalne myśli, halucynacje, uczucie dezorientacji, agresywność, paranoja, uczucie 
depresji lub masz myśli o samookaleczeniu lub samobójstwie, nawet jeśli nigdy wcześniej nie 
miałeś podobnych problemów. Jeśli ty  lub inni wokół ciebie zauważą którykolwiek z tych 
skutków ubocznych (patrz punkt 4), natychmiast zasięgnij porady medycznej.

Jeśli nie jesteś pewien, czy którekolwiek z powyższych dotyczy ciebie, porozmawiaj z lekarzem 
lub farmaceutą przed
przyjęciem Avloclor.

Jeśli trafisz do szpitala, poinformuj personel medyczny, że przyjmujesz Avloclor.

Jeśli mieszkasz w kraju, gdzie występuje malaria, możesz być już częściowo odporny na
chorobę. Musisz zasięgnąć porady lekarza lub farmaceuty przed przyjęciem leków 
przeciwmalarycznych.
Inne leki i

Avloclor Avloclor
inne leki. Dotyczy to również leków, które kupujesz bez recepty oraz leków ziołowych. inne leki. 
Obejmuje to leki, które kupujesz bez recepty oraz ziołowe leki.

Amiodaron (stosowany do kontrolowania rytmu serca) nie może być przyjmowany jednocześnie 
z Avloclor (patrz sekcja 2: co musisz wiedzieć przed przyjęciem Avloclor).

Powiedz swojemu lekarzowi lub farmaceucie, jeśli przyjmujesz którykolwiek z następujących 
leków. To jest
ponieważ Avloclor może wpływać na ilość tych leków we krwi.

• Prazikwantel (stosowany w leczeniu zakażeń jelit i pęcherza wywołanych przez pasożyty).
• Cyklosporyna (głównie stosowana przez pacjentów po przeszczepach, ale także w 

leczeniu reumatoidalnego zapalenia stawów i łuszczycy).
• Leki przeciwdrgawkowe (stosowane w zapobieganiu drgawkom lub napadom).
• Digoksyna (stosowana w leczeniu problemów z sercem).

Również powiedz swojemu lekarzowi lub farmaceucie, jeśli przyjmujesz którykolwiek z 
następujących leków:

• Leki znane z wpływu na rytm serca. Obejmuje to leki stosowane w nieprawidłowym rytmie
serca (leki antyarytmiczne), w depresji (trójpierścieniowe leki przeciwdepresyjne) w 
zaburzeniach psychicznych (leki przeciwpsychotyczne), w infekcjach bakteryjnych lub 
przeciwko malarii (np. halofantryna).

• Azytromycyna, klarytromycyna lub erytromycyna (antybiotyki stosowane w leczeniu 
infekcji). Przyjmowanie tych leków jednocześnie z chlorochiną może zwiększyć ryzyko 
wystąpienia działań niepożądanych wpływających na serce.
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• Meflochina (stosowana w zapobieganiu malarii) może zwiększać ryzyko drgawek lub 
napadów, gdy jest przyjmowana jednocześnie z Avloclor.

• Leki stosowane w leczeniu padaczki, ponieważ Avloclor może zmniejszać ich skuteczność.
• Agalsidaza (stosowana w leczeniu choroby Fabry'ego), ponieważ Avloclor może 

zmniejszać jej aktywność.
• Cymetydyna (stosowana w leczeniu problemów żołądkowych). Ten lek wpływa na to, jak 

Avloclor jest rozkładany przez organizm i może wpływać na ilość Avloclor we krwi.
• Lewotyroksyna (lek na tarczycę).
• Leki takie jak kaolin (stosowany na biegunkę) które nazywane są ‘adsorbentami’.
• Leki zobojętniające kwas (aluminiumzgagi lub niestrawności). Adsorbenty i leki 

zobojętniające kwas mogą zmniejszać ilość

Avloclor wchłanianego z twojego jelita. Może to oznaczać, że pełna dawka
Avloclor Avloclor działać prawidłowo. Dlatego powinieneś przyjmować te leki co najmniej cztery 
godziny przed lub
po przyjęciu dawki
Avloclor . dawka.

Niektóre leki (na przykład, cyprofloksacyna, cymetydyna, omeprazol, pirymetamina) mogą
zwiększać ilość Avloclor w twoim organizmie, co może powodować działania niepożądane. 
Ważne jest, aby nie przyjmować żadnych dodatkowych leków (zarówno na receptę, jak i bez 
recepty) przed konsultacją z lekarzem.

Jeśli potrzebujesz szczepienia przeciwko wściekliźnie, upewnij się, że otrzymasz je przed 
rozpoczęciem
przyjmowania leku przeciwmalarycznego. Jeśli otrzymasz szczepionkę przeciwko wściekliźnie w 
tym samym czasie, co lek przeciwmalaryczny, szczepionka przeciwko wściekliźnie może nie 
działać tak dobrze.

Ciąża
Jeśli jesteś w ciąży lub możesz zajść w ciążę, skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą:

• przed przyjęciem Avloclor,
• przed przyjęciem jakiegokolwiek leku zapobiegającego malarii,
• i przed wyjazdem do kraju, w którym występuje malaria.

Karmienie piersią
• Jeśli karmisz piersią, skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą przed przyjęciem Avloclor.
• Chociaż Avloclor przenika do mleka matki, ale ilość ta nie jest wystarczająca, aby chronić 

twoje dziecko przed malarią. Dlatego twoje dziecko nadal będzie musiało otrzymywać leki 
przeciwmalaryczne. Zapytaj swojego lekarza lub farmaceutę, którzy będą mogli udzielić ci 
porady.

Prowadzenie pojazdów i obsługa maszyn
Czasami Avloclor powoduje niewyraźne widzenie lub utrudnia skupienie wzroku. Jeśli to
ci się przydarzy, nie prowadź pojazdów ani nie obsługuj żadnych narzędzi lub maszyn.

3. Jak przyjmować Avloclor
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Zawsze przyjmuj Avloclor dokładnie tak, jak opisano w tej ulotce lub jak zalecił ci lekarz lub 
farmaceuta.
Powinieneś skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą, jeśli nie jesteś pewien.

Kiedy rozpocząć przyjmowanie leku
• Rozpocznij przyjmowanie tego leku na tydzień przed wejściem do strefy malarycznej.
• Musisz kontynuować jego przyjmowanie podczas pobytu.
• Musisz kontynuować przyjmowanie tego leku przez 4 tygodnie po opuszczeniu strefy 

malarycznej.

Dorośli i dzieci powyżej 14 lat
• Weź dwie Avloclor tabletki raz w tygodniu tego samego dnia każdego tygodnia.

Osoby starsze
• Jeśli jesteś osobą starszą, lekarz może zasugerować wykonanie badań krwi. Twój lekarz
• może również zdecydować o podaniu innej dawki.

Dzieci
Nie podawaj Avloclor dzieciom poniżej 1 roku życia. Dla dzieci powyżej 1 roku życia dawka
zależy od wieku dziecka.

• Wiek 1 do 4 lat: Weź pół tabletki Avloclor raz w tygodniu (tego samego dnia każdego 
tygodnia).

• Wiek 5 do 8 lat: Weź jedną tabletkę Avloclor raz w tygodniu (tego samego dnia każdego 
tygodnia).

• Wiek 9 do 14 lat: Weź półtorej tabletki Avloclor raz w tygodniu (tego samego dnia każdego
tygodnia).

Jak przyjmować tabletki
• Przyjmuj tabletki po posiłku.
• Połknij tabletki, lub ich części, w całości popijając wodą.

Jeśli przyjmiesz więcej Avloclor tabletek niż powinieneś
Jeśli przypadkowo przyjmiesz więcej Avloclor tabletek niż powinieneś, natychmiast powiedz o 
tym lekarzowi. Mogą wystąpić następujące skutki: zdarzyć się: Jeśli zapomnisz przyjąć

Avloclor tabletki tabletki
• Avloclor AvloclorNastępnie odczekaj 7 dni przed przyjęciem kolejnej dawki
• Następnie odczekaj 7 dni przed przyjęciem kolejnej dawki Avloclor.
• Kontynuuj przyjmowanie Avloclor tabletek co tydzień, w nowy dzień tygodnia.

Przerwanie Avloclor
Przestań przyjmować Avloclor cztery tygodnie po opuszczeniu obszaru malarycznego lub jeśli 
lekarz ci powie
aby to zrobić.
Jeśli masz jakiekolwiek dalsze pytania dotyczące stosowania tego produktu, zapytaj swojego 
lekarza lub farmaceutę.
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4. Możliwe działania niepożądane

Jak wszystkie leki, Avloclor może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one 
wystąpią.

Poważne działania niepożądane
Jeśli doświadczysz któregokolwiek z poniższych działań niepożądanych, przestań przyjmować 
Avloclor i skontaktuj się z lekarzem
skontaktuj się z lekarzem natychmiast.

• Reakcje alergiczne, w tym trudności w oddychaniu, obrzęk twarzy, warg, języka lub gardła 
co może powodować trudności w połykaniu i swędzącą wysypkę (podobną do pokrzywki 
lub bąbli pokrzywkowych)

• Ciężka wysypka z pęcherzami lub łuszczeniem się skóry i możliwymi pęcherzami w jamie 
ustnej i nosie.

• Widzenie, odczuwanie lub słyszenie rzeczy, które nie istnieją (halucynacje) (rzadko).
• Choroba mięśnia sercowego (kardiomiopatia), która może być śmiertelna w przypadku 

wysokiej dawki długoterminowego stosowania. Zobacz sekcję 2, ostrzeżenia i środki 
ostrożności (rzadko).

• Nieprawidłowy rytm serca, zagrażająca życiu nieregularność rytmu serca (widoczna na 
EKG). Zobacz sekcję 2, Ostrzeżenia i środki ostrożności (częstotliwość nieznana).

• Problemy z wątrobą, które mogą powodować zażółcenie skóry lub białek oczu. Jeśli 
przyjmujesz Avloclor przez dłuższy czas, lekarz może zasugerować wykonanie badań krwi 
w celu sprawdzenia, jak dobrze działa twoja wątroba (rzadko).

• Zapalenie płuc powodujące stan znany jako rozlane śródmiąższowe choroby płuc.

Jeśli wystąpi u Ciebie poważna duszność lub pogorszenie duszności zasięgnij pilnie porady 
medycznej
porady.

• Drgawki lub napady padaczkowe.
• Częściowa lub całkowita utrata wzroku.
• Zmiany w siatkówce oka (retinopatia) lub w rogówce. Może to prowadzić do 'plamistego' 

widzenia.
• Wysypka spowodowana lekiem związana ze zwiększeniem liczby białych krwinek komórek 

(co może być widoczne w badaniach krwi) i objawy obejmujące cały organizm. Możesz 
zauważyć niektóre lub wszystkie z następujących objawów: wysypka skórna i gorączka, 
obrzęk twarzy, bolesne uogólnione powiększenie węzłów chłonnych lub inne objawy 
sugerujące zaangażowanie innych narządów ciała, w tym wątroby, nerek lub płuc (takie jak
zażółcenie skóry lub oczu, problemy z oddawaniem moczu, duszność).

• Zmniejszona liczba krwinek. Może to powodować łatwiejsze powstawanie siniaków, 
poważne infekcje, nagłe krwawienia lub uczucie bardzo zmęczenia lub duszności. Jeśli 
przyjmujesz Avloclor przez dłuższy czas, lekarz może zasugerować wykonanie badań krwi.

Inne możliwe działania niepożądane (częstotliwość nieznana)
Kiedy Avloclor jest stosowany w celu zapobiegania lub tłumienia malarii, zazwyczaj nie są one 
poważne. Jeśli
Avloclor jest stosowany przez dłuższy czas, mogą być poważniejsze.
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Serce
• Zmiany w pracy serca (znane jako 'zmiany elektrokardiograficzne').
• Niskie ciśnienie krwi. Może to powodować uczucie omdlenia lub zawroty głowy.

Układ nerwowy
• Ból głowy.
• Uczucie zawrotów głowy lub lekkiego oszołomienia.
• Mimowolne ruchy mięśni lub skurcze.

Zachowanie
• Bezsenność.
• Zmiany nastroju lub inne efekty na zachowanieObejmują one uczucie depresji lub 

posiadanie myśli o samookaleczeniu lub samobójstwie, uczucie niepokoju, uczucie 
dezorientacji, posiadanie irracjonalnych myśli, paranoja, agresywność, zaburzenia snu, 
pobudzenie, uczucie euforii lub nadmiernego podniecenia, brak koncentracji.

Skóra
• Wysypka skórna, w tym łuszcząca się wysypka (łuszczyca) lub swędzenie.
• Łuszczenie się skóry.
• Przebarwienia skóry lub błon śluzowych (takich jak wnętrze jamy ustnej).
• Nadwrażliwość na światło słoneczne, która może wymagać leczenia medycznego.
• Pojawienie się małych pęcherzyków wypełnionych płynem na skórze.

Włosy
• Zmiany w kolorze.
• Wypadanie włosów.

Oczy
• Niewyraźne widzenie.
• Problemy z widzeniem kolorów. Trudności w
• skupieniu koncentrowanie twoje oczy.
• Podwójne widzenie.

Jeśli przyjmujesz Avloclor przez długi czas, lekarz może zasugerować badania oczu.

Uszy
• Utrata słuchu.
• Szumy uszne (tinnitus).

Żołądek i jelita
• Dolegliwości żołądkowe, nudności, wymioty, biegunka lub skurcze żołądka.

Inne
• Osłabienie mięśni (neuromiopatia i miopatia).
• Obniżenie poziomu glukozy we krwi.

Zgłaszanie działań niepożądanych
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Jeśli wystąpią jakiekolwiek działania niepożądane, skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą. 
Dotyczy to również wszelkich możliwych działań niepożądanych niewymienionych w tej ulotce. 
Możesz również zgłaszać działania niepożądane bezpośrednio przez internet na stronie 
www.mhra.gov.uk/yellowcard lub wyszukując MHRA Yellow Card w Google Play lub Apple App 
Store. Zgłaszając działania niepożądane działania niepożądane możesz pomóc dostarczyć więcej
informacji na temat bezpieczeństwa tego może pomóc w dostarczeniu więcej informacji na 
temat bezpieczeństwa tego 5. Jak przechowywać

Avloclor Avloclor

• Przechowywać ten lek w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieciTwój lek może 
im zaszkodzić. Nie przechowuj leku w temperaturze powyżej 30o C.

• Chroń tabletki przed światłem i wilgocią.
• Przechowuj tabletki w oryginalnym opakowaniu.
• Nie przyjmuj
• Avloclor Avloclor ostatni dzień tego miesiąca. Leków nie należy wyrzucać do kanalizacji ani

z odpadami domowymi. Zapytaj farmaceutę,

jak pozbyć się leków, które nie są już potrzebne. Pomoże to chronić środowisko. 6. Zawartość 
opakowania i inne informacje

6. Zawartość opakowania i inne informacje

Co Avloclor Tabletki zawierają
• Substancją czynną w Avloclor Tabletkach jest fosforan chlorochiny. Każda tabletka 

zawiera 250 mg fosforanu chlorochiny (odpowiadające 155 mg chlorochiny w postaci 
zasady).

• Inne składniki to stearynian magnezu (E572) i skrobia kukurydziana.

Jak wyglądają Avloclor Tabletki i zawartość opakowania
Avloclor Tabletki są białe i okrągłe. Mają linię podziału po jednej stronie i literę 'A'
po obu stronach linii. Avloclor Tabletki są dostępne w opakowaniach po 20 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny za dopuszczenie do obrotu i producent
Podmiot odpowiedzialny za Autoryzacja dla Avloclor Tabletki jest posiadana przez Alliance 
Pharmaceuticals
Limited, Avonbridge House, Bath Road, Chippenham, Wiltshire, SN15 2BB, UK.

Avloclor Tabletki są produkowane przez AndersonBrecon (UK) Limited, Wye Valley Business
Park, Brecon Road, Hay-on-Wye, Hereford HR3 5PG UK.

Aby odsłuchać lub zamówić kopię tej ulotki w alfabecie Braille'a, dużym drukiem lub w formacie 
audio, prosimy
dzwonić bezpłatnie:
0800 198 5000 (tylko w UK)
Proszę być gotowym do podania następujących informacji:
Nazwa produktu Avloclor Tabletki
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Numer referencyjny 16853/0143

Jest to usługa świadczona przez Królewski Narodowy Instytut dla osób niewidomych.
Ulotka została ostatnio zaktualizowana w kwietniu 2022.

© Alliance Pharmaceuticals Limited 2022
Avloclor, Alliance i powiązane urządzenia są zarejestrowanymi znakami towarowymi Alliance
Pharmaceuticals Limited
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