BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

Avloclor® 250 mg Tabletter

klorokin fosfat

Las hela denna bipacksedel noggrant innan du borjar ta detta lakemedel eftersom den innehaller
viktig information for dig.

Ta alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran din lakare eller apotekspersonal. har berattat for dig.
Fraga din apotekspersonal om du behover mer information eller rad.
Om du far nagra biverkningar, tala med din lakare eller apotekspersonal. Detta
inkluderar eventuella biverkningar som inte namns i denna bipacksedel. Se avsnitt 4.
Vad denna bipacksedel innehaller: effekter som inte anges i denna bipacksedel. Se
avsnitt 4.
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1. Vad Avloclor ar och vad det anvands for

Avloclor innehaller ett lakemedel som kallas klorokin fosfat. Detta tillhor en grupp av
lakemedel som kallas 'anti-malarialakemedel'.

‘Anti-malarialakemedel' kan tas i vissa delar av varlden for att hjalpa till att forebygga malaria.
Detta ar en

allvarlig sjukdom som sprids av infekterade myggor. Avloclor kommer att ge ett visst skydd
(profylax) mot malaria i vissa lander.

Lakemedel for att hjalpa till att forebygga malaria (malariaprofylax) rekommenderas for:
* Personer som reser till lander dar malaria forekommer.
* Personer som bor i malariaomraden och som inte ar immuna mot malaria.
Dessa personer har liten eller ingen immunitet mot malaria, sa de riskerar allvarliga attacker.
Du maste fa medicinsk radgivning om vilka antimalariamediciner du ska ta. Du maste fraga
din lakare eller apotekare om Avloclor ar lamplig for den del av varlden du besoker. | vissa lander
kan du behova ta Avloclor med en annan medicin for maximalt skydd.

Undvik myggbett
Nar du tar denna medicin for att forebygga malaria bor du ocksa minska risken for att bli biten av

myggor.

* Barljusa, langarmade klader och langa byxor nar du ar utomhus efter solnedgang.
* Anvand insektsavvisande kramer eller sprayer pa delar av kroppen som inte tacks av klader.
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* Sov i ett ordentligt avskarmat rum eller under ett myggnat.
* Spraya for att doda eventuella myggor som kan ha kommit in i rummen trots avskarmning.

Tecken pa malaria

Ingen medicin kan garanteras skydda mot malaria i alla fall. Om du har hog

temperatur (feber) under ditt besok i ett malariaomrade, eller upp till ett ar efter att du atervant
hem, bor du misstanka malaria. Kontakta en lakare omedelbart och informera honom eller henne
om att du har besokt ett malariaomrade.

2. Vad du behover veta innan du tar Avloclor

Ta inte Avloclor om:
* Du ar allergisk mot klorokin fosfat eller ndgot av de andra ingredienserna i Avloclor (se
Avsnitt 6: Forpackningens innehall och dvrig information).
* Du tar en medicin som heter amiodaron (anvands for att kontrollera hjartfrekvensen).
Avloclor kan 6ka risken for oregelbundna hjartslag (hjartarytmier) nar det tas samtidigt
som amiodaron. Kontrollera med din lakare eller apotekare om du ar osaker.

Varningar och forsiktighetsatgarder
Kontrollera med din lakare eller apotekare innan du tar din medicin om:

* Du nagonsin har haft epilepsi, kramper eller anfall.

* Du nagonsin har haft problem med din lever eller dina njurar.

* Du nagonsin har fatt veta att du har en sallsynt sjukdom i blodpigmentet som kallas
‘porfyri' eller om nagon i din familj har det. Detta beror pa att Avloclor kan orsaka svara
symtom pa porfyri, sarskilt om du dricker alkohol.

* Du har ett fjallande hudtillstdnd som kallas psoriasis.

* Du har ett muskelproblem som kallas ‘'myasthenia gravis'. Avloclor kan oka symtomen pa
detta tillstand. Det kan ocksa minska effekten av mediciner som anvands for att behandla
detta tillstand (neostigmin och pyridostigmin).

* Du har ett blodproblem som kallas ‘glukos-6-fosfatdehydrogenasbrist'.

Avloclor kan skada blodceller hos personer med detta blodtillstand.
Klorokin kan orsaka sankning av blodsockernivan. Vanligen be din lakare informera dig om tecken
och symtom pa laga blodsockernivaer. En kontroll av blodsockernivan kan vara nodvandig.

Klorokin kan orsaka hjartrytmrubbningar hos vissa patienter: forsiktighet bor iakttas vid
anvandning av klorokin, om du ar fodd med eller har familjehistoria av forlangd QT-intervall, om
du har forvarvad QT-forlangning (ses pa EKG, elektrisk inspelning av hjartat), om du har
hjartsjukdomar eller har en historia av hjartinfarkt (hjartinfarkt), om du har salt obalans i blodet
(sarskilt 1ag niva av kalium eller magnesium, se avsnittet “Andra lakemedel och Avloclor”).

Om du upplever hjartklappning eller oregelbunden hjartslag under behandlingsperioden, bor du
omedelbart informera din lakare. Risken for hjartproblem kan oka med okad dos. Darfor bor den
rekommenderade doseringen foljas.

Vissa personer som behandlas med klorokin kan uppleva psykiska problem sasom irrationella

tankar, hallucinationer, kansla av forvirring, aggressivitet, paranoia, kansla av depression eller har
tankar pa sjalvskada eller sjalvmord, aven de som aldrig haft liknande problem tidigare. Om du
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eller andra runt omkring, marker du nagra av dessa biverkningar (se avsnitt 4) sok medicinsk
radgivning omedelbart.

Om du ar osaker pa om nagot av ovanstaende galler dig, prata med din lakare eller
apotekspersonal innan
du tar Avloclor.

Om du blir inlagd pa sjukhus, informera sjukvardspersonalen att du tar Avloclor.

Om du bor i ett land dar malaria forekommer, kan du redan vara nagot immun mot
sjukdomen. Du maste fraga en lakare eller apotekspersonal om rad innan du tar
antimalariamediciner.

Andra lakemedel och

Avloclor Avloclor
andra lakemedel. Detta inkluderar lakemedel som du koper utan recept och vaxtbaserade
lakemedel. lakemedel.

Amiodaron (anvands for att kontrollera hjartfrekvensen) far inte tas samtidigt som Avloclor (se
avsnitt 2: vad du behover veta innan du tar Avloclor).

Tala om for din lakare eller apotekspersonal om du tar nagot av foljande lakemedel. Detta ar
eftersom Avloclor kan paverka mangden av dessa lakemedel i ditt blod.
* Praziquantel (anvands for att behandla infektioner i tarm och urinblasa orsakade av
parasiter).
» Ciklosporin (anvands framst av transplantationspatienter men ocksa for att behandla
reumatoid artrit och psoriasis).
* Antikonvulsiva lakemedel (anvands for att forhindra kramper eller anfall).
* Digoxin (anvands for att behandla hjartproblem).

Tala ocksa om for din lakare eller apotekspersonal om du tar nagot av foljande lakemedel:

* Lakemedel som ar kanda for att paverka hjartrytmen. Detta inkluderar lakemedel som
anvands for onormal hjartrytm (antiarytmika), for depression (tricykliska antidepressiva)
for psykiatriska storningar (antipsykotika), for bakteriella infektioner eller mot malaria (t.ex.
halofantrin).

* Azitromycin, klaritromycin eller erytromycin (antibiotika som anvands for att behandla
infektioner). Att ta dessa lakemedel samtidigt som klorokin kan Oka risken for att du far
biverkningar som paverkar ditt hjarta.

» Meflokin (tas for att forebygga malaria) kan Oka risken for kramper eller anfall nar det tas
samtidigt som Avloclor.

* Lakemedel som anvands for att behandla epilepsi, eftersom Avloclor kan minska deras
effektivitet.

* Agalsidas (anvands for att behandla Fabrys sjukdom), eftersom Avloclor kan minska dess
aktivitet.

* Cimetidin (anvands for att behandla magproblem). Detta lakemedel paverkar hur Avloclor
bryts ner i din kropp och kan paverka mangden Avloclor i ditt blod. i ditt blod.

* Levotyroxin (skoldkortelmedicin).
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* Lakemedel som kaolin (anvands for diarré) som kallas 'adsorbenter'.
* Antacida lakemedel (aluminium, kalcium och magnesiumsalter som anvands for att
behandla halsbranna eller matsmaltningsbesvar).

Adsorbenter och antacida lakemedel kan minska mangden Avloclor som absorberas fran din
tarm. Detta kan innebara att hela dosen av Avloclor inte absorberas i din kropp och det kommer
inte att fungera ordentligt. Darfor bor du ta dessa lakemedel minst fyra timmar fore eller

efter att du tagit din Avloclor dos.

Vissa lakemedel (till exempel ciprofloxacin, cimetidin, omeprazol, pyrimetamin) kan

oka mangden av Avloclor i din kropp och detta kan orsaka biverkningar. Det ar viktigt att du inte
tar nagra ytterligare lakemedel (varken receptbelagda eller receptfria) innan du talar med din
lakare.

Om du behover en vaccination mot rabies, se till att du far den innan du borjar med din
antimalariamedicin. Om du far din rabiesinjektion samtidigt som du tar din antimalariamedicin,
kan ditt rabiesvaccin inte fungera lika bra.

Graviditet

Om du ar gravid eller kan bli gravid, tala med en lakare eller apotekspersonal:
* innan du tar Avloclor,
* innan du tar ndgot lakemedel for att forebygga malaria,
* ochinnan du aker till ett land dar det finns malaria.

Amning
*  Om du ammar, tala med en lakare eller apotekspersonal innan du tar Avloclor.
+ Aven om Avloclor passerar dver i brostmjolken, men mangden ar inte tillracklig for att
skydda ditt barn fran malaria. Darfor behover ditt barn fortfarande fa anti-
malariamediciner. Fraga din lakare eller apotekare som kan ge dig rad.

Korning och anvandning av maskiner
Ibland Avloclor orsakar dimsyn eller gor det svart att fokusera ogonen. Om detta
hander dig, kor inte eller anvand nagra verktyg eller maskiner.

3. Hur du tar Avloclor

Ta alltid Avloclor exakt som beskrivs i denna bipacksedel eller enligt din lakares eller apotekares
anvisningar. Du bor kontrollera med din lakare eller apotekare om du ar osaker.

Nar du ska borja ta din medicin
* Borja ta denna medicin en vecka innan du gar in i malariaomradet.
* Du maste fortsatta ta den under din vistelse.
* Du maste fortsatta ta denna medicin i 4 veckor efter att du lamnat malariaomradet.

Vuxna och barn over 14 ar
* Tatva Avloclor tabletter en gang i veckan pa samma dag varje vecka.

(\ +TranstoyouG>


https://www.transtoyou.com/sv

Aldre personer
*  Omdu ar en aldre person kan din lakare foresla att du tar blodprover. Din lakare
* kan ocksa besluta att ge dig en annan dos.

Barn
Ge inte Avloclor till barn under 1 ar. For barn over 1 ar beror dosen
pa barnets alder.
+ Aldrar 1till 4 3r: Ta en halv Avloclor tablett en gang i veckan (pa samma dag varje vecka).
« Aldrar 5 till 8 &r: Ta en Avloclor tablett en gang i veckan (pa samma dag varje vecka).
« Aldrar 9 till 14 ar: Ta en och en halv Avloclor tabletter en gang i veckan (p& samma dag
varje vecka).

Hur du tar dina tabletter
* Tatabletten/tabletterna efter mat.
* Svalj tabletten/tabletterna, eller delade tabletter, hela med ett glas vatten.

Om du tar fler Avloclor tabletter an du borde
Om du av misstag tar fler Avloclor tabletter an du borde, kontakta en lakare omedelbart. De
foljande effekterna kan intraffa: hjartproblem — vilket leder till oregelbundna hjartslag.

Om du glommer att ta dina Avloclor tabletter
*  Om du glommer att ta en dos av Avloclor, ta den sa snart du kommer ihag.
* Vanta sedan 7 dagar innan du tar nasta dos av Avloclor.
* Fortsatt ta dina Avloclor tabletter varje vecka, pa denna nya veckodag.

Att sluta med Avloclor

Sluta bara ta Avloclor fyra veckor efter att du lamnat malariaomradet eller om din lakare sager at
dig

att gora det.

Om du har ytterligare fragor om anvandningen av denna produkt, fraga din lakare eller apotekare.

4. Mojliga biverkningar
Liksom alla lakemedel kan Avloclor orsaka biverkningar, aven om inte alla far dem.

Allvarliga biverkningar
Om du upplever ndgon av foljande biverkningar, sluta ta Avloclor och sok medicinsk
sok hjalp eller kontakta din lakare omedelbart.

* Allergiska reaktioner inklusive andningssvarigheter, svullnad i ansikte, lappar, tunga eller
hals vilket kan orsaka svarigheter att svélja och ett kliande utslag (liknande nasselutslag
eller nasselfeber)

* Ett allvarligt utslag med blasor eller avflagning av huden och eventuellt blasor i munnen
och nasan.

* Att se, kdnna eller hora saker som inte finns dar (hallucinationer) (sallsynt).

* Hjartmuskelsjukdom (kardiomyopati) som kan vara dodlig vid hgdos langtids anvandning.
Se avsnitt 2, varningar och forsiktighetsatgarder (sallsynt).
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* Onormal hjartrytm, livshotande oregelbunden hjartrytm (ses pa EKG). Se avsnitt 2,
Varningar och forsiktighetsatgarder (frekvens okand).

* Leverproblem som kan orsaka gulfargning av din hud eller ogonvitorna. Om du tar Avloclor
under en langre tid kan din lakare foresla att du tar blodprover for att kontrollera hur val din
lever fungerar (sallsynt).

* Inflammation i lungorna som orsakar ett tillstand kant som diffus parenkymal lungsjukdom.

Om du utvecklar allvarlig andnod eller forsamring av andnod sok omedelbart medicinsk
radgivning.

* Kramper eller anfall.

* Delvis eller fullstandig synforlust.

* Forandringar i nathinnan i ditt 0ga (retinopati) eller i hornhinnan. Detta kan leda till ‘flackig’
syn.

* Ett utslag orsakat av medicinen i samband med en 6kning av antalet vita blod celler (som
kan visa sig i blodprover) och symtom som involverar hela kroppen. Du kan marka nagra
eller alla av foljande symtom: ett hudutslag och feber, svullnad i ansiktet, omma
generaliserade svullna eller forstorade lymfkortlar, eller andra symtom som tyder pa
involvering av andra kroppsorgan inklusive lever, njure eller lunga (sdsom gulfargning av
huden eller 6gonen, urineringsproblem, andnod).

* Ett minskat antal blodceller. Detta kan gora att du lattare far bldmarken, far allvarliga
infektioner, far plotsliga blodningar eller kanner dig mycket trott eller andfadd. Om du tar
Avloclor under en langre tid kan din lakare foresla att du gor blodprover.

Andra mojliga biverkningar (frekvens okand)

Nar Avloclor anvands for att forebygga eller undertrycka malaria, ar dessa vanligtvis inte allvarliga.
Om

Avloclor anvands under lang tid, kan de bli mer allvarliga.

Hjarta
* Forandringar i hur ditt hjarta fungerar (kanda som 'elektrokardiografiska forandringar').
* Lagt blodtryck. Detta kan fa dig att kanna dig svimfardig eller yr.

Nervsystemet
* Huvudvark.
* Kansla av yrsel eller latthet i huvudet.
* Ofrivilliga muskelrorelser eller spasmer.

Beteende

* Somnloshet.

* Humorforandringar eller andra effekter pa beteendeDessa inkluderar att kanna sig
deprimerad eller ha tankar pa sjalvskada eller sjalvmord, kanna sig orolig, kanna sig
forvirrad, ha irrationella tankar, paranoia, aggressivitet, somnstorningar, agitation, kansla av
upprymdhet eller overexaltering, brist pa koncentration.

* Hudutslag, inklusive fjallande utslag (psoriasis) eller klada.

* Flagande hud.
* Missfargning av huden eller slemhinnor (sdsom insidan av din mun).
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* Att vara kanslig for solljus vilket kan krava medicinsk behandling.
* Forekomsten av sma vatskefyllda blasor pa huden.

* Forandringar i har farg.
* Haravfall.

* Dimsyn.
* Problem med din farg syn.
* Svaérigheter att fokusera dina ogon.
* Dubbelseende.
Om du tar Avloclor under en langre tid kan din lakare foresla att du gor ogonundersokningar.

Oron
* Horselnedsattning.
* Ringing i 6ronen (tinnitus).

Mage och tarm
* Magbesvar, illamaende, krakningar, diarré eller magkramper.

Ovrigt
* Forsvagning av dina muskler (neuromyopati och myopati).
* Sankning av blodsockernivan.

Rapportering av biverkningar

Om du far nagra biverkningar, tala med din lakare eller apotekspersonal. Detta inkluderar
eventuella mojliga biverkningar som inte namns i denna bipacksedel. Du kan ocksa rapportera
biverkningar direkt via internet pa www.mhra.gov.uk/yellowcard eller sok efter MHRA Yellow Card
i Google Play eller Apple App Store. Genom att rapportera biverkningar App Store. Genom att
rapportera biverkningar effekter du kan hjalpa till att ge mer information om sakerheten for denna
medicin.

5. Hur du forvarar Avloclor

* Forvara denna medicin utom syn- och rackhall for barn. . Din medicin kan skada dem.

* Forvara inte din medicin over 300 C.

* Skydda tabletterna fran ljus och fukt.

* Forvara tabletterna i den behallare de komi.

* Tainte Avloclor efter utgangsdatumet som anges pa kartongen. Utgangsdatumet avser
sista dagen i den manaden.

Mediciner ska inte kastas via avlopp eller hushallsavfall. Fraga din apotekare hur du ska kassera
mediciner som inte langre behovs. Detta kommer att hjalpa till att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och ovrig information
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Vad Avloclor Tabletter innehaller
* Den aktiva substansen i Avloclor Tabletter ar klorokin fosfat. Varje tablett innehaller 250
mg klorokin fosfat (motsvarande 155 mg klorokin bas).
* De andra ingredienserna ar magnesiumstearat (E572) och majsstarkelse.

Hur Avloclor Tabletter ser ut och innehallet i forpackningen
Avloclor Tabletter ar vita och runda. De har en brytlinje pa ena sidan och bokstaven ‘A’
pa vardera sidan av linjen. Avloclor Tabletter kommer i forpackningar om 20 tabletter.

Marknadsforing Godkannande Innehavare och Tillverkare
Marknadsforingen Godkannande for Avloclor Tabletter innehas av Alliance Pharmaceuticals
Limited, Avonbridge House, Bath Road, Chippenham, Wiltshire, SN15 2BB, UK.

Avloclor Tabletter tillverkas av AndersonBrecon (UK) Limited, Wye Valley Business
Park, Brecon Road, Hay-on-Wye, Hereford HR3 5PG UK.

For att lyssna pa eller begara en kopia av denna bipacksedel i punktskrift, stor stil eller ljud,
vanligen

ring, kostnadsfritt:

0800 198 5000 (endast UK)

Var beredd att ge foljande information:

Produktnamn Avloclor Tabletter

Referensnummer 16853/0143

Detta ar en tjanst som tillhandahalls av Royal National Institute of blind people.
Denna bipacksedel uppdaterades senast i april 2022.

© Alliance Pharmaceuticals Limited 2022

Avloclor, Alliance och associerade enheter ar registrerade varumarken av Alliance
Pharmaceuticals Limited
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