Pakuotes lapelis: informacija vartotojui Clonidine HCI CF 0,025 mg, plévele dengtos tabletés
Clonidine HCI CF 0,150 mg, tabletés
Klonidino hidrochloridas

Atidziai perskaitykite visg pakuotés lapelj prie§ pradédami vartoti §j vaistg, nes jame pateikiama
svarbi
informacija jums.
* I3saugokite §j pakuotés lapelj. Gali prireikti jj perskaityti dar karta.
* Turite klausimy? Kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka.
Neduokite 3io vaisto kitiems, nes jis skirtas tik jums. Tai gali bati kenksminga kitiems, net
jei jy simptomai tokie patys kaip jasy.
Ar pasireiské kuri nors i$ 4 skyriuje nurodyty Salutiniy poveikiy? Arba pasireiské Salutinis
poveikis, kuris néra Siame pakuotés lapelyje? Kreipkités | savo gydytojg arba vaistininka.

Sio pakuotés lapelio turinys

Kas yra Clonidine HCI CF ir kam jis vartojamas?

Kada negalima vartoti Sio vaisto arba reikia bati ypac atsargiems?
Kaip vartoti §j vaistg?

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti §j vaistg?

Pakuotés turinys ir kita informacija
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Kas yra Clonidine HCI CF ir kam jis vartojamas?
Clonidine HCI CF priklauso kraujospidj mazinanciy vaisty grupei.

Sis vaistas vartojamas:
* visy formy padidéjusiam kraujospldZiui
* migrenos priepuolio prevencijai
* kar3Cio bangoms menopauzes metu
* nutraukimo simptomy po opiaty, tokiy kaip morfinas ir heroinas, vartojimo nutraukimo

gydymui

2. Kada negalima vartoti Sio vaisto arba reikia bati ypac atsargiems?

Kada negalima vartoti Sio vaisto?

* Esate alergiskas bet kuriai $io vaisto sudedamajai daliai. Sias medziagas galite rasti 6
skyriuje.

* Turite per mazg Sirdies ritma dél sunkiy Sirdies ritmo sutrikimy (sick sinus sindromas, antro
ar treio laipsnio AV blokada).

* Vartojate kartu kitus kraujosptdj maZzinancius vaistus ir vaistus, turin€ius neigiamg poveik|
Sirdies ritmui.

* Turite inksty funkcijos sutrikimy arba turéjote, nutraukimo simptomy atveju gydymas
klonidinu negali bati atliekamas.

* Turite sumazejusj kraujospud] arba turéjote, nutraukimo simptomy atveju gydymas
klonidinu negali bati atliekamas.

(} Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/lt

Kada reikia bdti ypac atsargiems vartojant §j vaistg?

Sj vaista reikia vartoti atsargiai, jei turite:
* Sirdies ritmo sutrikimy
* prastg smegeny ar galiniy kraujotaka
* depresijy
* tam tikry nervy sistemos sutrikimy
* viduriy uzkietéjima (konstipacijg)
* sumazejusig inksty funkcijag
* Sirdies nepakankamumas arba sunkios kraujagysliy ligos, kurios aprdpina Sirdj krauju.

Clonidine HCI CF neturi poveikio auk§tam kraujospldziui, kurj sukelia antinks€iy navikas
(feochromocitoma).

Niekada neturetumeéte savarankiskai nutraukti gydymo, bet pasitarti su savo gydytoju. Jasy
gydytojas tada palaipsniui sumazins doze per kelias dienas. Jei staiga nutrauksite gydyma, galite
patirti neramuma, nervinguma, Sirdies plakima, drebulj (tremorg), greita kraujospiddzio padidéjima,
pykinimg ir galvos skausma.

Jei nesiojate kontaktinius lesius, yra tikimybe, kad gydymas Clonidine HCI CF gali sumazinti aSary
tekéjima.

Susisiekite su savo gydytoju, jei kuri nors i$ auk$Ciau paminety jspejimy jums tinka arba buvo
taikoma praeityje.

Ar vartojate kitus vaistus?

Ar vartojate kitus vaistus be Clonidine HCI CF, ar neseniai vartojote, ar yra galimybé, kad
artimiausiu metu vartosite kitus vaistus? Praneskite apie tai savo gydytojui arba vaistininkui. Tai
taip pat taikoma vaistams, kuriems nereikia recepto.

Kai vartojate §j vaistg kartu su vienu i$ Siy vaisty, gali bati, kad vieno i§ jy poveikis bus paveiktas:
* kraujospldj mazinantys vaistai
* vaistai, veikiantys Sirdies ritmga (beta blokatoriai, Sirdies glikozidai)
* tam tikri kraujagysles pleciantys vaistai (fentolaminas ir tolazolinas)

Clonidine HCI CF sustiprina raminamuyjy, migdomuyjy ir nervy sistema slopinanciy vaisty poveik|.

] kg reikia atkreipti demesj valgant, geriant ir vartojant alkoholj?
Alkoholio poveikis sustipréja vartojant Clonidine HCI CF. Sio vaisto poveikis néra paveiktas
maisto.

Neéstumas ir zindymas

Ar esate né3cCia, manote, kad galite bati né&ia, norite pastoti ar Zindote? Prie§ vartodami §j
vaisty, pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku.

Apie Sio vaisto vartojimag néstumo metu Zmonems néra pakankamai duomeny, kad bty galima
jvertinti galima Zala.
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Clonidine praeina per placents ir gali sumazinti negimusio vaiko Sirdies ritma. Po gimimo gali
pasireiksti laikinas naujagimio kraujosptdzio padidéjimas. Todél vartokite §j vaistg néStumo metu
tik pasitare su gydytoju.

Clonidine patenka j motinos piena. Todél Zindymas vartojant §j vaistg nerekomenduojamas.

Vairavimo gebéjimai ir masiny naudojimas
Dél galimo 3alutinio poveikio, tokio kaip galvos svaigimas ar mieguistumas, Sis vaistas gali
sumazinti reakcijos greit]. | tai reikia atsizvelgti dalyvaujant eisme ir valdant masinas.

Clonidine HCI CF sudétyje yra laktozes
Jei gydytojas jums pranese, kad netoleruojate tam tikry cukry, prie$ vartodami §j vaistg kreipkités

] gydytoja.

Clonidine HCI CF sudétyje yra natrio
Sis vaistas turi maziau nei 1 mmol natrio (23 mg) per tablete, tai reiskia, kad jis i§ esmés yra 'be
natrio'.

3. Kaip vartoti §j vaistg?

Visada vartokite §j vaista tiksliai taip, kaip nurodé gydytojas arba vaistininkas. Jei abejojate dél
teisingo vartojimo, kreipkites j gydytojq arba vaistininka.

Rekomenduojama dozé suaugusiesiems (jskaitant senyvo amZiaus Zmones) yra:

Padidéjes kraujospudis:

Gydytojas nustatys jums asmeniskai tinkama klonidino doze, atsizvelgdamas j vaisto poveik] ir
toleravima. Pradiné dozé yra tris kartus po 0,075 mg. Si dozé gali bti véliau sumazinta arba
padidinta, priklausomai nuo jasy reakcijos j §j vaista. Jprastai doze nevirSys 0,450 mg per diena.
Kai kuriais atvejais gali prireikti didesnés dozés. Tokiais atvejais dozavimas daZniausiai atliekamas
ligoninéje.

Didziausia paros doze tokiais atvejais yra 1,8 mg per diena.

Migrenos priepuolio prevencijai:

Pradiné dozé yra 0,025 mg vieng kartg per diena. Si dozé gali bati palaipsniui padidinta po 2
savaiciy iki ne daugiau kaip 0,050 mg du kartus per diena. ISimtiniais atvejais gali bati skiriamos
0,075 mg dozés du kartus per diena.

Kar$¢io bangoms menopauzes metu:
Pradiné dozé yra 0,050 iki 0,075 mg du kartus per dieng. Dozes turéty bdti vartojamos kas 12
valandy. Jei po 3-4 savaiciy gydymas neduoda pakankamo efekto, gydyma reikia nutraukti.

Nutraukimo simptomy po opiaty, tokiy kaip morfinas ir heroinas, vartojimo nutraukimo gydymui:
Pradiné dozé yra 0,2 iki 0,5 mg per dieng, padalinta j 2-4 dozes. Si dozé gali biti padidinta 0,1 iki
0,3 mg per dieng iki ne daugiau kaip 1,2 mg per dieng, atsizvelgiant j poveikj ir vartotojo
kraujospud). Po mazdaug 7 dieny gydymas gali bati palaipsniui nutrauktas per 2-3 dienas.
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Klonidino dozeé neturéty bati staiga padidinta ar sumazinta. Siekiant iSvengti staigiy
kraujosptdzio svyravimy, klonidino dozeé turi bati keiCiama palaipsniui ir mazais zingsniais
keiciama. Siekiant sumazinti Salutinio poveikio atsiradimg, patartina reguliariai matuoti pulsg ir
kraujospudj pas gydytoja.

Pacientams, kuriy inksty funkcija sutrikusi, gydytojas koreguos doze ir bus atliekama tiksli
kontrolé.

Naudojimas vaikams
Clonidine HCI CF netinka vaikams.

Ar vartojote per daug $io vaisto?:

Jei vartojote per daug Sio vaisto, galite patirti susiauréjusius vyzdzius, mieguistuma, sulétéjusj
Sirdies ritmg, sumazejusj kraujospld), hipotermijg, komg ar kvepavimo sustojima. Nedelsdami
kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

Ar pamirSote iSgerti §j vaistg?

Jei greitai pastebeésite, kad pamirSote doze, galite jg vis tiek iSgerti. TaCiau jei beveik laikas kitai
dozei, praleiskite pamir3tg doze ir teskite su kita. Nevartokite dvigubos dozes, kad
kompensuotumete praleisty doze.

Jei nustosite vartoti §j vaista

Galite patirti neramuma, nervinguma, Sirdies plakima, drebulj (tremorg), greitg kraujospldzio
padidejimg, pykinima ir galvos skausma. Visada pirmiausia pasitarkite su gydytoju pries
nustodami vartoti §j vaista. JUsy gydytojas palaipsniui mazins doze per kelias dienas.

Ar turite kity klausimy apie Sio vaisto vartojima? Kreipkités j gydytojg arba vaistininka.
4. Galimas $alutinis poveikis
Kaip ir visi vaistai, Sis vaistas gali sukelti Salutinj poveikj, nors ne kiekvienas jj patiria.

Labai daznai (pasireiskia daugiau nei 1i3 10 vartotojy):
- galvos svaigimas
- mieguistumas
- mieguistumas (sedacija)
- kraujospudzio sumazéjimas, pavyzdziui, greitai atsistojus i§ sédimos ar gulimos
padéties, kartais lydimas galvos svaigimo (ortostatiné hipotenzija)
- sausa burna

Daznai (pasireiskia maziau nei 1i$ 10 vartotojy):
- (sunkus) depresija
- miego sutrikimai
- galvos skausmas
- pykinimas
- viduriy uzkietéjimas (obstipacija)
- vemimas
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skausmas seiliy liaukose

nuolatinis arba pasikartojantis nesugebéjimas pasiekti ar iSlaikyti erekcijg, pakankama
lytinei veiklai (erekcijos disfunkcija)

nuovargis

Kartais (pasireiSkia maziau nei 1i§ 100 vartotojy):

suvokimo sutrikimai

dalyky, kuriy néra, suvokimas (haliucinacijos)

koSmarai

dilgCiojimo, niezéjimo ar dilgciojimo pojdtis be prieZasties (parestezija)
sulétéjes Sirdies ritmas dél sumazéjusio Sirdies priesirdziy susitraukimy daznio (sinusiné
bradikardija)

pirsty ir/arba kojy pirsty blyskumas (Raynaud liga)

odos bérimas

niezulys (pruritas)

odos bérimas su stipriu niezuliu ir gumbeliy susidarymu (dilgéliné arba urtikarija)
bendras negalavimas

Retai (pasireiSkia maziau nei 1i$ 1000 vartotojy):

nenormalus kraties audinio vystymasis vyrams (ginekomastija)

sumazéjusi adary skyscio gamyba

tam tikras Sirdies laidumo sutrikimas, sukeliantis ritmo sutrikimus (AV blokada)
sausa nosis

akivaizdus storosios Zarnos uzsikimimas

plauky slinkimas

padidéjusios gliukozes kiekio kraujyje vertés, nustatytos laboratoriniu tyrimu

NeZinoma (negali bati nustatyta pagal turimus duomenis):

sumisimas

sumazejes lytinis potraukis

regéjimo problemos (akomodacijos sutrikimai)

Sirdies liga, kai Sirdies ritmas nejprastai sulétéja (bradiaritmija).

Salutiniy poveikiy pranesimas

Jei pasireiskia 3alutinis poveikis, kreipkités j savo gydytoja arba vaistininka. Tai taikoma ir
galimiems Salutiniams poveikiams, kurie néra paminéti Siame pakuotés lapelyje. Taip pat galite
tiesiogiai pranesti apie Salutinj poveikj per Nyderlandy Salutiniy poveikiy centrg Lareb, svetainé:
www.lareb.nl. PraneSdami apie Salutinj poveikj, galite padéti mums gauti daugiau informacijos
apie Sio vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti §j vaistg?

Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.
Laikyti Zemesnéje kaip 25°C temperatdroje
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Nenaudokite Sio vaisto pasibaigus tinkamumo laikui, nurodytam ant lizdinés plokstelés (dozavimo
juostelés), dézuteés ir tablediy talpyklos po ,EXP" arba ,Nenaudoti po”. Nurodytas ménuo ir metai.
Paskutiné to ménesio diena yra galiojimo pabaigos data.

Neleiskite vaisty j kanalizacijg ar tualetg ir nemeskite jy j SiukSliadeze. Paklauskite savo vaistininko,
kg daryti su vaistais, kuriy nebenaudojate. Jie bus sunaikinti atsakingai ir nepateks j aplinka.

6. Pakuotes turinys ir kita informacija Kokios medziagos yra Siame vaistiniame preparate?

Veiklioji Sio vaisto medziaga yra klonidino hidrochloridas.

Clonidine HCI CF 0,025 mg plévele dengta tablete: kiekviena tablete turi 0,025 mg klonidino
hidrochlorido. Clonidine HCI CF 0,150 mg tablete: kiekviena tablete turi 0,150 mg klonidino
hidrochlorido.

Kitos $io vaisto medziagos yra kalcio vandenilio fosfato dihidratas (E341), laktozés monohidratas,
kukurazy krakmolas, natrio karboksimetilkrakmolas (E466), polividonas (E1201), magnio stearatas
(E470b), bevandenis koloidinis silicio dioksidas (E551).

0,025 mg plévele dengtos tabletés taip pat turi hidroksipropilmetilceliuliozés (E 464),
propilenglikolio (E1520), titano dioksido (E 171), talko (E553b) ir indigotino (E 132).

Kaip atrodo Clonidine HCI CF ir kiek yra pakuoteje?

Clonidine HCI CF 0,025 mg plévele dengtos tabletés yra mélynos, apvalios plévele dengtos
tabletes, kuriy skersmuo yra 6 mm. Tabletes gali tureti jrasy ,0,025".

Clonidine HCI CF 0,150 mg tableteés yra baltos arba beveik baltos, apvalios tabletes, kuriy
skersmuo yra 8 mm. Tablete turi vienoje puseéje jpjova ir kitoje puseje gali tureti jrasy ,0,150".

Clonidine HCI CF tabletes yra tiekiamos PP tableciy konteineryje su PE dangteliu, kuriame yra 30,
50, 100, 150, 200, 250, 500, 1000, 2000, 2500 arba 5000 tableciy, ir su 10 tableciy PVC/AI
lizdinéje pakuotéje, kartonineése dézutese po 10.

Ne visos nurodytos pakuotes dydziai yra pateikiami rinkai.

Leidimo prekiauti turetojas ir gamintojas
Leidimo turétojas Centrafarm B.V.

Van de Reijtstraat 31-E

4814 NE Breda

Nyderlandai

Gamintojas
Centrafarm Services B.V. Van de Reijtstraat 31-E 4814 NE Breda Nyderlandai

Registruota registre:
RVG 56917 Clonidine HCI CF 0,025 mg, plévele dengtos tabletés RVG 56919  Clonidine HCI
CF 0,150 mg, tabletes

Si pakuoteés lapelis paskutinj kartg patvirtintas 2023 m. rugsej.
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