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Pakuotės lapelis: informacija vartotojui
Desogestrel CF 0,075 mg, tabletės
desogestrelis
 
Atidžiai perskaitykite visą pakuotės lapelį prieš pradėdami vartoti šį vaistą, nes jame 
pateikiama svarbi informacija.
 Išsaugokite šį pakuotės lapelį. Gali prireikti jį perskaityti dar kartą.
 Jei turite klausimų, kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką.
 Neduokite šio vaisto kitiems, nes jis skirtas tik jums. Jis gali pakenkti kitiems, net jei jų 

simptomai yra tokie patys kaip jūsų.
 Ar pasireiškė šalutinis poveikis, nurodytas 4 skyriuje? Arba ar pasireiškė šalutinis 

poveikis, kuris nėra nurodytas šiame pakuotės lapelyje? Kreipkitės į savo gydytoją arba 
vaistininką.

 
Šio pakuotės lapelio turinys

1. Kas yra Desogestrel CF 0,075 mg ir kam jis vartojamas?
2. Kada negalima vartoti šio vaisto arba reikia būti atsargiems?
3. Kaip vartoti šį vaistąl?
4. Galimas šalutinis poveikis
5. Kaip laikyti šį vaistą?
6. 6. Pakuotės turinys ir kita informacija

 
1. Kas yra Desogestrel CF 0,075 mg ir kam jis vartojamas?
 
Desogestrel CF 0,075 mg vartojamas nėštumui išvengti. Desogestrel CF 0,075 mg sudėtyje 
yra nedidelis kiekis vieno tipo moteriško lytinio hormono, progestageno desogestrelio. Todėl 
Desogestrel CF 0,075 mg taip pat vadinamas tik progestageno turinčia tablete. Tik 
progestageno turinčios tabletės, skirtingai nei kombinuotos tabletės, neturi estrogeno 
hormono šalia progestageno.
 
Daugumos veikimas tabletės su vien tik progestagenu daugiausia grindžiamas tuo, kad jos 
neleidžia spermatozoidams patekti į gimdą. Kiaušialąstės brendimas ne visada yra slopinamas. 
Pastarasis yra pagrindinis kombinuotų tablečių veikimo mechanizmas. Desogestrel CF 0,075 
mg skiriasi nuo daugumos tablečių su vien tik progestagenu, nes dozė yra pakankamai didelė, 
kad daugeliu atvejų būtų užkirstas kelias kiaušialąstės brendimui. Todėl Desogestrel CF 0,075 
mg yra labai patikimas.
 
Skirtingai nuo kombinuotų tablečių, Desogestrel CF 0,075 mg gali būti vartojamas moterų, 
kurios netoleruoja estrogenų, ir moterų, maitinančių krūtimi. Vienas iš Desogestrel CF 0,075 
mg trūkumų yra tas, kad mėnesinės kraujavimai iš makšties gali atsirasti nereguliariais 
intervalais. Taip pat yra tikimybė, kad šie kraujavimai visiškai išnyks.
 
2. Kada negalima vartoti šio vaisto arba reikia būti ypač atsargiems?

Kaip ir kitos hormoninės kontraceptinės priemonės, Desogestrel CF 0,075 mg neapsaugo nuo 
ŽIV infekcijos (AIDS) ar kitų lytiškai plintančių ligų (LPL).
 
Kada negalima vartoti šio vaisto?
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 Jei esate alergiškas bet kuriai šio vaisto sudedamajai daliai. Šias medžiagas galite rasti 6
skyriuje.

 Jei turite trombozę. Trombozė yra kraujo krešulio susidarymas, dėl kurio gali būti 
užblokuota kraujagyslė (pavyzdžiui, kojose [giliųjų venų trombozė] arba plaučiuose 
[plaučių embolija]).

 Jei turite arba turėjote geltą (odos pageltimą) ar sunkią kepenų ligą ir jūsų kepenų 
funkcija dar nėra normali.

 Jei turite arba manoma, kad turite vėžio formą, kuri yra jautri lytiniams hormonams, 
pavyzdžiui, kai kurios krūties vėžio formos.

 Jei turite nepaaiškinamą makšties kraujavimą.
 
Pasakykite savo gydytojui prieš pradėdami vartoti Desogestrel CF 0,075 mg, jei kuri nors iš šių
situacijų jums tinka. Jūsų gydytojas gali rekomenduoti nehormoninį kontracepcijos metodą.
 
Nedelsdami kreipkitės į gydytoją, jei kuri nors iš šių situacijų atsiranda pirmą kartą, kai 
vartojate Desogestrel CF 0,075 mg.
 
Kada reikia būti ypač atsargiems vartojant šį vaistą?
 Prieš vartodami šį vaistą, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, jei:
 jums kada nors buvo krūties vėžys;
 turite kepenų vėžį, nes negalima atmesti galimo Desogestrel CF 0,075 mg poveikio;
 jums kada nors buvo trombozė;
 jei sergate cukriniu diabetu;
 jei sergate epilepsija (žr. skyrių „Ar vartojate kitus vaistus?“);
 jei sergate tuberkulioze (žr. skyrių „Ar vartojate kitus vaistus?“);
 jei turite aukštą kraujospūdį;
 jei turite chloazmą arba kada nors ją turėjote (geltonai rudos pigmentinės dėmės, 

vadinamos „nėštumo dėmėmis“, ypač veide); jei taip yra, patartina vengti tiesioginio 
saulės ar ultravioletinių spindulių poveikio.

 
Jei vartojate Desogestrel CF 0,075 mg ir turite vieną iš šių būklių, gali prireikti papildomos 
priežiūros. Jūsų gydytojas gali paaiškinti, ką turėtumėte daryti.
 
Krūties vėžys
Svarbu reguliariai tikrinti savo krūtis ir pasikonsultuoti su gydytoju, jei jaučiate gumbelį 
krūtyse.
 
Moterims, kurios vartoja kontraceptines tabletes, krūties vėžys diagnozuojamas šiek tiek 
dažniau nei to paties amžiaus moterims, kurios jų nevartoja. Jei moterys nustoja vartoti 
tabletes, rizika vėl lėtai mažėja, todėl po 10 metų nuo nutraukimo ji yra tokia pati kaip 
moterims, kurios niekada nevartojo tablečių. Krūties vėžys retai pasitaiko jaunesnėms nei 40 
metų moterims, tačiau rizika didėja su amžiumi. Todėl papildomų krūties vėžio atvejų skaičius 
yra didesnis tarp moterų, kurios vartoja tabletes iki vyresnio amžiaus. Kiek laiko vartojamos 
tabletės yra mažiau svarbu.
 
Iš 10 000 moterų, kurios 5 metus vartoja tabletes, bet nustoja, kai joms yra 20 metų, iki 10 
metų po nutraukimo būtų nustatytas mažiau nei 1 papildomas krūties vėžio atvejis, be 4 
atvejų, kurie paprastai nustatomi šioje amžiaus grupėje. Panašiai iš 10 000 moterų, kurios 5 
metus vartoja tabletes, bet nustoja, kai joms yra 30 metų, būtų nustatyti 5 papildomi krūties 
vėžio atvejai, be 44 atvejų, kurie paprastai nustatomi. Iš 10 000 moterų, kurios 5 metus 
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vartoja tabletes, bet nustoja, kai joms yra 40 metų, būtų nustatyti 20 papildomų krūties vėžio 
atvejų, be 160 atvejų, kurie paprastai nustatomi.
 
Manoma, kad krūties vėžio rizika moterims, vartojančioms tik progestageno tabletes, tokias 
kaip Desogestrel CF 0,075 mg, yra maždaug panaši į riziką moterims, vartojančioms 
kombinuotas tabletes, tačiau įrodymai tam yra mažiau įtikinami.
 
Krūties vėžio atvejai, nustatyti moterims, vartojančioms tabletes, dažniau būna mažiau 
pažengusioje stadijoje nei moterims, kurios jų nevartoja. Nežinoma, ar skirtumą krūties vėžio 
rizikoje sukelia tabletės. Gali būti, kad moterys, vartojančios tabletes, dažniau tiriamos, todėl 
krūties vėžys nustatomas anksčiau.
 
Trombozė
Nedelsdami susisiekite su savo gydytoju, jei staiga pajusite simptomus, kurie gali rodyti 
trombozę (taip pat žr. „Reguliarus tikrinimas“).
 
Trombozė yra kraujo krešulio susidarymas, kuris gali užblokuoti kraujagyslę. Trombozė kartais 
atsiranda vienoje iš giliai esančių blauzdos venų (giliųjų venų trombozė). Jei krešulys atsiskiria, 
jis gali patekti į plaučių arterijas ir ten užblokuoti kraujagyslę (plaučių embolija). Tai kartais gali 
būti mirtina. Giliųjų venų trombozė retai pasitaiko. Ji gali pasireikšti tiek moterims, 
vartojančioms tabletes, tiek nevartojančioms. Ji taip pat gali pasireikšti nėštumo metu.
 
Trombozės rizika moterims, vartojančioms kombinuotas tabletes, yra didesnė nei moterims, 
kurios jų nevartoja. Rizika vartojant tik progestageno tabletes, tokias kaip Desogestrel CF 
0,075 mg, laikoma mažesne nei moterims, vartojančioms kombinuotas tabletes, kurios taip 
pat turi estrogenų.
 
Psichikos sutrikimai:
Kai kurios moterys, vartojančios hormoninius kontraceptikus, įskaitant desogestrelį, pranešė 
apie depresiją ar prislėgtumą. Depresija gali būti sunki ir kartais gali sukelti minčių apie 
savižudybę. Jei patiriate nuotaikos svyravimus ir depresijos simptomus, kuo greičiau kreipkitės
į savo gydytoją dėl tolesnės medicininės konsultacijos.
 
Vaikai ir paaugliai iki 18 metų
Nėra tyrimų informacijos apie veiksmingumą ir saugumą jaunesniems nei 18 metų asmenims.
 
Ar vartojate kitus vaistus?
Ar vartojate kitus vaistus be Desogestrel CF 0,075 mg, ar neseniai vartojote, ar planuojate 
vartoti kitus vaistus artimiausiu metu? Pasakykite tai savo gydytojui arba vaistininkui.
 
Kai kurie vaistai gali sumažinti Desogestrel CF 0,075 mg veiksmingumą.
Tai apima vaistus, skirtus gydyti:
epilepsiją (pvz., primidonas, fenitoinas, karbamazepinas, okskarbazepinas, felbamatas ir 
fenobarbitalis);
tuberkuliozę (pvz., rifampicinas);
ŽIV infekcijas (pvz., ritonaviras) arba kitas infekcines ligas (pvz., grizeofulvinas);
skrandžio ir žarnyno sutrikimus (aktyvuota anglis);
depresines nuotaikas (jonažolės žolinis preparatas).
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Jūsų gydytojas gali pasakyti, ar ir kiek laiko turite naudoti papildomas kontraceptines 
priemones.
 
Desogestrel CF 0,075 mg taip pat gali paveikti kitų vaistų veikimą, sustiprindamas (pvz., 
ciklosporinas) arba sumažindamas jų poveikį.
 
Nėštumas ir žindymas
Ar esate nėščia, manote, kad galite būti nėščia, norite pastoti ar maitinate krūtimi? Prieš 
vartodami šį vaistą, pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku.
 
Nėštumas
Nevartokite Desogestrel CF 0,075 mg, jei esate nėščia arba manote, kad galite būti nėščia.
 
Žindymas
Desogestrel CF 0,075 mg gali būti vartojamas žindymo metu. Desogestrel CF 0,075 mg neturi
įtakos motinos pieno gamybai ar kokybei. Tačiau yra keletas pranešimų apie pieno gamybos 
sumažėjimą vartojant Desogestrel CF 0,075 mg. Nedidelis kiekis Desogestrel CF 0,075 mg 
veikliosios medžiagos patenka į motinos pieną.
Buvo tiriama vaikų, kurie 7 mėnesius buvo maitinami krūtimi, o jų motinos vartojo tik 
desogestrelio tabletes, sveikata iki 2,5 metų amžiaus. Nepastebėta jokio poveikio vaikų 
augimui ar vystymuisi.
Jei maitinate krūtimi ir norite pradėti vartoti Desogestrel CF 0,075 mg, pasitarkite su savo 
gydytoju.
 
Vairavimas ir mechanizmų naudojimas
Nėra jokių įrodymų, kad Desogestrel CF 0,075 mg vartojimas paveiktų koncentraciją ir 
reakcijos greitį.
 
Desogestrel CF 0,075 mg sudėtyje yra laktozės
Jei gydytojas jums pasakė, kad netoleruojate tam tikrų cukrų, prieš vartodami šį vaistą 
pasitarkite su gydytoju.
 
Reguliarus tikrinimas
Gydytojas gali rekomenduoti reguliariai susitarti dėl medicininės apžiūros, jei vartojate 
Desogestrel CF 0,075 mg. Kaip dažnai turite grįžti tikrintis ir kokie tyrimai bus atliekami, 
priklauso nuo jūsų asmeninės situacijos.
 
Kreipkitės į gydytoją kuo greičiau šiais atvejais:
 esant stipriam skausmui ar patinimui vienoje iš kojų, nepaaiškinamam krūtinės 

skausmui, dusuliui, staigiam neįprastam kosuliui, ypač jei tai lydi kraujo atkosėjimas (tai 
gali rodyti trombozę);

 esant staigiam, stipriam pilvo skausmui ar geltai (tai gali rodyti kepenų problemas);
 esant gumbeliui krūtyje (tai gali rodyti krūties vėžį);
 esant staigiam, stipriam skausmui apatinėje pilvo dalyje ar skrandžio srityje (tai gali 

rodyti negimdinį nėštumą);
 mažiausiai keturias savaites prieš operaciją arba kai esate priversti ilgai gulėti lovoje ar 

negalite vaikščioti;
 esant nepaaiškinamam, stipriam ir nuolatiniam kraujavimui iš makšties;
 jei įtariate, kad galite būti nėščia.
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3. Kaip vartoti šį vaistą?

Kada ir kaip vartoti tabletes?
Desogestrel CF 0,075 mg juostelėje yra 28 tabletės. Juostelės priekyje, tarp tablečių, matote 
rodykles. Ant folijos juostelės gale yra savaitės dienos. Kiekvienai dienai priklauso viena 
tabletė.
 
Pradėkite kiekvieną naują juostelę nuo tabletės viršutinėje eilėje. Įsitikinkite, kad pradedate 
nuo tinkamos tabletės.
Pavyzdžiui, jei pradedate trečiadienį, imkite tabletę iš viršutinės eilės, kur (ant nugarėlės) 
parašyta Tr. Sekite rodyklių kryptį ir kasdien vartokite po tabletę, kol juostelė bus tuščia. 
Juostelės gale galite lengvai pamatyti, ar jau išgėrėte savo dienos tabletę.
 
Tabletes vartokite kiekvieną dieną maždaug tuo pačiu metu, užgerdami vandeniu, 
nekramtydami. Vartojant Desogestrel CF 0,075 mg, galite patirti kraujavimą, primenantį 
menstruacijas, tačiau turite toliau vartoti tabletes. Kai pakuotė baigiasi, kitą dieną pradėkite 
naują Desogestrel CF 0,075 mg pakuotę - be pertraukos ir nelaukdami kraujavimo.
 
Kada pradėti pirmąją Desogestrel CF 0,075 mg pakuotę?
 
 Praėjusį mėnesį nevartojote kontraceptinių tablečių

Palaukite menstruacijų. Pirmąją Desogestrel CF 0,075 mg tabletę išgerkite pirmąją 
menstruacijų dieną. Tuomet nereikia naudoti papildomos apsaugos priemonės.
Jūs taip pat galite pradėti 2-5 menstruacijų dieną, tačiau tokiu atveju turite naudoti 
papildomą apsaugos priemonę (prezervatyvą) pirmąsias 7 tablečių vartojimo dienas.

 
 Pereinate nuo kombinuotų tablečių, makšties žiedo ar transderminio pleistro.

Pradėkite vartoti Desogestrel CF 0,075 mg kitą dieną po to, kai išgersite paskutinę 
dabartinės tablečių pakuotės tabletę, arba tą dieną, kai pašalinsite makšties žiedą ar 
pleistrą (be tablečių, žiedo ar pleistro pertraukos). Jei jūsų dabartinėje tablečių 
pakuotėje yra placebinių tablečių (be hormonų), pradėkite vartoti Desogestrel CF 0,075
mg kitą dieną po to, kai išgersite paskutinę veikliąją tabletę (jei nesate tikri, kuri tai yra, 
pasitarkite su gydytoju ar vaistininku). Jei laikysitės šių nurodymų, nereikia naudoti 
papildomos apsaugos priemonės.

 
Jūs taip pat galite pradėti kitą dieną po jūsų dabartinės apsaugos priemonės tablečių, 
žiedo ar pleistro pertraukos arba placebinių tablečių laikotarpio. Jei laikysitės šių 
nurodymų, turite naudoti papildomą apsaugos priemonę (prezervatyvą) pirmąsias 7 
tablečių vartojimo dienas.

 
 Pereinate nuo kitų tik progestageno tablečių.

Jūs galite pereiti prie Desogestrel CF 0,075 mg iš karto ir nereikia naudoti papildomos 
apsaugos priemonės.
 
 Pereinate nuo injekcinio preparato, implanto arhormoninės spiralės

Galite pradėti vartoti Desogestrel CF 0,075 mg tą dieną, kai turėtų būti atlikta kita injekcija 
arba kai pašalinamas jūsų implantas ar hormoninė spiralė. Nereikia naudoti papildomos 
apsaugos priemonės.
 
 Po gimdymo
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Pradėkite vartoti Desogestrel CF 0,075 mg tarp 21 ir 28 dienos po gimdymo. Jei pradėsite 
vėliau, turite naudoti papildomą kontracepcijos priemonę (pvz., prezervatyvą), kol baigsite 
pirmąsias 7 tablečių vartojimo dienas. Jei jau turėjote lytinių santykių, prieš pradėdami vartoti 
Desogestrel CF 0,075 mg, turite įsitikinti, kad nesate nėščia. Papildomą informaciją 
žindančioms moterims galima rasti skyriuje „Nėštumas ir žindymas“ 2 dalyje. Jūsų gydytojas 
taip pat gali jums patarti.
 
 Po persileidimo ar aborto

Laikykitės gydytojo patarimų.
 
Ar pamiršote išgerti šį vaistą?ar šį vaistą vartoti?
 Jei pavėlavote išgerti tabletę daugiau nei 12 valandų, šio vaisto patikimumas gali būti 

sumažėjęs. Kuo daugiau tablečių iš eilės pamiršote, tuo didesnė tikimybė, kad 
kontraceptinis poveikis sumažės. Išgerkite paskutinę pamirštą tabletę, kai tik 
prisiminsite, ir toliau vartokite kitas tabletes įprastu laiku. Taip pat naudokite papildomą 
kontracepcijos priemonę, pvz., prezervatyvą, per pirmąsias 7 tablečių vartojimo dienas. 
Jei pamiršote vieną ar daugiau tablečių pirmąją savaitę ir per 7 dienas prieš pamiršimą 
turėjote lytinių santykių, turite atsižvelgti į nėštumo galimybę.

 
 Jei pavėlavote išgerti tabletę daugiau nei 12 valandų, šio vaisto patikimumas gali būti 

sumažėjęs. Kuo daugiau tablečių iš eilės pamiršote, tuo didesnė tikimybė, kad 
kontraceptinis poveikis sumažėjo. Išgerkite paskutinę pamirštą tabletę, kai tik 
prisiminsite, ir toliau vartokite kitas tabletes įprastu laiku. Taip pat per pirmąsias 7 
dienas, kai vartojate tabletes, naudokite papildomą kontracepcijos priemonę, 
pavyzdžiui, prezervatyvą. Jei pamiršote vieną ar daugiau tablečių per pirmąją juostelės 
savaitę ir per 7 dienas prieš pamiršimą turėjote lytinių santykių, turite atsižvelgti į 
nėštumo tikimybę. Ką daryti, jei turite virškinimo trakto sutrikimų (pvz.,

 
vėmimas, stiprus viduriavimas)vėmimas, stiprus viduriavimas)
Ar išgėrėte per daug šio vaisto?
 
Ar vartojote per daug šio vaisto?
Jei nustosite vartoti šį vaistą
 
Galite nustoti vartoti Desogestrel CF 0,075 mg, kada tik norite. Nuo tos dienos, kai nustosite, 
nebebūsite apsaugoti nuo nėštumo.
Ar turite kitų klausimų apie šio vaisto vartojimą ar norite nutraukti gydymą? Susisiekite su savo
gydytoju ar vaistininku.
 
Ar turite kitų klausimų apie šio vaisto vartojimą ar norite nutraukti gydymą? Kreipkitės į savo 
gydytoją arba vaistininką.
 
4. Galimos šalutinės reakcijos
 
Kaip ir bet kuris vaistas, šis vaistas taip pat gali sukelti šalutinį poveikį, nors ne kiekvienas 
žmogus jį patiria.
 
Kai kurie sunkūs šalutiniai poveikiai, priskiriami Desogestrel CF 0,075 mg vartojimui, aprašyti 
skyriuose „Krūties vėžys“ ir „Trombozė“ 2 dalyje. Galite perskaityti šią dalį, kad gautumėte 
daugiau informacijos, ir, jei reikia, susisiekite su savo gydytoju.
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Vartojant Desogestrel CF 0,075 mg, gali atsirasti nereguliarus kraujavimas iš makšties. Tai gali 
būti tik keli lašai arba daugiau kraujavimo, kaip lengvos mėnesinės, kurioms reikalingos 
higieninės priemonės. Taip pat yra tikimybė, kad kraujavimas visai nepasireikš. Nereguliarus 
kraujavimas nėra ženklas, kad sumažėjo apsauga nuo nėštumo. Paprastai jums nereikia nieko 
daryti ir galite toliau vartoti Desogestrel CF 0,075 mg. Tačiau jei kraujavimas yra stiprus ar 
ilgalaikis, turėtumėte susisiekti su savo gydytoju.
 
Desogestrel 0,075 mg tablečių vartotojai pranešė apie šiuos šalutinius poveikius:
 
Dažnai (pasireiškia mažiau nei 1 iš 10 vartotojų):
nuotaikos svyravimai, prislėgta nuotaika, sumažėjęs lytinis potraukis (libido), galvos skausmas, 
pykinimas, aknė, skausmingos krūtys, nereguliarios arba nebuvusios menstruacijos, svorio 
padidėjimas.
 
Kartais (pasireiškia mažiau nei 1 iš 100 vartotojų):
makšties infekcija, akių dirginimas naudojant kontaktinius lęšius, vėmimas, plaukų slinkimas, 
skausmingos menstruacijos, kiaušidžių cista, nuovargis.
 
Retai (pasireiškia mažiau nei 1 iš 1000 vartotojų):
odos bėrimas, dilgėlinė (urtikarija), skausmingi mėlynai raudoni mazgeliai odoje (erythema 
nodosum).
 
Be šių šalutinių poveikių, gali pasireikšti ir išskyros iš krūties.
 
Nedelsdami susisiekite su savo gydytoju, jei pasireiškia angioedemos simptomai, tokie kaip (i) 
patinęs veidas, liežuvis ar gerklė; (ii) sunkumas ryjant; arba (iii) dilgėlinė ir kvėpavimo 
sutrikimai.
 
Šalutinių poveikių pranešimas
Jei pasireiškia šalutinis poveikis, susisiekite su savo gydytoju arba vaistininku. Tai taip pat 
taikoma galimiems šalutiniams poveikiams, kurie nėra paminėti šiame pakuotės lapelyje. Taip 
pat galite pranešti apie šalutinį poveikį tiesiogiai per Nyderlandų šalutinių poveikių centrą 
Lareb, svetainė: www.lareb.nl. Pranešdami apie šalutinį poveikį, galite padėti mums gauti 
daugiau informacijos apie šio vaisto saugumą.
 
5. Kaip laikyti šį vaistą?

Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.
 
Nenaudokite šio vaisto po galiojimo pabaigos datos. Ją rasite ant dėžutės arba lizdinės 
plokštelės po „Niet te gebruiken na“ arba „EXP“. Nurodytas mėnuo ir metai. Paskutinė to 
mėnesio diena yra galiojimo pabaigos data.
 
Šiam vaistui nėra specialių laikymo sąlygų.
 
Neleiskite vaistų į kanalizaciją ar tualetą ir nemeskite jų į šiukšliadėžę. Paklauskite savo 
vaistininko, ką daryti su vaistais, kurių nebevartojate. Jie bus sunaikinti atsakingai ir nepateks į 
aplinką.
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6. Pakuotės turinys ir kita informacija
Kokios medžiagos yra šiame vaistiniame preparate?
Veiklioji medžiaga šiame vaistiniame preparate yra dezogestrelis. Kiekvienoje tabletėje yra 75 
mikrogramai dezogestrelio.
 
Kitos medžiagos šiame vaistiniame preparate yra laktozė, bulvių krakmolas, povidonas, all-rac-
α-tokoferolis, bevandenis koloidinis silicio dioksidas ir stearino rūgštis (taip pat žiūrėkite 
“Desogestrel CF 0,075 mg sudėtyje yra laktozės” 2 skyriuje).
 
Kaip atrodo Desogestrel CF 0,075 mg ir kiek jo yra pakuotėje?
Tabletė yra apvali, balta arba beveik balta, nepadengta ir dvigubai išgaubta, su įrašu „152“ 
vienoje pusėje ir tuščia kitoje pusėje.
Kiekvienoje pakuotėje yra 1, 3, 6 arba 13 kalendorinių lizdinių plokštelių su 28 tabletėmis.
Kiekviena lizdinė pakuotė yra supakuota į tri-laminuotą aliuminio maišelį su arba be sausiklio.
 
Ne visos nurodytos pakuotės dydžiai yra pateikiami į rinką.
 
Rinkodaros teisės turėtojas ir gamintojas Rinkodaros teisės turėtojas Centrafarm B.V.
Van de Reijtstraat 31-E
4814 NE Breda
Nyderlandai
 
Gamintojas
STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18
61118 Bad Vilbel
Vokietija
 
STADA Arzneimittel GmbH
Muthgasse 36
1190 Viena
Austrija
 
Įregistruota registre:
RVG 110353 Desogestrel CF 0,075 mg, tabletės
 
Šis vaistas yra registruotas EEE valstybėse narėse su šiais pavadinimais:

Danija  Desogestrel STADA
Suomija Desogestrel STADA
Italija MIRZAM
Nyderlandai: Desogestrel CF 0,075 mg, tabletės
Ispanija Desogestrel STADA 75 mikrogramų tabletės EFG
Švedija Desogestrel STADA
 
Šis pakuotės lapelis paskutinį kartą patvirtintas 2021 m. gruodžio mėn.
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