Pakkausseloste: Tietoa potilaalle

Duac Once Daily 10 mg/g + 30 mg/g geeli
klindamysiini + vedeton bentsoyyliperoksidi

Lue tama seloste huolellisesti ennen kuin aloitat taman laakkeen kayttamisen, silla se sisaltaa
sinulle tarkeita tietoja.
- Sailyta tama seloste. Saatat tarvita sita uudelleen.
- Jos sinulla on kysyttavaa, kaanny laakarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.
- Tama ladke on maaratty vain sinulle. Ala anna sita muille. Se voi vahingoittaa heit,
vaikka heidan oireensa olisivat samat kuin sinun.
- Jos havaitset haittavaikutuksia, kaanny laakarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.
Tama koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassa

selosteessa. Katso kohta 4

Mita tama seloste sisaltaa:

Mita DUAC ONCE DAILY GEL on ja mihin sita kaytetaan

Mita sinun on tiedettava ennen kuin kaytat DUAC ONCE DAILY GEL -geelia
Miten DUAC ONCE DAILY GEL -geelia kaytetaan

Mahdolliset haittavaikutukset

DUAC ONCE DAILY GEL -geelin sailyttaminen

Pakkauksen sisalto ja muuta tietoa
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1. Mita DUAC ONCE DAILY GEL on ja mihin sita kaytetaan

DUAC ONCE DAILY GEL sisaltaa kahta laakeainetta: klindamysiinia ja bentsoyyliperoksidia.
DUAC ONCE DAILY GEL kuuluu laakeryhmaan, jota kutsutaan 'aknen hoitoon tarkoitetuiksi
valmisteiksi'.

DUAC ONCE DAILY GEL geelié kéytetéén Iievén tai kohtalaisen aknen hoitoon ihoIIasi

bakteereja.

DUAC ONCE DAILY GEL -geelissa yhdessa kaytettyna nama vaikuttavat:
taistelemalla aknea aiheuttavia bakteereja vastaan

DUAC ONCE DAILY GEL on tarkoitettu kaytettavaksi aikuisille ja yli 12-vuotiaille nuorille.

2. Mita sinun on tiedettava ennen kuin kaytat DUAC ONCE DAILY GEL -geelia
Ala kayta DUAC ONCE DAILY GEL -geelia:

jos olet allerginen klindamysiinille, linkomysiinille, bentsoyyliperoksidille tai jollekin
muulle DUAC ONCE DAILY GEL -geelin aineosalle (lueteltu kohdassa 6)
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Ala kayta DUAC ONCE DAILY GEL -geeli, jos jokin edelld mainituista koskee sinua. Jos et ole
varma, keskustele laakarisi tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen DUAC ONCE DAILY GEL
-geelin kayttoa.

Varoitukset ja varotoimet
Keskustele laakarisi tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen DUAC ONCE DAILY GEL -geelin
kayttoa.

Kayta DUAC ONCE DAILY GEL -geelia vain ihollasi. Pida se poissa silmistasi, huuliltasi,
suustasi tai nenasi sisélté

auringonpolttamaa tai rlkkoutunutta ihoa.

Jos saat DUAC ONCE DAILY GEL -geelia vahingossa silmiisi, suuhusi tai nenasi sisaan,
huuhtele runsaalla vedella.

Ala kayta liikaa DUAC ONCE DAILY GEL -geelia herkille ihoalueille.

Useimmat potilaat kokevat jonkin verran ihon punoitusta ja hilseilya hoidon
ensimmaisten viikkojen aikana. Jos ihosi artyy, saatat tarvita oljytonta kosteusvoide,
kayta DUAC ONCE DAILY GEL -geelia harvemmin tai lopeta sen kaytto hetkeksi, jotta
ihosi voi toipua, ja aloita sitten hoito uudelleen.

Lopeta hoito ja ota yhteys laakariin, jos ihoarsytys on voimakasta (voimakas punoitus,
kuivuus, kutina, kirvely tai polttelu) tai jos se ei parane.

Yrita valttaa DUAC ONCE DAILY GEL -geelin joutumista kosketuksiin varillisten
kankaiden, kuten vaatteiden, pyyhkeiden, vuodevaatteiden, huonekalujen tai mattojen
kanssa. DUAC ONCE DAILY GEL voi valkaista naita materiaaleja.

DUAC ONCE DAILY GEL voi valkaista hiuksia.

DUAC ONCE DAILY GEL voi tehda ihosi herkemmaksi auringon haitallisille vaikutuksille.
Valta solariumien/lamppujen kayttoa ja minimoi aika, jonka vietat auringossa. Sinun
tulisi kayttaa aurinkovoidetta ja pukeutua suojaaviin vaatteisiin kayttaessasi DUAC
ONCE DAILY GEL -geelia.

Kysy laakariltasi tai apteekista ennen taman laakkeen kayttoa, jos:
sinulla on koskaan ollut jokin seuraavista suolistovaivoista: 'alueellinen enteriitti’,
‘haavainen paksusuolentulehdus’, tai 'antibioottiin liittyva koliitti'.
Jos sinulle kehittyy vatsakramppeja tai ripuli, joka ei parane tai on voimakasta, lopeta
DUAC ONCE DAILY GEL -geelin kaytto ja ota heti yhteys laakariin. Antibiootit voivat
aiheuttaa tilan, joka johtaa voimakkaaseen ripuliin ja vatsakramppeihin, vaikka tama on
epétodennékb’isté ihoIIe Ievitettévien antibioottien kanssa

erytromysiinia sisaltavia Iaakkelta

Lapset

Ala anna tata laaketta alle 12-vuotiaille lapsille. Ei tiedeta, toimiiko se tai onko se turvallinen
heille.

Muut laakkeet ja DUAC ONCE DAILY GEL
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Kerro laakarillesi tai apteekkarillesi, jos kaytat, olet askettain kayttanyt tai saatat kayttaa muita
laakkeita.

Kerro laakarillesi tai apteekkarillesi, jos kaytat jotakin seuraavista:
muita aknen hoitoja mukaan Iukien ihoIIe kéytettévét antibiootit

DUAC ONCE DAILY GEL voi tehda joistakin aknelaakkeista vahemman tehokkaita, kun niita
kaytetaan samanaikaisesti.
Tama sisaltaa:
Jotkut iholle levitettavat aknelaakkeet, jotka sisaltavat tretinoiinia, isotretinoiinia tai
tazaroteenia

Muiden aknelaakkeiden kaytto samanaikaisesti DUAC ONCE DAILY GELin kanssa voi lisata
ihon arsytyksen riskia.

Lopeta hoito ja ota yhteys ladkariisi, jos ihon arsytys muuttuu vakavaksi (vakava punoitus,
kuivuus, kutina, pistely tai polttelu).

DUAC ONCE DAILY GELia ei tule kayttaa samanaikaisesti erytromysiinia sisaltavien

laakkeiden kanssa.

sulfasetamidin, kanssa voi aiheuttaa tilapaisen vari-ihon tai kaquen karvojen varin

muutos (keltainen/oranssi vari). Tama ei ole pysyvaa.

Yksi DUAC ONCE DAILY GEL -laakkeen ainesosista voi vaikuttaa tiettyjen

yleisanestesia- laakkeiden toimintaan (kutsutaan “hermolihasliitoksen salpaajiksi”).
Kerro laakarillesi tai apteekkarillesi, jos olet menossa leikkaukseen.

Jos et ole varma, koskeeko jokin edella mainituista sinua, keskustele laakarisi tai apteekkarisi
kanssa ennen DUAC
ONCE DAILY GEL -geelin kayttoa.

Raskaus, imetys ja hedelmallisyys
DUAC ONCE DAILY GEL -geelin turvallisuudesta raskaana oleville naisille on vain rajallisesti
tietoa.

Jos olet raskaana tai imetat, epailet olevasi raskaana tai suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
laakariltasi tai apteekkariltasi neuvoa ennen taman laakkeen kayttoa.

Laakarisi arvioi DUAC ONCE DAILY GEL -geelin kayton hyodyn sinulle ja riskin vauvallesi
raskauden aikana.

Ei tiedeta, voivatko DUAC ONCE DAILY GEL geelin ainesosat siirtyé rintamaitoon. Yksi DUAC

kautta tai |nJekt|ona, se voi siirtya rintamaitoon.
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Jos imetat, sinun on tarkistettava laakariltasi ennen DUAC ONCE DAILY GEL -geelin kayttoa.
Ala kayta DUAC ONCE DAILY GEL -geelia rinnallasi, jos imetat.

3. Kuinka kayttaa DUAC ONCE DAILY GEL -geelia

I;?UAC ONCE DAILY GEL geelln vaikutus voi kestaa 2-5 vnkkoa ennen kuin se nakyy.
Ala kayta yli 12 viikkoa kerrallaan. Laakarisi kertoo, kuinka kauan hoitosi kestaa.

Kuinka levittaa DUAC ONCE DAILY GEL -geelia

1. Poista meikki kokonaan.

2. Pese hoidettava ihoalue hyvin. Huuhtele sitten lampimalla vedella ja taputtele varovasti
kuivaksi.

3. Levita ohut kerros geelia koko hoidettavalle ihoalueelle sormenpaillasi.

4. Levita kaikille aknealueille, el vain yksittaisiin nappyloihin. Jos geeli ei imeydy helposti
ihoon, kaytat liikaa.
Kasvoille kayta geelimaara, joka ulottuu sormenpaasta ensimmaiseen niveleen
(ensimméinen sormen taite) Témé on 'sormenpéé'

5. Jos ihosi kuivuu paljon tai hilseilee, voit kayttaa oljytonta, haJusteetonta,

hypoallergeenista kosteusvoidetta kéyté DUAC ONCE DAILY GEL geelié harvemmin tai

toimi kunnolla, jos sita ei Iewteta paivittain.

6. Pese katesi geelin kayton jalkeen.

7. Kun geeli on kuivunut, voit kayttaa rasvatonta meikkia.

Kayta tata laaketta aina tasmalleen taman pakkausselosteen ohjeiden mukaisesti tai laakarisi
tai apteekkihenkilokunnan antamien ohjeiden mukaan.
Kysy laakariltasi tai apteekista, jos olet epavarma.

Jos kaytat enemman DUAC ONCE DAILY GEL -geelia kuin sinun pitaisi
Valta levittamasta liikaa. Liian runsas geelin kaytto tai sen tiheampi kaytto ei auta
néppyjési paranemaan nopeammin ja se voi aiheuttaa ihoérsytysté Jos néin tapahtuu,

uudelleen.

Jos nielaiset vahingossa DUAC ONCE DAILY GEL -geelia
Jos nielaiset geelia vahingossa, hakeudu laakarin hoitoon. Saatat saada oireita, jotka
ovat samanlaisia kuin suun kautta otettavien antibioottien yhteydessa (vatsavaivat).

Jos unohdat kayttaa DUAC ONCE DAILY GEL -geelia
Ala kayta kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtuneen annoksen.

Levita seuraava annos tavanomaiseen aikaan.

Alz lopeta DUAC ONCE DAILY GEL -geelin kayttda iiman neuvoa
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Ala kayta geelia yli 12 viikkoa kerrallaan keskustelematta laakarisi kanssa. Kayta DUAC ONCE
DAILY GEL -geelia niin kauan kuin laakarisi suosittelee. Ala lopeta kayttoa, ellei [aakarisi neuvo
sinua tekemaan niin.

saattaa palata.
Jos sinulla on kysyttavaa taman laakkeen kaytosta, kysy laakariltasi tai apteekista.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

saakaan.

Lopeta DUAC ONCE DAILY GEL -geelin kaytto ja hakeudu heti laakariin, jos huomaat jonkin
seuraavista vakavista haittavaikutuksista — saatat tarvita kiireellista laakarinhoitoa:
allergisen reaktion merkit (kuten kasvojen, silmien, huulten tai kielen turvotus,
nokkosihottuma tai hengitysvaikeudet, pyortyminen)
vakava tai pitkittynyt ripuli, tai vatsakrampit
voimakas polttelu, hilseily tai kutina

Muut mahdolliset haittavaikutukset:
Jos huomaat jonkin naista haittavaikutuksista, yrita kayttaa DUAC ONCE DAILY GEL -geelia

Hyvin yleiset haittavaikutukset (vahintaan 1 kymmenesta inmisesta karsii)

Levityskohdassa:
Ihon polttava tunne, hilseily, kutina, kuiva iho
Ihosi punoitus, erityisesti ensimmaisten kayttoviikkojen aikana

Nama haittavaikutukset ovat yleensa lievia.

Yleiset haittavaikutukset (alle 1 kymmenesta ihmisesta karsii)
Paansarky

Levityskohdassa:
Herkkyys auringonvalolle, ihokipu
Punainen, kutiava iho, ihottuma (dermatiitti)

Harvinaiset haittavaikutukset
(alle 1 sadasta ihmisesta karsii)

Levityskohdassa:
Kihelmainti (parestesia), aknen paheneminen

Muut haittavaikutukset
Muut haittavaikutukset ovat esiintyneet hyvin pienella maaralla ihmisia, mutta niiden tarkkaa
esiintymistiheytta ei tiedeta:

Allergiset reaktiot

eHealth ® Be Your Best
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Suoliston tulehdus, ripuli, mukaan lukien verinen ripuli, vatsakipu

Levityskohdassa:
Ihoreaktiot, ihon varimuutokset
Kohonnut kutiseva ihottuma (nokkosihottuma)

Haittavaikutusten ilmoittaminen

Jos saat haittavaikutuksia, kerro niista laakarillesi tai apteekkarillesi. Tama koskee myos
mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassa pakkausselosteessa. Voit myos
ilmoittaa haittavaikutuksista suoraan Yellow Card -jarjestelman kautta osoitteessa:
www.mhra.gov.uk/yellowcard tai etsimalla MHRA Yellow Card Google Play- tai Apple App
Store -sovelluskaupasta. lImoittamalla haitta vaikutuksista voit auttaa antamaan lisatietoa
taman laakkeen turvallisuudesta. voi auttaa antamaan lisatietoa taman laakkeen
turvallisuudesta.

5. Kuinka sailyttaa DUAC ONCE DAILY GEL

Potilas: Kun olet saanut DUAC ONCE DAILY GEL -geelin apteekista, ala sailyta sita yli 25
°C:ssa ja havita 2 kuukauden kuluttua.

Ala kayta tété Iééketté viimeisen kéyttépéivén jélkeen joka on merkitty tuubiin ja pakkaukseen

Ala havita laakkeita viemariin tai talousjatteisiin. Kysy apteekista, miten havitat ladkkeet, joita
et enaa kayta. Nama toimenpiteet auttavat suojelemaan ymparistoa.

6. Pakkauksen sisalto ja muuta tietoa
Mita DUAC ONCE DAILY GEL sisaltaa
Vaikuttavat aineet ovat klindamysiini ja vedetén bentsoyyliperoksidi 1g geelia siséltéé

bentsoyyliperoksidia vedellisena bentsoyyliperoksidina.

Muut aineet ovat: karbomeeri, dimetikoni, dinatriumlauryylisulfosukkinaatti,
dinatriumedetaatti, glyseroli, piidioksidi (kolloidinen hydratoitu), poloksameeri 182,
puhdistettu vesi ja natriumhydroksidi

Milta DUAC ONCE DAILY GEL nayttaa ja pakkauksen sisalto

DUAC ONCE DAILY GEL on valkoinen tai hieman kellertava-varinen geeli ja sita toimitetaan 30
g ja 60 g tuubeissa.

Kaikkia pakkauskokoja ei valttamatta ole markkinoilla

Markkinointi Lupa Haltija ja Valmistaja

(\ +Transt0youG>


https://www.transtoyou.com/fi
http://www.mhra.gov.uk/yellowcard

Markkinointilupa Haltija: GlaxoSmithKline UK Limited,
79 New Oxford Street

Lontoo

WC1A 1DG

Yhdistynyt kuningaskunta

Valmistaja:

Glaxo Operations UK Ltd,

Harmire

Road, Barnard Castle, Co. Durham, DL12 8DT, UK
Tai

GlaxoSmithKline Trading Services

Limited

12 Riverwalk,

Citywest Business Campus
Dublin 24,

Irlanti

Irlanti

Muut muodot:

0800 198 5000 (vain Iso-Britannia)

Ole valmis antamaan seuraavat tiedot:

Tuotteen nimi Duac Once Daily 10 mg/g + 30 mg/g geeli

Viitenumero 19494/0251

Tama palvelu on tarjolla Royal National Institute of Blind People -jarjeston toimesta.
Tata esitetta on viimeksi tarkistettu maaliskuussa 2025.

Tavaramerkit ovat GSK-konsernin omistamia tai lisensoimia.
©2025 GSK-konserni tai sen lisenssinantaja
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