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Pakkausseloste: Tietoa potilaalle
Hydrochloorthiazide Mylan 12,5 mg, tabletit
Hydrochloorthiazide Mylan 25 mg, tabletit
Hydrochloorthiazide

Lue tämä pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat tämän lääkkeen käyttämisen, sillä se 
sisältää tärkeitä tietoja sinulle.

• Säilytä tämä pakkausseloste. Saatat tarvita sitä myöhemmin.
• Onko sinulla kysyttävää? Ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiin.
• Älä anna tätä lääkettä muille, sillä se on määrätty vain sinulle. Se voi olla haitallista muille, 

vaikka heillä olisi samat oireet kuin sinulla.
• Saatko jonkin haittavaikutuksen, joka on mainittu kohdassa 4? Tai saatko 

haittavaikutuksen, joka ei ole tässä pakkausselosteessa? Ota yhteyttä lääkäriisi tai 
apteekkiin.

Tämän pakkausselosteen sisältö:
1. Mitä Hydrochloorthiazide Mylan on ja mihin sitä käytetään?
2. Milloin et saa käyttää tätä lääkettä tai milloin sinun on oltava erityisen varovainen?
3. Miten tätä lääkettä käytetään?
4. Mahdolliset haittavaikutukset
5. Miten säilytät tätä lääkettä?
6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa

1. Mitä Hydrochloorthiazide Mylan on ja mihin sitä käytetään?
Hydrochloorthiazide Mylan sisältää vaikuttavana aineena hydroklooritiatsidia, joka kuuluu 
ryhmään lääkkeitä, joita kutsutaan “diureeteiksi”. Diureetit lisäävät munuaisten tuottaman virtsan 
määrää ja niitä kutsutaan joskus nesteenpoistotableteiksi.

Hydrochloorthiazide Mylan 12,5 mg ja 25 mg käytetään hoitamaan:
• korkea verenpaine (essentiaalinen valtimoverenpainetauti);
• nesteen kertymistä kudoksiin sydän-, maksa- tai munuaissairauden vuoksi (sydän-, maksa- 

tai munuaisturvotus).

2. Milloin tätä lääkettä ei saa käyttää tai on oltava erityisen varovainen?

Milloin tätä lääkettä ei saa käyttää?
• Olet allerginen hydroklooritiatsidille, muille tiatsideille tai sulfonamideille tai jollekin tämän 

lääkkeen muista aineista. Nämä aineet löytyvät kohdasta 6.
• Sinulla on vakavia munuaisongelmia.
• Sinulla on akuutti munuaistulehdus (glomerulonefriitti).
• Sinulla on vakavia maksavaivoja, kuten maksan vajaatoiminta, johon liittyy tajunnan 

heikkeneminen.
• Sinulla on alhaiset kaliumtasot veressäsi (hypokalemia).
• Sinulla on alhaiset natriumtasot veressäsi (hyponatremia).
• Sinulla on alentunut verivolyymi (hypovolemia).
• Sinulla on kohonnut kalsiumpitoisuus veressä (hyperkalsemia).
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• Sinulla on kohonnut virtsahappopitoisuus veressä (hyperurikemia), joka aiheuttaa oireita 
(potilaat, joilla on kihtiä suvussa).

• Teillä on kihti.
• Teillä on korkea verenpaine raskauden aikana.

Milloin sinun tulee olla erityisen varovainen tämän lääkkeen kanssa?
Ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi ennen tämän lääkkeen käyttöä:

• jos sinulla on aiemmin ollut hengitys- tai keuhko-ongelmia (mukaan lukien tulehdus tai 
nestettä keuhkoissa) hydroklorotiatsidin ottamisen jälkeen. Jos saat vakavaa 
hengenahdistusta tai hengitysvaikeuksia tämän lääkkeen ottamisen jälkeen, hakeudu 
välittömästi lääkärin hoitoon;

• jos sinulla on ollut ihosyöpä tai jos saat epäilyttävän ihomuutoksen hoidon aikana. 
Hydroklorotiatsidihoito, erityisesti pitkäaikainen käyttö suurilla annoksilla, voi lisätä riskiä 
joihinkin ihon ja huulten syöpiin (ei-melanooma ihosyöpä). Suojaa ihosi auringon ja UV-
säteiden altistukselta tämän lääkkeen käytön aikana; jos sinulla on vakava matala 
verenpaine (hypotensio);

• jos sinulla on ongelmia aivojen verisuonissa tai verisuonissa, jotka toimittavat verta 
aivoihisi;

• jos sinulla on sydänsairaus sepelvaltimoiden poikkeavuuksien vuoksi (sepelvaltimotauti); 
jos sinulla on diabetes;

• jos sinulla on muita munuaisongelmia (mukaan lukien munuaissiirto);
• jos sinulla on muita maksavaivoja;
• jos sinulla on näön heikkenemistä tai silmäkipua. Nämä voivat olla oireita
• kun sinulla on muita maksavaivoja;
• jos sinulla on näkökyvyn heikkenemistä tai silmäkipua. Nämä voivat olla oireita nesteen 

kertyminen silmän verisuonikerrokseen (suonikalvon effuusio) tai kohonnut paine silmässä 
voi ilmetä muutaman tunnin tai viikon kuluessa tämän lääkkeen ottamisesta.

• kun sinulla on astma;
• kun sinulla on Addisonin tauti;
• kun olet iäkäs.

Kun sinulla on alhaiset kalium-, natrium- tai magnesiumtasot veressäsi tai heikentynyt 
verenkierto, lääkärisi hoitaa sinua ensin ennen kuin saat Hydrochlorothiazide Mylan -valmistetta. 
Lääkärisi saattaa tarkistaa veresi säännöllisesti (esimerkiksi suola-, sokeri-, rasva-, kreatiniini-, 
urea- tai virtsahappotasojen tarkistamiseksi). Varmista, että juot riittävästi nestettä. Kaliumin 
lisääntyneen menetyksen vuoksi sinun tulee käyttää kaliumrikasta ruokaa (esimerkiksi banaaneja, 
vihanneksia, pähkinöitä). Kun sinulle tehdään leikkaus, kerro lääkärillesi, sairaanhoitajallesi tai 
hammaslääkärillesi, että käytät tätä lääkettä. Lapset ja nuoret alle 18 vuotta

Kokemusta ei ole lapsista ja nuorista alle 18 vuotta. Siksi tätä lääkettä ei saa antaa
lapsille ja nuorille alle 18 vuotta. Käytätkö muita lääkkeitä?

Käytätkö Hydrochlorothiazide Mylan -valmisteen lisäksi muita lääkkeitä, tai oletko äskettäin
käyttänyt tai onko mahdollista, että aiot käyttää muita lääkkeitä lähitulevaisuudessa? Kerro siitä 
lääkärillesi tai apteekkarillesi. Tämä koskee erityisesti seuraavia tuotteita: Kerro siitä sitten 
lääkärillesi tai apteekkarillesi. Tämä koskee erityisesti seuraavia tuotteita:
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• Lääkkeet, jotka liittyvät kaliumin menetykseen ja puutteeseen veressä, muut diureetit 
(esimerkiksi muut tiatsidit, sulfonamidit), kaliureettiset diureetit (esimerkiksi furosemidi), 
glukokortikoidit, ACTH, laksatiivit, karbenoksoloni, amfoterisiini B, natrium- penisilliini G, 
salisyylihappo ja johdannaiset.

• Litium, barbituraatit, fenotiatsiinit tai trisykliset masennuslääkkeet, joita käytetään 
masennuksen hoidossa.

• verenpainelääkkeet (esimerkiksi guanetidiini, metyylidopa, kalsiumantagonistit, ACE:n 
estäjät kuten kaptopriili tai enalapriili, angiotensiinireseptorin salpaajat (ARB:t), suorat 
reniinin estäjät (DRR:t), beetasalpaajat, diatsoksidi, nitraatit, vasodilataattorit).

• Salisylaatit ja muut ei-steroidiset tulehduskipulääkkeet (esimerkiksi indometasiini), mukaan
lukien selektiiviset COX-2-estäjät.

• Insuliini tai suun kautta otettavat diabeteslääkkeet (esimerkiksi metformiini), joita 
käytetään korkean verensokeritason hoitoon.

• lääkkeet, joita käytetään kihdin hoitoon (esimerkiksi allopurinoli, probenesidi, 
sulfinpyratsoni)

• noradrenaliini, jota käytetään matalan verenpaineen hoitoon.
• Epinefriini, jota käytetään vakavien allergisten reaktioiden hoitoon.
• Sydänglykosidit (esimerkiksi digitoksiini), joita käytetään sydämen vajaatoiminnan hoitoon.
• Sytostaatit (esimerkiksi syklofosfamidi, fluorourasiili, metotreksaatti), joita käytetään 

kemoterapiana syövän hoidossa.
• lihasrelaksantit, kuten kurare (esim. pankuroni)
• kolestyramiini tai kolestipoli, joita käytetään alentamaan veren kolesterolitasoja
• Lääkkeet, joihin vaikuttavat veren kaliumpitoisuuden häiriöt:

- rytmihäiriölääkkeet (antiarytmiat) luokasta Ia (esim. kinidiini, hydrokinidiini, 
disopyramidi);

- antiarytmiat luokasta III (esim. amiodaroni, sotaloli, dofetilidi, ibutilidi);
- tietyt psykoosilääkkeet (antipsykootit) (esim. tioridatsiini, klooripromatsiini,

• levomepromatsiini, trifluoperatsiini, syamematsiini, sulpiridi, sultopridi, amisulpridi, tiapriidi,
pimosidi, haloperidoli, droperidoli);

- muut lääkkeet (esim. bepridili, sisapridi, difemaniili, erytromysiini IV, halofantriini,
• mizolastiini, pentamidiini, sparfloksasiini, terfenadiini, vinkamiini IV).
• Amantadiini, jota käytetään Parkinsonin taudin hoitoon.
• kalsiumlisät
• D-vitamiinilisät
• siklosporiini, jota käytetään elinsiirron jälkeen
• karbamatsepiini, jota käytetään epilepsian ja hermokivun hoitoon
• kinidiini, jota käytetään sydänongelmien hoitoon
• tetrasykliinit, antibioottiryhmä infektioiden hoitoon.

Mihin tulee kiinnittää huomiota alkoholin kanssa?
Älä juo alkoholia hoidon aikana, koska se voi lisätä tämän lääkkeen vaikutuksia.

Raskaus ja imetys
Kysy neuvoa lääkäriltäsi tai apteekista ennen lääkkeen ottamista.
Raskaus
Oletko raskaana, luuletko olevasi raskaana, haluatko tulla raskaaksi tai imetätkö? Ota sitten 
yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiin ennen tämän lääkkeen käyttöä.
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Yleensä lääkärisi neuvoo sinua käyttämään toista valmistetta, koska tämän valmisteen käyttöä ei 
suositella raskauden aikana. Syynä tähän on, että hydroklooritiatsidi läpäisee istukan ja sen käyttö 
raskauden toisella ja kolmannella kolmanneksella voi aiheuttaa haitallisia vaikutuksia vauvallesi. 
Imetys

Imetys
imettäville äideille. Ajaminen ja koneiden käyttö

Tällä valmisteella on pieni tai kohtalainen vaikutus ajokykyyn ja koneiden käyttöön.
Tämä pätee erityisesti hoidon alussa tai annoksen suurentamisen yhteydessä. Älä aja ajoneuvoja 
äläkä käytä koneita, jos sinulla on näitä oireita. Hydroklooritiatsidi Mylan sisältää laktoosia

Tämä valmiste sisältää laktoosia (maitosokeria). Jos lääkärisi on kertonut, että et siedä
tiettyjä sokereita, ota yhteyttä lääkäriisi ennen tämän lääkkeen ottamista. siedä, ota yhteyttä 
lääkäriisi ennen tämän lääkkeen ottamista.

3. Kuinka käytät tätä lääkettä?
Käytä tätä lääkettä aina tarkalleen lääkärisi tai apteekkarisi ohjeiden mukaisesti. Epäiletkö oikeaa 
käyttöä? Ota sitten yhteyttä lääkäriisi tai apteekkariisi.
Hydrochloorthiazide Mylan on saatavilla 3 annoksena: 12,5 mg, 25 mg ja 50 mg tabletit.
Kohonnut verenpaine (essentiaalinen valtimoverenpainetauti)
Suositeltu aloitusannos on yksi tai kaksi 12,5 mg hydroklorotiatsiditablettia päivässä tai puoli tai 
yksi 25 mg hydroklorotiatsiditabletti päivässä (12,5 – 25 mg hydroklorotiatsidia päivässä). 
Suositeltu pitkäaikaisannos on yleensä yksi 12,5 mg hydroklorotiatsiditabletti päivässä tai puoli 25
mg hydroklorotiatsiditablettia päivässä (12,5 mg hydroklorotiatsidia päivässä).

Sydän-, maksa- ja munuaisturvotus:
Aloitusannos on 25 mg tai 50 mg hydroklorotiatsidia päivässä.
Pitkäaikaisannos on yleensä 25 mg - 100 mg hydroklorotiatsidia päivässä.
Potilaat, joilla on heikentynyt munuaisten tai maksan toiminta:
Lievien tai kohtalaisten munuaisten tai maksan toimintahäiriöiden tapauksessa 
hydroklorotiatsidiannos tulee sovittaa toimintahäiriön mukaan.
Potilaat, joilla on vaikea sydämen vajaatoiminta: Potilailla, joilla on liiallinen nesteen kertyminen 
heikon sydänlihaksen vuoksi (vaikea sydämen vajaatoiminta), on mahdollista, että 
hydroklorotiatsidin imeytyminen on huomattavasti vähentynyt .

Lapset ja nuoret alle 18 vuotta:
Ei ole kokemusta lasten ja nuorten alle 18 vuotta hoidosta. Siksi hydroklooritiatsidia ei saa antaa 
lapsille ja nuorille alle 18 vuotta.

Antotapa
Tabletit tulee ottaa aamiaisella pureskelematta runsaalla määrällä nestettä.
12,5 mg tabletti: Jakoviiva on tarkoitettu tabletin jakamiseen, jos sinulla on vaikeuksia niellä koko 
tabletti. 25 mg tabletti: tabletti voidaan jakaa yhtä suuriin annoksiin.
Hoidon kesto

Hoidon kesto on rajoittamaton ja riippuu sairauden tyypistä ja vakavuudesta. Jos haluat
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lopettaa tämän lääkkeen käytön, ota ensin yhteyttä lääkäriisi (katso alla “Jos lopetat tämän 
lääkkeen käytön”) Pitkäaikaisen hoidon jälkeen hoito tällä lääkkeellä tulee lopettaa vähitellen.
Ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi, jos uskot, että Hydroklooritiatsidin Mylan vaikutus on liian 
voimakas tai liian heikko. Oletko käyttänyt liikaa tätä lääkettä?

Jos olet ottanut enemmän tabletteja kuin pitäisi, sinun tulee välittömästi ilmoittaa asiasta 
lääkärillesi.
Hän tai hän päättää, mitä toimenpiteitä on toteutettava tilanteen perusteella. tuoda. Hän päättää,
mitä toimenpiteitä on toteutettava perustuen oireet. Myrkytyksen ja/tai vakavien oireiden 
tapauksessa tarvitaan välitöntä lääkärinhoitoa vaaditaan.

Saatat kokea seuraavia: jano, heikkouden tunne ja huimaus, lihaskipu ja lihaskrampit (esim. 
pohjekrampit), päänsärky, verenkiertohäiriöt nopeutuneella sykkeellä, ja alhaisempi verenpaine 
noustessa makuuasennosta seisomaan. Lisäksi voi esiintyä kohtauksia/kouristuksia (kouristukset),
uneliaisuutta (letargia), sekavuutta, lyhytaikaista tajuttomuutta, joka menee itsestään ohi ja joka 
johtuu aivojen heikentyneestä verenkierrosta (verenkiertokollapsi) ja akuutti munuaisten 
vajaatoiminta. Saatat myös kokea väsymystä, lihasheikkoutta, kihelmöinnin, kutinan tai pistelyn 
tuntemuksia ilman syytä (sensoriset häiriöt), halvausta, välinpitämättömyyttä, ilmavaivoja 
(ilmavaivat) ja ummetusta (ummetus) tai sydämen rytmihäiriöitä, suoliston tukkeutumista, 
heikentynyttä tietoisuutta tai tajuttomuutta.

Unohditko käyttää tätä lääkettä?
Älä ota kaksinkertaista annosta unohtuneen annoksen korvaamiseksi, vaan jatka hoitoa määrätyllä
annoksella.

Jos lopetat tämän lääkkeen käytön
Älä keskeytä tai lopeta hydroklooritiatsidihoitoa keskustelematta ensin lääkärisi kanssa. 
konsultoida. Onko sinulla muita kysymyksiä tämän lääkkeen käytöstä? Ota sitten yhteyttä 
lääkäriisi tai apteekkiin.

4. Mahdolliset haittavaikutukset
Kuten kaikki lääkkeet, tämäkin lääke voi aiheuttaa haittavaikutuksia, vaikka kaikki eivät niitä saa.
Jos saat jonkin seuraavista haittavaikutuksista, lopeta tämän lääkkeen käyttö ja ota välittömästi 
yhteyttä lääkäriisi tai mene heti lähimmän sairaalan päivystykseen:
Yleinen (esiintyy alle 1 käyttäjällä 10:stä):

• verihiutaleiden määrän väheneminen, mikä voi aiheuttaa normaalia aikaisempia 
verenvuotoja tai mustelmia, mahdollisesti ihottuman kanssa, jossa on purppuranvärisiä 
täpliä (trombosytopenia, joskus purppuran kanssa);

Melko harvinainen (esiintyy alle 1 käyttäjällä 100:sta):
• lisääntynyt infektioiden määrä, kuten kuume, voimakkaat vilunväristykset, kurkkukipu ja 

suun haavaumat. Nämä voivat olla merkkejä alhaisista valkosolujen määristä (leukopenia tai
agranulosytoosi);

• haiman tulehdus (pankreatiitti);
• virtsan sameus tai tumma virtsa. Nämä voivat olla merkkejä munuaissairaudesta 

(interstitiaalinen nefriitti);
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• hengenahdistus (hengitysvaikeudet). Saatat kärsiä yskästä, joka tuottaa väritöntä limaa 
(akuutti interstitiaalinen keuhkokuume) ja nesteen kertyminen keuhkoihin 
(keuhkoedeema);

• ihon ja silmänvalkuaisten keltaisuus, vaalea uloste, tumma virtsa ja kutina raskaana olevilla 
naisilla

• (intrahepaattinen kolestaasi).

Harvoin (esiintyy alle yhdellä 1000 käyttäjästä):
• anafylaktinen reaktio, esimerkiksi äkilliset allergian merkit, kuten ihottuma, kutina tai 

nokkosihottuma iholla (anafylaktinen reaktio);
• kasvojen, huulten, kielen, kurkun tai muiden kehon osien turvotus, joka voi aiheuttaa 

hengityksen vinkumista tai vaikeuksia hengittää tai niellä.

Hyvin harvoin (esiintyy alle yhdellä 10 000 käyttäjästä):
• äkillinen hengitysvaikeus (oireita ovat vakava hengenahdistus, kuume, heikkous ja 

sekavuus);
• vakavat ihoreaktiot, kuten rakkulat, ihon irtoaminen tai laajalle levinnyt ihottuma (toksinen 

epidermaalinen nekrolyysi, kutaaninen lupus erythematosus, lupus erythematosus 
-tyyppiset reaktiot, lupuksen uudelleenaktivoituminen, erythema multiforme);

• vakava veren solujen väheneminen, mikä voi aiheuttaa heikkoutta, verenvuotoa ja 
infektioita (aplastinen anemia);

• punasolujen väheneminen, mikä voi aiheuttaa kalpeaa ihoa ja heikkoutta tai 
hengenahdistusta (hemolyyttinen anemia);

• punasolujen hajoaminen (immunohemolyyttinen anemia) vasta-aineiden muodostumisen 
seurauksena samanaikaisessa käytössä metyylidopan kanssa.

Tuntematon (saatavilla olevien tietojen perusteella esiintymistiheyttä ei voida määrittää):
• Heikentynyt näkökyky tai kipu silmissä korkean paineen seurauksena (mahdollisia merkkejä

nesteen kertymisestä silmän verisuonikerrokseen (suonikalvon effuusio) tai akuutista 
ahdaskulmaglaukoomasta); kapeakulmaglaukooma);

• munuaisongelmista (akuutti munuaisten vajaatoiminta); Sappirakon akuutti tulehdus 
(kolekystiitti) voi esiintyä olemassa olevien sappikivien tapauksissa

• (kolelitiaasi); Iho- ja huulisyöpä (ei-melanooma ihosyöpä).
• Muita mahdollisia haittavaikutuksia ovat:

Hyvin yleinen (esiintyy yli 1 käyttäjällä 10:stä)
suola- ja nestetasapainon häiriöt, erityisesti alentunut kalium-, natrium- ja kloridipitoisuus

• ja kohonnut kalsiumpitoisuus veressä (hypokalemia, hyponatremia, hypokloremia ja 
hyperkalsemia); hyperkalsemia);

• (glukosuria) henkilöillä, joilla on terve aineenvaihdunta; potilaat diabeteksen varhaisessa 
vaiheessa (latentti diabetes mellitus) tai diabeetikoilla

• ja potilaat, joilla on kaliumin puute; ja potilaat, joilla on kaliumvaje;
• kohonnut virtsahappopitoisuus veressä (hyperurikemia), mikä voi johtaa kihtikohtauksiin 

potilailla, joilla on taipumus siihen; potilaat, joilla on siihen taipumus;
• veren rasvojen (kolesteroli, triglyseridit) nousu, mikä voidaan havaita verikokeessa;
• kohonneet sokeripitoisuudet virtsassa (glukosuria), mikä voidaan havaita virtsatestissä.

https://www.transtoyou.com/fi


Tämä käännös on Transtoyoun tarjoama ja tarkoitettu ainoastaan tiedoksi.

Virallinen pakkausseloste toimitusmaan kielellä toimitetaan aina lääkkeen mukana.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Informatiivinen käännös – ei virallinen pakkausseloste

Yleinen (esiintyy alle 1:llä 10:stä käyttäjästä):
• sydämentykytys (palpitaatiot);
• vähentynyt ruokahalu, ruoansulatuskanavan vaivat (esim. pahoinvointi, oksentelu, ripuli, 

vatsakipu ja -kouristukset);
• tilapäinen kreatiniinipitoisuuden nousu veressä tai ureatasojen nousu virtsassa;
• Alentuneet magnesiumtasot veressä, mikä voidaan havaita verikokeessa 

(hypomagnesemia);
• Kohonneet magnesiumtasot virtsassa, mikä voidaan havaita virtsatestissä 

(hypermagnesiuria);
• Kyvyttömyys saada tai ylläpitää erektiota (impotenssi);
• verenkiertohäiriöt, joihin liittyy alentunut verenpaine asennon vaihtuessa makuulta 

seisomaan asentoon (ortostaattiset säätelyhäiriöt), erityisesti potilailla, joilla on alentunut 
veritilavuus (intravaskulaarinen tilavuusdepleetio), kuten potilailla, joilla on vaikea sydämen 
vajaatoiminta tai potilailla, joita hoidetaan suurella diureettiannoksella.

Harvinainen (esiintyy alle 1:llä 100:sta käyttäjästä)
• näköhäiriöt (esim. näön hämärtyminen, värien näkeminen (keltainen näkö), kyynelnesteen 

tuotannon rajoittuminen, likinäköisyyden (myopia) paheneminen); verisuonten tulehdus, 
usein ihottuman kanssa (vaskuliitti);

• verisuonten tulehdus, usein ihottuman kanssa (vaskuliitti);
• kohonneet tietyn maksaentsyymin (amylaasi) arvot veressä (hyperamylasemia), keltaisuus 

(ikterus);
• muut allergiset ihoreaktiot (esimerkiksi kutina, ihon punoitus, ihottuma, joka johtuu 

yliherkkyydestä valolle tai auringonvalolle (fotoallerginen ekseema), purppuranpunaiset tai 
punaruskeat läiskät aiheutuneet verenvuodoista tai mustelmista ihon alla (purppura), 
kutiseva nokkosihottuma (urtikaria);

• impotenssi;
• kuume (mahdollisesti lääkkeen aiheuttama allerginen reaktio);
• kohonneet magnesiumtasot virtsassa (hypermagnesiuria).

Harvoin (esiintyy alle yhdellä 1000 käyttäjästä)
• unihäiriöt, masennus;
• päänsärky, huimaus, pistely tai tunnottomuus käsissä tai jaloissa (parestesia);
• sydämen rytmihäiriöt (arytmiat);
• ummetus (obstipaatio);
• näön heikkeneminen, erityisesti hoidon ensimmäisten viikkojen aikana.

Hyvin harvoin (esiintyy alle yhdellä 10 000 käyttäjästä)
• veren solujen määrän väheneminen (luuydindepressio);
• kun keho tuottaa liiallisia määriä happoa tai kun munuaiset eivät poista tarpeeksi happoa 

(hypokloreeminen alkaloosi).

Tuntematon (saatavilla olevien tietojen perusteella esiintymistiheyttä ei voida arvioida)
• paheneminen oireista potilailla, joilla on olemassa oleva diabetes (ilmeinen diabetes 

mellitus) kuten hikoilu, vapina ja lisääntynyt ruokahalu.
• Oireiden ilmaantuminen ihmisillä, jotka kehittävät diabeteksen (piilevä diabetes mellitus) 

kuten lisääntynyt nälkä, jano ja virtsaaminen;
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• muut munuaisongelmat;
• lihasnykäykset;
• heikkouden tunne;
• veritulppa (tromboosi) tai äkillinen verisuonen tukkeutuminen (embolia) potilailla tai 

iäkkäillä potilailla, joilla on paksuuntunut veri (hemokonsentraatio) verisuonisairauksista.

Haittavaikutusten ilmoittaminen
Jos koet haittavaikutuksia, ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiin. Tämä koskee myös mahdollisia 
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tässä pakkausselosteessa. Voit myös ilmoittaa 
haittavaikutuksista suoraan Suomen Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimeaan 
(verkkosivusto: www.fimea.fi). Haittavaikutuksista ilmoittamalla voit auttaa meitä saamaan 
lisätietoa tämän lääkkeen turvallisuudesta.

5. Miten säilytät tätä lääkettä?
Pidä poissa lasten näkyviltä ja ulottuvilta.
Tälle lääkkeelle ei ole erityisiä säilytysolosuhteita.
Älä käytä tätä lääkettä viimeisen käyttöpäivämäärän jälkeen. Se löytyy pakkauksesta tai 
läpipainopakkauksesta merkinnän “EXP:” jälkeen. Siinä on kuukausi ja vuosi. Kuukauden viimeinen 
päivä on viimeinen käyttöpäivämäärä.

Älä huuhtele lääkkeitä viemäriin tai WC:hen äläkä heitä niitä roskakoriin. Kysy apteekkariltasi mitä 
tehdä lääkkeille, joita et enää käytä. Ne hävitetään sitten vastuullisella tavalla eikä niitä päädy 
ympäristöön.

6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa
Mitä aineita tämä valmiste sisältää?

• Tämän valmisteen vaikuttava aine on hydroklooritiatsidi. Yksi tabletti sisältää 12,5 mg tai 25
mg hydroklooritiatsidia.

• Muut tämän valmisteen aineet ovat: laktoosimonohydraatti, kolloidinen vedetön piidioksidi,
maissitärkkelys ja magnesiumstearaatti.

Miltä Hydrochlorothiazide Mylan näyttää ja kuinka paljon sitä on pakkauksessa?
Hydrochlorothiazide Mylan 12,5 mg tabletit ovat valkoisia, pyöreitä tabletteja, joissa on jakouurre 
yhdellä puolella.
Hydrochlorothiazide Mylan 25 mg tabletit ovat valkoisia, pyöreitä tabletteja, joissa on jakouurre 
yhdellä puolella.
Hydrochlorothiazide Mylan on saatavana läpipainopakkauksissa, joissa on 10, 20, 30, 50, 90, 98 ja
100 tablettia.
Hydrochlorothiazide Mylan 12,5 mg ja 25 mg tabletit ovat myös saatavana pyöreissä, muovisissa 
tablettisäiliöissä, joissa on 500 tablettia.
Kaikkia mainittuja pakkauskokoja ei välttämättä ole markkinoilla.

Tämä valmiste on rekisteröity numerolla:
RVG 112547 – Hydrochlorothiazide Mylan 12,5 mg, tabletit
RVG 112548 – Hydrochlorothiazide Mylan 25 mg, tabletit

Myyntiluvan haltija ja valmistaja
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Myyntiluvan haltija
Mylan B.V.
Krijgsman 20
1186 DM Amstelveen
Valmistajan vapautus
G.L.Pharma GmbH, Schlossplatz 1, A-8502 Lannach, Itävalta

Tämä lääke on rekisteröity EEA:n jäsenvaltioissa seuraavilla nimillä:
Alankomaat Hydrochloorthiazide Mylan 12,5 mg/25 mg, tabletit
Tämä pakkausseloste on viimeksi hyväksytty kesäkuussa 2022.

Muut tietolähteet
Lisätietoja tästä lääkkeestä on saatavilla Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskuksen 
verkkosivustolla
www.cbg-meb.nl

https://www.transtoyou.com/fi

