Ulotka: Informacje dla pacjenta
Hydrochloorthiazide Mylan 12,5 mg, tabletki
Hydrochloorthiazide Mylan 25 mg, tabletki
Hydrochloorthiazide

Przeczytaj uwaznie catg ulotke przed uzyciem tego leku, poniewaz zawiera ona wazne informacje
dla Ciebie.
» Zachowaj te ulotke. Moze by¢ potrzebna ponownie.
* Masz jeszcze pytania? Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
* Nie przekazuj tego leku innym osobom, poniewaz jest on przepisany wytgcznie Tobie.
Moze by¢ szkodliwy dla innych, nawet jesli majq takie same objawy jak Ty.
* Czy wystgpit u Ciebie ktérys z dziatan niepozgdanych wymienionych w punkcie 4? A moze
wystgpito dziatanie niepozgdane niewymienione w tej ulotce? Skontaktuj sie z lekarzem
lub farmaceuta.

Zawartos¢ ulotki:
1. Co to jest Hydrochloorthiazide Mylan i w jakim celu sie go stosuje?
Kiedy nie nalezy stosowac tego leku lub kiedy nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosé?
Jak stosowac ten lek?
Mozliwe dziatania niepozagdane
Jak przechowywac ten lek?
Zawartos¢ opakowania i inne informacje
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1. Czym jest Hydrochlorotiazyd Mylan i do czego stosuje sig ten lek?

Hydrochlorotiazyd Mylan zawiera substancje czynng hydrochlorotiazyd, ktéra nalezy do grupy
lekéw zwanych ,diuretykami”. Diuretyki zwiekszajq ilos¢ moczu produkowanego przez nerki i
czasami nazywane sg tabletkami moczopednymi.

Hydrochlorotiazyd Mylan 12,5 mg i 25 mg stosuje sie w leczeniu:
* nadcisnienia tetniczego (nadci$nienie tetnicze samoistne);
* zatrzymywania ptynéw w tkankach spowodowanego chorobg serca, watroby lub nerek
(obrzek serca, watroby lub nerek).

2. Kiedy nie nalezy stosowac tego leku lub nalezy zachowac szczegding ostroznosc?

Kiedy nie nalezy stosowac tego leku?

* Jeste$ uczulony na hydrochlorotiazyd, inne tiazydy lub sulfonamidy lub na ktérykolwiek z
innych sktadnikdw tego leku. Sktadniki te mozna znaleZ¢ w punkcie 6.

* Masz powazne problemy z nerkami.

* Masz ostre zapalenie nerek (ktebuszkowe zapalenie nerek).

* Masz powazne problemy z watrobg, takie jak niewydolnos¢ watroby z obnizong
Swiadomoscia.

* Masz niskie poziomy potasu we krwi (hipokaliemia).

* Masz niskie poziomy sodu we krwi (hiponatremia).

* Masz zmniejszong objetos¢ krwi (hipowolemia).

* Masz podwyzszony poziom wapnia we krwi (hiperkalcemia).
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* Masz podwyzszony poziom kwasu moczowego we krwi (hiperurykemia), co powoduje
objawy (pacjenci z historig dny moczanowej w rodzinie).

* Cierpisz na dne moczanowa.

* Masz wysokie cisnienie krwi podczas cigzy.

Kiedy nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc przy stosowaniu tego leku?
Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceutg przed uzyciem tego leku:

* jesli w przesztosci miates$ problemy z oddychaniem lub ptucami (w tym zapalenie lub ptyn
w ptucach) po przyjeciu hydrochlorotiazydu. Jesli po zazyciu tego leku wystapi cigzka
dusznos¢ lub trudnosci w oddychaniu, natychmiast wezwij pomoc medyczng;

* jesli miates raka skory lub jesli podczas leczenia pojawi sie podejrzana zmiana skorna.
Leczenie hydrochlorotiazydem, zwtaszcza dtugotrwate stosowanie w wysokich dawkach,
moze zwiekszac ryzyko niektérych rodzajow raka skéry i warg (rak skory niebedacy
czerniakiem). Chron skore przed ekspozycijg na storice i promieniowanie UV podczas
stosowania tego leku;

* jesli masz powaznie obnizone cisnienie krwi (hipotensja);

* jesli masz problemy z naczyniami krwiono$nymi w mézgu lub naczyniami krwiono$nymi,
ktére dostarczajg krew do mozgu; dostarczenie krwi;

* jesli masz cukrzyce;

* jesli masz inne problemy z nerkami (w tym przeszczep nerki);

* jesli masz inne problemy z watrobg;

* jeslimasz problemy z widzeniem lub bél oczu. Mogg to by¢ objawy

* jesli masz problemy ze zmniejszonym widzeniem lub bélem oka. Moga to by¢ objawy
gromadzenie sie ptynu w naczyniéwce oka (wysiek naczyniéwkowy) lub podwyzszone
ci$nienie w oku, ktére mogg wystgpic¢ w ciggu kilku godzin do tygodnia po zazyciu tego
leku.

* jeslimasz astme;

* jesli masz chorobe Addisona;

* jesli jestes osobg starsza.

Jesli masz niskie poziomy potasu, sodu lub magnezu we krwi lub zmniejszone krazenie krwi,
lekarz najpierw to leczy, zanim otrzymasz Hydrochlorotiazyd Mylan. Moze sie zdarzy¢, ze lekarz
bedzie regularnie kontrolowac¢ twoja krew (na przyktad, aby sprawdzié¢ poziomy soli, cukru,
ttuszczu, kreatyniny, mocznika lub kwasu moczowego). Upewnij sig, ze pijesz wystarczajgcyg ilo$é
ptynéw. Ze wzgledu na zwiekszong utrate potasu powinienes spozywac pokarmy bogate w potas
(na przyktad banany, warzywa, orzechy). Jesli masz by¢ operowany, powiedz swojemu lekarzowi,
pielegniarce lub dentyscie, ze uzywasz tego leku. Dzieci i mtodziez do 18 lat

Nie ma doswiadczenia w stosowaniu u dzieci i mtodziezy do 18 lat. Dlatego ten lek nie powinien
by¢ podawany
dzieciom i mtodziezy do 18 lat. Czy uzywasz innych lekéw?

Czy uzywasz innych lekéw oprécz Hydrochlorotiazydu Mylan, lub czy niedawno to robite$

lub istnieje mozliwos¢, ze w najblizszej przysztosci bedziesz uzywac innych lekéw? Powiedz o
tym swojemu lekarzowi lub farmaceucie. Dotyczy to w szczegdInosci nastepujgcych produktow:
Powiedz to swojemu lekarzowi lub farmaceucie. Dotyczy to w szczegdlnosci nastepujacych
produktéw:
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Leki zwigzane z utratg potasu i niedoborem potasu we krwi, inne diuretyki (na przyktad
inne tiazydy, sulfonamidy), diuretyki kaliuretyczne (na przyktad furosemid),
glikokortykosteroidy, ACTH, srodki przeczyszczajgce, karbenoksolon, amfoterycyna B,
penicylina G sodowa, kwas salicylowy i jego pochodne.

Lit, barbiturany, fenotiazyny lub tréjcykliczne leki przeciwdepresyjne stosowane w
leczeniu depresii.

leki obnizajgce cisnienie krwi (na przyktad guanetydyna, metyldopa, antagonisci wapnia,
inhibitory ACE takie jak kaptopryl lub enalapryl, blokery receptoréw angiotensyny (ARB),
bezposrednie inhibitory reniny (DRR), beta-blokery, diazoksyd, azotany, wazodylatatory).
Salicylany i inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (na przyktad indometacyna), w tym
selektywne inhibitory COX-2.

Insulina lub doustne leki przeciwcukrzycowe (na przyktad metformina) stosowane w
leczeniu wysokiego poziomu cukru we krwi.

leki stosowane w leczeniu dny moczanowej (na przyktad allopurynol, probenecyd,
sulfinpirazon)

norepinefryna stosowana w leczeniu niskiego cisnienia krwi.

Epinefryna stosowana w leczeniu cigzkich reakcji alergicznych.

Glikozydy nasercowe (na przyktad digitoksyna) stosowane w leczeniu niewydolnosci
serca.

Cytostatyki (na przyktad cyklofosfamid, fluorouracyl, metotreksat) stosowane jako
chemioterapia w leczeniu raka.

leki zwiotczajgce migsnie typu kurary (np. pankuronium)

cholestyramina lub kolestypol stosowane do obnizania poziomu cholesterolu we krwi
Leki, na ktdre wptywajg zaburzenia poziomu potasu we krwi:

- leki przeciwarytmiczne klasy la (np. chinidyna, hydrochinidyna, dizopiramid);

- leki przeciwarytmiczne klasy Il (np. amiodaron, sotalol, dofetylid, ibutylid);

- niektore leki przeciwpsychotyczne (neuroleptyki) (np. tioridazyna, chlorpromazyna,
lewomepromazyna, trifluoperazyna, cyamemazyna, sulpiryd, sultopryd, amisulpryd,
tiapryd, pimozyd, haloperidol, droperidol);

- inne leki (np. beprydyl, cizapryd, difemanil, erytromycyna IV, halofantryna,
mizolastyna, pentamidyna, sparfloksacyna, terfenadyna, winkamina V).

Amantadyna stosowana w leczeniu choroby Parkinsona.
suplementy wapnia

suplementy witaminy D

cyklosporyna stosowana po przeszczepach

karbamazepina stosowana w leczeniu padaczki i bélu nerwdéw
chinidyna stosowana w leczeniu problemdw z sercem
tetracykliny, grupa antybiotykéw stosowanych w leczeniu infekcji.

Na co nalezy zwréci¢ uwage przy alkoholu?
Nie pij alkoholu podczas leczenia, poniewaz moze to zwiekszy¢ dziatanie tego leku.

Cigza i karmienie piersig
Zapytaj swojego lekarza lub farmaceute o rade przed zazyciem jakiegokolwiek leku.

Czy jestes w cigzy, podejrzewasz cigze, planujesz cigze lub karmisz piersig? Skontaktuj sie ze
swoim lekarzem lub farmaceutg przed uzyciem tego leku.
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Zwykle lekarz zaleci stosowanie innego srodka, poniewaz stosowanie tego leku jest odradzane w
czasie cigzy. Powodem jest to, ze hydrochlorotiazyd przenika przez tozysko i stosowanie w
drugim i trzecim trymestrze cigzy moze miec niekorzystny wptyw na twoje dziecko. miec.

Karmienie piersig
Poinformuj swojego lekarza, jesli karmisz piersig lub zamierzasz zaczgC. Ten lek jest odradzany dla
matek karmigcych piersia.

Zdolnos¢ prowadzenia pojazddw i obstugi maszyn

Ten lek ma niewielki lub umiarkowany wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugi
maszyn. Dotyczy to zwtaszcza poczatku leczenia lub gdy dawka jest zwiekszana. Nie prowadz
pojazdow i nie obstuguj maszyn, jesli masz z tym problem

Hydrochlorotiazyd Mylan zawiera laktoze
Ten lek zawiera laktoze (cukier mleczny). Jesli lekarz poinformowat cie, ze nie tolerujesz
niektérych cukrow, skontaktuj sie z lekarzem przed zazyciem tego leku.

3. Jak stosowac ten lek?

Zawsze stosuj ten lek doktadnie tak, jak zalecit ci lekarz lub farmaceuta. Masz watpliwosci co do
prawidtowego stosowania? Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Hydrochloorthiazide Mylan jest dostepny w 3 dawkach: tabletki 12,5 mg, 25 mg i 50 mg.
Wysokie ci$nienie krwi (nadcisnienie tetnicze pierwotne)

Zalecana dawka poczatkowa to jedna lub dwie tabletki hydrochlorotiazydu 12,5 mg na dobe lub
pot lub jedna tabletka hydrochlorotiazydu 25 mg na dobe (12,5 — 25 mg hydrochlorotiazydu na
dobe). Zalecana dawka dtugoterminowa to zazwyczaj jedna tabletka hydrochlorotiazydu 12,5 mg
na dobe lub pét tabletki hydrochlorotiazydu 25 mg na dobe (12,5 mg hydrochlorotiazydu na
dobe).

Obrzek serca, wqtroby i nerek:

Dawka poczatkowa to 25 mg lub 50 mg hydrochlorotiazydu na dobe.

Dawka dtugoterminowa to zazwyczaj 25 mg do 100 mg hydrochlorotiazydu na dobe.

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby:

W przypadku tagodnych do umiarkowanych zaburzen czynnosci nerek lub watroby dawke
hydrochlorotiazydu nalezy dostosowac do stopnia zaburzenia czynnosci.

Pacjenci z ciezka niewydolnoscig serca: U pacjentéw z nadmiernym zatrzymywaniem ptyndw w
wyniku ostabienia miesnia sercowego (cigzka niewydolno$¢ serca), mozliwe jest, ze wchtanianie
hydrochlorotiazydu jest znacznie zmniejszone. jest.

Dzieci i mtodziez do 18 lat:
Brak do$wiadczenia w stosowaniu u dzieci i mtodziezy do 18 lat. Dlatego hydrochlorotiazyd nie
powinien by¢ podawany dzieciom i mtodziezy do 18 lat.

Sposéb podawania

Tabletki nalezy przyjmowac podczas $niadania, bez rozgryzania, z duzg ilo$cig ptynu.

Tabletka 12,5 mq: Linia podziatu stuzy do przetamania tabletki, jesli masz trudnos$ci z potknigciem
catej tabletki. Tabletka 25 mg: tabletka moze by¢ podzielona na réwne dawki.

Czas trwania leczenia
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Czas trwania leczenia

przestaé stosowac ten lek, najpierw skontaktuj sie z lekarzem (patrz ,Jesli przestaniesz stosowac
ten lek”) Po dtugotrwatym leczeniu nalezy stopniowo przerywaé stosowanie tego leku.
Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta, jesli uwazasz, ze dziatanie Hydrochlorotiazydu Mylan
jest zbyt silne lub zbyt stabe. Czy uzytes zbyt duzo tego leku?

Jesli przyjates wiecej tabletek niz powinienes, natychmiast poinformuj o tym swojego lekarza.
On lub ona zdecyduje, jakie srodki nalezy podjg¢ na podstawie przeprowadzonych badan. On lub
ona zdecyduje, jakie Srodki nalezy podjg¢ na podstawie objawy. W przypadku zatrucia i/lub
powaznych objawdw wymagana jest natychmiastowa pomoc medyczna wymagana.

Mozesz odczuwac nastepujgce objawy: pragnienie, uczucie ostabienia i zawroty gtowy, bdl
mig$ni i skurcze migsni (np. skurcze tydek), bél gtowy, zaburzenia krazenia z przyspieszonym
tetnem oraz obnizone cisnienie krwi przy wstawaniu z pozycji lezgcej do stojacej. Ponadto moga
wystgpi¢ napady drgawkowe (konwulsje), sennosc (letargia), dezorientacja, krotkotrwata utrata
przytomnosci, ktéra sama ustepuje i jest spowodowana zmniejszonym doptywem krwi do mdzgu
(zapas¢ krazeniowa) oraz ostre uszkodzenie nerek. Mozesz réwniez odczuwaé zmeczenie,
ostabienie migs$ni, uczucie mrowienia, swedzenia lub dretwienia bez wyraznej przyczyny
(zaburzenia czucia), paraliz, brak zainteresowania, wzdecia (wzdecia) i zaparcia (obstrukcja) lub
zaburzenia rytmu serca, niedroznos¢ jelit, zmniejszona Swiadomos¢ lub utrate przytomnosci.

Czy zapomniate$ uzyc tego leku?
Nie przyjmuj podwdjnej dawki, aby uzupetni¢ pominietg dawke, ale kontynuuj leczenie zgodnie z
zalecang dawka.

Jesli przestaniesz uzywac tego leku

Nie nalezy przerywac ani zaprzestawac leczenia hydrochlorotiazydem bez wczesniejsze]
konsultacji z lekarzem. Czy masz jeszcze inne pytania dotyczace stosowania tego leku?
Skontaktuj sie wtedy z lekarzem lub farmaceuta.

4. Mozliwe dziatania niepozadane
Jak kazdy lek, ten lek moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one
wystapia. dotyczyc.
Jesli wystagpi ktorykolwiek z ponizszych dziatan niepozadanych, przerwij stosowanie tego leku i
natychmiast skontaktuj sie z lekarzem lub udaj sie od razu na oddziat pomocy dorazne]
najblizszego szpitala:
Czesto (wystepujg u mniej niz 1 na 10 pacjentow):
* zmniejszenie liczby ptytek krwi, co moze powodowac wczesniejsze niz zwykle krwawienia
lub siniaki, mozliwe z wysypka skorng z fioletowymi plamami (matoptytkowo$¢, czasami z
plamicy);

Rzadko (wystepujg u mniej niz 1 na 100 pacjentéw):
* zwiekszenie liczby infekcji, na ktore cierpisz, takich jak gorgczka, silne dreszcze, bél gardta
i owrzodzenia jamy ustnej. Moga to by¢ objawy niskiego poziomu biatych krwinek
(leukopenia lub agranulocytoza);
 zapalenie trzustki (zapalenie trzustki);
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* produkcja moczu z osadami lub ciemny mocz. Moga to by¢ objawy choroby nerek
($rédmigzszowe zapalenie nerek);

* dusznos¢ (trudnosci w oddychaniu). Mozesz mieé kaszel, ktéry produkuje bezbarwna
flegme (ostre $rédmigzszowe zapalenie ptuc) i gromadzenie sie ptynu w ptucach (obrzek
ptuc);

* zazodtcenie skory i biatek oczu, jasne stolce, ciemny mocz i swedzenie u kobiet w cigzy

* (wewnatrzwatrobowa cholestaza).

Rzadko (wystepujg u mniej niz 1 na 1000 uzytkownikéw):
* reakcja anafilaktyczna, na przyktad nagte objawy alergii, takie jak wysypka, swedzenie lub
pokrzywka na skorze (reakcja anafilaktyczna);
* obrzek twarzy, warg, jezyka, gardta lub innych czesci ciata, ktéry moze powodowacé
Swiszczacy oddech lub trudnosci w oddychaniu lub potykaniu.

Bardzo rzadko (wystepujg u mniej niz 1 na 10 000 uzytkownikéw):

* nagte wystapienie dusznosci (objawy obejmuja ciezkg dusznosé, goraczke, ostabienie i
dezorientacje);

* ciezkie reakcje skorne, takie jak pecherze, ztuszczanie sie skory lub rozlegta wysypka
skdrna (toksyczna nekroliza naskorka, skdrny toczen rumieniowaty, reakcje podobne do
tocznia rumieniowatego, reaktywacja tocznia rumieniowatego, rumien wielopostaciowy);

* ciezki spadek liczby krwinek, co moze powodowac ostabienie, krwawienia i infekcje
(niedokrwisto$¢ aplasyczna);

* spadek liczby czerwonych krwinek, co moze powodowac blados¢ skory i ostabienie lub
duszno$¢ (niedokrwisto$é hemolityczna);

* desintegracja czerwonych krwinek (immunohemolityczna anemia) w wyniku tworzenia sig
przeciwciat przy jednoczesnym stosowaniu z metyldopa.

Nieznane (na podstawie dostepnych danych nie mozna ustali¢ czestosci wystegpowania):

* Zmniejszenie ostrosci wzroku lub bdl oczu w wyniku wysokiego ci$nienia (mozliwe objawy
nagromadzenia ptynu w naczyniéwce oka (wysiek naczyniéwkowy) lub ostrej jaskry z
waskim katem przesgczania);

* Produkcja matej ilosci lub brak moczu z bélem w dolnej czesci plecéw. Mogg to by¢
objawy powaznych probleméw z nerkami (ostrej niewydolnosci nerek);

» Ostre zapalenie pecherzyka zétciowego (zapalenie pecherzyka zétciowego) moze
wystapi¢ w przypadkach istniejgcych kamieni zétciowych (kamica zétciowa);

* Rak skory i warg (rak skory niebedacy czerniakiem).

Inne mozliwe dziatania niepozadane to:
Bardzo czesto (wystepujg u wiecej niz 1 na 10 uzytkownikdw)
* zaburzenia rbwnowagi elektrolitowej i ptynowej, zwtaszcza obnizony poziom potasu, sodu
i chloru oraz podwyzszony poziom wapnia we krwi (hipokaliemia, hiponatremia,
hipochloremia i hiperkalcemia);
* podwyzszony poziom cukru we krwi (hiperglikemia) i zwigkszone wydalanie cukru z
moczem (glukozuria) u osdb z prawidtowym metabolizmem,;
* pacjenci we wczesnym stadium cukrzycy (utajona cukrzyca) lub u pacjentéw z cukrzycy i
pacjenci z niedoborem potasu;
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zwigkszony poziom kwasu moczowego we krwi (hiperurykemia), co moze prowadzi¢ do
atakdéw dny moczanowej u pacjentéw z predyspozycjami do tego;

wzrost poziomu lipidéw we krwi (cholesterol, tréjglicerydy), co mozna zaobserwowaé w
badaniu krwi;

zwiekszone poziomy cukru w moczu (glukozuria), co mozna zaobserwowaé w badaniu
moczul.

Czesto (wystepujg u mniej niz 1 na 10 uzytkownikdw):

kotatanie serca (palpitacje);

zmniejszony apetyt, dolegliwo$ci zotgdkowo-jelitowe (np. nudnosci, wymioty, biegunka,
bol brzucha i skurcze);

przejSciowy wzrost poziomoéw kreatyniny we krwi lub pozioméw mocznika w moczu;
Obnizone poziomy magnezu we krwi, co mozna zaobserwowac w badaniu krwi
(hipomagnezemia);

Podwyzszone poziomy magnezu w moczu, CO mozna zaobserwowac w badaniu moczu
(hipermagnezuria);

Niemozno$¢ uzyskania lub utrzymania erekcji (impotencja);

zaburzenia kragzenia z obnizonym ci$nieniem krwi przy zmianie pozycji z lezacej na stojaca
pozycje (zaburzenia regulacji ortostatycznej), szczegdlnie u pacjentdw z obnizong
objetoscig krwi (deplecja objetosci wewnatrznaczyniowej), takich jak pacjenci z ciezka
niewydolnoscig serca lub pacjenci leczeni wysokimi dawkami diuretykéw.

Czasami (wystepuja u mnigj niz 1 na 100 uzytkownikéw)

zaburzenia widzenia (np. niewyrazne widzenie, widzenie koloréw (zétte widzenie),
ograniczona produkcja ptynu tzowego, pogorszenie krétkowzrocznosci (myopia);
zapalenie naczyn krwiono$nych, czesto z wysypka skorng (zapalenie naczyn);
podwyzszone warto$ci okreslonego enzymu watrobowego (amylazy) we krwi
(hiperamylazemia), zéttaczka (icterus);

inne reakcje alergiczne skéry (na przyktad swedzenie, zaczerwienienie skory, wysypka
skérna w wyniku nadwrazliwosci na $wiatto lub $wiatto stoneczne (fotoalergiczny
wyprysk), purpurowe lub czerwono-brgzowe plamy spowodowane krwawieniami lub
siniakami na skérze (plamica), swedzaca pokrzywka (pokrzywka);

impotencja;

goraczka (mozliwie spowodowana reakcjg alergiczng na lek);

podwyzszone poziomy magnezu w moczu (hipermagnezuria).

Rzadko (wystepujg u mniej niz 1 na 1000 uzytkownikdw)

zaburzenia snu, depresja;

bol gtowy, zawroty gtowy, mrowienie lub dretwienie rak lub nég (parestezje);
zmiany rytmu serca (arytmie);

zaparcia (obstipacja);

pogorszenie widzenia oka, szczegdlnie w pierwszych kilku tygodniach leczenia.

Bardzo rzadko (wystepujg u mniej niz 1 na 10 000 uzytkownikdw)

zmniejszenie liczby komérek krwi (depresja szpiku kostnego);
gdy organizm produkuje nadmierne ilosci kwasu lub gdy nerki nie usuwajg wystarczajgce;j
ilo$ci kwasu (alkaloza hipochloremiczna).
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Nieznana (na podstawie dostepnych danych nie mozna okresli¢ czestosci wystepowania)

* pogorszenie objawdw u pacjentéw z istniejgcg cukrzyca (jawna cukrzyca) takich jak
pocenie sig, drzenie i zwigkszony apetyt.

* Pojawienie sig objawow u 0séb rozwijajgcych cukrzyce (utajona cukrzyca) takich jak
zwiekszone taknienie, pragnienie i oddawanie moczuy;

* inne problemy z nerkami;

* skurcze migsni;

* uczucie ostabienia;

* krzepniecie krwi (zakrzepica) lub nagta blokada naczynia krwiono$nego (zator) u
pacjentow lub starszych pacjentéw z zageszczong krwig (hemokoncentracja) z chorobami
naczyn krwiono$nych.

Zgtaszanie dziatah niepozadanych

Jesli wystapig dziatania niepozadane, skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta. Dotyczy to
rowniez dziatan niepozadanych, ktére nie sg wymienione w tej ulotce. Mozesz réwniez zgtaszac
dziatania niepozadane bezposrednio poprzez Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb (strona
internetowa: www.lareb.nl). Zgtaszajac dziatania niepozadane, mozesz pomoéc nam uzyskadé
wiecej informacji na temat bezpieczenstwa tego leku.

5. Jak przechowywac ten lek?

Przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Dla tego leku nie ma specjalnych warunkéw przechowywania.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci. Termin ten jest podany na pudetku lub
blistrze po ,EXP:". Podana jest tam miesiac i rok. Ostatni dzieh tego miesigca jest terminem
waznosci.

Nie sptukuj lekéw w zlewie ani w WC i nie wyrzucaj ich do kosza na $mieci. Zapytaj swojego
farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktérych juz nie uzywasz. Zostang one zniszczone w
odpowiedzialny sposdb i nie trafig do srodowiska.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Jakie substancje zawiera ten lek?
* Substancjg czynng w tym leku jest hydrochlorotiazyd. Jedna tabletka zawiera 12,5 mg lub
25 mg hydrochlorotiazydu.
* Inne substancje w tym leku to: laktoza jednowodna, krzemionka koloidalna bezwodna,
skrobia kukurydziana i stearynian magnezu.

Jak wyglada Hydrochlorotiazyd Mylan i ile jest w opakowaniu?

Tabletki Hydrochlorotiazyd Mylan 12,5 mg sg biate, okragte z linig podziatu po jednej stronie.
Tabletki Hydrochlorotiazyd Mylan 25 mg sa biate, okragte z linig podziatu po jednej stronie.
Hydrochlorotiazyd Mylan jest dostepny w blistrach po 10, 20, 30, 50, 90, 98 i 100 tabletek.
Tabletki Hydrochlorotiazyd Mylan 12,5 mg i 25 mg sag rowniez dostepne w okragtych,
plastikowych pojemnikach na tabletki po 500 tabletek.

Nie wszystkie wymienione wielkosci opakowan sg wprowadzane do obrotu.

Ten lek jest zarejestrowany pod numerem:
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RVG 112547 — Hydrochlorotiazyd Mylan 12,5 mg, tabletki
RVG 112548 — Hydrochlorotiazyd Mylan 25 mg, tabletki

Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu i producent
Posiadacz pozwolenia

Mylan B.V.

Krijgsman 20

1186 DM Amstelveen

Producent zwolnienia

G.L.Pharma GmbH, Schlossplatz 1, A-8502 Lannach, Austria

Ten lek jest zarejestrowany w panstwach cztonkowskich EOG pod nastepujgcymi nazwami:
Holandia Hydrochlorotiazyd Mylan 12,5 mg/25 mg, tabletki
Ta ulotka zostata ostatnio zatwierdzona w czerwcu 2022.

Inne zrédta informacji

Wiecej informacji o tym leku jest dostepnych na stronie internetowej Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych www.cbg-meb.nl
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