Pakendi infoleht
Kliovance® 1 mg/0,5 mg Shukese polumeerikattega tabletid
Estradiool/noretisteroonatsetaat

Lugege see infoleht hoolikalt labi, enne kui hakkate seda ravimit vétma, sest see sisaldab teile
olulist teavet.
Hoidke see infoleht alles. Teil véib olla vaja seda uuesti lugeda.
Kui teil on lisakusimusi, pidage ndu oma arsti véi apteekriga.
See ravim on maaratud ainult teile. Arge andke seda teistele. See véib neid kahjustada,
isegi kui nende haigusnahud on samad kui teil.
Kui teil tekib mingeid kérvaltoimeid, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. See hélmab ka
vOimalikke kdrvaltoimeid, mida selles infolehes ei ole loetletud. Vt 6k 4.

Mis on selles infolehes

Mis Kliovance® on ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Kliovance®

vGtmist Kuidas*ovance

Vaimalikud kérvaltoimed

Kuidas séilitada Kliovance®

Pakendi sisu ja muu teave

SRGIFNERENIES

1. Mis Kliovance® on ja milleks seda kasutatakse

Kliovance® on pidev kombineeritud hormoonasendusravi (HAR). See sisaldab kahte titipi
naissuguhormoone, dstrogeeni ja progestageeni. Kliovance® kasutatakse postmenopausis naistel,
kellel on moodunud vahemalt 1 aasta viimasest loomulikust menstruatsioonist.

Kliovance® kasutatakse:

Menopausijargsete suimptomite leevendamine

Menopausi ajal vaheneb naise kehas toodetava ostrogeeni hulk. See véib pohjustada
simptomeid nagu kuumad hood n&ol, kaelal ja rinnal ('kuumahood'). Kliovance® leevendab neid
simptomeid parast menopausi. Teile maaratakse Kliovance® ainult siis, kui teie simptomid
tosiselt takistavad teie igapaevaelu.

Osteoporoosi ennetamine

Parast menopausi véivad ménedel naistel tekkida haprad luud (osteoporoos). Te peaksite
arutama kdiki saadaolevaid vdimalusi oma arstiga.

Kui teil on suurenenud luumurdude risk osteoporoosi téttu ja teised ravimid ei sobi teile, véite
kasutada Kliovance® osteoporoosi ennetamiseks parast menopausi.

Kliovance® on ette nahtud naistele, kellel ei ole emakat eemaldatud ja kelle menstruatsioonid on
I6ppenud rohkem kui aasta tagasi.
On ainult piiratud kogemus lile 65-aastaste naiste ravimisega Kliovance®.

2. Mida peate teadma enne Kliovance® @™
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Meditsiiniline ajalugu ja regulaarsed kontrollid
HRT kasutamine toob kaasa riske, mida tuleb arvestada, kui otsustatakse, kas alustada selle

votmist voi jatkata selle vétmist.

Kogemus enneaegse menopausiga naiste (munasarjade puudulikkuse véi operatsiooni tottu)
ravimisel on piiratud Kui teil on enneaegne menopaus, voivad HRT kasutamise riskid olla

Enne HRT alustamist (v6i taasalustamist) kiisib teie arst teie enda ja teie perekonna meditsiinilise
ajaloo kohta. Teie arst voib otsustada teha fuusilise labivaatuse. See vdib hélmata teie rindade
ja/voi vajadusel sisemist labivaatust.

KUi olete alustanud K| iovance®—ga, peaksite regulaarselt kaima arsti juures kontrollis (vahemalt kord aastas). Nendel kontrollidel arutage oma

astiga neaksite regulaarselt oma arsti juures kontrollis (vahemalt kord aastas). Nendel kontrollidel
arutage oma arstiga jatkamise eeliseid ja riske ®-ga jatkamise eeliseid ja riske.”.

Kaige regulaarselt rinnavahi séeluuringutel, nagu arst soovitab.

Arge vétke Kliovance®
Kui m6ni ja‘rgmistest kehtib teie kohta. Kui te pole kindel méne allpool toodud punkti osas,

Arge vétke Kliovance®:
Kui teil on, on olnud véi kahtlustatakse rinnavahki.
Kui teil on véi on olnud vahk, mis on tundlik ostrogeenidesuhtes, nagu emaka limaskesta
vahk (endomeetrium), véi kui teid kahtlustatakse selles.
Kui teil on seletamatu tupeverejooks.
Kui teil on emaka limaskesta liigne paksenemine (endomeetriumi hiiperplaasia), mida ei
ravita.
Kui teil on véi on kunagi olnud verehlitive veenis (tromboos), naiteks jalgades
(stivaveenitromboos) véi kopsudes (kopsuemboolia).
Kui teil on vere hiilibimishaire (naiteks valgu C, valgu S véi antitrombiini puudulikkus).
Kui teil on véi on varem olnud haigus, mis on pdhjustatud arterites esinevatest
verehuuvetest, nagu sudameatakk, insult véi stenokardia.
Kui teil on véi on kunagi olnud maksahaigus ja teie maksafunktsiooni testid ei ole
normaliseerunud.
Kui teil on haruldane vereprobleem, mida nimetatakse 'porfuuriaks', mis on paritav
perekonnas.
Kui olete allergiline (iilitundlik) ostradiooli, noretisteroonatsetaadi véi méne muu
koostisosa suhtes, mis on Kliovance® (loetletud jaotises 6 'Pakendi sisu ja muu teave').

Kui méni Ulaltoodud seisunditest ilmneb esmakordselt Kliovance®vétmise ajal, I6petage selle
vétmine kohe ja poorduge viivitamatult arsti poole.

Hoiatused ja ettevaatusabindud
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Teavitage oma arsti, kui teil on kunagi olnud méni jargmistest probleemidest, enne ravi
alustamist, kuna need véivad ravi ajal Kliovance®kasutamise ajal tagasi tulla voi stiveneda. Sellisel
juhul peaksite sagedamini arsti juures kontrollis kaima:

muoomid emakas

emaka limaskesta kasv valjaspool emakat (endometrioos) v&i anamneesis emaka
limaskesta liigne kasv (endomeetriumi hiiperplaasia)

suurenenud risk verehlilivete tekkeks (vt 'Verehlilibed veenis (tromboos)')
suurenenud risk haigestuda ostrogeen-tundlikku vahki (naiteks kui emal, el véi vanaemal
on olnud rinnavahk)

kdrge vererdhk

maksahaigus, naiteks healoomuline maksa kasvaja

diabeet

sapikivid

migreen voi tugevad peavalud

immuunsiisteemi haigus, mis méjutab paljusid elundeid (stisteemne erlitematoosne
luupus, SLE)

epilepsia

astma

trummikilet ja kuulmist mojutav haigus (otoskleroos)

vaga kérge rasvade taseteie veres (trigliitseriidid)

vedelikupeetus sudame- voi neeruprobleemide téttu

laktoositalumatus.

Lopetage Kliovance® ja podrduge kohe arsti poole
Kui markate HRT vétmise ajal ménda jargmistest:
mé&ni tingimus, mis on mainitud jaotises ,Arge vétke Kliovance®
naha v&i silmavalgete kollasus (kollatébi). Need véivad olla maksahaiguse tunnused
teie vererdhu suur téus (simptomiteks vdivad olla peavalu, vasimus, pearinglus)
migreenilaadsed peavalud, mis tekivad esimest korda
kui te rasestute
kui markate verehuube tunnuseid, nagu:
- valulik jalgade turse ja punetus
- akiline valu rinnus
- hingamisraskused.
Lisateabe saamiseks vaadake jaotist ,Verehiilibed veenis (tromboos)".

Mérkus: Kliovance® ei ole rasestumisvastane vahend. Kui teie viimasest menstruatsioonist on
moodunud vahem kui 12 kuud vdi olete alla 50-aastane, voib teil siiski olla vaja kasutada
taiendavat rasestumisvastast vahendit raseduse valtimiseks. Kusige néu oma arstilt.

HRT ja vahk
Emaka limaskesta liigne paksenemine (endomeetriumi hiiperplaasia) ja emaka limaskesta vahk
(endomeetriumi vahk)

Véttes Ostrogeen-ainult HRT suurendab emaka limaskesta liigse paksenemise (endomeetriumi
hiiperplaasia) ja emaka limaskesta vahi (endomeetriumi vahk) riski.
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See progestageen sisse Kliovance® kaitseb teid selle lisariskiga.

Ebaregulaarne veritsus
votate Kliovance®.
Kuid kui ebaregulaarne veritsus:
jatkub kauem kui esimesed 6 kuud
algab parast Kliovance® rohkem kui 6 kuud
jatkub parast seda, kui olete I6petanud Kliovance®
poorduge voimalikult kiiresti arsti poole.

Rinnavahk

Tdendid naitavad, et kombineeritud ostrogeen-progestageen véi ostrogeen-ainult HRT
suurendab rinnavabhi riski. Lisarisk séltub sellest, kui kaua te HRT-d kasutate. Lisarisk muutub
selgeks 3 aasta jooksul parast kasutamist. Parast HRT I&petamist lisarisk aja jooksul vaheneb, kuid
risk véib pusida 10 aastat v&i kauem, kui olete HRT-d kasutanud rohkem kui 5 aastat.

Vordle
50-54-aastased naised, kes ei kasuta HRT-d, diagnoositakse rinnavahk 5-aastase perioodi jooksul
keskmiselt 13 kuni 17 naisel 1 000-st.

50-aastaste naiste puhul, kes alustavad ostrogeen-ainult HRT kasutamist 5 aastaks, esineb 1 000
kasutaja kohta 16-17 juhtumit (st lisaks O kuni 3 juhtumit).

50-aastaste naiste puhul, kes alustavad ostrogeen-progestageen HRT kasutamist 5 aastaks,
esineb 1 000 kasutaja kohta 21 juhtumit (st lisaks 4 kuni 8 juhtumit).

50-59-aastased naised, kes ei kasuta HRT-d, diagnoositakse rinnavahk 10-aastase perioodi
jooksul keskmiselt 27 naisel 1 000-st.

Naistele vanuses 50, kes alustavad ostrogeen-ainult HRT-d 10 aastaks, esineb 34 juhtumit 1 000
kasutaja kohta (st 7 lisajuhtumit).

Naistele vanuses 50, kes alustavad ostrogeen-progestageen HRT-d 10 aastaks, esineb 48
juhtumit 1 000 kasutaja kohta (st 21 lisajuhtumit).

Kontrollige regulaarselt oma rindu. Poorduge arsti poole, kui markate mingeid muutusi, nagu:
naha lohkus
muutused nibul
kdik tukid, mida naete voi tunnete.

Lisaks soovitatakse teil lituda mammograafia séeluuringu programmidega, kui neid teile
pakutakse. Mammograafia sdeluuringu jaoks on oluline, et teavitaksite 6de/tervishoiutootajat,
kes tegelikult rontgenulesvétte teeb, et kasutate HRT-d, kuna see ravim véib suurendada teie
rindade tihedust, mis véib mdjutada mammograafia tulemust. Kui rinna tihedus on suurenenud, ei
pruugi mammograafia kdiki tukke tuvastada.

(} Transtoyou®
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Munasarjavahk

Munasarjavahk on haruldane, palju haruldasem kui rinnavahk. ostrogeen-ainult véi kombineeritud
ostrogeen-progestageen HRT kasutamine on seotud veidi suurenenud munasarjavahi riskiga.
Munasarjavahi risk varieerub vanusega. Naiteks naistel vanuses 50 kuni 54, kes ei kasuta HRT-d,
diagnoositakse umbes 2 naisel 2 000-st munasarjavahk 5-aastase perioodi jooksul.

Naistele, kes on kasutanud HRT-d 5 aastat, esineb umbes 3 juhtumit 2 000 kasutaja kohta (st
umbes 1 lisajuhtum).

HRT mdju sudamele ja vereringele

Verehlitibed veenis (tromboos)
Verehuuvete risk veenides on HRT kasutajatel umbes 1,3 kuni 3 korda suurem kui
mittekasutajatel, eriti esimesel kasutusaastal.
Verehuubed véivad olla tdsised ja kui uks neist liigub kopsudesse, véib see pdhjustada valu
rinnus, hingeldust, minestamist voi isegi surma.
Teil on suurem téenaosus saada verehuuve veenidesse, kui vananete ja kui moni jargmistest
kehtib teie kohta. Teavitage oma arsti, kui mdni neist olukordadest kehtib teie kohta:
te ei saa pikka aega kondida suure operatsiooni, vigastuse véi haiguse tottu (vt ka jaotist 3
'Kui vajate operatsiooni')
teil on tésine Ulekaal (KMl >30 kg/m?)
teil on verehuubimisprobleem, mis vajab pikaajalist ravi verehuuvete ennetamiseks
kasutatava ravimiga
kui monel teie lahisugulasel on kunagi olnud verehuuve jalas, kopsus vdi mdnes teises
elundis
teil on slisteemneluupus eriitematoos (SLE)
teil on vahk.

Verehlilibe tunnuste kohta vaadake 'Lopetage Kliovance® vétmine ja podrduge kohe arsti poole'.

Vérdle

50ndates eluaastates naiste puhul, kes ei kasuta HRT-d, oleks keskmiselt 5-aastase perioodi
jooksul oodata, et 4 kuni 7 naist 1000-st saaks veenides verehuube.

50ndates eluaastates naiste puhul, kes on kasutanud ostrogeen-progestageen HRT-d Ule 5 aasta,
esineb 9 kuni 12 juhtumit 1000 kasutaja kohta (st lisandub 5 juhtumit).

Stidamehaigus (stidameatakk)

Puuduvad téendid, et HRT ennetaks siidameatakki. Ule 60-aastastel naistel, kes kasutavad
ostrogeen-progestageen HRT-d, on veidi suurem téenaosus haigestuda sudamehaigustesse kui
neil, kes HRT-d ei kasuta.

Insult
Insuldi saamise risk on HRT kasutajatel umbes 1,5 korda suurem kui mittekasutajatel. HRT

kasutamisest tingitud lisainsuldi juhtumite arv suureneb vanusega.

Vordle
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Vaadates 50ndates naisi, kes ei kasuta HRT-d, oleks keskmiselt oodata, et 8 naist 1000-st saaks
insuldi 5-aastase perioodi jooksul.

50ndates naiste puhul, kes kasutavad HRT-d, on 5 aasta jooksul 11 juhtumit 1000 kasutaja kohta
(st 3 lisajuhtumit).

Muud seisundid
HRT ei enneta malukaotust. On méningaid téendeid, et HRT kasutamise alustamine parast 65.
eluaastat véib suurendada malukaotuse riski. Konsulteerige oma arstiga néu saamiseks.

Muude ravimite kasutamine
Mdned ravimid véivad hairida Kliovance®toimet. See véib péhjustada ebaregulaarset veritsust.
See kehtib jargmiste ravimite kohta:
Epilepsiaravimid (nagu fenobarbitaal, fenltoiin ja karbamasepiin)
Tuberkuloosiravimid (nagu rifampitsiin ja rifabutiin)
HIV-infektsioonide ravimid (nagu nevirapiin, efavirenz, ritonaviir ja nelfinaviir)
Naistepuna (Hypericum perforatum) sisaldavad taimseid ravimeid
Ravimid C-hepatiidi infektsioonide raviks (naiteks telapreviir).

Teised ravimid vdivad suurendada Kliovance®:
Ketokonasooli (seenevastane aine) sisaldavad ravimid.

Kliovance® véib mdjutada samaaegset ravi tsiiklosporiiniga.

Palun informeerige oma arsti vdi apteekrit, kui te vétate voi olete hiljuti vétnud mingeid muid
ravimeid, sealhulgas ilma retseptita saadud ravimeid, taimseid ravimeid v&i muid looduslikke
tooteid.

Laboratoorsed testid

Kui vajate vereanallilisi, teavitage oma arsti voi labori todtajaid, et te votate Kliovance®, sest see

ravim véib mdjutada ménede testide tulemusi.

Véttes Kliovance® koos toidu ja joogiga
Tablette voib vétta koos toidu ja joogiga véi ilma.

Rasedus ja imetamine

Rasedus: Kliovance® on méeldud kasutamiseks ainult postmenopausis naistele. Kui te rasestute,
I6petage Kliovance® vétmine ja vétke Gihendust oma arstiga.

Imetamine: Te ei tohiks vétta Kliovance® kui te toidate last rinnaga.

Autojuhtimine ja masinate kasitsemine
Kliovance® ei avalda teadaolevalt m&ju autojuhtimisele ega masinate kasitsemisele.

Oluline teave mdnede koostisosade kohta Kliovance®

Kliovance® sisaldab laktoosmonohudraati. Kui teil on talumatus méne suhkru suhtes, vdtke enne
ravimi kasutamist Gihendust oma arstiga. Kliovance®.
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3. Kuidas vétta Kliovance®

Vétke seda ravimit alati tapselt nii, nagu arst on teile oelnud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Votke Uks tablett uks kord paevas, iga paev umbes samal ajal. Kui olete kdik 28 tabletti pakendis
ara kasutanud, alustage uue pakendiga, jatkates ravi katkestusteta.

Lisateavet kalendripakendi kasutamise kohta leiate pakendi infolehe I6pus olevast jaotisest
.Kasutusjuhend"”.

Véite alustada ravi Kliovance® mis tahes sobival paeval. Kui aga vahetate HRT toote vastu, kui teil
on igakuine veritsus, alustage ravi kohe parast veritsuse I6ppu.

Teie arst peaks putidma maarata madalaima annuse, mis leevendab teie sumptomeid nii lthikese

piisavalt tugev.

Kui vétate rohkem Kliovance® kui peaksite
Kui vétate rohkem tablette, kui teile on maaratud, votke Uhendust oma arsti vai riikliku
murgistusteabekeskusega keskus Kui unustate votta

K| iovance ®Kui unustate oma tableti tavalisel ajal vétta, vitke see jargmise 12 tunni jooksul. Kui on moGdunud rohkem kui 12 tundi, jatke unustatud annus vahele
ja alustage jargmisel paeval tavaparaselt. Arge vétke kahekordset annust, et unustatud tabletti tasa teha. Annuse unustamine véib suurendada labimurdeverejooksu ja

maarimise tdenadosust, kui teil on veel emakas.

Kui unustate tableti tavaparasel ajal vétta, votke see jargmise 12 tunni jooksul. Kui on moodunud
rohkem kui 12 tundi, jatke unustatud annus vahele ja alustage jargmisel paeval tavaparaselt
uuesti. Arge votke unustatud tableti korvamiseks kahekordset annust. Annuse unustamine véib

kasutamise kohta lisakusimusi, kiisige oma arstilt voi apteekrilt.

Kui vajate operatsiooni

Kui teil on plaanis operatsioon, teavitage kirurgi, et te vétate Kliovance®. Vib osutuda vajalikuks
I6petada Kliovance® vétmine umbes 4 kuni 6 nadalat enne operatsiooni, et vahendada verehiilibe
riski (vt 16ik 2, 'Verehuiibed veenis (tromboos)'). Kiisige oma arstilt, millal véite uuesti Kliovance®
vétma hakata.

4. VVdimalikud kdrvaltoimed

Nagu kdik ravimid, véib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

(} Transtoyou®
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Jargnevaid haigusi esineb sagedamini naistel, kes kasutavad hormoonasendusravi (HAR),
vorreldes naistega, kes ei kasuta HAR-i:

rinnavahk

ebanormaalne kasv véi vahk emaka limaskestas (endomeetriumi hiiperplaasia voi vahk)

munasarjavahk

verehilibed jalgade voi kopsude veenides (venoosne trombemboolia)

sudamehaigus

insult

téenaoline malukaotus, kui HAR-I alustatakse ule 65-aastaselt.

Lisateabe saamiseks nende kdrvaltoimete kohta vaadake jaotist 2, ,Mida peate teadma enne
Kliovance®votmist”.

Ulitundlikkus/allergia (harv kdrvaltoime — v&ib m&jutada kuni 1inimest 100-st)vdivad méjutada
kuni 1inimest 100-st

Kuigi see on haruldane juhtum, véib tekkida iilitundlikkus/allergia. Ulitundlikkuse/allergia tunnused
véivad hdlmata uhte véi mitut jargmistest sumptomitest: négestdbi, sugelus, turse,
hingamisraskused, madal vererdhk (naha kahvatus ja kiilmus, kiire stidame l66gisagedus),
pearinglus, higistamine, mis voivad olla anaflilaktilise reaktsiooni/Soki tunnused. Kui ilmneb Uks
mainitud siimptomitest, Idpetage votmine @votminejapoordugekehe arstipoole. \/3q4 sagedased kbrvaltoimed
(véivad mojutada rohkem kui 1inimest 10-st)

Rindade valu véi rindade hellusVaginaalne verejooks.
Sagedased korvaltoimed (véivad mdjutada kuni 1inimest 10-st)
Peavalu

Kaalutdus vedelikupeetuse tottu

Vaginaalne pdletik
Kaalutdus, mis on pohjustatud vedelikupeetusest
Vaginaalne pdletik
Migreen, uus véi halvem kui varem
Seennakkus tupes
Depressioon, uus vai halvem kui varem
liveldus
Rindade suurenemine vdi turse (rindade ddeem)
Seljavalu
Emaka miioom (healoomuline kasvaja), agenemine, esinemine véi kordumine
Kate ja jalgade turse (perifeerne 6deem)Kaalutéus.
Kaalutdus.

Puhitus, kéhuvalu, turse, ebamugavustunne véi gaasid
Puhitus, kéhuvalu, turse, ebamugavustunne véi kéhupuhitus
Juuste valjalangemine (alopeetsia)
Ebanormaalne (meestulipi) karvakasv
Suigelus voi négestdbi (urtikaaria)
Veenipdletik (pindmine tromboflebiit)
Jalakrambid
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Jalakrambid

Ravim ei ole efektiivne
Allergiline reaktsioon
Narvilisus.

Harva esinevad kérvaltoimed (voivad méjutada kuni 1inimest 1 000-st)
Verehlilibed jalgade véi kopsude veresoontes (siivaveenitromboos, kopsuemboolia).

Vaga harva esinevad kdrvaltoimed (véivad mdjutada kuni 1inimest 10 000-st)
Emaka limaskesta vahk (endomeetriumi vahk)
Emaka limaskesta liigne paksenemine (endomeetriumi hiiperplaasia)
Vererdhu tous voi kdrge vererdhu halvenemine
Sapipdie haigus, sapikivide esinemine/taasteke voi agenemine
Liigne rasueritus, nahaloove
Age véi korduv tursehoog (angioneurootiline turse)
Unetus, pearinglus, arevus
Muutus seksuaalses ihas
Nagemishaired
Kaalulangus
Oksendamine
Kérvetised
Vaginaalne ja genitaalne sugelus
Sudameatakk ja insult.

Muud kombineeritud HRT kdrvaltoimed
sapipdie haigus
erinevad nahahaigused:
- naha varvimuutus, eriti naol véi kaelal, tuntud kui 'raseduslaigud’ (kloasm)
- valulikud punakad nahasélmed (eriiteem nodosum)
- loove sihtmargikujulise punetuse voi haavanditega (erliteem multiforme)
- naha ja/véi limaskestade punased véi lillakad varvimuutused (vaskulaarne purpur).

K6rvaltoimete teatamine

korvaltoimeid, mida selles mfolehes ei ole loetletud. Korvalt0|metest saate teatada ka otse riikliku
teavitussusteemi kaudu. Kérvaltoimetest teatades méjud teile véib aidata anda rohkem teavet
selle ravimi ohutuse kohta.

5 Kl iovanCe @Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kélblikkusaja I6ppu, mis on margitud etiketil ja valiskarbis
parast 'EXP'. Kdlblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Hoida temperatuuril alla 25°C.

Arge hoidke kiilmkapis.
Hoidke konteiner valiskarbis, et kaitsta valguse eest.
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Hoia konteinerit valiskarbis, et kaitsta valguse eest.

visata ara ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.
6. Pakendi sisu ja muu teave

Mis Kliovance® sisaldab
Toimeained on estradiool 1 mg (estradioolhemihiidraadi kujul) ja noretisteroonatsetaat 0,5
mg.
Muud koostisosad on: laktoosmonohudraat, maisitarklis, kopovidoon, talk ja
magneesiumstearaat.
Kilekate sisaldab: hupromelloos, triatsetiin ja talk.

Milline Kliovance® valja naeb ja pakendi sisu
Ohukese poliimeerikattega tabletid on valged, immargused, labimd&duga 6 mm. Tabletid on
graveeritud Uihele kiiljele NOVO 288 ja teisele kiiljele Novo Nordiski logo (Apis pull).

Pakendi suurused:
28 6hukese polumeerikattega tabletti kalendripakendis

Turustaja:

Novo Nordisk Pharmaceuticals Ltd
Auckland

Valmistatud Taanis:

Novo Nordisk A/S

2880 Bagsveerd, Taani

Selle infolehe viimane kinnitamine: 23. veebruar 2022

© 2022
Novo Nordisk A/S

Kliovance® on Novo Nordiski omanduses olev kaubamark FemCare AG, Sveits.

KASUTAJAJUHISED
Kuidas kasutada kalendripakki

1. Maara paeva meeldetuletus
Keera sisemist ketast, et seada nadalapaev vaikese plastiktapi vastas.

2. VGta esimese paeva tablett
Murra plastik tapp ja kalluta valja esimene tablett.
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3. Liiguta ketast iga paev

Jargmisel paeval liiguta lihtsalt labipaistvat ketast paripaeva 1 ruumi vérra, nagu naitab nool.
Kalluta valja jargmine tablett. Pea meeles vétta ainult 1 tablett Uks kord paevas.

Sa saad labipaistvat ketast keerata ainult siis, kui avas olev tablett on eemaldatud.

(_\+ Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/et

