Pakuotes lapelis
Kliovance® 1 mg/0,5 mg plévele dengtos tabletés
Estradiolis/noretisterono acetatas

Prie$ pradedami vartoti §j vaistg, atidziai perskaitykite §j lapelj, nes jame pateikiama svarbi
informacija.
Laikykite §j lapelj. Gali prireikti jj perskaityti dar karta.
Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.
Sis vaistas skirtas tik jums. Nedalinkite jo kitiems, nes jis gali jiems pakenkti, net jei jy ligos
pozymiai yra tokie patys kaip jusy.
Jeigu pasireiSke Salutinis poveikis, kreipkites j gydytojg arba vaistininka. Tai apima ir galimg
Salutinj poveikj, nenurodyta Siame lapelyje. Zr. 4 skyriy.

Kas yra Siame lapelyje
1. Kas yra Kliovance® ir kam jis vartojamas
2. Kas Zinotina pries vartojant Kliovance®
3. Kaip vartoti Kliovance®
4. Galimas 3alutinis poveikis
5. Kaip laikyti Kliovance®
6. Pakuotes turinys ir kita informacija

1. Kas Kliovance® yra ir kam jis vartojamas

Kliovance® yra nuolatiné kombinuota hormony pakaitiné terapija (HRT). Jame yra dviejy tipy
moteridky hormony, estrogeno ir progestageno. Kliovance® vartojamas pomenopauzinéms
moterims, kurioms praéjo bent 1 metai nuo paskutiniy natdraliy menstruacijy.

Kliovance® yra naudojamas:

Simptomuy, atsirandanciy po menopauzes, palengvinimui

Menopauzés metu moters organizmas gamina maziau estrogeno , o tai gali sukelti tokius
simptomus kaip kar§cio pylimas veide, kakle ir kratinéje (‘'kars¢io bangos’). Kliovance® palengvina
Siuos simptomus po menopauzes. Jums bus paskirtas Kliovance®, jei jasy simptomai rimtai
trukdo kasdieniam gyvenimui.

Osteoporozeés prevencija

Po menopauzés kai kurioms moterims gali i$sivystyti trapas kaulai (osteoporoze). Turétuméte
aptarti visas galimas galimybes su savo gydytoju.

Jei jJums yra padideéjusi lGziy rizika del osteoporozes ir kiti vaistai jums netinka, galite naudoti
Kliovance® osteoporozés prevencijai po menopauzes.

Kliovance® skiriamas moterims, kurioms nebuvo pasalinta gimda ir kuriy menstruacijos sustojo
daugiau nei prie$ metus.
Yra tik ribota patirtis gydant moteris, vyresnes nei 65 mety, su Kliovance®.

2. Kq reikia Zinoti pries vartojant Kliovance®
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Medicininé istorija ir reguliarts patikrinimai
HRT vartojimas turi riziky, kurias reikia apsvarstyti sprendziant, ar pradéti vartoti, ar testi
vartojima.

Patirtis gydant moteris su prieslaikine menopauze (dél kiausidZiy nepakankamumo ar operacijos)
yra ribota. Jei turite prieslaikine menopauze, HRT vartojimo rizika gali skirtis. PraSome pasitarti su
savo gydytoju.

Prie$ pradedant (arba atnaujinant) HRT, jasy gydytojas paklaus apie jasy ir jasy $eimos
medicinine istorija. Gydytojas gali nuspresti atlikti fizinj tyrima. Tai gali apimti kraty ir/arba vidinj
tyrima, jei reikia.

Kai pradésite vartoti Kliovance® , turétuméte reguliariai lankytis pas gydytoja (bent kartg per
metus). Per $iuos patikrinimus aptarkite su gydytoju Kliovance®.

Reguliariai tikrinkites kratis, kaip rekomendavo jlsy gydytojas.

Nevartokite Kliovance®
Jei jums tinka bet kuris i$ Siy punkty. Jei nesate tikri del bet kurio i3 toliau pateikty punkty,
pasitarkite su savo gydytoju pries§ vartodami Kliovance®.

Nevartokite Kliovance®:
Jei sergate, sirgote ar jtariate, kad sergate krities veZiu.
Jei sergate ar sirgote veZiu, kuris yra jautrus estrogenams, pavyzdZziui, gimdos gleivinés
(endometriumo) véziu, arba jei jtariama, kad jj turite.
Jei turite nepaaidkinama kraujavima i§ maksties.
Jei turite pernelyg didelj gimdos gleivinés sustoréjimg (endometriumo hiperplazijg), kuris
néra gydomas.
Jei turite ar kada nors turéjote kraujo kresulj venoje (tromboze), pavyzdziui, kojose (giliyjy
veny trombozé) ar plauciuose (plauciy embolija).
Jei turite kraujo kresejimo sutrikima (pvz., baltymo C, baltymo S ar antitrombino trakuma).
Jei sergate arba anksciau sirgote liga, kurig sukelia kraujo kreSuliai arterijose, pvz., Sirdies
priepuolis, insultas ar krdtinés angina.
Jei sergate arba kada nors sirgote kepeny liga ir jasy kepeny funkcijos tyrimai negrjzo |
norma.
Jei turite retg kraujo problema, vadinamg ,porfirija”, kuri perduodama $eimose (paveldima).
Jei esate alergiskas (padidéjes jautrumas) estradioliui, noretisterono acetatui ar bet kuriai
kitai Kliovance® sudedamajai daliai (i3vardytos 6 skyriuje ,Pakuotés turinys ir kita
informacija”).

Jei bet kuri i$ auk3¢iau ivardyty bikliy pasireiskia pirma kartg vartojant Kliovance®, nedelsdami
nutraukite jo vartojima ir nedelsdami kreipkites j gydytoja.

Jspéjimai ir atsargumo priemoneés

Pasakykite savo gydytojui, jei kada nors turéjote bet kurig i3 Siy problemy, prie$ pradédami
gydyma, nes jos gali grjzti arba pablogéti gydymo Kliovance®metu. Jei taip, turétuméte dazniau
lankytis pas gydytojq patikrinimams:
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miomos gimdoje

gimdos gleivinés augimas uz gimdos riby (endometriozé) arba per didelio gimdos gleivinés
augimo istorija (endometriumo hiperplazija)

padidéjusi kraujo kresuliy susidarymo rizika (Zr. ,Kraujo kresuliai venoje (trombozé)”)
padidéjusi rizika susirgti estrogeny-jautriu véziu (pavyzdziui, jei motina, sesuo ar mociuté
sirgo kraties véziu)

aukstas kraujospudis

kepeny sutrikimas, pavyzdziui, gerybinis kepeny navikas

cukrinis diabetas

tulZzies akmenys

migrena ar stiprds galvos skausmai

imuninés sistemos liga, paveikianti daugelj kino organy (sisteminé raudonoiji vilklige, SRV)
epilepsija

astma

liga, paveikianti ausies blgnelj ir klausg (otosklerozé)

labai aukstas riebaly lygisjasy kraujyje (trigliceridai)

skyscCiy susilaikymas dél Sirdies ar inksty problemy

laktozés netoleravimas.

Nustokite vartoti Kliovance® ir nedelsdami kreipkités j gydytoja
Jei pastebéjote bet kurj i Siy simptomy vartodami PHT:
bet kuri i$ sglygy, paminéty skyriuje ,Nevartokite Kliovance®™
odos ar akiy baltymy pageltimas (gelta). Tai gali bati kepeny ligos poZzymiai
didelis kraujospudzio padidéjimas (simptomai gali bati galvos skausmas, nuovargis, galvos
svaigimas)
migrenos tipo galvos skausmai, kurie atsiranda pirma kartg
jei pastojote
jei pastebéjote kraujo kreSulio pozymius, tokius kaip:
- skausmingas kojy patinimas ir paraudimas
- staigus kratines skausmas
- kveépavimo sunkumai.
Daugiau informacijos rasite skyriuje ,Kraujo kresuliai venose (trombozeé)".

Pastaba: Kliovance® néra kontraceptikas. Jei nuo paskutiniy menstruacijy pragjo maziau nei 12
meénesiy arba esate jaunesné nei 50 mety, jums gali prireikti papildomos kontracepcijos, kad
iSvengtumete nestumo. Pasitarkite su gydytoju del patarimo.

PHT ir vézys

Pernelyg didelis gimdos gleivinés sustoréjimas (endometriumo hiperplazija) ir gimdos gleivinés
vézys (endometriumo vézys)

Vartojant estrogeny-tik HRT padidins pernelyg didelio gimdos gleivinés sustorejimo

(endometriumo hiperplazijos) ir gimdos gleivinés vézio (endometriumo vézio) rizika.

The progestagenas j Kliovance® apsaugo jus nuo $ios papildomos rizikos.
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Nereguliarus kraujavimas
Jums gali pasireiksti nereguliarus kraujavimas arba kraujo la3ai (tepimas) per pirmuosius 3-6
ménesius vartojant Kliovance®.
Taciau, jei nereguliarus kraujavimas:
tesiasi ilgiau nei pirmuosius 6 ménesius
prasideda po to, kai pradéjote vartoti Kliovance® daugiau nei 6 ménesius
tesiasi po to, kai nustojote vartoti Kliovance®
kreipkités ] gydytoja kuo greiciau.

Kraties vezys

Jrodymai rodo, kad vartojant kombinuotg estrogeno-progestageno arba tik estrogeno-HRT
padidéja krdties vezio rizika. Papildoma rizika priklauso nuo to, kiek laiko vartojate HRT. Papildoma
rizika tampa aiSki per 3 metus nuo vartojimo pradzios. Nustojus vartoti HRT, papildoma rizika
laikui bégant sumazes, taCiau rizika gali iSlikti 10 mety ar ilgiau, jei HRT vartojote daugiau nei 5
metus.

Palyginkite
Moterys, kurioms yra 50-54 metai ir kurios nevartoja HRT, vidutiniSkai 13-17i5 1 000 bus
diagnozuotas kraties vézys per 5 mety laikotarpj.

Moterys, kurioms yra 50 mety ir kurios pradeda vartoti tik estrogeno-HRT 5 metus, bus 16-17
atvejy i$ 1000 vartotojy (t. y. papildomai 0-3 atvejai).

Moterys, kurioms yra 50 mety ir kurios pradeda vartoti estrogeno-progestageno HRT 5 metus,
bus 21 atvejis i§ 1 000 vartotojy (t. y. papildomai 4-8 atvejai).

Moterys, kurioms yra 50-59 metai ir kurios nevartoja HRT, vidutinidkai 27 i§ 1 000 bus
diagnozuotas kraties vézys per 10 mety laikotarpj.

Moterims, kurioms yra 50 mety ir kurios pradeda vartoti estrogenag-tik HRT 10 mety, bus 34
atvejai 1000 vartotojy (t. y. papildomi 7 atvejai).

Moterims, kurioms yra 50 mety ir kurios pradeda vartoti estrogeno-progestageno HRT 10 mety,
bus 48 atvejai 1 000 vartotojy (t. y. papildomi 21 atvejis).

Reguliariai tikrinkite savo kratis. Kreipkités j gydytojg, jei pastebésite bet kokius pokycius, tokius
kaip:

odos jdubimas

spenelio pokydciai

bet kokie gumbai, kuriuos galite matyti ar jausti.

Be to, jums patariama dalyvauti mamografijos patikros programose, kai jums jos sidlomos.
Mamografijos patikrai svarbu, kad informuotumeéte slaugytoja/sveikatos priezidros specialistg,
kuris atlieka rentgeno tyrimg, kad vartojate HRT, nes $is vaistas gali padidinti jasy krdty tankj, kas
gali paveikti mamogramos rezultata. Kai kraty tankis padidéja, mamografija gali neaptikti visy
gumbuy.
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KiauSidZiy vezys

KiauSidZiy vezys yra retas, daug retesnis nei kraties vézys. estrogeno-tik arba kombinuotas
estrogeno-progestageno HRT vartojimas yra susijes su Siek tiek padidéjusia kiausidziy vézio
rizika. Kiau8idziy vézio rizika skiriasi priklausomai nuo amziaus. PavyzdZziui, moterims, kurioms yra
50-54 metai ir kurios nevartoja HRT, apie 2 moterys i$ 2 000 bus diagnozuotos kiausidziy véziu
per 5 mety laikotarpj.

Moterims, kurios vartojo HRT 5 metus, bus apie 3 atvejai 2 000 vartotojy (t. y.

apie 1 papildomas atvejis).

HRT poveikis SirdZiai ir kraujotakai

Kraujo kresuliai venose (trombozé)
Kraujo kreSuliy venose rizika yra apie 1,3—3 kartus didesné HRT vartotojams nei nevartotojams,
ypac pirmaisiais vartojimo metais.
Kraujo kreSuliai gali bati rimti, o jei vienas nukeliauja j plaucius, tai gali sukelti krGtinés skausma,
dusulj, alpimag ar net mirtj.
Jums labiau tikétina, kad susidarys kraujo kreSulys venose, kai senstate, ir jei jums tinka bet kuri i§
Siy situacijy. Informuokite savo gydytoja, jei jums tinka bet kuri i$ Siy situacijy:
jas negalite ilgai vaik$cioti dél didelés operacijos, traumos ar ligos (taip pat zr. 3 skyriy ,Jei
jums reikia operacijos”)
jUs esate labai antsvoris (KMI >30 kg/m?)
JUs turite bet kokig kraujo kredejimo problema, kuri reikalauja ilgalaikio gydymo vaistu,
naudojamu kraujo kre3uliy prevencijai
jei bet kuris i$ jasy artimy giminaiCiy kada nors turejo kraujo kreSulj kojoje, plauciuose ar
kitame organe
jUs turite sistemingraudonajg vilklige (SRV)
jUs turite vez,.

Dél kraujo kresulio pozymiy zr. ,Nustokite vartoti Kliovance® ir nedelsdami kreipkités j gydytoja”.

Palyginkite

Ziarint j moteris, kurios yra 50-ies ir nevartoja HRT, vidutini$kai per 5 mety laikotarpj 47 i§ 1000
tiketina, kad susidarys kraujo kreSulys venose.

Moterims, kurios yra 50-ies ir vartojo estrogeno-progestageno HRT daugiau nei 5 metus, bus 9—
12 atvejy 1000 vartotojy (t. y. papildomi 5 atvejai).

Sirdies liga (Sirdies priepuolis)

Neéra jrodymy, kad HRT uZzkirsty kelig Sirdies priepuoliui. Moterys, vyresnes nei 60 mety, kurios
naudoja estrogeno-progestageno HRT, turi Siek tiek didesne tikimybe susirgti Sirdies liga nei tos,
kurios nenaudoja jokio HRT.

Insultas
Rizika susirgti insultu yra apie 1,5 karto didesné HRT vartotojams nei nevartotojams. Papildomy
insulto atvejy skai€ius dél HRT vartojimo didés su amziumi.

Palyginkite
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Ziarint j moteris, esandias 50-ies, kurios nevartoja HRT, vidutiniskai 8 i§ 1 000 tikimasi patirti
insulty per 5 mety laikotarp;.

Moterims, esan¢ioms 50-ies, kurios vartoja HRT, bus 11 atvejy i$ 1 000 vartotojy per 5 metus (t. y.
papildomi 3 atvejai).

Kitos bukles

HRT neuzkirs kelio atminties praradimui. Yra tam tikry jrodymy apie didesne atminties praradimo
rizikg moterims, kurios pradeda vartoti HRT po 65 mety. Pasitarkite su savo gydytoju del
patarimo.

Kity vaisty vartojimas
Kai kurie vaistai gali trukdyti Kliovance®poveikiui. Tai gali sukelti nereguliary kraujavima.
Tai taikoma Siems vaistams:
Vaistai nuo epilepsijos (tokie kaip fenobarbitalis, fenitoinas ir karbamazepinas)
Vaistai nuo tuberkuliozés (tokie kaip rifampicinas ir rifabutinas)
Vaistai nuo ZIV infekcijy (tokie kaip nevirapinas, efavirenzas)z, ritonaviras ir nelfinaviras)
Zoleliy preparatai, kuriy sudétyje yra jonazolés (Hypericum perforatum)
Vaistai nuo hepatito C infekcijy (pvz., telapreviras).

Kiti vaistai gali sustiprinti Kliovance®:
Vaistai, kuriy sudétyje yra ketokonazolo (prie3grybelinis preparatas).

Kliovance® 9@ turetiitakos kartu vartojamam ciklosporinul. Pragome informuoti savo gydytojg arba vaistininkg, jei
vartojate ar neseniai vartojote kitus vaistus, jskaitant vaistus, jsigytus be recepto, Zolinius
preparatus ar kitus natdralius produktus.

Laboratoriniai tyrimai

Laboratoriniai tyrimai
Kl iovance ®: nes Sis vaistas gali paveikti kai kuriy tyrimy rezultatus.Va rtojant

Kliovance ®° su maistu ir gérimais
Tabletes galima vartoti su maistu arba be jo.

Neéstumas ir zindymas

Néstumas: Kliovance® skirtas tik po menopauzés esanéioms moterims. Jei pastojate, nustokite
vartoti Kliovance”® ir kreipkités j gydytoja.

Zindymas: Jis neturétuméte vartoti Kliovance® jei Zindote kadikj.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Kliovance® neturi zinomo poveikio gebéjimui vairuoti ar valdyti mechanizmus.

Svarbi informacija apie kai kurias Kliovance®

Kliovance® sudétyje yra laktozés monohidrato. Jei netoleruojate kai kuriy cukry, pries vartodami
pasitarkite su gydytoju Kliovance®.
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3. Kaip vartoti Kliovance®

Visada vartokite §j vaista tiksliai taip, kaip nurodé gydytojas. Jei abejojate, pasitarkite su gydytoju
arba vaistininku.

Vartokite po vieng tablete kartg per dieng, mazdaug tuo paciu metu kiekvieng diena. Kai baigsite
visas 28 tabletes pakuotéje, pradekite naujg pakuote, tesdami gydyma be pertraukos.

Daugiau informacijos apie kalendoriaus pakuotés naudojima rasite ,Vartotojo instrukcijose”
pakuotés lapelio pabaigoje.

Gydyma galite pradéti bet kurig patogig dieng su Kliovance® . Tadiau, jei pereinate nuo HRT
produkto, kai turite ménesines, pradekite gydyma iSkart po ménesiniy pabaigos.

JUsy gydytojas turéty siekti skirti maziausig doze, reikalingg simptomams gydyti, kuo
trumpesniam laikui. Pasitarkite su gydytoju, jei manote, kad 8i dozé yra per stipri arba
nepakankamai stipri.

Jei vartojate daugiau Kliovance® nei turétuméte

Jei iSgersite daugiau tableCiy nei jums buvo paskirta, kreipkités j savo gydytojg arba nacionalinj
nuody centra (0800 POISON arba 0800 764766) patarimui. Perdozavimas gali sukelti pykinimg ir
vémima.

Jei pamirote iSgerti Kliovance®

Jei pamirSote iSgerti tablete jprastu laiku, iSgerkite jg per artimiausias 12 valandy. Jei pragjo
daugiau nei 12 valandy, praleiskite praleistg doze ir kitg dieng pradékite kaip jprasta. Negerkite
dvigubos dozés, kad kompensuotumete pamirsta tablete. PamirSus doze, gali padideti proverzio
kraujavimo ir démiy tikimybe, jei vis dar turite gimda.

Jei nustojate vartoti Kliovance®

Jei norite nustoti vartoti Kliovance®, pirmiausia pasitarkite su savo gydytoju. Jisy gydytojas
paaiskins gydymo nutraukimo pasekmes ir aptars kitas galimybes su jumis.

Jei turite daugiau klausimy apie 3io vaisto vartojimg, kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka.
Jei jums reikia operacijos

Jei ruoSiatés operacijai, pasakykite chirurgui, kad vartojate Kliovance®. Jums gali tekti nutraukti
Kliovance® vartojimg mazdaug 4—6 savaités prie$ operacija, kad sumazintuméte kraujo kresulio
rizikg (Zr. 2 skyriy, ,Kraujo kresuliai venose (trombozeé)”). Pasitarkite su gydytoju, kada galite vél
pradeti vartoti Kliovance® .

4. Galimas Salutinis poveikis

Kaip ir visi vaistai, Sis vaistas gali turéti Salutinj poveikj, nors ne visi jj patiria.
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Sios ligos dazniau pasitaiko moterims, vartojan&ioms PHT, palyginti su moterimis, kurios PHT
nevartoja:

kraties vézys

nenormalus gimdos gleivinés augimas arba vézys (endometriumo hiperplazija arba vézys)

kiauSidziy vezys

kraujo kresuliai kojy ar plauciy venose (veniné tromboembolija)

Sirdies liga

insultas

tiketinas atminties praradimas, jei PHT pradedama vartoti vyresniame nei 65 mety amziuje.

Daugiau informacijos apie Siuos Salutinius poveikius rasite 2 skyriuje, ,Ka reikia zinoti prie$
vartojant Kliovance™.

Padidéjes jautrumas/alergija (nedaznas Salutinis poveikis — gali paveikti iki 1i8 100 Zmoniy)

Nors tai yra nedaznas reiskinys, gali pasireiksti padidéjes jautrumas/alergija. Padidéjusio
jautrumo/alergijos pozymiai gali bati vienas ar daugiau i$ Siy simptomuy: dilgéliné, niezulys,
patinimas, kvépavimo sunkumai, Zemas kraujospudis (blySkumas ir odos $altumas, greitas Sirdies
plakimas), galvos svaigimas, prakaitavimas, kurie gali biti anafilaksinés reakcijos/3oko pozymiai.
Jei pasirei$kia vienas i$ minéty simptomy, nutraukite Kliovance® vartojima ir nedelsdami
kreipkités j gydytoja.

Labai daZni $alutiniai poveikiai (gali paveikti daugiau nei 1i$ 10 Zmoniy)
Kraty skausmas arba kraty jautrumas
Maksties kraujavimas.

DazZni $alutiniai poveikiai (gali paveikti iki 1i§ 10 Zmoniy)
Galvos skausmas
Svorio padideéjimas dél skysciy susilaikymo
Maksties uzdegimas
Migrena, nauja arba blogesné nei anksciau
Maksties grybeliné infekcija
Depresija, nauja arba blogesné nei anksciau
Pykinimas
Kraty padidéjimas arba patinimas (krity edema)
Nugaros skausmas
Gimdos mioma (gerybinis navikas), pablogéjimas, atsiradimas arba pasikartojimas
Ranky ir kojy patinimas (periferiné edema)
Svorio padidejimas.

Nedazni Salutiniai poveikiai (gali paveikti iki 1i$ 100 Zmoniy)
Patimas, pilvo skausmas, patinimas, diskomfortas arba dujy kaupimasis
Spuogai
Plauky slinkimas (alopecija)
Nenormalus (vyrisko tipo) plauky augimas
NieZulys arba dilgéliné (urtikarija)
Venos uzdegimas (pavirsiné tromboflebitas)
Kojy meslungis
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Vaistas neveiksmingas
Alerginé reakcija
Nervingumas.

Reti Salutiniai poveikiai (gali paveikti iki 1i8 1 000 Zmoniy)
Kraujo kresuliai kojy ar plauciy kraujagyslése (giliyjy veny trombozé, plauciy embolija).

Labai reti Salutiniai poveikiai (gali paveikti iki 1i§ 10 000 Zmoniy)
Gimdos gleivinés vézys (endometriumo vézys)
Pernelyg didelis gimdos gleivinés sustoréjimas (endometriumo hiperplazija)
Kraujo spaudimo padidéjimas arba hipertenzijos pablogejimas
TulZies paslés liga, tulZies akmeny atsiradimas/pasikartojimas arba pablogéjimas
Pernelyg didelé riebaly sekrecija, odos bérimas
Umus arba pasikartojantis edemos priepuolis (angioneuroziné edema)
Nemiga, galvos svaigimas, nerimas
Lytinio potraukio pokytis
Regos sutrikimai
Svorio sumazejimas
Vémimas
Rémuo
Maksties ir lytiniy organy niezulys
Sirdies priepuolis ir insultas.

Kiti kombinuotos PHT Salutiniai poveikiai
tulzies pasleés liga
jvairls odos sutrikimai:
- odos spalvos pakitimai, ypac veido ar kaklo srityje, zinomi kaip ,néStumo démeés”
(chloazma)
- skausmingi raudoni odos mazgeliai (mazginé eritema)
- bérimas su taikinio formos paraudimais ar opomis (dauginé eritema)
- raudoni arba purpuriniai odos ir/ar gleiviniy spalvos pakitimai (kraujagysliné
purpura).

Salutinio poveikio praneimas

Jei pasireiSkia bet koks 3alutinis poveikis, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku. Tai apima bet
kokj galima Salutinj poveikj, nenurodyta Siame lapelyje. Taip pat galite pranesti apie 3alutin]
poveik| tiesiogiai per nacionaling pranesimy sistema. PraneSdami apie Salutinj poveikj jds galite
padéti suteikti daugiau informacijos apie Sio vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Kliovance®

Laikykite §j vaistg vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.

Nenaudokite Sio vaisto pasibaigus galiojimo laikui, kuris nurodytas etiketeje ir iSorinéje pakuoteje
po ,EXP”. Galiojimo laikas nurodo paskutine to meénesio diena.

Laikyti Zemiau 25°C.
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Nesaldyti.
Laikykite talpykle iSorinéje pakuotéje, kad apsaugotumete nuo Sviesos.

Neleiskite vaisty j nuotekas ar buitines atliekas. Paklauskite vaistininko, kaip iSmesti vaistus, kuriy
nebevartojate. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. Pakuotes turinys ir kita informacija

Kas Kliovance® sudétyje
Veikliosios medziagos yra estradiolis 1 mg (kaip estradiolio hemihidratas) ir noretisterono
acetatas 0,5 mg.
Kitos sudedamosios dalys yra: laktozes monohidratas, kukurtizy krakmolas, kopovidonas,
talkas ir magnio stearatas.
Pléveles dangalas sudétyje yra: hipromelioz€, triacetinas ir talkas.

Kaip Kliovance® atrodo ir pakuotés turinys
Plévele dengtos tabletés yra baltos, apvalios, 6 mm skersmens. Tabletes yra su jspaudu NOVO
288 vienoje puséje ir Novo Nordisk logotipu (Apis bulius) kitoje puséje.

Pakuotes dydziai:
28 plévele dengtos tabletés kalendoriaus pakuotéje

Pardavéjas:

Novo Nordisk Pharmaceuticals Ltd

Oklendas

Pagaminta Danijoje:

Novo Nordisk A/S

2880 Bagsveerd, Danija

Si pakuoteés lapelé paskutinj karta patvirtinta: 2022 m. vasario 23 d.

© 2022
Novo Nordisk A/S

Kliovance®yra Novo Nordisk nuosavybés Zenklas FemCare AG, Sveicarija.

VARTOTOJO INSTRUKCIJOS
Kaip naudoti kalendoriaus pakuote

1. Nustatykite dienos priminima
Pasukite vidinj diskg, kad nustatytuméte savaités dieng prieSais maza plastikinj skirtuka.

2. 18gerkite pirmos dienos tablete
Sulauzykite plastikg skirtuka ir iSimkite pirmgja tablete.
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3. Kasdien perkelkite ciferblatg

Kitg dieng tiesiog pasukite skaidry ciferblatg pagal laikrodZio rodykle 1 vieta, kaip nurodyta
rodykle. ISimkite kitg tablete. Atminkite, kad reikia iSgerti tik 1 tablete karta per diena.
Skaidry ciferblatg galite pasukti tik tada, kai tablete i§ angos buvo pasalinta.
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