Bijsluiter
Kliovance® 1 mg/0,5 mg filmomhulde tabletten
Estradiol/norethisteronacetaat

Lees deze bijsluiter zorgvuldig door voordat u begint met het innemen van dit geneesmiddel,
want het bevat belangrijke informatie voor u.
Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem nog een keer nodig.
Heeft u nog vragen, stel deze dan aan uw arts of apotheker.
Dit geneesmiddel is alleen aan u voorgeschreven. Geef het niet door aan anderen. Het kan
schadelijk voor hen zijn, zelfs als hun ziekteverschijnselen dezelfde zijn als de uwe.
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt
ook voor mogelijke bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. Zie rubriek 4.

Wat er in deze bijsluiter staat

Wat Kliovance® is en waarvoor het wordt gebruikt
Wat u moet weten voordat u Kliovance®

inneemt Hoe yiovence

Mogelijke bijwerkingen

Hoe te bewaren Kliovance®

Inhoud van de verpakking en overige informatie

SRGIFNERENIES

1. Wat Kliovance®is en waarvoor het wordt gebruikt

Kliovance® is een continue gecombineerde Hormoonvervangingstherapie (HRT). Het bevat twee
soorten vrouwelijke hormonen, een oestrogeen en een progestageen. Kliovance® wordt gebruikt
bij postmenopauzale vrouwen die ten minste 1 jaar geen natuurlijke menstruatie meer hebben
gehad.

Kliovance® wordt gebruikt voor:

Verlichting van symptomen die optreden na de menopauze

Tijdens de menopauze daalt de hoeveelheid oestrogeen die door het lichaam van een vrouw
wordt geproduceerd. Dit kan symptomen veroorzaken zoals een warme gezicht, nek en borst
(‘'opvliegers'). Kliovance® verlicht deze symptomen na de menopauze. U krijgt alleen Kliovance®
voorgeschreven als uw symptomen uw dagelijks leven ernstig belemmeren.

Preventie van osteoporose

Na de menopauze kunnen sommige vrouwen broze botten ontwikkelen (osteoporose). U dient
alle beschikbare opties met uw arts te bespreken.

Als u een verhoogd risico op botbreuken heeft door osteoporose en andere medicijnen niet
geschikt voor u zijn, kunt u Kliovance® gebruiken om osteoporose na de menopauze te
voorkomen.

Kliovance® wordt voorgeschreven aan vrouwen die hun baarmoeder niet hebben laten
verwijderen en van wie de menstruatie meer dan een jaar geleden is gestopt.

Er is slechts beperkte ervaring met de behandeling van vrouwen ouder dan 65 jaar met
Kliovance®.
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2. Wat u moet weten voordat u Kliovance®

inneemt
Medische geschiedenis en regelmatige controles

Het gebruik van HST brengt risico's met zich mee die in overweging moeten worden genomen
bij het beslissen of u ermee wilt beginnen of doorgaan.

De ervaring met de behandeling van vrouwen met een voortijdige menopauze (door
ovariumfalen of chirurgie) is beperkt. Als u een voortijdige menopauze heeft, kunnen de risico's
van het gebruik van HST anders zijn. Praat met uw arts.

Zodra u bent begonnen met Zodra u bent begonnen met °*"¢ y moet uw arts regelmatig
bezoeken voor controles (minstens één keer per jaar). Bespreek tijdens deze controles met uw
arts de voordelen en risico's van het doorgaan met Kliovance v,

Ga voor regelmatige borstkankerscreening, zoals aanbevolen door uw arts.

Neem niet Kliovance®
Als een van de volgende op u van toepassing is. Als u niet zeker bent over een van de
onderstaande punten, raadpleeg dan uw arts voordat u Kliovance®.

Neem niet Kliovance®:
Als u borstkanker heeft, heeft gehad of vermoedt dat u het heeft.
Als u kanker heeft of heeft gehad die gevoelig is voor oestrogenen, zoals kanker van het
baarmoederslijmvlies (endometrium), of als u ervan wordt verdacht het te hebben.
Als u onverklaarbaar vaginaal bloedverlies heeft.
Als u overmatige verdikking van het baarmoederslijmvlies (endometriale hyperplasie)
heeft die niet wordt behandeld.
Als u een bloedstolsel in een ader (trombose) heeft of ooit heeft gehad, zoals in de benen
(diepe veneuze trombose) of de longen (longembolie).
Als u een bloedstollingsstoornis heeft (zoals proteine C, proteine S of antitrombine
deficiéntie).
Als u een ziekte heeft of heeft gehad die wordt veroorzaakt door bloedstolsels in de
slagaders, zoals een hartaanval, beroerte of angina.
Als u een leverziekte heeft of ooit heeft gehad en uw leverfunctietests zijn niet
teruggekeerd naar normaal.
Als u een zeldzaam bloedprobleem heeft genaamd 'porfyrie' dat in families wordt
doorgegeven (erfelijk).
Als u allergisch (overgevoelig) bent voor estradiol, norethisteronacetaat of een van de
andere ingrediénten van Kliovance® (vermeld in rubriek 6 'Inhoud van de verpakking en
overige informatie').

Als een van de bovenstaande aandoeningen voor het eerst optreedt tijdens het gebruik van
Kliovance®, stop dan onmiddellijk met het innemen en raadpleeg direct uw arts.
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Waarschuwingen en voorzorgen

Vertel uw arts als u ooit een van de volgende problemen heeft gehad, voordat u met de
behandeling begint, aangezien deze kunnen terugkeren of verergeren tijdens de behandeling
met Kliovance®. In dat geval moet u vaker voor controles naar uw arts gaan:

vleesbomen in uw baarmoeder

groei van het baarmoederslijmvlies buiten uw baarmoeder (endometriose) of een
geschiedenis van overmatige groei van het baarmoederslijmvlies (endometriale
hyperplasie)

verhoogd risico op het ontwikkelen van bloedstolsels (zie 'Bloedstolsels in een ader
(trombose)')

verhoogd risico op het krijgen van een oestrogeen-gevoelige kanker (zoals het hebben
van een moeder, zus of grootmoeder die borstkanker heeft gehad)

hoge bloeddruk

een leveraandoening, zoals een goedaardige lever tumor

diabetes

galstenen

migraine of ernstige hoofdpijn

een ziekte van het immuunsysteem die veel organen van het lichaam aantast (systemische
lupus erythematosus, SLE)

epilepsie

astma

een ziekte die het trommelvlies en het gehoor aantast (otosclerose)

een zeer hoog vetgehalte in uw bloed (triglyceriden)

vochtretentie door hart- of nierproblemen

lactose-intolerantie.

Stop met het innemen van Kliovance® en raadpleeg onmiddellijk een arts
Als u een van de volgende symptomen opmerkt bij het gebruik van HRT:
een van de aandoeningen genoemd in de sectie ‘Niet gebruiken Kliovance™
vergeling van uw huid of het wit van uw ogen (geelzucht). Dit kunnen tekenen zijn van een
leverziekte
een grote stijging van uw bloeddruk (symptomen kunnen zijn hoofdpijn, vermoeidheid,
duizeligheid)
migraine-achtige hoofdpijn die voor het eerst optreedt
als u zwanger wordt
als u tekenen van een bloedstolsel opmerkt, zoals:
- pijnlijke zwelling en roodheid van de benen
- plotselinge pijn op de borst
- moeite met ademhalen.
Voor meer informatie, zie ‘Bloedstolsels in een ader (trombose)".

Opmerking: Kliovance® is geen anticonceptiemiddel. Als het minder dan 12 maanden geleden is
sinds uw laatste menstruatie of als u jonger bent dan 50 jaar, moet u mogelijk nog steeds
aanvullende anticonceptie gebruiken om zwangerschap te voorkomen. Raadpleeg uw arts voor
advies.
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HRT en kanker

Overmatige verdikking van het baarmoederslijmvlies (endometriumhyperplasie) en kanker van
het baarmoederslijmvlies (endometriumkanker)

Het innemen van oestrogeen-alleen HRT zal het risico op overmatige verdikking van het
baarmoederslijmvlies (endometriumhyperplasie) en kanker van het baarmoederslijmvlies
(endometriumkanker) verhogen.

De progestageen in Kliovance® beschermt u tegen dit extra risico.

Onregelmatige bloedingen
U kunt onregelmatige bloedingen of druppels bloed (spotting) hebben tijdens de eerste 3-6
maanden van het gebruik van Kliovance®.
Echter, als de onregelmatige bloeding:
langer dan de eerste 6 maanden aanhoudt
begint nadat u Kliovance® voor meer dan 6 maanden
gaat door nadat u bent gestopt met het innemen van Kliovance®
raadpleeg zo snel mogelijk uw arts.

Borstkanker

Bewijs toont aan dat het gebruik van gecombineerde oestrogeen-progestageen of oestrogeen-
alleen HRT het risico op borstkanker verhoogt. Het extra risico hangt af van hoe lang u HRT
gebruikt. Het extra risico wordt duidelijk binnen 3 jaar gebruik. Na het stoppen met HRT zal het
extra risico in de loop van de tijd afnemen, maar het risico kan 10 jaar of langer aanhouden als u
HRT langer dan 5 jaar heeft gebruikt.

Vergelijk
Vrouwen van 50 tot 54 jaar die geen HRT gebruiken, zullen gemiddeld 13 tot 17 op de 1.000
worden gediagnosticeerd met borstkanker over een periode van 5 jaar.

Voor vrouwen van 50 jaar die beginnen met het nemen van oestrogeen-alleen HRT gedurende 5
jaar, zullen er 16-17 gevallen zijn op 1.000 gebruikers (d.w.z. een extra O tot 3 gevallen).

Voor vrouwen van 50 jaar die beginnen met het nemen van oestrogeen-progestageen HRT
gedurende 5 jaar, zullen er 21 gevallen zijn op 1.000 gebruikers (d.w.z. een extra 4 tot 8 gevallen).

Vrouwen van 50 tot 59 jaar die geen HRT gebruiken, zullen gemiddeld 27 op de 1.000 worden
gediagnosticeerd met borstkanker over een periode van 10 jaar.

Voor vrouwen van 50 jaar die beginnen met het nemen van oestrogeen-alleen HRT gedurende 10
jaar, zullen er 34 gevallen zijn op 1.000 gebruikers (d.w.z. 7 extra gevallen).

Voor vrouwen van 50 jaar die beginnen met het nemen van oestrogeen-progestageen HRT
gedurende 10 jaar, zullen er 48 gevallen zijn op 1.000 gebruikers (d.w.z. 21 extra gevallen).

Controleer regelmatig uw borsten. Raadpleeg uw arts als u veranderingen opmerkt zoals:
putjes in de huid
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veranderingen in de tepel
knobbels die u kunt zien of voelen.

Daarnaast wordt u geadviseerd om deel te nemen aan mammografie screeningsprogramma’s
wanneer deze u worden aangeboden. Voor mammogram screening is het belangrijk dat u de
verpleegkundige/zorgprofessional die de rontgenfoto maakt, informeert dat u HRT gebruikt,
aangezien dit medicijn de dichtheid van uw borsten kan verhogen, wat de uitkomst van de
mammogram kan beinvioeden. Waar de dichtheid van de borst is verhoogd, kan mammografie
niet alle knobbels detecteren.

Eierstokkanker

Eierstokkanker is zeldzaam, veel zeldzamer dan borstkanker. Het gebruik van oestrogeen-alleen
of gecombineerde oestrogeen-progestageen HRT is in verband gebracht met een licht verhoogd
risico op eierstokkanker. Het risico op eierstokkanker varieert met de leeftijd. Bijvoorbeeld, bij
vrouwen van 50 tot 54 jaar die geen HRT gebruiken, zullen ongeveer 2 vrouwen op 2.000
worden gediagnosticeerd met eierstokkanker over een periode van 5 jaar.

Voor vrouwen die 5 jaar HRT hebben gebruikt, zullen er ongeveer 3 gevallen per 2.000 gebruikers
zijn (d.w.z.

ongeveer 1 extra geval).

Effect van HRT op hart en bloedsomloop

Bloedstolsels in een ader (trombose)
Het risico op bloedstolsels in de aderen is ongeveer 1,3 tot 3 keer hoger bij HST-gebruikers dan
bij niet-gebruikers, vooral tijdens het eerste jaar van gebruik.
Bloedstolsels kunnen ernstig zijn, en als er een naar de longen reist, kan dit pijn op de borst,
kortademigheid, flauwvallen of zelfs de dood veroorzaken.
U heeft meer kans op een bloedstolsel in uw aderen naarmate u ouder wordt en als een van de
volgende situaties op u van toepassing is. Informeer uw arts als een van deze situaties op u van
toepassing is:
u kunt lange tijd niet lopen vanwege een grote operatie, verwonding of ziekte (zie ook
rubriek 3 'Als u een operatie moet ondergaan')
u heeft ernstig overgewicht (BMI >30 kg/m?)
u heeft een bloedstollingsprobleem dat langdurige behandeling nodig heeft met een
medicijn dat wordt gebruikt om bloedstolsels te voorkomen
als een van uw naaste familieleden ooit een bloedstolsel in het been, de long of een ander
orgaan heeft gehad
u heeft systemische lupus erythematosus (SLE)u heeft kanker.
Voor tekenen van een bloedstolsel, zie 'Stop met het innemen van

K“OVGHCG @®en raadpleeg onmiddellijk een arts'. Vergelljk
Vergelijk
Voor vrouwen in de 50 die al meer dan 5 jaar

oestrogeen-progestageen oestrogeen-progestageen HRT gedurende meer dan 5 jaar, zullen er 9
tot 12 gevallen zijn bij 1.000 gebruikers (d.w.z. een extra 5 gevallen).
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Hartziekte (hartaanval)

Er is geen bewijs dat HRT een hartaanval zal voorkomen. Vrouwen ouder dan 60 jaar die
oestrogeen-progestageen HRT gebruiken, hebben iets meer kans op het ontwikkelen van
hartziekte dan degenen die geen HRT gebruiken.

Beroerte
Het risico op een beroerte is ongeveer 1,5 keer hoger bij HRT-gebruikers dan bij niet-gebruikers.
Het aantal extra gevallen van beroerte door het gebruik van HRT zal toenemen met de leeftijd.

Vergelijk

Bij vrouwen in de 50 die geen HRT gebruiken, zou gemiddeld 8 op de 1.000 een beroerte krijgen
over een periode van 5 jaar.

Voor vrouwen in de 50 die HRT gebruiken, zullen er 11 gevallen zijn op 1.000 gebruikers over 5
jaar (d.w.z. 3 extra gevallen).

Andere aandoeningen

HRT zal geheugenverlies niet voorkomen. Er is enig bewijs van een hoger risico op
geheugenverlies bij vrouwen die HRT beginnen te gebruiken na de leeftijd van 65 jaar. Raadpleeg
uw arts voor advies.

Gebruik van andere medicijnen

Sommige medicijnen kunnen de werking van Kliovance®. Dit kan leiden tot onregelmatige

bloedingen.

Dit geldt voor de volgende medicijnen:
Medicijnen voor epilepsie (zoals fenobarbital, fenytoine en carbamazepine)
Medicijnen voor tuberculose (zoals rifampicine en rifabutine)
Medicijnen voor HIV-infecties (zoals nevirapine, efavirenzz, ritonavir en nelfinavir)
Kruidenremedies die Sint-Janskruid (Hypericum perforatum) bevatten
Geneesmiddelen voor hepatitis C-infecties (zoals telaprevir).

Andere geneesmiddelen kunnen de effecten van Kliovance®:
Geneesmiddelen die ketoconazol (een fungicide) bevatten.

KliovanCe® kan invloed hebben op een gelijktijdige behandeling met cyclosporine. Vertel uw arts Of apotheker als u andere
geneesmiddelen gebruikt of onlangs heeft gebruikt, inclusief geneesmiddelen die zonder recept
verkrijgbaar zijn, kruidenmiddelen of andere natuurlijke producten.

Vertel uw arts of apotheker als u andere geneesmiddelen gebruikt of onlangs heeft gebruikt,
inclusief geneesmiddelen die zonder recept zijn verkregen, kruidengeneesmiddelen of andere
natuurlijke producten.

Laboratoriumtests
Kliovance Kliovance™etinmemenvankjigvance

® Kliovance® met voedsel en drank
De tabletten kunnen met of zonder voedsel en drank worden ingenomen.

(} Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/nl

Zwangerschap en borstvoeding

Zwangerschap: Kliovance® is alleen bedoeld voor gebruik bij postmenopauzale vrouwen. Als u
zwanger wordt, stop dan met het innemen van Kliovance® en neem contact op met uw arts.

Borstvoeding: U mag geen Kliovance® innemen als u borstvoeding geeft.

Autorijden en het gebruik van machines
Kliovance® heeft geen bekende invioed op de rijvaardigheid of het vermogen om machines te
bedienen.

Belangrijke informatie over enkele ingrediénten in Kliovance®
Kliovance® bevat lactosemonohydraat. Als u een intolerantie voor sommige suikers heeft, neem
dan contact op met uw arts voordat u Kliovance®.

3. Hoe neemt u Kliovance®

Neem dit geneesmiddel altijd precies in zoals uw arts u heeft verteld. Raadpleeg uw arts of
apotheker als u het niet zeker weet.

Neem één tablet per dag, op ongeveer hetzelfde tijdstip elke dag. Zodra u alle 28 tabletten in de
verpakking heeft ingenomen, begint u zonder onderbreking met een nieuwe verpakking.

Voor meer informatie over het gebruik van de kalenderverpakking, zie 'Gebruiksaanwijzing' aan
het einde van de bijsluiter.

U kunt op een willekeurige dag beginnen met de behandeling met Kliovance® Fehter alsu overstapt van een
HST-product waarbij u maandelijks bloedt, start dan uw behandeling direct na het einde van de bloeding. UW arts moet prOberen de |aagste
dosis voor te schrijven om uw symptomen zo kort mogelijk te behandelen. Spreek met uw arts
als u denkt dat deze dosis te sterk of niet sterk genoeg is.

Uw arts moet proberen de laagste dosis voor te schrijven om uw symptoom zo kort mogelijk te
behandelen. Praat met uw arts als u denkt dat deze dosis te sterk of niet sterk genoeg is.

Als u meer inneemt Kliovance® dan u zou moeten
Als u meer tabletten inneemt dan voorgeschreven, neem dan contact op met uw arts of het
nationale vergiftigingencentrum centrum Als u vergeet om

Kl iovanCe ®AIs u vergeet uw tablet op de gebruikelijke tijd in te nemen, neem deze dan binnen de volgende 12 uur in. Als er meer dan 12 uur zijn verstreken, sla
de gemiste dosis over en begin de volgende dag weer zoals normaal. Neem geen dubbele dosis om een vergeten tablet in te halen. Het vergeten van een dosis kan de

kans op doorbraakbloedingen en spotting vergroten als u nog een baarmoeder heeft.

Als u vergeet uw tablet op het gebruikelijke tijdstip in te nemen, neem deze dan binnen de
volgende 12 uur in. Als er meer dan 12 uur zijn verstreken, sla de gemiste dosis over en begin de
volgende dag weer normaal. Neem geen dubbele dosis om een vergeten tablet in te halen. Het
vergeten van een dosis kan de kans op doorbraakbloedingen en spotting vergroten als u nog uw
baarmoeder heeft.
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Kl iovance ®AIs u wilt stoppen met het innemen van

Kl iovanCe KliovanceAIs u nog vragen heeft over het gebruik van dit geneesmiddel, vraag het uw arts of apotheker.Als u een Operatie
moet ondergaan

Als u een operatie moet ondergaan, vertel de chirurg dan dat u

Als u een operatie moet ondergaan

Als u een operatie ondergaat, vertel de chirurg dan dat u Kliovance®. U moet mogelijk stoppen
met het innemen van Kliovance® ongeveer 4 tot 6 weken voor de operatie om het risico op een
bloedstolsel te verminderen (zie rubriek 2, 'Bloedstolsels in een ader (trombose)'). Vraag uw arts
wanneer u weer kunt beginnen met het innemen van Kliovance® opnieuw.

4. Mogelijke bijwerkingen

Zoals alle geneesmiddelen kan dit geneesmiddel bijwerkingen hebben, hoewel niet iedereen deze
krijgt.

De volgende ziekten worden vaker gemeld bij vrouwen die HST gebruiken in vergelijking met
vrouwen die geen HST gebruiken:
borstkanker
abnormale groei of kanker van het baarmoederslijmvlies (endometriumhyperplasie of
kanker)
eierstokkanker
bloedstolsels in de aderen van de benen of longen (veneuze trombo-embolie)
hartziekte
beroerte
waarschijnlijk geheugenverlies als HST wordt gestart boven de leeftijd van 65.

Voor meer informatie over deze bijwerkingen, zie rubriek 2, 'Wat u moet weten voordat u
Kliovanceinneemt'.

Overgevoeligheid/allergie (ongewone bijwerking — kantot 1 op de 100 mensen treffen)

Hoewel het een ongewoon voorval is, kan overgevoeligheid/allergie optreden. Tekenen van
overgevoeligheid/allergie kunnen een of meer van de volgende symptomen omvatten: netelroos,
jeuk, zwelling, ademhalingsmoeilijkheden, lage bloeddruk (bleekheid en koude huid, snelle
hartslag), duizeligheid, zweten, wat tekenen kunnen zijn van een anafylactische reactie/schok.
Als een van de genoemde symptomen optreedt, stop dan met het innemen van Kliovance® en
zoek onmiddellijk medische hulp.

Zeer vaak voorkomende bijwerkingen (kunnenmeer dan 1 op de 10 mensen treffen)
Pijn in de borsten of gevoelige borsten
Vaginale bloeding.

Vaak voorkomende bijwerkingen (kunnen tot 1 op de 10 mensen treffen)
Hoofdpijn

Gewichtstoename door vochtretentie

Vaginale ontsteking
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Migraine, nieuw of erger dan voorheen

Vaginale schimmelinfectie

Depressie, nieuw of erger dan voorheen

Misselijkheid

Vergroting of zwelling van de borsten (borstoedeem)

Rugpijn

Uterusmyoom (goedaardig tumor), verergering, optreden of heroptreden
Zwelling van armen en benen (perifeeroedeem)

Gewichtstoename.

Ongewone bijwerkingen (kunnen tot 1 op de 100 mensen treffen)
Opgeblazen gevoel, buikpijn, zwelling, ongemak of winderigheid
Acne
Haaruitval (alopecia)

Abnormale (mannelijke patroon) haargroei

Jeuk of netelroos (urticaria)

Ontsteking van een ader (oppervlakkige tromboflebitis)
Beenkrampen

Geneesmiddel niet effectief

Allergische reactie

Zenuwachtigheid.

Zeldzame bijwerkingen (kunnen tot 1 op 1.000 mensen treffen)
Bloedstolsels in de bloedvaten van de benen of de longen (diepe veneuze trombose,
longembolie).

Zeer zeldzame bijwerkingen (kunnen tot 1 op 10.000 mensen treffen)
Kanker van het baarmoederslijmvlies (endometriumkanker)
Overmatige verdikking van het baarmoederslijmvlies (endometriumhyperplasie)
Verhoging van de bloeddruk of verergering van hoge bloeddruk
Galblaasaandoening, optreden/heroptreden van galstenen of verergerd
Overmatige talgafscheiding, huiduitslag
Acute of terugkerende aanval van oedeem (angioneurotisch oedeem)
Slapeloosheid, duizeligheid, angst
Verandering in seksueel verlangen
Visuele stoornissen
Gewichtsverlies
Braken
Brandend maagzuur
Vaginale en genitale jeuk
Hartaanval en beroerte.

Andere bijwerkingen van gecombineerde HRT
galblaasaandoening
verschillende huidaandoeningen:
- verkleuring van de huid, vooral van het gezicht of de nek, bekend als
'zwangerschapsvlekken' (chloasma)
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- pijnlijke roodachtige huidknobbels (erythema nodosum)
- uitslag met doelvormige roodheid of zweren (erythema multiforme)
- rode of paarse verkleuringen van de huid en/of slijmvliezen (vasculaire purpura).

Melden van bijwerkingen

Als u bijwerkingen krijgt, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit omvat alle mogelijke
bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan vermeld. U kunt bijwerkingen ook rechtstreeks
melden via het nationale meldsysteem. Door bijwerkingen te melden effecten u kan helpen meer
informatie te geven over de veiligheid van dit medicijn.

5 Kl iovanCe ®Bewaar dit geneesmiddel buiten het zicht en bereik van kinderen.

Gebruik dit geneesmiddel niet na de vervaldatum die staat vermeld op het etiket en de
buitenverpakking na 'EXP'. De vervaldatum verwijst naar de laatste dag van die maand.

Bewaren beneden 25°C.

Niet in de koelkast bewaren.
Bewaar de container in de buitenverpakking om te beschermen tegen licht.
Bewaar de container in de buitenverpakking om te beschermen tegen licht.

Gooi geen medicijnen weg via afvalwater of huishoudelijk afval. Vraag uw apotheker hoe u
medicijnen kunt weggooien die u niet meer gebruikt. Deze maatregelen helpen het milieu te
beschermen.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie

Wat Kliovance® bevat
De werkzame stoffen zijn estradiol 1 mg (als estradiolhemihydraat) en
norethisteronacetaat 0,5 mg.
De andere ingredienten zijn: lactosemonohydraat, maiszetmeel, copovidon, talk en
magnesiumstearaat.
De filmomhulling bevat: hypromellose, triacetine en talk.

Hoe Kliovance® eruitziet en inhoud van de verpakking
De filmomhulde tabletten zijn wit, rond met een diameter van 6 mm. De tabletten zijn gegraveerd
met NOVO 288 aan de ene kant en het Novo Nordisk-logo (een Apis-stier) aan de andere kant.

Verpakkingsgroottes:
28 filmomhulde tabletten in een kalenderverpakking

Op de markt gebracht door:
Novo Nordisk Pharmaceuticals Ltd
Auckland

Geproduceerd in Denemarken door:
Novo Nordisk A/S
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Kliovance®is een handelsmerk van Novo Nordisk FemCare AG, Zwitserland.

GEBRUIKSAANWIJZINGEN
Hoe de kalenderverpakking te gebruiken

1. Stel de dagherinnering in
Draai de binnenste schijf om de dag van de week tegenover het kleine plastic lipje in te stellen.

2. Neem de tablet van de eerste dag
Breek het plastic lipje en kantel de eerste tablet eruit.

3. Verplaats de wijzer elke dag

De volgende dag verplaatst u eenvoudig de transparante wijzer 1 ruimte met de klok mee zoals
aangegeven door de pijl. Kantel de volgende tablet eruit. Vergeet niet om slechts 1 tablet per dag
in te nemen.

U kunt de transparante wijzer pas draaien nadat de tablet in de opening is verwijderd.
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