Ulotka: informacja dla uzytkownika Lyrica 25 mg
twarde kapsutki, Lyrica 50 mg

twarde kapsutki, Lyrica 75 mg

twarde kapsutki, Lyrica 100 mg

twarde kapsutki, Lyrica 150 mg

twarde kapsutki kapsutki,

Lyrica 200 mg twarde kapsutki,

Lyrica 225 mg twarde kapsutki,

Lyrica 300 mg twarde kapsutki

pregabalina

Przeczytaj doktadnie catg ulotke zanim uzyjesz tego leku . uzywac poniewaz zawiera wazne
informacje dla ciebie. Zachowaj

- te ulotke .. bedziesz jej pdzniej potrzebowad . Czy.

- pytania ? jeszcze pytania? Skontaktuj sie z swoim lekarzem lub farmaceuta.

- Nie podawaj tego leku nie innym osobom , poniewaz jest onprzeznaczony tylko dla
Ciebie przepisany. Lek moze szkodliwy by¢ dla innych, nawet jesli majg oni te same
dolegliwosci co ty.

- Jesli odczuwasz jedng z dziatan niepozgdanych wymienionych w rubryka 4 wystepuje?
Lub otrzymujesz Pan/Pani dziatanie niepozadane ktére nie w tej ulotce wystepuje ?
Skontaktuj sie wtedy zswoim lekarzem lub farmaceuts ..

Zawartosc¢ van tego ulotki

Co to jest Lyrica i do czego jest ten lek stosowany?

Kiedy nie wolno tego leku nie stosowac lub nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznie mee
byc?

Jak uzywac Pan/Pani ten lek?

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ Pan/Pani ten lek?

Zawartos¢ opakowania opakowanie i inne informacje
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1. Coto jest Lyrica i do czego jest ten lek stosowany?

Lyrica nalezy do grupy lekéw stosowanych do leczenia de leczenie z padaczki, neuropatyczny bél
i uogdlnione zaburzenie lekowe (GAD) u dorostych.

Obwodowy i centralny bél neuropatyczny : Lyrica: Lyrica jest stosowany w leczeniu przewlektego
bélu spowodowanego uszkodzeniami nerwéw wywotanymi przez choroby takie jak cukrzyca
lubpétpasiec . Rézne choroby takie jak cukrzyca lub (pétpasiec) moga obwodowe neuropatyczny
bdl powodowac. Odczyty bolu moga by¢ opisywane jako goracy, palacy, pulsujacy, strzelajacy,
ktujacy, ostry, skurcz, bolesny, mrowigcy, zdretwiaty, Spigcy. Obwodowy i centralny bal
neuropatyczny moze moze tez w parze i$¢ z zmianami nastroju, zaburzeniami snu, zmeczeniem i
moze wptywac na funkcjonowanie fizyczne i spoteczne funkcjonowanie i na catkowita jakosc
zycia zycie.

Padaczka: Lyrica jest stosowany w leczeniu leczenie z pewnych form z padaczki u
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dorostych (czesciowe napady z lub bez wtérnie uogdlnionych napadéw). Twoj lekarz przepisze ci
Lyrica w celu wsparcia leczenia leczenia twojej epilepsji twojej padaczki, jesli twoje obecne leki
twojego stanu nie pod kontrolg . Musiszprzyjmowac Lyrica oprécz twojej obecnej terapii
przyjmowac . Lyrica jest. Lyrica jest nie przeznaczony do samodzielnego by¢ stosowany , alemusi
zawsze by¢ stosowany w potaczeniu z innymi przeciw- padaczkowymi( lekamileki uzywany przy
padaczce).

Uogdlnione zaburzenie lekowe: Lyrica jest uzywany przy de leczeniu z uogélnionego zaburzenia
lekowego (GAD). Objawy GAD to dtugotrwate en nadmierny lek en zmartwienie ktére trudno
kontrolowac sg. GAD moze réwniez niepokdj lub uczucie napiecia lub irytacje powodowac , lub,
lub moze sprawi¢ ze czujesz sie szybko zmeczony , masztrudnosci z koncentracja
koncentrowacnie pamietasz nic lub jestes drazliwy drazliwy jestes, lub moze napiecie migsniowe
lub zaburzenia snu powodowad. To ma nic wspdlnego z stresem ze stresem napieciem w
codziennym zyciu ..

2. mozesz to to srodek nie uzywac lub musisz by¢ dodatkowo ostrozny z tym by¢?

Kiedy nie mozesz tego srodka nie uzywac?
Jestes uczulony na jeden z substancji w tym leku. Te substancje mozna znalez¢ w sekcji 6. 6.

nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ sg z tym lekiem?
Skontaktuj sie z swoim lekarzem lub farmaceutg przed przyjeciem tego leku ..

niektorych pacjentéw stosujgcych Lyrica wystepujg ktérzy uzywajg Lyrica stosujg, s
objawy zgtoszone ktére wskazujg na reakcje alergiczng .. objawy obejmujg obrzek twarzy ,
warg, jezyka, jezyk en gardto ale tez rozsiana wysypka skérna. Nalezy natychmiast
skontaktowac sie z lekarzem jesli twdj lekarz jesli jeden z tych reakcji u u wystepuje.

W zwigzku z uzywaniem z pregabaliny zgtoszono przypadki z powaznych skérnych dziatan
niepozadanych (dziatan niepozgdanych na skore), takie jak to zespdt Stevensa-Johnsona i
toksyczna epidermalna martwica. Przerwij stosowanie z pregabaliny i wezwij natychmiast
pomoc medyczng w jesli u jeden z w rubryce 4 opisane objawy w zwigzku z tym powazne
reakcje skorne zauwaza.

* Podczas stosowania Lyrica sg zawroty gtowy i sennos$¢ wystapito, powodujac to
wystapienie wypadkéw ( upadki)u starszych pacjentéw moze zwigkszy¢ . Badzdlatego
ostrozny dopdki az u przyzwyczajony jestes do efektu ktéry ten lek mogtby miec ..

* moze zamglone widzenie lub utrata wzroku widzenia wzrok z inne zmiany pola widzenia
powodowag, z ktorych wiekszosc¢ jest tymczasowa . Nalezypowiadomic to natychmiast
swojemu lekarzowi twoj lekarz powiedzie€ jesli pan zmiany w twoim wzroku zauwazy.

* U niektdrych pacjentdw z cukrzyca ktérzy przybierajg na wadze podczas leczenia
pregabaling moze by¢ mozliwe jeden dostosowanie z ich lekéw przeciwcukrzycowych
konieczne byc¢.

* Pewne dziatania niepozgdane takie jak senno$¢ mogg czesciej wystepowad, poniewaz
pacjenci z urazem rdzenia kregowego inne leki mogg uzywac aby na przyktad bél lub
spastycznosc leczy¢ .. leki majq takie same dziatania niepozadane jak pregabalina
pregabalina w de Powazne tych dziataniach niepozgdanych moze by¢ zwiekszone przy
jednoczesnym stosowaniu.
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U niektorych pacjentéw podczas stosowania leku wystapity dziatania Lyrica zgtoszenia
byty z niewydolnosci serca;

zazwyczaj byli to starsi pacjenci z chorobami serca i naczyn. Zanim zaczniesz przyjmowac
z met lek z tego leku musisz poinformowac swojego lekarza powiedzie¢ jesli miates w
przesztosci problemy miates$ z z jakg$ chorobg serca.

Istniejg sg przy niektérzy pacjenci podczas stosowania leku Lyrica zgtoszenia byty
niewydolnosci nerek. Jesli podczas stosowania leku Lyrica zauwazysz ze oddajesz mniej
plast, moet u het aan uw lekarzowi powiedzie¢ poniewaz to moze poprawic sie przez
przerwanie leku stosowania ..

pacjenci ktdrzy umrzec leczony byc¢ z anty-epileptykami takimi jak Lyrica, mieli mysli o
samookaleczeniu lub samobdjstwie lub mieli zachowania samobdjcze wykazywali . Jesli
wjakimkolwiek momencie moment takie mysli ma lub takie zachowanie wykazuje,
skontaktuj sie natychmiast z swoim lekarzem.

Kiedy Lyrica jest przyjmowana z innymi lekami ktére zaparcia mogg powodowac (takie jak
niektore rodzaje Srodkow przeciwbdlowych), jest mozliwe ze problemy zotgdkowo-
jelitowe wystgpig (np. zaparcia, zablokowane lub porazone jelito). Powiedz to swojemu
lekarzowi jesli masz zaparcia ,zwtaszcza jedli jeste$ wrazliwy na ten problem . Powiedz

to to twdj lekarz zanim ty zaczniesz z uzywaniem tego tego leku jesli ty kiedykolwiek
naduzywate$ masz zrobione lub zalezny bytes bytes z alkoholu, leki na recepte lub
nielegalne narkotyki; to moze oznaczac¢ ze jestes bardziej narazony na ryzyko uzaleznienia
od stac sie zaleznym van Lyrica.

Er zijn gevallen van toevallen/stuipen (convulsies) gemeld tijdens het gebruik van Lyrica of
kort na het przerwac Lyrica. Skontaktuj sie natychmiast z twoim lekarzem jesli wystgpi u
ciebie napad drgawkowy ..

przypadki obnizonej funkcji mézgu (encefalopatia funkcja mézgu (encefalopatia)
zgtoszono u pewnej liczby pacjentéw ktdrzy stosowali Lyrica .. Ci pacjenci mieli réwniez
inne schorzenia. Powiedz to swojemu lekarzowi jesli masz w przesztos$ci problemy miates$ z
powodu powaznych chordb, takich jak na przyktad choroby watroby lub nerek.

Byty sg zgtoszenia dotyczace z trudnosci w oddychaniu. Jesli masz problemy z

chorobami uktadu nerwowego, chorobami uktadu oddechowego, niewydolnoscig nerek lub
jesli jestes starszy niz 65 lat, moze twdj lekarz ci przepisa¢ inny schemat dawkowania
przepisac. Skontaktuj sie z twoim lekarzem jesli masz trudnosci z oddychaniem lub ptytki
oddech masz ..

Niektorzy

ludzie ludzie moga Lyrica zalezni sie (potrzeba przyjmowania leku leku kontynuowaé
przyjmowanie ). Mogadoswiadczy¢ objawdw odstawienia gdy przestang przyjmowac lek
zaprzestang przyjmowania uzycie Lyrica (patrz rubryka 3, ,Jak uzywaé tego leku ?"i ,Jesli
przestaniesz stosowac uzycie tego leku ). Jesli sigleku “. Jesli er martwic sie o robi ze z Lyrica
zalezny mozesz stac sie, jest to wazne ze ty twdj lekarz skonsultu;j sie.

Jesli ty jeden z nastepujace dolegliwosci zauwazysz podczas przy przyjmowaniu Lyrica, moze to
by¢ oznaka ze jestes uzalezniony states sie uzalezniony :

zosta¢ musisz lek lek dtuzej przyjmowac niz zalecane przez twojego lekarza
Ty masz lek uczucie ze ty wiecej musisz przyjmowac niz zalecane dawka
U uzywaj leku leku w celu inne powody niz przepisane
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* U zrobite$ powtarzajace sig, nieudane proby podjates aby przestac przestac z kontrola do
uzyskac nad uzywaniem leku leku

* Kiedy Pan/Pani przestaje przyjmowac przyjmowanie leku leku czuje sie Pan/Pani nie
dobrze, i pan czuje sie lepiej gdy tylko pan lek lek ponownie przyjmuje

Jesli pan jeden z tych objawdw zauwazy, prosze skontaktowac sie z swoim lekarzem, aby
najlepsze plan leczenia dla ciebie oméwi¢ oméwi¢, w tym kiedy to odpowiedni moment, aby
przestac i jak to w odpowiedni sposob odpowiedni bezpieczna sposéb musi robic.

Dzieci i mtodziez do 18 lat
Bezpieczenstwo i skutecznos$¢ skutecznosé dzieci i mtodziezy (do wieku wiek od 18 lat) sg nie
ustalone. Lyrica nie moze dlatego by¢ stosowana u tej grupy wiekowej grupa wiekowa.

uzywasz jeszcze inne leki leki?

Uzywat Pan/Pani oprécz Lyrica jeszcze inne leki, czy Pan/Pani to niedawno robit lub istnieje
mozliwosc¢ taka ze ze w bliskiej przysztosci inne leki bedziesz uzywac? Powiedz to wtedy
swojemu lekarzowi lub farmaceucie. To dotyczy réwniez lekéw ktére gdzie u brak recepta na
potrzebny jest.

Lyrica i niektdre inne leki mogg nawzajem wptywac (interakcja). Przy spozyciu z okreslone inne
leki ktore majg uspokajajgce dziatanie majg (w tym opioidy), moze
Lyrica te efekty wzmocni¢, co moze prowadzi¢ do zatrzymanie oddechu, $pigczka i Smier¢.
Zawroty gtowy, senno$¢ i zmniejszenie koncentracji mogg nasilenie jesli Lyrica razem z lekami
jest podawany die:

* oxycodon (uzywany jako $rodek przeciwbdlowy)

* lorazepam (uzywany w leczeniu leku) lub alkohol

* Zzawierajg ..
moze jednoczesnie jednoczesnie z doustne antykoncepcyjne sg uzywane.

Na co nalezy zwraca¢ uwage przy jedzeniu, piciu i alkoholu?
Kapsutki Lyrica moga by¢ przyjmowane z lub bez jedzenia ..

Zaleca sie nie spozywac alkoholu podczas stosowania Lyrica. Cigza i karmienie piersig

Lyrica nie powinna by¢

stosowana w czasie cigzy cigza of podczas de karmienia piersig by¢ uzywany, chyba ze twd;
lekarz inaczej uzna. Het stosowanie van pregabaliny podczas de pierwszych 3 miesigce z cigzy
moze wady wrodzone powodowac u nienarodzonego dziecka dla ktérego jest medyczne
leczenie potrzebne . Z badania wynika ktére dane zostaty ocenione od kobiet z Pétnocnej-
Europejskich krajéw ktére podczas pierwszych 3 3 cigzy pregabaling przyjmowaty pregabalina
mieli przyjete, blady ze 6 na 100 dzieci takie wady wrodzone wykazywato. U kobiet ktére podczas
badania nie byty pregabaling byty leczone ,, byty ze 4 na 100 niemowlat. Wady twarzy twarzy
(rozszczepiona warga, szczeka i/of podniebienie), oczy , oczyuktad nerwowy uktad nerwowy (w
tym de mdzg), nerki i narzady ptciowe zostaty zgtoszone.

Kobiety ktére mogg zaj$¢ w cigze powinny stosowac, skuteczng antykoncepcje uzywac uzywac.
Czy jeste$ w cigzy, myslisz ze jestes w cigzy lub chceszzajs¢ w cigze lub karmisz piersig ?
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Skontaktuj sie z swoim lekarzem lubfarmaceutg przed sztuka of farmaceuta zanim u ten lek
uzywany.

Zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i uzycie maszyn maszyn

Uzycie Lyrica moze prowadzi¢ do zawrotéw gtowy zawroty gtowysennosci sennosé w
zmniejszona koncentracja. Nie wolno prowadzi¢ pojazdéw , obstugiwacmaszyn , lub inne
ryzykowne czynnosci wykonywac, dopdki nie bedzie jasne , czy ten lek wptywa na zdolnos¢ do
wymienionych powyzej zadan wykonywac by przeprowadzi¢, czy nie wptywa.

Lyrica zawiera laktoze jednowodng
Skonsultuj sie ze swoim lekarzem zanim uzyjesz tego lek przyjmuje, jesli twdj lekarz ci powiedziat
ma ze ty pewne cukry nie mozesz tolerowac.

Lyrica zawiera sod
To $rodek zawiera mniej niz 1 mmol sodu (23 mg) na twarda kapsutka, co oznacza ze jest w
istocie " bez sodu’.Jak

3. stosowac Pan/Pani ten lek ??

Stosowanie tego leku zawsze doktadnie tak jak Twdj lekarz lub farmaceuta Ci to powiedziat .. co
do prawidtowego stosowania ? Skontaktuj sie z? Skontaktuj sie z twdj lekarz lub farmaceuta.
Przyjmuj nie wigecej leku niz przepisano ci zostato przepisane.

Twd] lekarz okresli jakg dawke jest dla u odpowiedni jest.
Lyrica jest wytgcznie przeznaczony do doustnego stosowania.

Obwodowy i centralny bél neuropatyczny bdl, padaczka lub uogdlnione zaburzenie lekowe:

*  Wez liczbe kapsutek ktdra przez twojego lekarza zostata przepisana.

* Dawkowanie jest dostosowane do ciebie i twojego stanu chorobowego obraz kliniczny w
bedzie w ogdlnie leze¢ pomiedzy 150 a 600 mg na dzieA.

* Twadj lekarz bedzie ci powie ze ty albo dwa razy albo trzy razy na dzien Lyrica nalezy
przyjmowac. Dla dwa razy na dzien przyjmujesz Lyrica raz rano i raz wieczorem's
wieczorem w, kazdy dzien o mniej wiecej tej samej porze. Dla trzy razy na dzieh przyjmuj
Lyrica raz rano ,raz w potudnie popotudnia en raz ‘s wieczorem w, kazdego dnia 0 mniej
wiece] tej samej porze.

Jesli masz wrazenie ze ze dziatanie leku Lyrica jest silny lub do staby jest, lekki niz twdj lekarz lub
farmaceuta w.

Jesli jestes starszym pacjentem ( starszyniz 65 lat ), nalezy Lyrica w zwyktej dawce w
przyjmowac, chyba ze jesli masz problemy z twoimi nerkami ..

mozliwe ze twoje twdj lekarz ci jeden inny schemat dawkowania i/ inne dawkowanie przepisze
jesli ci problemy z nerkami ma.

Wez kapsutke w jej catosci z woda.
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Wez Lyrica az do twdj lekarz ci powie ze mozesz przestac stosowac.

Czy zazyte$ zbyt duzo tego leku ? Skontaktuj sie ztwoim

lekarzem lub udaj sie do sztuka ga do najblizszego oddziatu ratunkowego Pierwsza Pomoc w
szpitalu .. swoje pudetko pudetko czuc¢ sie senny , zdezorientowany, zaniepokojonylub
zaniepokojenie z niespokojny czu¢ po u zbyt duzo Lyrica zazyt przyjat. Epileptyczne napady i
utrata przytomnosci ($pigczka) sg réwniez zgtaszane.

Czy zapomniate$ zapomniate$ ten lek uzywac stosowac?

Jest wazne aby swoje kapsutki Lyrica kazdego dnia regularnie o tej samej porze aby przyjmowac
przyjmowac. Jesli zapomniates przyjac dawki leku , zréb to jaknajszybciej to mozliwe , gdy sobie
przypomnisz , chyba ze jestjuz czas na nastepng czas jest na twojg nastepng dawke. W takim
przypadku przyjmij po prostu nastepng dawke . Nie przyjmuj podwdjnej dawki aby nadrobic
pominietg dawke jeden zapomniana dawka w nadrobic ..

przestaniesz stosowac uzywanie tego leku Nie nagle

przerywaj przyjmowania Lyrica. Jesli chcesz z przyjmowac Lyrica. Jesli chcesz przestac
przyjmowac Lyrica, omdw to najpierw z swoim lekarzem. On lub ona powie ci jak to zrobi¢ . Jesli
to musi robi¢. Jesli twdj leczenie zostaje przerwane, musi to stopniowo nastgpi¢ w ciggu jednego
okresu co najmniej 1 tygodnia. Musisz wiedziec¢ ze istnieje ryzyko przy tym u okres$lone dziatania
niepozgdane, tak zwane objawy odstawienia, mogg wystapi¢ po zakoriczeniu stosowania krétko-
lub dtugoterminowegoleczenia Lyrica. Te dziatania niepozgdane dziatania niepozgdane istniec z:
bezsennos¢, bdl gtowy, nudnosci, czuc sie niespokojny ,biegunka ,objawy grypopodobne ,napady
2F/drgawki (konwulsje), nerwowo$é, depresja, mysli o samookaleczeniu lub samobdjstwie, bdl,
pocenie sie i zawroty gtowy. Te dziatania niepozgdane mogg czesciej wystepowac lub by¢
powazniejsze stac sie jesli stosujesz Lyrica przez dtuzszy okres czasu uzywates . Jesliobjawy
odstawienia wystgpig ,, musi sie skontaktowac z z swoim lekarzem.

Czy masz inne pytania dotyczace stosowania tego leku ? Skontaktuj sie z swoimlekarzem lub
lekarzem specjalistg farmaceuta.

4. Mozliwe dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek moze réwniez ten lek dziatania niepozgdane mie¢, cho¢ nie kazdy ich doswiadcza .
robic.
Dziatania niepozadane ktére bardzo czesto, u wiecej niz 1 na 10 oséb, wystepuja

* zawroty gtowy, sennosc¢, bél gtowy

Dziatania niepozgdane ktére czesto, przy mniej niz 1 na 10 osdb, wystepuje
* zwiekszony apetyt
* uczucie zachwytu ,dezorientacja ,niezbornos¢ brak sterownosci
dezorientacja),zmniejszone zainteresowanie seksualne
* , podraznienie
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* zaburzenia uwagi, niezdarno$¢, zaburzenia pamieci, utrata pamieci, niekontrolowane
drzenia lub drgawki, zaburzenia mowy, mrowienie ,dretwienie dretwienie, sennos¢/
senno$¢ (sedacja), letarg (letargia), bezsenno$é, zmeczenie, u czujesz sie nienormalnie

* niewyrazne widzenie, podwdjne widzenie

* zawroty gtowy, problemy z rbwnowagg, upadki

* suchosc ust, zaparcia, wymioty, wzdecia, biegunka, nudnosci, wzdecie brzucha

* problemy z erekcja

* obrzek ciata w tym konczyn uczucie pijanego

* posiadanie, nieprawidtowy sposéb, nieprawidtowe sposéb z chodzi¢

* przyrost masy ciata

* skurcz migsni, bl w stawach, bdl plecéw, bdl w koriczynach (ramionach ilub nogach)

* bolesny gardto

Dziatania niepozadane ktdre czasami, u mniej niz 1 na 100 osdb, wystepuja
- utrata apetytu ,utrata masy ciata utrata masy ciataobnizenie poziomu cukru we krwi obnizenie
poziomu cukru we krwipodwyzszenie poziomu cukru we krwi podwyzszenie poziomu cukru we
Krwi
« zmieniony samo$wiadomos¢, niepokdj, depresja, pobudzenie, zmiany nastroju, trudnosci z
wyrazaniem stow ,halucynacje halucynacje, abnormalne sny, ataki paniki, obojetnos¢, agresja,
nadmierna wesotos¢, pogorszenie umystowe, problemy z mysleniem, zwiekszone seksualne
zainteresowanie, problemy z seksualnym funkcjonowaniem w tym trudnosci w osiggnieciu
orgazmu, opdzniony wytrysk ( ejakulacja ) - (ejakulacja)
« Zzmiany w widzeniu, nietypowe ruchy oczu, zmiany w
widzeniu w tym widzenie tunelowe (ograniczone pole widzenia), btyski $wiatta, spastyczne
ruchy, zmniejszone odruchy, nadpobudliwos¢, zawroty gtowy wystepujg przy wstawaniu,
wrazliwa skora, utrata smaku, uczucie pieczenia ,drzenia drgania przy ruchu, zmniejszona
Swiadomos¢, utrata przytomnosci ,omdlenie omdleniezwiekszona wrazliwos¢ na dzwigk ,czuc sie
Zle smaczny czuc
* suche oczy, spuchniete oczy, bdl oczu, stabe oczy, tzawigce oczy, podraznione oczy
* arytmie, przyspieszone tetno, niskie cisnienie krwi, wysokie cisnienie krwi, zmiany w tetnie,
zmniejszona wydolnos¢ serca
* zaczerwienienie, uderzenia goraca
* trudnosci w oddychaniu, sucho$¢ nos, zatkany nos
* zwiekszone wydzielanie $liny, zgaga ,dretwienie wokot ust pocenie sie,
* wysypka, zimno, zimno dreszcze, gorgczka
* drgawki miesniowe, obrzeki stawdw, sztywnos¢ migsni, bol w tym bol migsni, bol w szyi
* bdlw klatce piersiowe]
* trudnosci lub bolesny oddawanie moczu, nietrzymanie moczu
* ostabienie, pragnienie, ucisk uczucie na klatce piersiowej
* zmiany w krwi- i wyniki testow watroby (zwiekszenie z kinaza kreatynowa,
aminotransferaza alaninowa i asparaginianowa-aminotransferaza we krwi, obnizenie liczby
ptytek krwi we krwi ,niedobdr biatych krwinek biaty krwinki ze sie w w zwigkszona
wrazliwo$¢ na infekcje (neutropenia), wigcej kreatyniny we krwi, mniej potasu we krwi)
* nadwrazliwo$¢, spuchniety twarz, swedzenie, wysypka z silnym swedzeniem i tworzeniem
sie
* guzkéw (pokrzywka), katar, krwawienie z nosa, kaszel, chrapanie
* bolesne miesigczki
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zimne rece i stopy

Dziatania niepozadane ktére rzadko, u mniej niz 1 na 1.000 oséb, wystepuja

nieprawidtowy zmyst wechu, ruch z widzenia gdy tylko gtowa jest poruszona ,zmiana
zmiana

doswiadczeniu gtebi, ol$nienia, utratawzroku utrata z wzrok

rozszerzenie z zrenic, zezowate patrzenie

zimny pot, dusznos¢ w gardle, spuchniety jezyk zapalenie

trzustki trzustki problemy

z potykaniem potykac

powolne lub zmniejszone ruch ciata ciata

problemy z pisaniem

obrzek w (pod)brzuchu

obrzek w ptucach

napady2Fdrgawki (drgawki)

zmiany w EKG (elektrokardiogram) ktére odpowiadaja zaburzeniom rytmu serca
uszkodzenie migsnia

spontaniczne

wydzielanie wydzielina piersi , nieprawidtowe, nieprawidtowe wzrost piersi, formowanie
piersi U mezczyzn

zaburzony cykl menstruacyjny (nieregularne miesigczki)

zmniejszona funkcja nerek ( niewydolno$¢ nerek ),zmniejszona), zmniejszona wydalanie
moczu, nie

méc oddawaé mocz (zatrzymanie moczu)

spadek liczby biatych krwinek niewtasciwe

zachowanie ,zachowania samobdjcze zachowania samobdjczemysli samobdjcze
alergiczne

alergiczne reakcje, w tym mozliwe: trudnos$ci z oddychaniem , zapalenieoczu (zapalenie
rogdwki) i silne reakcje skorne z skory z z jako cechy: czerwonawa, niepodniesiona,
talerzowata lub okragta plamy na tutowiu, czesto z pecherzami w srodku nich, tuszczenie
sie skory, wrzody w i wokot ust gardta, nosa, nosa lub na narzadach ptciowych i oczach; ta
ciezka wysypka skorna jest mozliwa poprzedzony przez gorgczke i grypopodobne objawy
(zespdt Stevensa-Johnsona, toksyczna epidermalna martwica).

z6ttaczka (zazdtcenie skory i oczu oczy)

parkinsonizm, ktére sg objawy przypominajgce chorobe Parkinsona przypominaja, takie jak
drzenie, trudnosci w poruszaniu sie ( bradykinezjabradykinezja) w sztywne migénie

Dziatania niepozadane ktére bardzo rzadko, u mniej niz 1 na 10 000 osdb, wystepuja

niewydolno$¢ watroby
zapalenie watroby (zapalenie watroby).

Nie znane: czestotliwos¢ moze z dostepnych danych nie zostac¢ okreslona

W zaleznosci od Lyrica (' uzaleznienie od leku’).Powinienes$

wiedziec ze istnieje przy uzyciu Lyrica u okre$lone dziatania niepozadane, tak zwane objawy
odstawienia, mogag wystapic¢ po zakonczeniu przyjmowania leku krétkoterminowego

(} Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/pl

lubdtugoterminowego leczenia Lyrica ( patrz,Jesli u przestaje z uzywaniem tego leku .
Nalezynatychmiast

zasiegna¢ porady medycznej jesli zauwazysz ze twdj jezyk lub marka ze twdj jezyk lub twarz
zaczyna na puchnac lub jesli Twoja skéra czerwona staje sie i pojawia sie pecherze lub tuszczenie
zaczyna na wystepowac te wystepowac.

Pewne dziatania niepozadane takie jak senno$¢ mogg czesciej wystepowad, poniewaz pacjenci z
urazem rdzenia kregowego inne leki mogg stosowac na przyktad bdl of spastycznosc leczy¢
leczyC. Te leki majg te same dziatania niepozadane jak pregabalina i de nasilenie van tych dziatan
niepozadanych moze zwiekszone sg przy jednoczesne stosowanie.

De nastepujgce dziatanie niepozgdane zostato zgtoszone po ten lek na rynek zostat
wprowadzony: trudnosci z oddychac, ptytki oddech.

Zgtaszanie dziatan niepozadanych Jesli wystapig

dziatania niepozadane , skontaktuj sie z swoimlekarzem lub farmaceutg . To dotyczyréwniez dla
tez dla mozliwe dziatania niepozadane ktére nie w tej ulotce sg wymienione. Mozesz dziatania
niepozadane rowniez bezposrednio zgtaszac przez krajowy system zgtaszania jak wskazano w w
zatacznik V. Przez dziatania niepozadane zgtasza¢ ,mozesz nam pomaoc uzyskac wiecej informacji
o bezpieczenstwie tego leku . z to lekarstwo.

5. Jak przechowywac ten lek ?Poza
zasiegiem i dostepem dzieci trzymac . Nie uzywac.

leku po uptywie terminu waznosci na de ostateczna data waznosci. Te znajdziesz na pudetku lub
na butelce po EXP. Tam znajduje sie miesigc i rok . Ostatni dzienmiesigca i rok z tego miesigca
jest ostateczny termin waznosci.

Dla tego leku nie ma zadnych specjalnych warunkéw przechowywania.
Nie wylewaj lekdw do zlewu zlew lub do WC i wyrzu¢ je nie do kosza na Smieci. Zapytaj swojego
farmaceute co zrobi¢ z lekami nalezy zrobi¢ ktére nie juz uzywasz. Jesli leki na wiasciwy sposdb
usuwane sg one w odpowiedzialny sposob niszczone i nie trafiajg do srodowiska w srodowisku
Zawartosc.

6. Zawartos$¢ z opakowanie i inne informacje

Jakie substancje sg w tym leku ?Substancja

czynna w tym leku to pregabalina . Kazda pregabalina. Kazda twarda kapsutka zawiera 25 mg, 50
mg, 75 mg, 100 mg, 150 mg, 200 mg, 225 mg lub 300 mg pregabaliny.

Substancje pomocnicze w tym leku to :: laktoza jednowodnaskrobia kukurydziana , talk,
zelatyna,dwutlenek tytanu dwutlenek tytanu (E171), laurylosiarczan sodu, bezwodny koloidalny
dwutlenek krzemu, czarny atrament (ktéry szelak, tlenek zelaza czarny (E172), glikol propylenowy
i wodorotlenek potasu zawiera) en woda.
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75 mg, 100 mg, 200 mg, 225 mg en 300 mg kapsutki zawierajg réwniez czerwony tlenek zelaza
(E172).

Jak wyglada Lyrica i ile znajduje sie w jednym opakowaniu ??

25 mg kapsutki Biate twarde kapsutki, z napisem ,VTRS" na gornej czesci i
.PGN 25" na dolnej czesci kapsutki

50 mg kapsutki Biate twarde kapsutki, z napisem ,VTRS" na gérnej czes¢€ i
.PGN 50" na dolnej czesci kapsutki. Dolna cze$¢ kapsutki
jest oznaczona czarnym paskiem czarnym paskiem

75 mg kapsutki Biato-pomaranczowe twarde kapsutki, z nadruk ,VTRS" na gérnej czesci
i ,PGN 75" na dolnej czesci kapsutki

100 mg kapsutki  Pomaranczowe twarde kapsutki, z nadrukiem ,VTRS" na gérnej czesci i
.PGN 100" na dolnej czes¢ kapsutki

150 mg kapsutki  Biate twarde kapsutki, z nadrukiem ,VTRS" na gdérnej czesci i
.PGN 150" na dolnej czesci kapsutki

200 mg kapsutki  Jasno pomaranczowe twarde kapsutki, z nadruk ,VTRS" na gérnej czesci
i ,PGN 200" na dolnej czesci kapsutki

225 mg kapsutki  Biato-jasno pomaranczowe twarde kapsutki, z nadrukiem ,VTRS" na gérnej
czescii ,PGN 225" na dolnej czesci kapsutki

300 mg kapsutki  Biato-pomaranczowe twarde kapsutki, z napisem ,VTRS" na gdrnej czesci
i ,PGN 300" na dolnej czesci kapsutki

Lyrica jest dostepna w osiem rozmiary opakowan wyprodukowany z PVC z folig aluminiowg do
tytu :: opakowanie z 14 kapsutkami z 1 blisterem pasek blistrowyjedno opakowanie z 21
kapsutkami z 21 kapsutkami z 1 blisterstrip, jedno opakowanie 56 kapsutek z 4 blisterstripy, jedno
opakowanie 70 kapsutek z 5 blisterstripy, jedno opakowanie 84 kapsutki z 4 blisterstripy, jedno
opakowanie z 100 kapsutek z 10 blisteréw, jedno opakowanie z 112 kapsutek z 8 blisteréw i jedno
perforowane opakowanie jednostkowe z 100 x 1 kapsutek.

Lyrica jest rowniez dostepna w jednej butelce HDPE z 200 kapsutkami do de 25 mg, 75 mg, 150
mg en 300 mg mocach.

Nie wszystkie wymienione wielkosci opakowan sg w handlu dostepne.
Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu handel wprowadzenie i producent

Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu w prowadzenie:
Upjohn EESV, Rivium Westlaan 142, 2909 LD Capelle nad rzeka lJssel, Holandia.

Producent:
Pfizer Manufacturing Deutschland GmbH, Mooswaldallee 1, 79108 Freiburg im Breisgau, Niemcy.

lub

Mylan Hungary Kft., Mylan utca 1, Komarom 2900, Wegry.
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lub

MEDIS INTERNATIONAL a.s., produkcja zavod Bolatice, Primyslova 961/16, 747 23 Bolatice,

Czechy.

Skontaktuj sie z wszelkimi informacjami o tym leku skontaktuj sie z lokalnym przedstawicielem

posiadacza zezwolenia z zezwolenie na w obrét wprowadzenie:

BelgiaBelgiqueBelgien
Viatris
TelTel: +32 (0)2 658 61 00

Litwa
Viatris UAB
Tel: +370 52051288

Butgaria
Mylan EOOD
Tel.: +359 2 44 55 400

Luksemburg

Viatris

Tel/Tel: +32 (0)2 658 61 00
(Belgia/Belgia)

Czeska republika
Viatris CZ s.r.o.
Tel: +420 222 004 400

Wegry
Viatris Healthcare Kft.
Tel.: +36 1465 2100

Dania
Viatris ApS
TIf: +4528 1169 32

Malta
V.J. Salomone Pharma Limited
Tel: (+356) 21220 174

Deutschland
Viatris Healthcare GmbH
Tel: +49 (0)800 0700 800

Nederland
Mylan Healthcare BV
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Tel: +31(0)20 426 3300

Eesti )
Viatris OU
Tel: +372 6363 052

Norge
Viatris AS
TIf: +47 66 75 33 00

EANGOQ
Viatris Hellas Ltd
TnA: +30 2100 100 002

Osterreich
Viatris Austria GmbH
Tel: +43 186390

Espana
Viatris Pharmaceuticals, S.L.
Tel: +34 900 102 712

Polska
Viatris Healthcare Sp. z 0.0.
Tel.: +48 22 546 64 00

Francja
Viatris Zdrowie
Tel: +33(0)4 37257500

Portugalia

Viatris Opieka zdrowotna, Lda.

Tel: +35121412 72 00

Chorwacja
Viatris Viatris Hrvatska d.o.o.
Tel: + 385123 50 599

Rumunia
BGP Products SRL
Tel: +40 372 579 000

Irlandia
Viatris Limited
Tel: +3531 8711600

Stowenia
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Transtoyou®

eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/pl

Viatris d.o.o.
Tel: +386 1236 3180

Islandia
lcepharma hf.
Simi: +354 540 8000

Republika Stowacka Viatris
Stowacja s.r.o. Tel: +4212 32 199 100
Witochy

Viatris

Viatris Pharma S.r.l.
Tel: +39 02 612 46921
Suomi/Finland

Viatris Oy
Puh/Tel: +358 20 720 9555

Konpog
GPA Pharmaceuticals Ltd
TnA: +357 22863100

Sverige
Viatris AB
Tel: +46 (0)8 630 19 00

Latvija
Viatris SIA
Tel: +371676 055 80

Zjednoczone Krélestwo (Irlandia Pétnocna)

Mylan IRE Healthcare Limited
Tel: +353 18711600

Ta ulotka jest dla tego ostatnio zatwierdzona w {MM/JJJJ}.

Wiecej informacji o tym leku jest dostepna na stronie internetowej Europejski

Agencja Lekéw: http://www.ema.europa.eu.
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