Bipacksedel: information for patienten Metoprololsuccinat

Sandoz® retard 25, tabletter med kontrollerad frisattning 23,75 mg Metoprololsuccinat Sandoz®
retard 50, tabletter med kontrollerad frisattning 47,5 mg 47,5 mg Metoprololsuccinat Sandoz®
retard 100, tabletter med kontrollerad frisattning 95 mg Metoprololsuccinat Sandoz® retard 200,
tabletter med kontrollerad frisattning 190mg

metoprololsuccinat

Las noggrant hela bipacksedeln innan du detta lakemedel ska anvanda eftersom det finns viktig
information i for dig.

. Spara denna bipacksedel. Kanske behover du den senare igen nodvandig.

. Har du ytterligare fragor? Kontakta da din lakare eller apotekare.

. Ge denna medicin inte vidare till andra, eftersom det ar endast till du foreskriven. Det
kan skadligt vara for andra, aven om har de samma besvar som du.

. Far du besvar av en av biverkningar som i avsnitt 4 star? Eller far du en biverkning som

inte i denna bipacksedel star? Kontakta da din lakare apotekare.

Innehall av denna bipacksedel:

Vad ar Metoprololsuccinat Sandoz retard och vad anvands denna medicin for?

Nar far du detta lakemedel inte anvanda eller maste du vara extra forsiktig med vara?
Hur anvander du detta lakemedel?

Mojliga biverkningar

Hur forvarar du detta lakemedel?

Innehall av forpackningen och ovrig information Vad ar

SRGIFNERENIES

1. Metoprololsuccinat Sandoz retard och vad anvands detta lakemedel till anvands?

Metoprololsuccinat Sandoz retard tillhor till gruppen lakemedel som betablockerare kallas .De
skyddar hjartat mot en for stor aktivitet.

Vuxna

For behandling av en hog blodtryck (hypertoni), vid en tryckande sméartsam kansla i brostet
(angina pectoris) eller hjartrytmrubbningar hjartrytmrubbningar, efter en hjartinfarkt for att en ny
hjartinfarkt forhindra ,vid en for snabb funktion av skoldkorteln skoldkortel

hypertyreoshypertyreos) en ter forebyggande av migrananfall.

Barn och ungdomar i aldern 6-18 ar:
For behandling av hogt blodtryck ( hypertonihypertoni).

2. Nar far du denna medicin inte anvanda eller maste du vara extra forsiktig med vara?
Nar far du denna medicin inte anvanda?

. Du ar allergisk mot en av de amnen i denna medicin. Dessa amnen kan du hitta i avsnitt
6 1 denna bipacksedel.

(} Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/sv

Du ar overkanslig for andra blodtryckssankande lakemedel av samma typ som
Metoprololsuccinat Sandoz retard, namligen de betablockerare.
Du har storningar i retledningen i hjartat (2:a- och 3:e gradens AV-block).

Du har akut hjartsvikt eller hjartsvikt som inte ar kontrollerad , med vatska i lungorna
(lungodem) eller en sankt blodtryck (hypotension).

Vid en 'chock' orsakad av otillracklig pumpfunktion av hjartat.

Du lider av allvarliga cirkulationsstorningar.

Vid en allvarligt fordrojd hjartfrekvens (bradykardi).

Du behandlas kontinuerligt eller med intervall behandlad med vissa lakemedel som
paverkar pumpkraften hos hjartat paverkar (namligen beta-agonister).

Du har en viss storning i hjartrytmen (Sick sinus syndrom) en u har for detta ingen
pacemaker fatt.

Du har en hjartinfarkt (myokardinfarkt) i kombination med en langsam hjartfrekvens, en
lag blodtryck eller du ar dekompenserad.

Du far lakemedlet verapamil genom injektion i en ven administrerat, eftersom det de
blodtrycket kan sjunka, hjartledningsstorningar kan uppsta och hjartsvikt kan utvecklas.

Nar maste du vara extra forsiktig med detta detta medicin?

Kontakta din lakare eller apotekare innan du denna medicin anvander. L4t alltid lakaren(och) som
behandlar dig veta innan vilken vilken problem eller sjukdomar du annu mer under behandling ar.
Metoprololsuccinat Sandoz retard ska med forsiktighet ges ..

forsiktig med med Metoprololsuccinat Sandoz retard:

om du vill sluta. Du kan namligen inte plotsligt sluta, eftersom detta kronisk hjartsvikt
(minskad pumpkraft av hjartat) kan forvarra och det risk for en hjartattack (hjartinfarkt)
och plotslig dod kan oka. Se for nedtrappningsrad de rubrik ‘Om du slutar med att
anvanda detta lakemedel ;om

du anvander andra lakemedel for stod av hjartats funktion . Det kan namligen en
forsamring av hjartfunktionen upptrada;

om du lider av anfallsvis upptradande andnod pa grund av kramp av musklerna och
svullnad av slemhinnan i luftvagarna ofta foljt av hosta och upphostning av slem
(astma (bronkial ))bronkial)) en om du for detta behandlas blir med t.ex.. terbutalin. Nar
de symtomen forvarras. Det kan vara nodvandigt att dosen justera till te passa;

om du diabetes (diabetes mellitus) har. Metoprolol kan de symtom av en for lag
blodsockerniva i ditt blod maskera. De risk for detta ar dock liten.;

om din hjarta otillracklig pumpkraft har och du inte for behandlad blir. | det fallet

far du Metoprololsuccinat Sandoz retard inte anvanda;

om du har besvar av en okande langsam hjartfrekvens (bradykardi). Det kan namligen
nodvandig vara de dosering att justera eller gradvis sluta ; omdu har

problem med kalla fingrar kall fingrar enof fétter (dven utan anvandning av lakemedel,
Raynauds syndrom) eller fonstertittarsjuka fonstertittarsjuka

claudicatiointermittens ).Metoprololsuccinat Sandoz retard kan kan de symtomen
forvarras. Det ar viktigt att din lakare detta vet;

om du maste opereras maste bli. Det ar viktigt att din lakare vet att du metoprolol
anvander;
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. om du samtidigt behandlas med digitalis (lakemedel som hjartats pumpkraft okar ).
Detkan kan nodvandig ar de dosering att anpassa eller gradvis avsluta att stoppa;

. om du en allvarlig forsamrad funktion av levern har. De dosering maste vid behov
sankas ;vid

. en tumor i binjuremargen som kan forekomma med plotslig kraftig blodtrycksokning
stark blodtrycksforhojning, kraftig huvudvark, svettning och snabb hjartfrekvens
(feokromocytom).

. om du har besvar av en allvarlig 6verkanslighet mot vissa amnen. Chocken (stark

minskning av blodtrycket, blekhet, oro, svag snabb puls, fuktig hud, nedsatt
medvetande) pa grund av en pldtslig stark vasodilatation till foljd harav (anafylaktisk
chock) kan namligen allvarligare vara.

Radfraga din lakare om en av ovanstaende varningar for dig av tillampning ar, eller att i det
forflutna har varit.
Det finns ingen erfarenhet med behandlingen av hjartsvikt vid patienter:

. aldre an 80 ar;

. med en begransande och forstorad hjartmuskel;

. med en specifik hjartklaffsjukdom;

. med en stark nedsatt lever- och njurfunktion;

. som kortare an 3 manader sedan en hjartattack har haft;
. med en medfodd hjartfel.

Anvander du fortfarande andra lakemedel?

Anvander du forutom Metoprololsuccinat Sandoz retard fortfarande andra lakemedel, har du det
kort sedan gjort eller ska du detta kanske snart gora? Beratta det det din lakare eller apotekare.
Detta galler ocksa for mediciner som du utan recept kan fa.

Anvand ett medicinkort. Du antecknar harpa vilka mediciner du anvander och i vilka dosering.

L&t ocksa andra veta vilka mediciner du anvander!

Metoprololsuccinat Sandoz retard kan effekten av vissa mediciner lakemedel paverka och
tvartom. Detta galler bl.a. for:

. kalciumantagonister, sdsom verapamil och diltiazem. Dessa lakemedel kan namligen det
sammandragning av hjartat (kontraktilitet av hjartat) och den ledning av hjartat (AV-
ledning) negativt paverka (se aven avsnittet ' Narfar du detta detta medicin inte

. anvanda’);

. rifampicin, en medicin mot vissa infektioner, eftersom det minskar mangden
metoprolol i blodet sanker;

. mediciner mot allergi (antihistaminer), eftersom de mangden metoprolol i blodet dkar;

. lakemedel mot (allvarlig) nedstamdhet (depression) av lakemedel mot allvarlig psykisk
sjukdom (antipsykotika), eftersom de mangden metoprolol i blodet okar;

. vissa grupp smartstillande lakemedel med ocksa en antiinflammatorisk och
febernedsattande verkan (COX-2-hammare), eftersom de mangden metoprolol i
blodet okar;

. ganglieblockerare (lakemedel mot nervsjukdomar), MAO-hammare (lakemedel mot

depression) och andra betablockerare (dven i dgondroppar), eftersom extra kontroll
nodvandig ar;
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. klonidin, eftersom det i kombination med en betablockerare de symtomen av hogt
blodtryck i forstarkt grad kan gora aterkomma;

. lakemedel mot hjartrytmrubbningar (anti-arytmika), sésom amiodaron och kinidin.
Dessa lakemedel kan forlanga ledningstiden i hjartat (AV-ledning) forlanga och har en
negativ paverkan pa kontraktionskraften i hjartat;

. narkosmediciner (se dven avsnittet * Narbor du vara extra forsiktig med detta med
detta medicin?’);

. indometacin (bestamd smartstillande medicin med ocksa en antiinflammatorisk och
febernedsattande verkan), eftersom det den blodtryckssankande effekt av metoprolol
kan minska;

. insulin och orala lakemedel mot diabetes, eftersom det blodsockersankande effekten

av dessa lakemedel av betablockerare kan bli forstarkt. | det fallet ska doseringen av
dessa lakemedel behova justeras ; lidokain,

. ettlakemedel vid hjartrytmrubbningar vid hjartrytmrubbningar, eftersom metoprolol
utsondringen av lidokain fran kroppen kan minska ;digitalis,
. ett lakemedel som okar hjartats pumpkraft av hjartat okar, eftersom samtidig

anvandning med detta lakemedel kan orsaka en langsam hjartfrekvens;

Vad bor du tanka pa med alkohol?
Alkohol okar de mangd metoprolol i ditt blod.

Graviditet, amning och fertilitet
Ar du gravid, tror du gravid vara, vill du, vill du gravid bli eller ger du ammar? Kontakta da din
lakare eller apotekare innan du denna medicin anvander.

Graviditet:

Din lakare kan Metoprololsuccinat Sandoz retard forskriva under graviditeten graviditet om
fordelarna fordelarna med anvandning for dig vager tyngre an riskerna riskerna for barnet ofott
barn. Om du Metoprololsuccinat Sandoz retard har anvant till och med forlossningen kommer ditt
nyfodda barn mojligen de forsta tva dagarna efter na de fodelse extra bli kontrollerad.

Amning:

Metoprololsuccinat Sandoz retard bor inte anvandas for att i perioden da amning sker givet, om
inte det anvandning nodvandigt anses . Metoprololutsondras via brostmjolken . Vid normaladoser
ar mangden metoprolol i brostmjolken metoprolol i de brostmjolk liten. Om din lakare ordinerar
dig Metoprololsuccinat Sandoz retard forskriver, dd kommer ditt barn att extra bli kontrollerad.

Fertilitet:
Data om fertiliteten tyder inte pa sarskildheter.

Korformaga och anvandning av maskiner

Savitt bekant finns det inga negativa effekter pa korformagan och en formagan att anvanda
maskiner att hantera. Vid upptradande av biverkningar som trotthet eller yrsel maste du dock ta
hansyn till att detta det reaktionsformaga ogynnsamt kan paverka.

Metoprololsuccinat Sandoz retard innehaller glukos, sackaros och laktos

Om din lakare har har meddelat att du vissa sockerarter inte tal, kontakta da din lakare innan du
denna medicin tar.
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3. Hur anvander du denna medicin?

Anvand detta lakemedel alltid exakt som din lakare eller apotekare du det har berattat. Tvekar du
om ratt anvandning? Kontakta da din lakare eller apotekare.
De rekommenderade doseringen ar:

Forhojt blodtryck (hypertoni):

Startdos: en gang dagligen 1 tablett Metoprololsuccinat Sandoz retard 50. Eventuellt att oka till
100-200 mg en gang dagligen.

Nar du lider av en nedsatt funktion i levern, kan lakaren besluta att dosen sanka sanka (till
exempel till 1tablett Metoprololsuccinat Sandoz retard 25).

Tryckande smartsam kansla pa brostet (angina pectoris):
100-200 mg en gang dagligen. Maximalt 2 tabletter Metoprololsuccinat Sandoz retard 200 per
dag.

Hjartrytmrubbningar:
100-200 mg en gang dagligen. Sa vid behov kan lakaren besluta denna dos att oka.

For snabb verkan av skoldkorteln (hypertyreos):
100-200 mg en gang dagligen. Vid behov kan lakaren besluta att denna dos oka ..

att forhindra forebyggande av migrananfall:
100-200 mg en gang dagligen.

Hjartinfarkt:
Efter att du forst har borjat med vanliga metoprolol tabletter, ar underhallsdosen: en gang
dagligen 1 tablett Metoprololsuccinat Sandoz retard 200.

Om du marker att Metoprololsuccinat Sandoz retard for stark eller just for lite fungerar, kontakta
da din lakare eller apotekare.

De tabletter med kontrollerad frisattning far inte krossas eller tuggas , menska som hela eller
halva tabletter tabletter med vatten tas in.

Anvandning hos barn och ungdomar:
Hogt blodtryck: Hos barn fran 6 ar och aldre ar doseringen dosering beroende av kroppsvikten.
Din lakare beraknar den korrekta dosen for ditt barn.

Den vanliga startdosen ar 0,5 mg per kilogram kroppsvikt en gang dagligen, men far inte hogre
vara an 50 mgq. Det valjs for den tillgangliga tablettstyrkan som ligger narmast till den beraknade
dosen . Din. Din lakare kan dosen 0Oka till 2,0 mg per kilogram kroppsvikt kroppsviktberoende pa
effekten pa blodtrycket .. over 200 mg en gang dagligen har inte undersokts undersokt vid barn
och ungdomar.

Anvandning av Metoprololsuccinat Sandoz retard rekommenderas inte for barn yngre an 6 ar ..
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varaktighet behandling
Metoprololsuccinat Sandoz retard kommer vanligtvis langvarigt anvandas att.

Har du for mycket av denna medicin anvant?

Nar du for manga av Metoprololsuccinat Sandoz retard har anvant, kontakta da omedelbart din
lakare eller apotekare .. kan vara :: sankt blodtryck blodtryck (hypotension), fordrojd hjartfrekvens
(bradykardi), storning i retledningssystemet i hjartat (AV- block), hjartsvikt (otillracklig pumpkraft
i hjartat) (dekompensation cordis), chock orsakad av otillracklig pumpfunktion av hjartat,
hjartstillestand, andndd pa grund av kramp i musklerna i luftvagarna (bronkospasm),
medvetandestorningar (eller aven koma), illamaende, krakningar och bla fargning av lapparna,
tungan, huden och slemhinnor pa grund av en brist péa syre i blod (cyanos).

Samtidig anvandning av alkohol, lakemedel vid hogt blodtryck, kinidin (Iakemedel vid
hjartklappning) eller barbiturater (vissa lakemedel vid epilepsi) forvarrar de symtomen.

Har du glomt denna medicin i att ta?

Ta inte dubbel dos om en glomd dos for att ta igen. Om du glomt att ta en dos, kandu gora det
detta anda gora, om inte det nastan tid ar for din nasta dos. Folj i det fallet det vanliga
doseringsschemat.

Om du slutar med anvandningen av denna medicin

Behandlingen med Metoprololsuccinat Sandoz retard bor i allmanhet inte plotsligt avbrytas,
eftersom, eftersom detta kronisk hjartsvikt (minskad pumpkraft av hjartat) kan forvarras och
risken for en hjartattack ( hjartinfarkthjartinfarktoch plotslig plotslig dod kan oka. Lakaren kommer
som regel att dosen gradvis minska over en period av minst 2 2 ..

du du annu andra fragor om anvandning av denna medicin? Kontakta da din lakare eller
apotekare.

4. Mojliga biverkningar
Som varje medicin kan ocksa denna medicin biverkningar ha. Inte alla far med att gora.
De foljande biverkningar ar mycket vanliga, vanliga, ibland, sallan eller mycket sallan rapporterad:

Mycket ofta (forekommer hos mer an 1 av 10 anvandare )Nervsystemet
Nervsystemet: trotthet.

Ofta (forekommer hos mindre &n 1 av 10 anvandare )Hjarta:

langsam hjartfrekvens ( bradykardi),hjartklappning Blodkarl

;2 pa grund av genom till exempel snabbt sta upp ur en sittande eller liggande stallning ibland
atfoljd av yrsel yrsel ortostatiskhypotension ) kalla hander hander en fotter, hjartklappning
(palpitationer)

Nervsystemet: yrsel, huvudvark Andningssystemet: andfaddhet vid anstrangning
Mag-tarmkanalen: illamaende, buksmartor, diarré, forstoppning

Ibland (forekommer hos mindre &n 1av 100 anvandare )Hjarta:
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forsamring av symtom av hjartsvikt ( (otillracklig pumpkraft av hjartat), vissa storning i ledning av
hjartat, som leder till arytmier (hjartblock), vatskeansamling (6dem), smérta i hjartomrade; en
‘chock’ orsakad av otillracklig pumpfunktion av hjartat (kardiogen chock) hos patienter med
plotslig hjartinfarkt (akut hjartinfarkt)

Nervsystemet: uppfatta av kittlingar, kldda eller stickningar utan att det finns orsak till (parestesi)
Muskler: muskelkramper Mag-tarmkanalen: krakningar Allmant: viktokning

Psyke: (allvarlig) nedstamdhet (depression), minskad vakenhet, dasighet eller somnldshet,
mardrommar

Andningssystemet: Andndd pa grund av kramp i musklerna i luftvagarna (bronkospasm), aven hos
patienter som inte har blockeringar av luftvagarna Hud: flyktiga hudutslag, okning av
svettproduktion

Sallan (forekommer hos mindre an 1av 1.000 anvandare ) Hjarta:ledningsstorningar
ledningsstorningar, storningar i hjartrytmen (arytmier) Mag-tarmkanalen: torr mun

Lever: leverfunktionsstorningar Psyke: nervositet, angest

Konsorgan: impotens, minskad lust till sex

Nasa: inflammation av nasslemhinnan kannetecknas av en tappt nasa, nysningar och sekretion
(rinit)

Ogon: stdrningar vid synen ,, torra ocheller irriterade dgon, inflammation av bindhinnan
(konjunktivit)

Hud: haravfall

Mycket séllan (forekommer hos mindre &n 1av 10 000 mindre an 1av 10.000 anvandare)
Hud: nekros av vavnad hos patienter med allvarliga cirkulationsstorningar, overkanslighet mot
ljus, forsamring av aterkommande hudsjukdom forenad gaende med fjallande, torr hudutslag
(psoriasis)

Mag-tarmkanal: smakstorningar

Blod: blodsjukdom (brist pa blodplattar) forenad gaende med bla marken och
blodningsbenagenhet (trombocytopeni)

Lever: leverinflammation (hepatit) &4tfoljd gdende med gulsot (gul fargning av hud eller 6gon)
Leder: ledvark (artralgi)

Psyke: minnesforlust, forvirring, uppfattningar av saker som inte ar (hallucinationer), framlingskap
av sig sjalv eller av den egna kanslan (depersonalisering)

Oron: tinnitus (tinnitus) Konsorgan: potensstorningar

Att rapportera av biverkningar

Far du besvar av biverkningar, kontakta da din lakare eller apotekare. Detta galler ocksa for
biverkningar som inte i denna bipacksedel star. U kan biverkningar ocksa rapportera via
Nederlandska Biverknings Centrum Lareb. Webbplats: www.lareb.nl. Genom biverkningar att
rapportera, hjalper du oss att mer information att fa om sakerheten av detta lakemedel.

Aldrig sjalv doseringen sanka eller behandlingen ( tillfalligt )avbryta! Se! Se ‘Om du slutar med att
ta detta denna medicin’.

5. Hur forvarar du denna medicin?

Forvara under 25°C
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Utanfor synhall och rackhall av barn forvara.
Efter oppnande av flaskan ar tabletterna tabletter fortfarande 6 manader hallbara.

Anvand denna medicin inte mer efter den sista hallbarhetsdatum. Den finns du pa forpackningen
efter "EXP". Dar star en manad och ett ar. Den sista dagen av den manad ar sista utgangsdatum.

Spola mediciner inte ner i handfatet eller toaletten och slang dem inte i soporna. Fraga din
apotekare vad du ska gora med mediciner som du inte langre anvander . Om duavyttrar mediciner
pa ratt satt blir de hanterade pa ett ratt satt forstorda och kommer inte i miljon hamna.

6. Innehall av forpackningen och ovrig information Vilka amnen finns i detta medicin?

. De aktiva substansen i denna medicin ar metoprololsuccinat.

Metoprololsuccinat Sandoz retard 25: en tablett innehaller 23,75 mg
metoprololsuccinat, motsvarande med 25 mg metoprololtartrat.

Metoprololsuccinat Sandoz retard 50: en tablett innehaller 47,5 mg
metoprololsuccinat, motsvarande med 50 mg metoprololtartrat.

Metoprololsuccinat Sandoz retard 100: en tablett innehaller 95 mg metoprololsuccinat,
motsvarande med 100 mg metoprololtartrat.

Metoprololsuccinat Sandoz retard 200: en tablett innehaller 190 mg
metoprololsuccinat,

motsvarande med 200 mg metoprololtartrat.

. De andra @mnen i denna medicin &r sackaros, majsstarkelse, glukos (flytande),
polyakrylat, talk (E553B), magnesiumstearat (E470b), mikrokristallin cellulosa (E460),
krospovidon, kolloidal siliciumoxid (E551), laktos, hypromellos (E464), titandioxid (E171)
och makrogol 4000.

. Metoprololsuccinat Sandoz retard 100 innehaller aven gul jarnoxid (E172).

Hur ser Metoprololsuccinat Sandoz retard ut ut en hur mycket finns det i en forpackning?
Metoprololsuccinat Sandoz retard 25, 50 och 200:
vita, avlanga tablett med skara pa bada sidorna. Tabletten med skara kan i tva lika doser kan delas.

Metoprololsuccinat Sandoz retard 100:
ljusgul, avlang tablett med skara pa bada sidorna.
Tabletten med skara kan i tva lika doser bli uppdelad.

Tabletterna ar forpackade i polypropylen 2Faluminiumeller PVC-
aclar2Faluminiumblisterforpackning blisterforpackning i en kartong ask eller i HDPE-flaskor.

Metoprololsuccinat Sandoz retard 25, 50, 100 och 200: 10, 20, 28, 30, 50, 50x1 och 90 tabletter
med kontrollerad frisattning i blisterforpackningar och 30, 100, 250 och 500 tabletter med
reglerad frisattning i flaskor.

Inte alla namnda forpackningsstorlekar saljs pa marknaden ..

av tillstandet for forsaljning pa handel fora och tillverkare Innehavare av godkannande for
forsaljning:
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Sandoz B.V., Hospitaaldreef 29, 1315 RC Almere, Nederlanderna

Tillverkare:

Salutas Pharma GmbH
Otto-von-Guericke Allee 1
39179 Barleben Tyskland

Sandoz B.V.
Hospitaaldreef 29
1315 RC Almere
Nederlanderna

Lek Pharmaceuticals d.d.
Verovskova 57,

1526 Ljubljana

Slovenien

Lek Pharmaceuticals d.d. Trimlini 2D
9220 Lendava
Slovenien

Detta lakemedel ar registrerat under nummer nummer:

RVG 32376: Metoprololsuccinat Sandoz retard 25, tabletter med kontrollerad frisattning 23,75
mg RVG 32377: Metoprololsuccinat Sandoz retard 50, tabletter med kontrollerad frisattning 47,5
mg ar RVG 32378: Metoprololsuccinat Sandoz retard 100, tabletter med reglerad frisattning 95
mg ar RVG 32380: Metoprololsuccinat Sandoz retard 200, tabletter med reglerad frisattning 190
mg

Denna bipacksedel ar senast godkand i januari 2025 januari 2025
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