PAKENDI INFOLEHT: TEAVE KASUTAJALE

Metoprolooltartraat Accord 50 mg ja 100 mg Tabletid
(Metoprolooltartraat)

Lugege hoolikalt kogu pakendi infoleht enne kui seda ravimit hakkate kasutama sest seal
seisund oluline teave sisse teie jaoks .

Sailitage see infoleht. V&ib-olla vajate seda hiljem jalle ..

teil on veel kusimusi kusimused? Vdtke siis Uhendust oma arstiga voi apteekriga.

Arge andke seda ravimit mitte edasi teistele , sest see onainult teile maaratud . Seevéib
olla kahjulik kahjulik on jaoks teised, ka juba on nad samasugused kaebused kui teil.

Kas teil palju hairib Uks nendest kdrvaltoimetest mis on rubriik 4 seisab? Vi saate te
kdrvaltoime mis ei ole selles selles infolehes seisab? V&tke siis uhendust oma arstiga,
apteekriga.

Sisu kohta see pakendi infoleht

U wWN S

Mis on Metoprolooltartraat Accord ja milleks kasutatakse seda ravimit ?Millal

ei tohi te seda ravimit mitte vdtta véi peate peab olge eriti ettevaatlik kaasa olema?
Kuidas vétate te seda ravimit sisse?

Véimalikud kdrvaltoimed

Kuidas sailitate te seda ravimit?

Sisu pakendi pakend ja muu teave

1. Mis on Metoprolooltartraat Accord ja milleks seda ravimit kasutatakse ?Metoprolool on

selektiivne beetablokaator . See beetablokaatorSee tahendab et metoprolool tabletid sudame
tood mdjutavad ja vereréhku alandavad ..

Accord Tabletid maaratakse valja patsientidele : patsiendid:

et vereréhku alandada ;koos

valuga rinnus hapnikupuuduse t&ttu (stenokardia ); koos rlitmihairetega ; stenokardia);
koos haired alates sudamerutm;

mis uks sudameinfarkt on labielanud; kui kaitse vastu uks voimalik jargmine
sudameinfarkt;

koos sudamepekslemine;

koos uks liilga tugev toime kilpnaarme talitlus;

migreenide ennetamiseks migreeni korralhoogude.

2. Millal ei tohi te seda ravimit vétta voi peate olema eriti ettevaatlik ettevaatlik kaasa olema?

Millal tohib te seda ravimit mitte votta?

te olete allergiline (ilitundlik) olete metoprolooli suhtes, teiste vastu ainete
beetablokaatorid vdi jaoks Uhe teise aine mis on selles ravimis sisaldub. Need ained
leiate te all punktis jaotises 6.
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kui u slidame juhtivushaired voi slidame riitmihaired on (2. véi 3. astme AV-blokaad véi
'sick sinus' slindroom (valja arvatud kui plsiv stidamestimulaator on paigaldatud)).

kui teil on ravimata sudamepuudulikkus on, uks ravi saab et kokkutdmbed sudame et
lasta suurendada voi Sokis on kui tagajarg sudameprobleemidest sudameprobleemid.
te te kannatab all raske ummistunud veresooned, sealhulgas probleemid vereringega
vereringe mis pohjustabteie sérmed ja varbad hakkavad kihelema , vdikahvatu kahvatu of
sinine muutuma).

kui te Uiks aeglane stidameriitm on (vahem kui 50 I66kiminutis).

kui te madal vererdhk vereréhk on.

kui kannatate kérge ihe suurenenud happesuse teie veres ( metaboolneatsidoos ).kui
te kannatate raske kdrge happesuse astma véi KOK (krooniline obstruktiivne kopsu-
haigus).

kui te monoamiini okslidaasi inhibiitoreid kasutate (MAOI-d). Vaata ka 'Kasutamine koos
muude ravimitega'.

kui te sudamepuudulikkus on, ja teie vererdhk korduvalt alla 100 mmHg langeb.

kui te teisi vererdhku alandavaid ravimeid kasutate, nagu verapamiil ja diltiaseem. Vaata
ka 'Kasutamine koos muude ravimitega'.

kui te ravimeid slidame riitmihairete vastu (anti-arlitmikumid) kasutatakse, nagu
disopuramiid. Vaata ka 'Kasutamine koos muude ravimitega'.

kui te kannatate all ravimata feokromotsiitoomi (kdrge vereréhk kui tagajarg alates tihe
kasvaja neerupealise sasi).

Millal peate olema eriti ettevaatlik olema selle ravimiga ?Vétke Uhendust
oma arstiga vai arstide apteeker enne te seda ravimit vétate kui te:

astma on.
diabeet mellitus on (madal veresuhkru tase voib selle pdhjustada seda ravim maskeeritud
saama).
kannatab all feokromotsiitoom (kdrge vererdhk tulemusena tagajarjel alates ks kasvaja
neerupealise sasi).
uks ravi saab et allergilised reaktsioonid vahendada vahendamaMetoprolool tabletid
véivad suurendada ulitundlikkust tekitada ainete suhtes mille te olete allergiline olete , ja
de tdsidus van de allergilised reaktsioonid suurendama.
Uks Uliaktiivne kilpnaare on (simptomid nagu kiirenenud stidame l66gisagedus,
higistamine, varisemine, arevus, suurenenud isu vOi kaalukaotus vdivad selle ravimi poolt
varjatud ollapsoriaas (
raskenahaléb’ve nahalooveon véi on olnud Iébinud
umetoprolooli tablette kasutate.
kannatate all probleemide korral vereringe (sisse sérmed, varbad, kaed ja jalad).
kannatab all stidame juhtivushaire (AV- blokk).stidamepuudulikkus
on on sisse kombinatsioon koos uhe jargmistest teguritest :

- vo0i stenokardiahoog viimase 28 paeva jooksul . 28 langus.

- uhe vahenenud neerufunktsioon- of maksafunktsioon.

- noorem olete alla 40 aasta véi vanem kui 80 aasta.

- haigus sudame klapid.

- suurenenud sudamelihas.
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- sudameoperatsioon sudameoperatsioon in de moodunud 4 kuud.
- ebastabiilne sidamepuudulikkus (NYHA V).

Kasutamine koos muude ravimitega
Kas te lisaks metoprolooltartraadile Accord veel muud ravimid sisse, voi on te et luhike hiljuti
teinud VoI eksisteerib see v6imalus et te Iéhitulevikus lahedal tulevikus teised ravimid hakkate

Kasutage metoprolooli tablette mitte kui te juba uht jargmistest ravimitest kasutate :
Monoamiini okstidaasi inhibiitorid (MAQOI-d) vastu ks depressioon (need vdivad
vereréhku alandavat toimet tugevdada ).muud
vererdhku alandavad ained ,nagu verapamiil ja diltiaseem ( diltiaseemneed véivad
aeglane slidamerlitm voi tugevam vereréhu langus pdhjustada ).ravimid
slidame ritmihairete vastu (anti-ariitmikumid) nagu disoplramiid (see véib de vdimalus
op Uhe ebaregulaarse vdi aeglase sudamerutmi suurendada ja de sudamefunktsiooni
vahendada).
floctafenine (voib de reaktsioone silida ja veresooned téttu madal vererdhk véi $okk
vahendama).
sultopriid (suurenenud risk ebaregulaarne siidameriitm ). Allpoolravimid

ravimid ravimid véivad méju vererdhu langetamisele tugevdada:
tsimetidiin (maohaavandite vastu).
hiidralasiin ja klonidiin (vereréhku langetavad ravimid).
terbinafiin (seeninfektsioonide vastu).
paroksetiin, fluoksetiin ja sertraliin (vastu depressioonid).
hidrokstklorokviin (vastu malaaria).
kloorpromasiin, trifluopromasiin, kloorprotikeen (ravimid vastu pstihhoosid).
amiodaroon, kinidiin ja propafenoon (vastu ebaregulaarne siidameriitm ).difenhiidramiin
difenhiidramiin antihistamiin).tselekoksiib ( vastu
valu). Alljargnevadravimid

véivad méjutada vererdhu alandamist méju kohta vererdhu alandamine vahendama:
indometatsiin (vastu valu).
rifampitsiin (Uks antibiootikum).

Teised ravimid , mis véivad metoprolooli mdjutada véi metoprolooli poolt méjutatud olla saama
saama:
teised beetablokaatorid, nt. silmadropsid.
adrenaliin (epinefriin), noradrenaliin (norepinefriin) voi teised simpatomimeetikumid.
ravimid jaoks de ravi alates diabeet; sumptomid alates madal veresuhkru tase véivad
varjatud olla ..

sudameglukosiidid sudameglukosiidid.

metoprolooliga metoproloolist tabletid koos toiduga ja joogiga
Alkohol véib vererdhku alandavat toimet metoprolooli tabletid tugevdada.
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Rasedus ja imetamine

uhendust oma arstiga v&i apteekriga enne kui seda ravimit kasutate.

Rasedus

Teie arst vGib Metoprolooltartraat Accord valja kirjutada raseduse ajal kui kasu kasutamisest
teile kaalub ules riskid teie jaoks ules vastu de riskid jaoks het suindimata laps. Kui te
Metoprololtartraat Accord olete kasutanud kuni sunnituseni de sunnitus véib teie vastsundinud
laps voimalik de esimene kaks paeva parast sundi sunnitust lisaks kontrollitakse kontrollitud.

Rinnaga toitmine
Metoprolooltartraat Accord eritub eritub labi rinnapiima. Tavaliste tavaliste annuste isde kogus
metoprolool piimas rinnapiim vaike. Teie laps saab lisaks olema kontrollitud.

Viljakus
Andmed mis on olemas naitavad mitte ei peal eriparad.

Sdiduvdimekus ja see kasutamine masinate

Metoprolool tabletid vdivad vasimust ja peapooritust pdhjustada. Veenduge selles et te siin
pole vaevusi on enne te lahete autot juhtima vdi masinaid kasutama ,eriti kui te ule lainud olete
teisele ravimile véi ménele muule kui te alkoholi on kasutanud.

3. Kuidas votate te seda ravimit sisse?

Votke seda ravimit alati sisse tapselt nagu teie arst voi apteeker u et on oelnud. Kahtlete te dige
kasutamine? Vétke siis Uhendust oma arstiga voi apteeker.

Terve (voi poolitatud) tabletid peal ks tiihi kdht vétta koos tiks pool klaas veega. Valige kindel
aeg.

Tavaline annus on: kérge

vererdhk : 100 véi 200 mg (1-2 tablettipaevas tabletid), juures eelistatavalt liks kord
paevas. Maksimaalselt 400 mg (4 tabletti 100 mg) paevas paev.

valu rindkeres (stenokardia): vastavalt rind (stenokardia): alates vastavalt vajadusele de
kaebused 100-200 mg (1-2 tabletid 100 mg) paevas paev jaotatud annustena .
Maksimaalselt 400 mg (4 tabletid 100 mg) paevas paev.

juures haired stidameritmi : 100-200 mg: 100-200 mg jagatud Ule paeva (nt. kaks korda
paevas 1 tablett 50 mg). Kui vajalik véib teie arst annust veel suuremaks tdsta.

kui kaitse vastu Uks jargmine sudameatakk: kaks korda paevas 1 tablett 100 mg.

juures sudamepekslemine: 100 mg paevas paev soovitavalt Uks kord paevas .. véib teie
teie arst de annus edasi suurendama kuni 200 mg (2 tabletti 100 mg) paevas paev.
juures uks liiga tugev toime kilpnaarme : 150-200 mgjagatud 3-4 annuse vahel paevas
paev paev (3-4 korda paevas 1tablett 50 mqg). Kui vajalik vGib teie arst annust veelgi
suurendada ..

ennetamiseks : 100-200 mg jagatud1-2 annuse vahelpaevas jagatud ule 1-2 annuse
kohta per paev (1-2 korda paevas 1 tablett 100 mg).
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Selle kasutamine selle ravimi ravim on enamasti pikaajaline olema. Mitte kunagi ise annust
muuta véi koos akiline I6petama kasutamise kasutamine.

Neerufunktsiooni vahenemine neerufunktsioon: annuse kohandamine on pole vajalik.

Vbimalik peab annustamine kohandatud olema.

Eakad: annuse kohandamine ei ole vajalik ..

Lapsed: de kogemus van selle ravimi juures lastel on piiratud.
Tabletti saab jagada osadeks in vordseteks annusteks.

Kas teil te veel van dit ravim vétnud?

Kui te olete kogemata kogemata rohkem kui ettenahtud annus vétnud , votke uhendust
lahimaesmaabi osakonnaga véi abiosakonnaosakond koos kerge koheselt teie arst voi apteeker
sisse.

Stimptomid Ule Uleannustamine on madal vererdhk ( vasimusja pearinglus ),aeglane pulss, pulss,
ebaregulaarne sudamerutm, suidame seiskumine, hingeldus, sugav teadvusetus, iiveldus,
oksendamine ja siniseks muutumine naha ..

Kas te olete unustada seda ravimit sisse votta ?Kui te

oma tabletti(de) unustanud olete sisse votta ja te avastate selle 4 tunni jooksul 4 tund taga, siis
peate te unustama tableti(d) nii kiiresti kui véimalik votma ja seejarel jargmise tableti(d) votma
vastavalt teie ' tavaline’ ajakava.’ skeem.

annuse lihtsalt vahele ja ootate oota kuni aeg millal te vastavalt teie tavallne skeem jargmine
jargmine tablett(id) peaks vétma ..

mitte kahekordne annus et kuni Uks unustatud annus sisse vétta jarele.

Kui te I6petate selle votmise selle ravimi ravimi

Kui te akki I6petate selle votmise siis vaib teie seisund akki halveneda; véib tekkida
sudamerutmihaired voi kdrgenenud vererdhk tekkida .Téenaosus sudameataki voi akilise
sudameataki voi akiline surm on suurenenud.

See I6petamine ravi metoprolooliga peab seetdttu reeglina aeglaselt toimuma ja alati
kooskdlastatult ja alati kooskélastatult arstiga koos teie arstiga. Kogu vahemalt 2 2
vahendatakse annust jark-jargult poole vérra . Madalaim annuspeab vahemalt 4 nadalat olema
sailitatud 4 paeva voetud et saada enne ravi ravi taielikult I6petada |6petada.

Kui te jooksul vahendamise vahendamine kaebusi saate, peate u teie arst ndu pidama ..

4. kdrvaltoimed Nagu
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iga ravim vdib ka see ravim kdrvaltoimeid pdhjustada , kuigi, juba saab mitte kdik sellega
tegema ..

ravi ja votke kohe Uhendust oma arstiga kui teil iimnevad sumptomid millestki Uhest allergiline
reaktsioon kogete, nagu sugelev nahaloove, punane muutumine nao nagu, turse nao ,huuled ,
keel voi kurk, vGiprobleemid probleemid koos hingamine véi neelamine. See on uks vaga tésine,
kuid haruldane kdrvaltoime. See vdib olla et teil kiiresti meditsiinilist abi vaja on véi
hospitaliseeritud peab olema haiglasse haigla.

teil Uks korvaltoime tekib mis ei selles selles infolehes on mainitud:

Vaga sageli
(juures rohkem kui 1 10-st
patsiendid):

Sagelijuures vahem kui 1
10-st, kuid juures rohkem
kui 1100-st patsiendist):

Mdnikord (juures vahem
kui 1-1100-st, kuid juures
rohkem kui 1-1 1000-st
patsiendil):

Harva (juures vahem kui 1
1000-st, kuid juures
rohkem kui 110 000-st
patsientidel):

Vaga harva (vahem kui 1
10 000-st
patsiendist ):muutused

ennast 16tv tundma juures seismine kui tulemusena
madal vererdhk , vasimus .Sageli ( juures.

aeglane sudametegevus, probleemid tasakaalu
sailitamisega alates (

vagaharva koos minestamisega ) kiilmad kilm kaed ja
Jalad, sudamepekslemine, pearinglus, peavalu,
iiveldus, kéhulahtisus, kdhukinnisus (kdhukinnisus),
k&huvalu, hingeldus juures fuusiline pingutus.

ajutine halvenemine sumptomite ilmnemine
sudamepuudulikkuse korral, sudame juhtivushaired,
vedelikupeetus alates vedelik, valu rinnal ,surin
tunne lihaste krambid lihaste

krambidoksendamine ,kaalutdus
kaalutdusdepressioon depressioon, vahenenud
kontsentratsioon, unetus, unisus, dudusunenaod,
hingeldus, nahaloove, suurenenud higistamine.

suvenemine diabeet suhkruhaigusnarvilisus,
arevus,nagemishaired nagemishairedkuivad véi
arritunud silmad ,konjunktiviit sidekesta péletik,
impotentsus, stindroom van Peyronie (peenise
kéverdumine erektsiooni ajal juures ihe erektsiooni),
ebaregulaarne sudamerutm, kuiv suu, nohu, juuste
valjalangemine, muutused maksa funktsiooni
testides.

vererakkudes , unustamine, unustamine, segadus,
hallutsinatsioonid, meeleolumuutused, kdrvahelin,
kuulmisprobleemid, maitse muutused, maksapdletik
(hepatiit), tundlikkus valguse suhtes ,tekke voi kohta
agenemine psoriaasi, lihasndrkus, liigesvalu, surev
kude juures patsientidel koos raske haired vereringes
vereringe.
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teatamine korvaltoimetest alates kdrvaltoimetest

Kas teil tekivad kdrvaltoimed, vGtke Uhendust oma arstiga véi apteekriga. See kehtib ka
vOimalike kdrvaltoimete kohta, mis ei ole selles pakendi infoleheskirjas v&ib kdrvaltoimed ka
otse teatada kaudu Hollandi Kérvaltoimete Keskus Lareb (www.lareb.nl). Teatades
kdrvaltoimetest te teatada, voite teid aidata rohkem teavet teave te saama ule ohutus selle
selle ravimi.

Kas teil palju probleeme uhe kdrvaltoimetest ? Vdikas teil Uhe kdrvaltoime mis see mitte sisse
see infoleht on? Vétke uhendust oma arstiga voi apteekriga.

5. Kuidas sailitate te seda ravimit
Hoida nahtavuse ja kattesaamatus kohas lapsed hoidke.
Mitte sailitada ule 25°C.
Hoidke oma tabletid originaal pakendis ..

seda ravimit parast mitte enam kui de viimane kdlblikkusaeg. See on leida karbil EXP. Seal
on kuu ja aasta . Viimane paev sellest on karbilmargitud EXP. Kuu ja aasta kuu on
aegumiskuupaev kolblikkusaeg.

Loputage ravimeid mitte kraanikausist voi WC-st alla ja visake neid mitte prugikasti ..
oma teie apteeker mida te ravimitega peate tegema mida te enam ei kasuta. Need
havitatakse siis vastutustundlikul viisil ja ei sattu keskkonda ei keskkonnas digustatud.

6. Sisu pakendi pakend ja muu teave

Millised ained sisaldavad selles ravimis ?Toimeaine
toimeaine aine selles sisse see ravim on metoprolooltartraat 50 mg ja 100 mg.

Teised ained selles ravimis on mikrokristalne tselluloos (E460), Zelatiin (E441),
naatriumtarklisgliikolaat tselluloos (E460), Zelatiin (E441), kolloidnehtidreeritud kolloidaalne
hiidreeritud ranioksiid (E551), steariinhape (taimne) (E477).

Kuidas naevad Metoprolooltartraat Accord Tabletid valja ja mis on pakendis 50 mg
7S

tabletid — valged valge kuni vaalvalged, limmargune, bikoonkave tablett koos pealetriikiga “. -
uhel poolel kuljel ja Uhe murdjoonega teisel kuljel 100 mg

o ,__..“xl

e
tabletid — valged kuni kuni vaalvalge, ummargune, bikoonkave tablett, millel on pealiskiri *.__./
uhel kuljel ja murdjoon teisel kuljel Metoprolooltartraat Accord Tabletid

on pakitud sisse on pakendatud sisse blisterpakendid. See karp sisaldab 30, 60 v&i 90 tabletti.
Mitte kdik nimetatud pakendisuurused on turul saadaval ..
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omav isiku luba jaoks turule viimine Accord Healthcare B.V.,
Winthontlaan 200, 3526 KV Utrecht Tootja

Accord

Healthcare Polska Sp.z 0.0., ul.Lutomierska 50,95-200 Pabianice , PoolaRegistrisse
kantud numbri all ::

Metoprolooltartaadi Accord 50 mg Tabletid, RVG 57170.

Metoprolooltartaadi Accord 100 mg Tabletid, RVG 57171.

See pakendi infoleht on viimati heaks kiidetud novembris 2021. sisse november 2021.
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