Pakuotes lapelis: informacija vartotojui

Metoprololio tartratas Accord 50 mg ir 100 mg Tabletés
(Metoprololio tartratas)

Perskaitykite atidZiai visg pakuotes lapelj pries jums §j vaistg pradedami vartoti nes yra yra
svarbi informacija in jums. u.
ISsaugokite §j pakuotés lapelj. Galbat jums jo véliau vél prireiks.
Jei turite dar klausimy? Tada susisiekite su jasy gydytoju arba vaistininku.
Neduokite 3io vaisto ne kitiems Zmonéms , nes jis yratik jums paskirtas . Jis galibati
kenksmingas zalingas yra dél kitiems, taip pat nors turi jie tuos pacius simptomus kaip
JUs.
Ar jUs daug kenciate nuo vieno i Salutiniy poveikiy kurie yra skyrius 4 nurodyta? Ar
gaunate jUs Salutinj poveikj kuris néra Siame Siame pakuotés lapelyje nurodytas?
Susisiekite su savo gydytoju, vaistininku.

Turinys i$ i pakuoteés lapelis
1. Kas yra Metoprololtartratas Accord ir kam 3is vaistas vartojamas ?Kada
2. jUs negalite Sio vaisto nevartoti arba turite vartoti privalote u papildomai atsargiai su
bati?
Kaip vartojate jds §j vaistg ?
Galimas Salutinis poveikis
Kaip laikote jas §j vaistg?
Turinys i$ pakuotés ir kita informacija
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1. Kas yra Metoprololtartratas Accord ir kam $is vaistas vartojamas ?Metoprololis yra

selektyvus beta adrenoblokatorius . Sis beta adrenoblokatorius. Sis reiskia kad metoprololis
tabletés de Sirdies veiklg veikia ir de kraujosptdj mazina.

Metoprololio tartratas Accord Tabletés skiriamos pacientams kuriems reikia:

sumazinti kraujospud] te mazinti;

su skausmu kratinéje dél deguonies trikumo Sirdies raumenyje (kratinés angina );
susutrikimais

Sirdies ritmo ; Sirdies ritmas;

kurie vieng miokardo infarktg patyre praeityje; kaip apsauga nuo galimo kito miokardo
infarkto miokardo infarktassu

Sirdies plakimu Sirdies plakimassu

vienu per te stiprus veikimas skydliaukés liaukos;

migrenos priepuoliy prevencijai..

2. negalite Sio vaisto vartoti arba turite bati ypac atsargis atsargiai su bati?

Kada galite Sio vaisto ne vartoti?
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jas esate alergiskas (padidéjes jautrumas) esate metoprololiui, kitoms kity vaisty beta
adrenoblokatoriai arba pries viena i$ kity medziagy esanciy Siame vaistiniame preparate
yra. Sias medziagas galite rasti skyriuje rubrikoje 6. 6.

kaip u Sirdies laidumo sutrikimai arba Sirdies ritmo problemos turite (2-0 ar 3-io laipsnio
AV-blokada arba 'sick sinus' sindromas (nebent yra nuolatinis Sirdies stimuliatorius
implantuotas)).

jei jUs neapdorotas Sirdies nepakankamumas turite, vieng gydyma gaunate siekiant
susitraukimus Sirdies padidinti leisti padideti arba Soko blsenos esate kaip pasekmée dél
Sirdies problemy.

Jei jus kencCia nuo sunkios uzsikim3Susios kraujagyslés, jskaitant problemas su kraujotaka
(dél kuriy jasy pirstai ir kojy pirstai pradeda tirpti, arba bly3kds i§ mélyna tampa).

jei jUs vieng létq Sirdies ritma turite (maziau nei 50 daziy/minute).

jei jUs Zema kraujospadj kraujospudis turite.

jei kenciate nuo padidéjusio rigstingumo kiekio jasy kraujo ( metabolinéacidoze ) jei
jas kendiate nuo sunkios sunkus astma arba LOPL (létiné obstrukciné plaudiy liga).

jei jas monoaminooksidazés inhibitorius vartojate (MAOI). Zr. taip pat 'Vartojimas su
kitais vaistais'.

Jei jus Sirdies nepakankamumas turite, ir jasy kraujospadis pakartotinai Zzemiau 100
mmHg nukrenta.

jei jas kitus kraujospldj mazinan&ius vaistus vartojate, kaip verapamilis ir diltiazemas. Zr.
taip pat 'Vartojimas su kitais vaistais'.

jei jas vaistus nuo Sirdies ritmo sutrikimy (anti-aritminiai) naudojamas, kaip
disopiramidas. Zr. taip pat 'Naudojimas su kitais vaistais'.

Jel jUs sergate neapdorotu feochromocitoma feochromocitoma aukstasaukstas
kraujospudis kaip pasekmé i$ naviko antinks¢iy Serdies).

Kada turite bati papildomai atsargis esate su Siuo vaistu?
Susisiekite su savo gydytoju ar vaistininkas pries jUs §j vaistg vartojate jei jUs:

astma turite.
cukrinis diabetas turite (Zemas kraujo cukraus gali dél $io vaistas uZzmaskuotas bati).
kencia nuo feochromocitoma (aukstas kraujospidis dél naviko ant antinksciy
Serdies ).gydymas
gauti gydyma gauna om alergines reakcijas sumazinti sumazintiMetoprolol tabletés gali
padidinti jautruma padidinti medziagoms kurioms jUs esate alergiSkas esate alergiskas, ir
de sunkumas van de alergines reakcijos padidinti.
jei peraktyvi skydliauké turite (simptomai tokie kaip padidéjes Sirdies ritmas,
prakaitavimas, drebulys, nerimas, padidejes apetitas arba svorio netekimas gali bati Siuo
vaistu uzmaskuotas ).psoriaze (
sunkusodos bérimas odos bérimasturite arba turéjote turi gehad.
kaip jUs vieng anestezija gaunate suleista; pasakykite jasy gydytojui arba odontologui
kad umetoprololio tabletes vartojate.
kenciate nuo problemy su kraujotaka (pirStuose pirstai, pirstai, rankos ir kojos).
kencia nuo Sirdies laidumo sutrikimo (AV- blokas).sirdies nepakankamumas
turite turi in kombinacija su vienu i§ Zemiau iSvardyty veiksniy:

- Sirdies priepuolis arba krdtinés angina per pastargsias 28 28 ..

- inksty funkcija inkstas- of kepeny funkcija.
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- Jaunesnis esate jaunesnis nei 40 mety arba vyresnis nei 80 mety.
- Sirdies voztuvy liga Sirdies voZtuvai.

- Sirdies raumuo ..

- operacija Sirdies operacija per pragjusiais 4 ménesius.

- nestabilus Sirdies nepakankamumas (NYHA IV).

Vartojimas su kitais vaistais

Ar js be metoprololio tartrato Accord dar kitus vaistus j, i$ turi jis kad trumpai neseniai padare

ar egzistuoja galimybeé kad jUs artimoje ateityje kitus vaistus pradesite vartoti ? vartoti?
Pasakykite tai tada jusy gydytojui arba vaistininkui.

Vartokite metoprololio tableCiy ne jei jUs jau vieng i$ Zemiau iSvardyty vaisty:

Monoaminooksidazés inhibitoriai (MAOI's) pries$ vieng depresija (Sios gali sumazinti
kraujospldj mazinantj poveikj sustiprinti).

kitos kraujospidj mazinancios priemonés, tokios kaip verapamilis ir diltiazemas (Sis gali
vienas létas Sirdies ritmas arba vienas stipresnis kraujospddzio sumazéjimas sukelti).
vaistai nuo Sirdies ritmo sutrikimy (anti-aritminiai) tokie kaip disopiramidas ($is gali de
tikimybé ant nereguliarus arba létas $irdies ritmas padidinti ir Sirdies funkcija sumazinti ).

floctafeninas(

gali (reakcijas de padidinti Sirdies ir kraujagysliy dél Zemo kraujospidzio arba Soko
sumazinti).

sultopride (padidéjusi rizika nereguliaraus $irdies ritmo ).Toliau

iSvardyti vaistai gali poveik] kraujospldZio mazinimui sustiprinti:
cimetidinas (nuo skrandzio opy).
hidralazinas ir klonidinas (kraujosptdj mazinantys vaistai).
terbinafinas (nuo grybeliniy infekcijy).
paroksetinas, fluoksetinas en sertralinas (prie$ depresijas).
hidroksichlorokvinas (prie§ maliarijg).
chlorpromazinas, trifluopromazinas, chlorprotiksenas (vaistai pries psichozes).
amjodaronas, chinidinas en propafenonas (nuo nereguliaraus $irdies ritmo).
difenhidraminas (antihistamininis vaistas).
celekoksibas (nuo skausmo).

Toliau iSvardyti vaistai gali tureti jtakos kraujosptdzio mazinimui sumazinti:
indometacinas (nuo skausmo).
rifampicinas (antibiotikas ).Kiti

vaistai kurie metoprololj gali paveikti arba metoprololis paveikti gali gali tampa:
kiti beta adrenoblokatoriai, pvz. akiy lasai.
adrenalinas (epinefrinas), noradrenalinas (norepinefrinas) arba kiti simpatomimetikai.

vaistai nuo de gydymas nuo cukrinio diabeto; simptomai reikiniai dél Zemo gliukozés

kiekio kraujyje gali bati uzmaskuoti ..
Sirdies glikozidai Sirdies glikozidal.

metoprololio metoprololio tabletés su maistu ir gerimu
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Alkoholis gali sustiprinti kraujospldj mazinant] metoprololio poveikj tabletés sustiprinti.

Neéstumas ir zZindymas
Ar esate né3cia, galvojate u nescia bati esate, norite néscia tapti ar zindote u kratimi?
Susisiekite su savo gydytoju ar vaistininku prie$ u §j vaistg vartojate.

Neéstumas

JUsy gydytojas gali Metoprololtartraat Accord iSradyti néstumo metu de néStumo jei de
pranaSumai vartojimo jums virSija u galima rizikg pries de rizikos del het ne gimusio vaiko. Jei
vartojote Metoprololtartraat Accord turite naudojote iki pat de gimdymo gali jusy naujagimis
vaikas galbdt de pirmas du dienos po gimimo papildomai tikrinami bati kontroliuojami.

Zindymas

Metoprololio tartratas Accord iSsiskiria per motinos pieng . Esantnormalioms dozems dozés
iSde kiekis metoprololis piene motinos pienas mazas. JUsy vaikas bus papildomai bus
tikrinamas.

Vaisingumas
Duomenys duomenys kurie yra rodo ne op ypatumai.

Vairavimo gebeéjimai ir tg naudojimas masiny

Metoprololis tabletés gali sukelti nuovargj ir galvos svaigimg . Uztikrinkitekad pries jUs Cia Cia
néra diskomfortas turite prie$ jUs vaziuojate automobiliu ar naudojate jrenginius pradedate
naudoti, ypac jei jus perejote prie kito vaisto ar i$ jei jUs alkohol] turite vartojote.

3. Kaip vartoti jUs §j vaistg ?

Vartokite §j vaistg visada taip tiksliai kaip jlsy gydytojas ar vaistininkas u kad turi pasake.
Abejokite dél teisingo vartojimo? Tada susisiekite su savo gydytoju arba vaistininku.

Visos (arba perpjautos) tabletés ant vieng tuscia skrandj vartoti su vienu puse stiklinés vandens.
Pasirinkite pastovy laika.

|prasta dozé yra: esant

padidéjusiam kraujosptdziui : 100 arba 200 mg (1-2: 100 arba 200 mg (1-2 tabletés),
prie pageidautina vieng kartg per dieng. Maksimaliai 400 mg (4 tabletés po 100 mg) per
diena.

dél skausmo kratingje (kratinés angina): kaip priklauso nuo aplinkybiy de skundai 100-
200 mg (1-2 tabletés po 100 mg) per dieng j padalintas dozes. Maksimaliai 400 mg (4
tabletés po 100 mg) per diena.

esant sutrikimams $irdies ritmo: 100-200 mg padalintas per dieng (pvz. du kartus per
dieng 1tableté po 50 mg). Jei reikia gali jlsy gydytojas doze dar toliau padidinti.

kaip apsauga prie$ vieng kitg miokardo infarkta: du kartus per dieng 1 tableté po 100 mg.
esant Sirdies plakimui: 100 mg per dieng geriausia vieng kartg per dieng .. gali jasy jasy
menai de dozavimas toliau padidinti iki 200 mg (2 tabletés po 100 mg) per diena.
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prie vienas per stiprus poveikis skydliaukes : 150-200 mgpadalinta j 3-4 dozes per dieng
diena (3-4 kartus per dieng 1 tableté po 50 mg). Taip reikia gali jasy gydytojas doze dar
padidinti ..

prevencijai : 100-200 mg padalintaj 1-2 dozes perdieng . per 1-2 dozes per diena (1-2
kartus per dieng 1 tableté po 100 mg).

Vartojimas Sio vaisto dazniausiai bus ilgalaikis . Niekada patysnekeiskite dozés arba dozavimas
pakeisti i$ staiga nutraukti vartojimg naudojimas.

Esant sumaZzejusiai inksty funkcijai: dozés koregavimas néra reikalingas ..

sumazeéjusiai kepeny funkcijai kepeny funkcija: savo jasy gydytojas jei jUs turite kepeny liga ..
reikia doze pakeisti . Senyvo amZiaus Zzmones.

dozés koregavimas: reikalingas . ne reikalingas.
Vaikai: patirtis su Siuo vaistu vaikams yra ribota ..
galima padalyti j lygias dozes. Ar turite

klausimy ? per daug Sio vaisto pavartojote ?Jei netycia

daugiau nei nurodyta dozé pavartojote , susisiekite su artimiausia pirmosiospagalbos skyriumi
arba pagalbos skyrius i3 Sviesa nedelsiant jasy gydytojas arba vaistininkas .

Simptomai per viena perdozavimas yra zemas kraujospudis (nuovargis ir galvos svaigimas),
létas pulsas, nereguliarus Sirdies ritmas, Sirdies sustojimas, dusulys, gilus sgmonés netekimas,
pykinimas, vémimas ir melyna tapti odos ..

Ar jas pamirSote §j vaistg ] vartoti ?Jei jUs

savo tablete(-es) pamirSote pamirsti vartoti ir jas pastebéjote tai per 4 viduje 4 valanda po to,
turite jus pamirSote tablete(-es) kuo grei¢iau galima i$gerti ir po to kitg sekantj tablete(-es)
iSgerti pagal jusy ‘jprastg’ grafika.

Jei ilgiau nei 4 valandos praéjo nuo kai jis savo tablete(-es) turéjote vartoti, tadapraleiskite tg
doze tiesiog ir laukti iki kito iki laiko kada jas pagal jlsy ‘jprastg’ grafika kitg tablete(s)
turétuméte vartoti ..

dvigubos dozés kad doze apie vieng pamirstg doze j kompensuoti ..

nutraukiate vartojima Sio vaisto Jei jUs staiga nutraukiate

vartojima tada sustabdyti su vartoti tada gali jGsy bklé staiga pablogéti; gali atsirasti Sirdies
ritmo sutrikimai arba padidéjes kraujospudis atsirasti . Rizikasirdies priepuolio arba staiga
padideja Sirdies priepuolis arba staiga mirtis yra padidéjes.

Tai nutraukti gydyma metoprololiu reikia todél kaip taisyklé palaipsniui turéty vykti ir visada su
gydytoju pasitarus su jasy gydytoju. Per bent maziausiai 2 savaites bus dozé dozé palaipsniui
perpus sumazinta. MaZiausia maZziausia doze turi bent maziausiai 4 dienos vartojamas bati turi
prie$ de gydyma visiSkai nutraukti ..
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jUs per per mazinimg simptomus patiriate ,turite ingredientas u jlsy gydytojas konsultuotis su
kreiptis.

4. Galimas 3alutinis poveikis

Kaip kiekvienas vaistas gali taip pat 3is vaistas Salutinis poveikis turéti, nors gauna ne visi su tuo
turéti reikaly.

Nustokite gydyma ir kreipkités nedelsiant susisiekite su savo gydytojq jei jis simptomus nuo
ligos alerginé reakcija patiria, tokiy kaip nieztintis odos bérimas, raudonas tapti veido veidas,
patinimas veido , lGpy, liezuvio ar gerkles, arba problemyliezuvis arba gerkle, arba problemos su
kvépuoti arba nuryti. Tai yra labai rimtas , betretas Salutinis poveikis . Taigali bati kad jums
skubiai reikia medicininés pagalbos reikalingas turite i hospitalizuotas turi bati j ligonine.

Pasakykite tai savo gydytojui jei jls patiriate vieng i$ Zemiau iSvardyty Salutiniy poveikiy arba er
prie jums viena Salutinis poveikis pasireiSkia kuris néra Siame Siame pakuotes lapelyje yra
nurodytas:

Labai daznai jauciasi silpni jausti prie stovéjimo stoveti kaip del

(prie daugiau nei 1i3 10
pacientai):

Daznai (prie maziau nei 1
i$ 10, bet prie daugiau nei
1i8 100 pacienty):

Kartais (prie maziau nei 1
i$ 100, bet prie daugiau
nei 1i3 1000 pacienty):

Retai (prie maziau nei 1i3
1000, bet pas daugiau nei
1i810.000 pacienty):

Zemo vienas Zemo kraujospudZzio, nuovargis.

letas Sirdies ritmas, problemy su pusiausvyros
iSlaikymu (

labairetai su nualpimu ),3altos 3altis rankos ir kojos,
Sirdies plakimas, galvos svaigimas, galvos skausmas,
pykinimas, viduriavimas, viduriy uzkietéjimas
(konstipacija), pilvo skausmas, dusulys prie fizinio
krdvio.

laikinas paiméjimas simptomy Sirdies
nepakankamumo , Sirdies nepakankamumas, Sirdies
laidumo sutrikimai, skysciy susilaikymas nuo skysciy,
skausmas kratingje ,dilg€iojimo pojatis ,raumeny
spazmai raumeny meéslungisvemimas ,svorio
padidejimas svorio padidejimasdepresija depresija,
sumazejusi koncentracija, nemiga, mieguistumas,
koSmarai, dusulys, odos bérimas, padidejes
prakaitavimas.

cukrinio diabeto pablogejimas cukrinis
diabetasnervingumas , nerimas,regéjimo sutrikimai
regéejimo sutrikimaisausos arba sudirgintos

akys konjunktyvitas jungines uzdegimas,
impotencija, sindromas nuo Peyronie (varpos
iSlinkimas varpos esant erekcijai ),nereguliarus Sirdies
ritmas ,sausa burna ,sloga sloga, plauky slinkimas,
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pokyciai kepeny funkcijos tyrimuose kepeny
funkcijos tyrimai.

retai ( maZziau nei 1i$ 10 pokycCiai uzmarSumas kraujo lgsteles, uzmarSumas,
OOOpacienty maziaunei1  sumiSimas, haliucinacijos, nuotaikos svyravimai,

15 10.000 pokyciaikraujo spengimas ausyse, klausos sutrikimai, skonio
lgstelése pokyciai, kepeny uzdegimas (hepatitas), jautrumas

Sviesai , atsiradimasarba atsiradimas i$ paimejimas
psoriazes, raumeny silpnumas, sgnariy skausmas,
mirStantis audinys pas pacientus su sunkiais
sutrikimais kraujotakoje kraujotaka.

apie Salutinius poveikius nuo Salutinis poveikis

Ar JUs jaucCiate Salutinj poveik], kreipkités j savo gydytoja arba vaistininka. Tai taikoma taip pat ir
galimiems Salutiniams poveikiams kurie néra Siame lapelyje paminéti . JUs. U gali Salutinis
poveikis taip pat tiesiogiai pranesti per Nyderlandy Salutinio poveikio Centras Lareb
(www_lareb.nl). Prane$dami apie $alutinj poveikj galite pranesti, gali jis mums padéti daugiau
informacijos pranesti gauti apie sauguma $io Sio vaisto.

Ar jas daug kencCiate nuo vienos i$ Salutiniy poveikiy? Arba ar jas vieng alutinj poveikj kuris ne ]
Siame pakuotes lapelyje nurodyta? Kreipkites j savo gydytojg arba vaistininka.

5. Kaip laikyti jas §j vaistg
Laikyti nepasiekiamoje ir neprieinamoje vietoje vaikai laikyti.
Ne laikyti vir§ 25°C.
Laikykite savo tabletes originalioje pakuotéje ..
Sio vaisto po ne daugiau kaip de galutiné galiojimo data. Ji yra rasti ant dezutes po EXP.
Ten nurodytas menuo ir metai . Paskutine diena tolaikotarpio yra nurodyta etiketéje
meénuo yra galiojimo data.
Neskalaukite vaisty ne per kriaukle ar tualetg ir iSmeskite jy ne j Siuksliadeze. Klauskite
savo vaistininkas kg daryti su vaistais turite daryti kuriy nebe naudojate .Jie yra tada
atsakingai sunaikinami bddu sunaikinami ir nepatenka j aplinkg aplinkoje pagrijstas.

6. Turinys i$ pakuotés ir kita informacija

Kokios medziagos yra Siame vaistiniame preparate?
Veiklioji medziaga Siame in Sis vaistas yra metoprololio tartratas 50 mg ir 100 mg.

Kitos medziagos Siame vaistiniame preparate yra mikrokristaliné celiuliozé (E460), Zelatina

(E441), natrio krakmolo glikolatas natrio krakmolo glikolataskoloidinis hidratuotas hidratuotas
silicio dioksidas (E551), stearino ragstis (augalinis) (E477).
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Kaip atrodo Metoprololio tartratas Accord Tabletés ir kas yra pakuotéje 50 mg tabletés

s
— baltos — baltas iki bly3kiai baltos, apvalios, dvipusés iSgaubtos tabletes su jspaudu \."..f'vienoje
puséje ir 10Zio linija kitoje puseje 100 mg tabletes

— baltos iki baltas iki blyskiai baltos, apvalios, dvipusés tabletés su jspaudu *._~vienoje puséje
kraStas ir [Gzio linija kitoje puséje krastas

Metoprololio tartratas Accord Tabletés yra supakuotos j lizdinés plokstelés. Het dezute turi 30,
60 arba 90 tableciy. Ne visos paminetos pakuotés dydziai yra prekyboje pateikiami ..

turetojas leidimo vaistui gauti j prekybg pateikti
Accord Healthcare B.V., Winthontlaan 200, 3526 KV Utrecht

Gamintojas

Accord Healthcare Polska Sp.z 0.0., ul. Lutomierska 50,95-200 Pabianice, Lenkija
|registruota po :

Metoprololio tartratas Accord 50 mg Tabletes, RVG 57170.

Metoprololio tartratas Accord 100 mg Tabletes, RVG 57171.

Sis pakuotés lapelis yra paskutinj karta patvirtintas lapkri€io mén. 2021 m. lapkritis 2021.
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