BIPACKSEDEL: INFORMATION FOR ANVANDAREN

Metoprololtartrat Accord 50 mg och 100 mg Tabletter
(Metoprololtartrat)

Las noga hela bipacksedeln innan du detta lakemedel borjar ta eftersom det star viktig
information i for dig.
Spara denna bipacksedel. Kanske behover du den senare igen behovs.
Har du ytterligare fragor? Kontakta da din lakare, eller apotekare.
Ge detta lakemedel inte vidare till andra, eftersom det ar endast till dig forskrivet. Det
kan vara skadligt ar for andra, ocksa aven har de samma besvar som du.
Far du mycket besvar av en av de biverkningar som i rubrik 4 star? Eller far du en
biverkning som inte i denna bipacksedel star? Kontakta da din lakare, apotekare.

Innehall av denna bipacksedel

Vad ar Metoprololtartrat Accord och vad anvands denna medicin for?Nar
far du denna medicin inte ta eller maste maste var extra forsiktig med vara?
Hur tar du denna medicin in?

Mojliga biverkningar

Hur forvarar du denna medicin?

Innehall av forpackningen och ovrig information
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1. Vad ar Metoprololtartrat Accord och vad anvands denna medicin for?

Metoprolol ar en selektiv beta-blockerare. Detta betyder att metoprolol tabletter de
hjartfunktion paverkar och de blodtryck sanker.

Metoprololtartrat Accord Tabletter forskrivs till patienter :

for att blodtrycket sanka ;med

smaérta i brostet pa grund av syrebrist syrebrist hjartmuskeln (angina pectoris );med
storningar storningar hjartrytmen ;;

de en hjartinfarkt har genomgatt; som skydd mot en maojlig nasta hjartinfarkt;

med hjartklappning;

med en for stark verkan av skoldkorteln;

for forebyggande av migran-anfall.

2. Nar far du detta lakemedel inte ta eller maste du vara extra forsiktig med vara?

Nar far du detta lakemedel inte ta?
du &r allergisk (6verkanslig) ar mot metoprolol, mot andra betablockerare av for enav de
andra amnen som i detta lakemedel finns. Dessa amnen kan du hitta under avsnitt 6.
om u hjartledningsstorningar eller hjartrytmproblem har (2:a- eller 3:e-gradens AV-block
eller 'sjuk sinus' syndrom (om inte en permanent pacemaker ar placerad)).
om du obehandlad hjartsvikt har, en behandling far for att sammandragningarna av
hjartat att |ata oka eller i chock befinner som foljd av hjartproblem.
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om du lider av allvarligt blockerade blodkarl, inklusive problem med blodcirkulationen
(vilket gor att dina fingrar och tar borjarpirra , eller av bla bli).

om du en langsam hjartfrekvens har (mindre an 50 slag2Fminut).

om du en lag blodtryck har.

om lider av en forhojd syrahalt av ditt blod (metabolisk acidos).

om du lider av allvarlig astma av KOL (kronisk obstruktiv pulmonell sjukdom).

om du monoaminoxidashammare anvander (MAQl:er). Se dven 'Anvandning med andra
lakemedel'.

om du hjartsvikt har, och ditt blodtryck upprepade ganger under 100 mmHg kommer.
om du andra blodtryckssankande medel anvander, sdsom verapamil och diltiazem. Se
aven 'Anvandning med andra lakemedel'.

om du medel mot hjartrytmrubbningar (anti-arytmika) anvands, sdsom disopyramid. Se
aven 'Anvandning med andra lakemedel'.

om du lider av obehandlad feokromocytom (hogt blodtryck om foljd av en tumor i
binjuremargen).

Nar ska du vara extra forsiktig med detta lakemedel ?Kontakta
din lakare eller lakare av apotekare innan du detta lakemedel tar om du:

astma har.
diabetes mellitus har (en Iag blodsockerniva kan genom detta lakemedel maskerad bli).
lider av feokromocytom (hogt blodtryck som foljd av en tumar i binjuremargen).
en behandling far om allergiska reaktioner att minska. Metoprolol tabletter kan den
overkanslighet oka for de amnen som du allergisk mot ar, och de allvarlighetsgrad av de
allergiska reaktioner oka.
en Overaktiv skoldkortel har (symtom som okad hjartfrekvens, svettning, darrningar,
angest, okad aptit eller viktnedgang kan av detta lakemedel maskeras ).psoriasis (
allvarligthudutslag hudutslaghar eller har haft haft.
om du en beddvning far administreras; beratta din lakare eller tandlakare att
umetoprololtabletter anvander.
lider av problem med blodomlopp (i fingrar, tar, armar och ben).
lider av en hjartledningsstorning (AV-block).
hjartsvikt har i kombination med en av foljande faktorer:
- en hjartinfarkt eller en attack av angina pectoris under de senaste 28 dagarna.
- en nedsatt njure- of leverfunktion.
- yngre ar under 40 ar eller aldre an 80 ar.
- sjukdom i hjartklaffarna.
- forstorad hjartmuskel.
- en hjartoperation i senaste 4 manaderna.
- instabil hjartsvikt (NYHA IV).

Anvandning med andra lakemedel

Tar du forutom metoprololtartrat Accord andra lakemedel lakemedel i, av har du det kort sedan
gjort eller finns den mojlighet att du i den nara framtiden andra lakemedel kommer ta? Beratta
det da din lakare eller apotekare.

Anvand metoprolol tabletter inte om du redan en av foljande medel anvander:
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Monoaminoxidashammare (MAOI:s) mot en depression (dessa kan blodtryckssankande
effekt forstarka ).andra

blodtryckssankande medel ,sdsom verapamil och diltiazem ( diltiazem (dessa kan en
langsam hjartfrekvens eller en starkare blodtrycksfall orsaka).

medel mot hjartrytmrubbningar (anti-arytmika) sdsom disopyramid (det kan de risk for
en oregelbunden eller langsam hjartrytm oka och hjartfunktionen minska ).floctafenin
floctafenin kande reaktionerna reaktioner av hjarta och blodkarl pa grund av lagt
blodtryck eller chock minska).

sultoprid (6kad risk for en oregelbunden hjartrytm).

Foljande lakemedel kan effekten pa blodtryckssankning forstarka:
cimetidin (mot magsar).
hydralazin och klonidin (blodtryckssankande medel).
terbinafin (mot svampinfektioner).
paroxetin, fluoxetin och sertralin (mot depressioner).
hydroxiklorokin (mot malaria).
klorpromazin, trifluopromazin, klorprotixen (medel mot psykoser).
amiodaron, kinidin och propafenon (mot en oregelbunden hjartrytm).
difenhydramin (en antihistamin).
celecoxib (mot smarta).

Foljande lakemedel kan paverka effekten av blodtryckssankning minska:
indometacin (mot smarta).
rifampicin (ett antibiotikum).

Andra lakemedel som metoprolol kan paverka eller av metoprolol paverkas kan bli:
andra betablockerare, t.ex.. ogondroppar.
adrenalin (epinefrin), noradrenalin (norepinefrin) eller andra sympatomimetika.
lakemedel for de behandling av diabetes; de symtomen av en 1ag blodsockerniva kan
maskeras bli.
Lidokain.
reserpin, alfa-metyl-dopa, guanfacin, hjartglykosider.

Anvandning av metoprolol tabletter med mat och dryck
Alkohol kan den blodtryckssankande effekten av metoprolol tabletter forstarka.

Graviditet och amning
Ar du gravid, tror du gravid att vara, vill du bli gravid eller ger du amning ? Kontakta dadin lakare
eller apotekare innan du denna medicin anvander anvands.

Graviditet

Din lakare kan Metoprololtartrat Accord forskriva under graviditeten om fordelarna med
anvandningen for dig overvager riskerna for dig de riskerna for det ofodda barnet. Om du
Metoprololtartrat Accord har anvant fram till forlossningen kommer ditt nyfodda barn mojligen
att de forsta tva dagar efter fodelsen extra kontrolleras extra kontrolleras.

Amning
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Metoprololtartrat Accord utsondras genom brostmjolken . Vidnormala doser doser isde mangd
metoprolol i brostmjolk liten. Ditt barn kommer extra att kontrolleras.

Fertilitet
De uppgifter som finns pekar inte pa sarskildheter.

Korformaga och den anvandning av maskiner

Metoprolol tabletter kan trotthet och yrsel orsaka. Se till att du har har ingen besvar av har
innan du ska kora bil eller anvanda maskiner ska anvanda, sarskilt om du har bytt till en annan
medicin eller om du alkohol har anvant.

3. Hur tar du denna medicin ?

Ta denna lakemedel alltid pa exakt som din lakare eller apotekare du det har berattat. Tvivlar du
pa korrekt anvandning? Kontakta da din lakare eller apotekare.

Den (hela eller halverade) tabletter pa en tom mage ta med en halv glas vatten. Valj enfast
tidpunkt.

Den vanliga dosen ar:

vid forhojt blodtryck: 100 eller 200 mg (1-2 tabletter), vid foretradesvis en gang
dagligen. Maximalt 400 mg (4 tabletter a 100 mg) per dag.

vid smarta i brostet (angina pectoris): allt efter behov de besvar 100-200 mg (1-2
tabletter a 100 mg) per dag i uppdelade doser. Maximalt 400 mg (4 tabletter a 100 mg)
per dag.

vid storningar i hjartrytmen: 100-200 mg fordelat dver dagen dag (t.ex.. tva ganger
dagligen 1 tablett pa 50 mg). Vid behov kan din lakare dosen ytterligare 6ka . som.

som skydd mot en nasta hjartinfarkt: tva ganger dagligen 1 tablett pa 100 mg.

vid hjartklappning: 100 mg per dag helst en gang dagligen .. kan din din arts de dosering
vidare Oka till 200 mg (2 tabletter a 100 mg) per dag.

vid en for stark effekt av skoldkorteln: 150-200 mg fordelat over 3-4 doser per dag (3-4
ganger dagligen 1 tablett pa 50 mg). Sa vid behov kan din lakare dosen ytterligare oka ..
forebyggande av migran- anfall: 100-200 mguppdelat pa 1-2 doser per over 1-2 doser
per dag (1-2 ganger dagligen 1 tablett pa 100 mg).

Anvandningen av detta lakemedel kommer vanligtvis att vara langvarig. Aldrig sjalv andra dosen
eller av plotsligt sluta med anvandning.

Vid nedsatt njurfunktion: dosjustering ar inte nodvandig.

Vid nedsatt leverfunktion: beratta din lakare om du en leversjukdom har. Mojligen maste dosen
justeras bli.

Aldre: dosjustering &r inte nddvandig.

Barn: de erfarenhet av detta lakemedel hos barn ar begransad.
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Tabletten kan delas upp i lika doser.

Har du for mycket av detta lakemedel intagit?

Om du av misstag mer an den foreskrivna dosen har intagit, kontakta da den narmaste
akutmottagning eller av ljus omedelbart din lakare eller apotekare i.

Symtom pé en Overdos ar lagt blodtryck (trotthet och yrsel), langsam puls oregelbunden
hjartrytm, hjartstillestand, andfaddhet, djup medvetsloshet, illamaende, krakningar och bla bl
av huden.

Ar du gldmma detta lakemedel i att ta?

Om du din tablett(er) glomt har att ta och du upptacker det inom 4 4 timme efter, da maste du
glomda tablett(er) s& snabbt som majligt ta och darefter nasta tablett(er) ta enligt ditt * vanliga’
schema.schema.

Om langre an 4 timmar sedan ar det du din tablett(er) skulle ha tagit, sa hoppar du 6ver dosen
helt enkelt Gver och vantar till tidpunkten da du enligt ditt ‘vanliga’ schema nasta tablett(er)
skulle behova ta.

Ta inte dubbel dos for att en glomt dos i att ta igen.

Om du slutar med att ta detta lakemedel Om du

plotsligt slutar med att ta da da kan din tillstand plotsligt forsamras; det kan
hjartrytmrubbningar eller en forhojt blodtryck uppsta. Risken for en hjartattack eller for plotslig
plotsligt dod blir okar.

Det avsluta av behandlingen med metoprolol bor darfor som regel gradvis att ske och alltid i
samrad med din lakare. Under minst tva 2 kommer dosen gradvis halveras . Den lagstadosen bor
minst fyra veckor vara 4 dagen tas att bli innan de behandling helt att stoppa.

Nar du under nedtrappningen far besvar ,bor tjanar u din lakare rad att konsultera.

4. Mojliga biverkningar

Som varje lakemedel kan ocksa detta lakemedel biverkningar ha, aven far inte alla med det att
gora.

Sluta med behandlingen och ta omedelbart kontakt med din lakare om du symtom pa en
allergisk reaktion upplever, sdsom kliande hudutslag, rod bli i ansiktet, svullnad i ansiktet,
lapparna lapparproblem med med andas eller svalja. Detta ar en mycket allvarlig, men sallsynt
biverkning. Det kan vara att du akut medicinsk hjalp behover ha av intagen maste bli pa

sjukhuset.

Beratta det din lakare om du en av foljande biverkningar upplever eller om ar vid du en
biverkning intraffar som inte i denna bipacksedel ar namnd:
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Mycket ofta

(vid meran1av 10
patienter):

Ofta (vid farre an 1av 10,
men vid mer an 1av 100
patienter):

Ibland (hos mindre an 1 av
100, men hos fler an 1 av
1000 patienter):

Sallan (vid mindre an 1 av
1000, men vid mer an 1 av
10 000 patienter):

Mycket séllan (hos farre
an 1av 10 000 patienter):

sig slapp kanna vid staende sta som foljd av en lag
blodtryck, trotthet.

langsam hjartfrekvens, problem med att behalla
balansen (

mycketsallan med svimning ) kalla kall hander och
fotter, hjartklappning, yrsel, huvudvark, illamaende,
diarré, forstoppning (forstoppning), buksmarta,
andfaddhet vid fysisk anstrangning.

tillfallig forsamring av symtomen vid hjartsvikt,
hjartledningsstorningar, vatskeretention av vatska,
smarta i brostet, stickande kansla, muskelkramper,
krakningar, viktokning, depression, minskad
koncentration, somnloshet, somnighet, mardrommar,
andfaddhet, hudutslag, okad svettning.

forsamring av diabetes, nervositet, angest,
synstorningar, torra eller irriterade ogon, konjunktivit,
impotens, syndrom av Peyronie (krokning av penis
vid en erektion), oregelbunden hjartslag, torr mun,
rinnande nasa, haravfall, forandringar i
leverfunktionstester.

forandringar i blodceller, glomska, forvirring,
hallucinationer, humorsvangningar, tinnitus,
horselproblem, smakforandringar, inflammation i
levern (hepatit), kanslighet for ljus, uppkomst eller
forsamring av psoriasis, muskelsvaghet, ledvark,
doende vavnad hos patienter med allvarliga
storningar i blodcirkulationen.

Att rapportera om biverkningar

Far du besvar av biverkningar, kontakta da din lakare eller apotekare. Detta galler ocksa for
mojliga biverkningar som inte i denna bipacksedel star. Du kan biverkningar ocksa direkt
rapportera via Nederlandska Biverknings Centrum Lareb (www.lareb.nl). Genom biverkningar
rapportera kan du oss hjalpa mer information att te fa om sakerheten av detta lakemedel.

Far du mycket besvar av en av de biverkningar? Eller far du en biverkning som inte i denna
bipacksedel star? Kontakta da din lakare eller apotekare.

5. Hur forvarar du denna medicin
Utanfor synhall och rackhall for barn forvara.
Inte forvara over 25°C.

Forvara dina tabletter i original forpackningen.
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Anvand denna medicin inte langre efter de yttersta hallbarhetsdatum. Den ar att hitta pa
ladan efter EXP. Dar star en manad och ett ar. Den sista dagen av den manad ar sista
utgangsdatum.

Spola lakemedel inte ner i avloppet eller toaletten och slang dem inte i soporna. Fraga
din apotekare vad du ska gora med lakemedel maste gora som du inte langre anvander.
De forstors sedan pa ett ansvarsfullt satt forstors och kommer inte i miljon ratt.

6. Innehall av forpackningen och ovrig information

Vilka amnen finns i denna medicin?
Den aktiva substansen i detta lakemedel ar metoprololtartrat 50 mg och 100 mg.

De andra @mnena i detta lakemedel ar mikrokristallin cellulosa (E460), gelatin (E441),
natriumstarkelseglykolat, kolloidal hydratiserad kiseldioxid (E551), stearinsyra (vegetabilisk)
(E477).

Hur ser Metoprololtartrat Accord Tabletter ut och vad finns i en forpackning

7
50 mg tabletter — vita till blekvita, runda, bikonvexa tablett med pragling \."/pa ena sidan och
en skara pa andra sidan

P

[ \\.I
100 mg tabletter — vita till blekvita, runda, bikonvexa tablett med pragling *._./pa ena sidan och
en brytskara pa andra sidan

Metoprololtartrat Accord Tabletter ar forpackade i blisterforpackningar. Det asken innehaller
30, 60 eller 90 tabletter. Inte alla namnda forpackningsstorlekar saljs i handeln ..

av tillstdndet for for i handel satta
Accord Healthcare B.V., Winthontlaan 200, 3526 KV Utrecht

Tillverkare

Accord Healthcare Polska Sp.z 0.0., ul. Lutomierska 50,95-200 Pabianice, Polen
Registrerad under :

Metoprololtartrat Accord 50 mg Tabletter, RVG 57170.

Metoprololtartrat Accord 100 mg Tabletter, RVG 57171.

Denna bipacksedel ar senast godkand i november 2021. november 2021.
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