Pakkausseloste: tietoa potilaalle de potilas

MOVICOL® 13,8 g pussi, jauhe juomaa varten makrogoli 3350,
natriumkloridi natriumkloridinatriumvetykarbonaatti natriumvetykarbonaattikaliumkloridi
kaliumkloridi

Lue huolellisesti koko pakkausseloste ennen kuin kaytat tata laaketta aiot kayttaa silla siina on
Kayta tata laaketta aina tarkalleen kuten in tama pakkausseloste kuvattu tai kuten sinun
laakari, apteekkari tai sairaanhoitaja sinulle on kertonut ..
- Sailyta tama pakkausseloste. Ehka on teille myohemmin taas tarpeen.
- Onko teilla viela kysymyksia? Ota sitten yhteytta teidan apteekkiin.
- Jos teille tulee yksi ei voida kaantaa ilman kontekstia haittavaikutukset jotka kohdassa
4 on mainittu? Tai saatteko te haittavaikutuksen joka ei ole tassa pakkausselosteessa
mainittu ? Ota sitten yhteyttateidan laakariin, laakari, apteekki tai sairaanhoitaja.
- Tuleeko sinun vaiva ei vahene, tai tuleeko se jopa pahemmaksi? Ota sitten yhteytta
sinun laakariin.

Sisalto tasta tiedotteesta pakkausseloste:
1. Mika on Movicol ja mihin sita kaytetaan ?Milloin
2. et saa kayttaa Movicol tai taytyy olla erityisen varovainen sen kanssa ? Kuinka mukaan
ovat?
Kuinka kaytetaan sina Movicolia?
Mahdolliset sivuvaikutukset
Kuinka sailytat sina Movicolia?
Sisalto pakkauksen ja muut tiedot 1.
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1. ja mihin sita kaytetaan se kaytetaan?

ummetus hoitoon hoito ummetus aikuisilla aikuisille aikuisille, nuoret ja vanhukset. Het kaytto
lapsilla alle 12 12 ei suositella . Movicol.

sinua saamaan helpomman suolen toiminnan helpompi uloste te tehda jopa jos olette jo
pitkan ajan ummetuksesta karsiva. Movicol on myos tehokas vakavan ummetus tapauksissa
jaulostemassan kertymassa nimeltaan fekaalinen.

2. Milloin et saa kayttaa Movicolia ei kayttaa tai taytyy olla erityisen varovainen sen kanssa
olla?

Ala ota Movicolia ei jos laakarisi on sanonut sinulle on ett3 sina:
- yksi sisdinen tukos on (suolitukos, ileus)
- yksi perforoitu suoliseina on
- yksi vakava tulehdussairaus suolen suoli on, kuten colitis ulserosa, tauti Crohnin tai
toksinen megakoolon
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sille tavanomaiselle nesteen saannille nesteytys.

Noudata
erityisia ohjeita erityinen erityisohjeet kun otsikko 3 jos kaytat Movicol ottaa ennen ulosteen
impaktio.

Kaytatko sina viela muita laakkeita?
Otatko sina lisaksi Movicol viela muut laakkeet, on te etta askettain tehnyt tai aiotteko te
taman ehka pian tehda ?Kerro etta sitten ja sinun laakari tai apteekkari.

Jotkut laakkeet, esimerkiksi anti-epileptiset, voivat mahdollisesti vahemman hyvin toimia
kayton aikana Movicolin kanssa.

Ette saa ottaa muita laakkeita suun kautta samanaikaisesti Movicolin kanssa eika tunnin aikana
ennen ja tunnin aikana jalkeen Movicolin oton Movicolista.

Jos nesteita taytyy sakeuttaa jotta ne turvallisesti voidaan niella niellahuomioi etta Movicol
voi heikentaa sakeuttamisaineiden vaikutusta paksuntamisaineet voi vastustaa.

Raskaus ja imetys

Movicol voidaan raskauden aikana raskaus ja imetys kayttaa olla. Oletko raskaana, luuletko
olevasi raskaana olevasi ovat, haluatko raskaana tulla tai imetatko sina imetat? Ota sitten
yhteytta sinun laakariin tai apteekkariin ennen kuin kaytat tata laaketta ..

ja ja se kaytto koneiden
Movicol ei vaikuta kykyyn ajaa tai koneiden kayttoon . Movicol sisaltaa natriumia kayttaa.

Movicol sisaltaa natrium
Ota yhteytta sinun laakariin tai apteekkariin jos sina pitkaaikaisesti 3 tai enemman pussia

paivassa tarvitset on ,erityisesti jos sinulle on suositeltu yksi yksi vahasuolainen
(vahanatriuminen) ruokavalio noudattaa ..

sisaltaa 186,87 mg natriumia ( yksitarkea ainesosa keittosuolassa / poytasuolassa) perpussi)
natriumia ravinnossa aikuiselle yhdelle aikuiselle.
3. Kuinka kaytatte Movicolia?

Liuota sisalto jokaisesta pussista 125 ml:aan vetta. Juo se sitten.

Ummetus:
Yksi annos Movicol on 1 pussi liuotettuna 125 ml:aan vetta.

vakavuudesta ummetuksesi ummetuksesi.

Fekaali impaktio:
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Ennen u Movicol ottaa ennen uloste impaktio taytyy olla vahvistettu etta te taman sairauden
on..

saa ottaa enempaakuin 2 pussia tunnissa ottaa yhdessa tunnissa ottaa yhdessa tunnissa.

Kuinka sekoittaa:

asti. Sekoita hyvin kunnes kaikki jauhe liukenee on ja Movicol liuos kirkas tai hieman samea on,
ja juo sitten liuos liuos op. Jos kaytat Movicol ottaa ulosteen impaktio ,voi olla helpompaa olla
8 pussia liuottaa yhteen litraan vetta. Hoitojakson kesto yksi litra vetta.

Kesto hoito:

Ummetus:

Een hoito Movicolilla kestaa yleensa noin 2 viikkoa. Jos kaytat Movicolia pidempaan taytyy
ottaa, mene laakarisi luo . Jos sinun ummetus aiheutuu on kautta sairaus kuten Parkinsonin
tauti tai multippeliskleroosi (MS), tai jos sina ladkkeita kaytat jotka ummetus aiheuttavat , voi
sinunsairaus kuten Parkinsonin tauti tai multippeliskleroosi (MS), tai laakaria suositella
Movicolia pidempaan kuin 2 viikkoa ottaa . Jos sinun on otettava Movicoliapidempaan , mene
laakarin luo. Annostus pitkaaikaiseen kayttoon

Onko teilla liikaa Movicolia otettu ?Voitte

saada runsasta ripulia mika voi johtaa kuivumiseen . dehydraatio voi karsia. In tassa
tapauksessa tulee sinun lopettaa Movicolin ottaminen ja juoda riittavasti . Jos olet huolissasi,
ota yhteyttalaakariisi tai huolehtia tekee, ota yhteytta sinun laakari apteekki.

Kun sina lilan paljon Movicolia on ottanut, ota sitten valittomasti yhteytta sinun laakariin,
apteekki tai Myrkytystietokeskus (070/245.245).

Oletko unohtanut Movicolia ot taa?
Ota annos heti kun muistat sen ..

4. sivuvaikutukset Kuten

se laakarillesi heti ja lopeta Movicolin kaytto valittomasti Movicolista jos sina:
Yksi vakava allerginen reaktio saa joka vaikeuksia hengityksen kanssa, tai turvotus
kasvojen alueella, huulten, kielen tai kurkunaiheuttaa aiheuttaa.

Muut sivuvaikutukset ovat:
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Allergiset reaktiot jotka voivat aiheuttaa ihottumaa, kutinaa, ihon punoitusta,
tainokkosihottumaa ,turvonneet kadet kadet, jalat tai nilkat ja paansarky voivat aiheuttaa,

voi sina saada yksi ruoansulatushairio (lieva hairio ruoansulatuksessa
ruoansulatusolla ,vatsakipu tai kurniminen vatsassa . Sinulla voimyos olla turvonnut olo
turvonnut tunne olla, viime olla alkaen ilmavaivat, pahoinvointi olla tai oksentelu. Sina voit

Het ilmoittaminen van haittavaikutuksista
Saatteko haittavaikutuksia, haittavaikutuksia, ottakaa yhteytta teidan laakariin, apteekkariin tai

pakkausseloste ovat. Sina voit haittavaikutukset myos ilmoittaa kautta:

Liittovaltion Virasto laakkeille ja terveydenhuollon tuotteille www.fagg.be
Osasto

Valvonta Valppaus

Verkkosivusto: www.eenbijwerkingmelden.be

sahkoposti: adr@fagg-afmps.be

5. Kuinka sailytatte Movicolia?
Pida nakyvista ja ulottuvilta alkaen lasten poissa.

Ala kayta Movicolia enaa sen jalkeen ei de viimeinen viimeinen kayttopaiva. Se [oytyy

tunti kaytetty oli pois.

Huuhtele laakkeita ei viemariin pesuallas tai wc ja heita niita ei roskakoriin .. Kysy

havitetaanoikealla tavalla , ne kasitellaan asianmukaisesti. Kysy apteekkariltasi yksi oikea tapa
havitetty ja tulevat he eivat ymparistoon paady.

6. Sisalto pakkauksen sisalto ja muut tiedot
Mitka aineet sisaltaa Movicolissa?
Jokainen pussi 13,8 g Movicol sisaltaa seuraavat aineet:

Makrogoli 3350 13125 g
Natriumkloridi 0,3507 g

(} Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/fi
http://www.eenbijwerkingmelden.be/
http://www.fagg.be/
mailto:adr@fagg-afmps.be

Natriumbikarbonaatti 0,17785¢g
Kaliumkloridi 0,0466 g

Movicol sisaltaa myos lime- ja sitruuna-aromi ja kalium-asesulfaami makeutusaineena .
Sitruuna-ja limearomi sisaltaa seuraavat ainesosat : arabikumi: maltodekstriini gom,

maltodekstriini, limettioljy, sitruunadljy, sitral, sitruunahappo ja vesi.

Kun liuos valmistettu on 125 ml vetta, antaa jokainen pussi vastaavuuden: Natrium

Natrium 65 millimol/liter
Kloridi 53 millimol/liter
Kalium 5,4 millimol/liter
Bikarbonaatti 17 millimol/liter

Milta nayttaa Movicol ja ja mita sisaltaa yksi pakkaus?
Movicol on saatavilla suorakulmaisissa pusseissa ja putkimaisissa pusseissa . Movicol
onvalkoinen jauhe . Movicol on.

Movicol on saatavilla 2, 6, 8, 10, 20, 30, 50, 60 tai 100 kappaleen pakkauksissa pussit. Ei kaikki
mainitut pussit ja pakkauskoot tuoda markkinoille kauppa tuodaan.

Luvan haltija myyntilupa myontamiseen markkinoille kauppa tuonti:
Norgine NV, Philipssite 5 bus 1, 3001 Heverlee

Valmistaja:

Laboratoires Macors, Rue des Caillottes, ZI La Plaine des Isles, 89000 Auxerre, Ranska
Tai

Sophartex, 21 Rue du Pressoir, 28500 Vernouillet, Ranska

Tai

Norgine B.V., Antonio Vivaldistraat 150, 1083 HP Amsterdam, Alankomaat Tai
Recipharm Hoganas AB, Sporthallsvagen 6, Hoganas, 263 35, Ruotsi

Tai

Delpharm Orleans, 5 avenue de Concyr, ORLEANS CEDEX 2, 45071, Ranska

alueella alla de seuraavilla nimilla:

Belgia MOVICOL

Saksa Makrogoli Norgine Sitruuna- ja Limearomi Jauhe kayttoon Valmistus yksi
liuos suun kautta

Suomi MOVICOL

Irlanti MOVICOL

Italia MOVICOL 13,8 g jauhe liuosta suun kautta

Itavalta MOVICOL-jauhe

Portugali MOVICOL

Espanja MOVICOL

Ruotsi MOVICOL

Numero lupa tuoda markkinoille kauppa tuoda: BE180196
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Toimitustapa: Vapaa toimitus

Tama pakkausseloste on viimeksi hyvaksytty hyvaksytty hyvaksytty in 03/2025.
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