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Ulotka: informacja dla pacjenta MOVICOL

®13,8 g saszetka ,proszek do napoju makrogol 3350,
chlorek sodu chlorek soduwodorowęglan sodu wodorowęglan soduchlorek potasu chlorek

potasu

Przeczytaj dokładnie całą ulotkę zanim użyjesz tego leku zacznie stosować ponieważ zawiera
ważne informacje dla Ciebie. Stosuj ten
lek zgodnie z zaleceniami zawsze dokładnie jak w tej ulotce opisano lub jak twój lekarz, 
farmaceuta lub pielęgniarka ci to powiedział ..

- Przechowywać ten ulotka. Może masz go później znowu potrzebny.
- Masz u jeszcze pytania? Skontaktuj się z swoim farmaceutą.
- Czy masz problemy z jednym z działania niepożądane które w sekcja 4 są 

wymienione? Lub czy masz działanie niepożądane które nie w tej ulotce jest 
wymienione ? Skontaktuj się wtedy zswoim lekarzem, lekarz, farmaceuta lub 
pielęgniarka.

- Czy Twoja dolegliwość nie zmniejsza się, lub staje się nawet gorsza? Skontaktuj się 
wtedy z swoim lekarzem.

Zawartość tej ulotki ulotka:
1. Co to jest Movicol i do czego jest on stosowany?
2. Kiedy nie wolno stosować Movicol nie stosować lub należy zachować szczególną 

ostrożność przy nim?
3. Jak używa Pan/Pani Movicol?
4. Możliwe działania niepożądane
5. Jak przechowuje Pan/Pani Movicol?
6. Zawartość opakowania i pozostałe informacje 1.

1. Co to jest Movicol w jakim celu jest stosowany ? używany?

Nazwa tego leku to Movicol 13,8 g saszetka, proszek do napoju. Jest to środek 
przeczyszczający do leczenia zaparć u dorosłych . dorośli, adolescentów i osób starszych. 
Het stosowanie u dzieci poniżej 12 lat nie jest zalecane ..

pomaga Ci w łatwiejszym wypróżnieniu łatwiejszym wypróżnieniu te maken nawet jeśli już 
długi czas zaparcia masz. Movicol jest również skuteczny przy bardzo ciężkich zaparciach, 
zwanych niedrożnością kałową.

2. Kiedy nie wolno stosować Movicol nie używać lub musisz być szczególnie ostrożny z nim 
być?

Nie przyjmuj Movicol nie jeśli twój lekarz powiedział powiedział ma że masz:
- wewnętrzną niedrożność ( niedrożność jelit , ileus)perforacjęściany jelita
- masz poważną chorobę zapalną jelita
- masz poważną chorobę zapalną jelita masz ,, jak colitis ulcerosa, choroba 

Leśniowskiego-Crohna lub toksyczne megacolon
- alergiczny jesteś na jeden z substancji w tym leku. Te substancje możesz znaleźć w 

sekcji rubryce 6 tej tej ulotki.

Kiedy musisz być szczególnie ostrożny z Movicol?
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Podczas stosowania Movicol musisz być wystarczająco płyn pozostać przyjmować. Roztwór 
Movicol roztwór jest nie zamiennik dla regularnego regularnego spożycia płynów.

Choroby serca
Postępuj zgodnie z specjalnymi instrukcjami przy rubryka 3 jeśli używasz Movicol 
przyjmujesz na masy kałowe.

Czy używasz jeszcze inne leki?
Czy przyjmujesz oprócz Movicol jeszcze inne leki, czy Pan/Pani to niedawno zrobił/zrobiła 
czy zamierza Pan/Pani to może wkrótce zrobić ?Proszę to wtedy następnie twój lekarz lub 
farmaceuta.

Niektóre leki, na przykład leki przeciw-padaczkowe, mogą mniej skutecznie działać podczas 
stosowania Movicol. użycie z Movicol.

Nie wolno przyjmować innych leków doustnie wraz z Movicol jednocześnie z Movicol i przez 
godzinę przed i godzinę po przyjęciu Movicol. podanie z Movicol.

Jeśli płyny musisz zagęścić aby je bezpiecznie móc przełknąć połknąćpamiętaj o tym, że 
rachunek zagęszczaczy może przeciwdziałać zagęstniki może przeciwdziałać.

Ciąża i karmienie piersią
Movicol może podczas ciąży ciąża karmienia piersią być stosowany . Czy jesteśw 
ciąży ,myślisz że jesteś w ciąży lub to są, chcesz w ciąży zajść lub karmisz piersią ? 
Skontaktuj się zswoim lekarzem lub farmaceutą zanim użyjesz tego leku lekarstwo Zdolność 
prowadzenia pojazdów.

Zdolność prowadzenia pojazdów w het użycie maszyn
Movicol nie ma żadnego wpływu na twoją zdolność do prowadzenia lub maszyn używać . 
Movicol.

sód zawiera sód
Skontaktuj się z swoim lekarzem lub farmaceutą jeśli potrzebujesz długotrwale 3 lub więcej 
saszetek na dzień potrzebujesz ,zwłaszcza jeśli zalecono Ci stosowanie jednego jeden ubogi 
w sól (ubogi w sód) dieta stosować ..

zawiera 186,87 mg sodu ( ważnyskładnik soli kuchennej składnik soli stołowej ) nasaszetkęsól 
kuchenna) na saszetka. Dit przychodzi odpowiada z 9,3% zalecanej maksymalnej dziennej 
ilości sodu w diecie dla dorosłego . 3..

3. Movicol? Ten lek

To lekarstwo może w dowolnym momencie przyjmowany być, z lub bez jedzenia.

Rozpuść zawartość każdego saszetki w 125 ml wody. Następnie wypij.

Zaparcia:
Jedna dawka Movicol to 1 saszetka rozpuszczona w 125 ml wody.
Weź 1 do 3 razy na dzień saszetkę w zależności od nasilenia zaparcia . Zatwardzenie : Przed.

https://www.transtoyou.com/pl
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Kałowe wpuklina:
Przed u Movicol przyjmuje na masy kałowe musi być potwierdzone że u tej choroby cierpi ..

dawka na leczenie tej choroby z kałowej zalegania to 8 saszetek Movicol na dzień. Każda 
saszetka musi być rozpuszczona w 125 ml wody. Te 8 saszetek musi zostać w ciągu 6 godzin 
przyjęte zostać w tym, jeśli potrzebne, do 3 dni długo. Jeśli masz problem z sercem , nie 
możeszwięcej niż 2 saszetki w jednej godzinie przyjmować godzina przyjmować.

Jak wymieszać:
Otwórz saszetkę i wlej zawartość jej do szklanki . Dodaj. 125 ml wody do szklanki do to 
szklanka do. Mieszaj dobrze aż cały proszek rozpuszczony jest i Movicol roztwór 
przezroczysty lub lekko mętny jest, i wypij następnie roztwór roztwór op. Jeśli przyjmujesz 
Movicol przyjmujesz na zaleganie kału ,może być łatwiej rozpuścić 8 saszetek w jednym 
litrze wody. Czas trwania leczenia jeden litr wody.

Czas trwania leczenie:

Zaparcie:
Een leczenie z Movicol trwa zwykle około 2 tygodnie. Jeśli musisz przyjmować Movicol dłużej
musisz przyjmować, skonsultuj się z swoim lekarzem. Jeśli twój zaparcie powodowane jest 
przez chorobę taką jak choroba Parkinsona lub stwardnienie rozsiane (SM), lub jeśli 
przyjmujesz leki które powodują zaparcia , może towpływać na twoje lekarz zalecać aby 
Movicol dłużej niż 2 tygodnie przyjmować . Jeśli musisz przyjmować Movicoldłużej , 
skontaktuj się z swoimlekarzem. Dawkowanie dla długotrwałego

De dawkowanie dla długotrwały użycie może zwykle być obniżona do 1 lub 2 saszetek na 
dzień.

Zatwardzenie ::
Movicol może trwać do 3 dni do 3 dni trwać.

Czy Pan/Pani za dużo Movicolu zażył(a)?
Może Pan/Pani doświadczyć biegunki obfitej która może prowadzić do odwodnienia . W. W 
ten przypadek należy u przestać przyjmować Movicol i pić wystarczająco dużo płynów . 
Jeślisię martwisz , skontaktuj się z swoimlekarzem lub sztuka farmaceuta.

Kiedy u za dużo Movicol przyjąłeś , skontaktuj sięnatychmiast natychmiast swoim lekarzem, 
farmaceutą lub Centrum Zatruć (070/245.245). Czy

zapomniałeś zapomnieć Movicol w przy jmować?
Przyjmij dawkę gdy tylko Pan/Pani o tym pomyśli.

4. Możliwe działania niepożądane

Jak każdy lek może również ten lek działania niepożądane mieć. Nie każdy dostaje z tym do 
czynienia.

Powiedz to swojemu lekarzowi natychmiast i przestań przyjmować Movicol jeśli ty:
 Poważna reakcja alergiczna wystąpi która powoduje trudności z oddychaniem, lub 

obrzęk twarzy , warg, języka lub gardła powoduje, język lub mostek powoduje.

https://www.transtoyou.com/pl
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Inne działania niepożądane to:
Reakcje alergiczne które mogą obejmować wysypkę, świąd, zaczerwienienie skóry , 
lubpokrzywkę ,spuchnięte ręce ręce, stopy lub kostki i ból głowy mogą powodować, wysokie 
lub niskie ilości potasu we krwi.

Czasami może Pan/Pani mieć niestrawność (łagodna dysfunkcja układu trawiennego) mieć, 
ból brzucha lub burczenie w brzuchu. Możesz również odczuwać uczucie wzdęcia uczucie 
mieć, dolegliwości mieć z wzdęcia, nudności być lub wymioty. Możesz również odczuwać ból
w odbycie (pośladki) doświadczać i u może łagodną biegunkę mieć przy rozpoczęciu 
przyjmowania Movicol. Te działania niepożądane zwykle poprawiają się gdy zmniejszy się do 
przyjmowaną ilość Movicol zmniejsza.

Het melden van działania niepożądane
Czy masz problemy z działania niepożądane, skontaktuj się z swoim lekarzem, farmaceutą lub
pielęgniarką. To dotyczy również dla działania niepożądane które nie w tej ulotce są. Możesz 
zgłosić działania niepożądane również zgłosić przez:

Federalna Agencja ds. Leków i Produktów Zdrowotnych
www.fagg.be
Dział Nadzoru
Strona internetowa: www.eenbijwerkingmelden.be
e-mail: adr@fagg-afmps.be

Zgłaszając działania niepożądane herbata zgłaszać, pomagasz nam uzyskać więcej informacji
informacja uzyskać o bezpieczeństwie leku z ten lek.

5. Jak przechowywać Movicol?

Poza zasięgiem i dostępem dzieci trzymać ..

Movicol po upływie terminu ważności de ostateczna data ważności. Ta znajduje się na 
saszetce i pudełku . Tamjest miesiąc i rok . Ostatni dzień miesiącajest ważny . z tego miesiąca
jest ostateczny termin ważności.

Dla tego leku nie ma żadnych specjalnych warunków przechowywania.

Jeśli rozpuściłeś Movicol w wodzie masz i w u możesz go nie od razu wypić, przechowaj go 
wtedy przykryty i w lodówce (2°C - 8°C). Wyrzuć każdy roztwór który nie w ciągu de 6 
godzina używany został z dala.

Spłucz leki nie przez zlew lub toaletę i wyrzuć je nie do kosza na śmieci. Zapytaj swojego 
farmaceutę co zrobić z lekami które należy których już nie używasz. Jeśli leki w odpowiedni 
sposób utylizujesz, zostaną one w jeden właściwy sposób zniszczony i trafić one nie do 
środowiska dostać.

6. Zawartość opakowania opakowania i pozostałe informacje

Jakie substancje zawiera w Movicol?
Każda saszetka 13,8 g Movicol zawiera następujące składniki:

https://www.transtoyou.com/pl
http://www.eenbijwerkingmelden.be/
http://www.fagg.be/
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Makrogol 3350 13,125 g
Chlorek sodu 0,3507 g
Wodorowęglan sodu 0,1785 g
Chlorek potasu 0,0466 g

Movicol zawiera również limonka- i aromat cytrynowy i acesulfam potasu jako substancja 
słodząca. Cytrynowy- i aromat limonkowy zawiera następujące składniki składniki: , 
maltodekstryna, maltodekstryna, olejek limetkowy, olejek cytrynowy, cytral, kwas cytrynowy i
woda.

Gdy roztwór przygotowany jest z 125 ml wody, daje każda saszetka równowartość: Sód

Sód 65 milimolFlitr
Chlorek 53 milimolFlitr
Potas 5,4 milimolFlitr
Wodorowęglan 17 milimolFlitr

Jak wygląda Movicol i jak co jest w jedno opakowanie?
Movicol jest dostępny w prostokątnych saszetkach i tubowych saszetkach. Movicol jest 
białym proszkiem ..

dostępny dostępny w opakowaniach po 2, 6, 8, 10, 20, 30, 50, 60 lub 100 saszetki. Nie 
wszystkie wymienione saszetki i wielkości opakowań są w handlu dostępne.

Posiadacz pozwolenia na wprowadzenie do obrotu handlowego przynieść:
Norgine NV, Philipssite 5 bus 1, 3001 Heverlee

Producent:
Laboratoires Macors, Rue des Caillottes, ZI La Plaine des Isles, 89000 Auxerre, Francja
Lub
Sophartex, 21 Rue du Pressoir, 28500 Vernouillet, Francja
Lub
Norgine B.V., Antonio Vivaldistraat 150, 1083 HP Amsterdam, Nederland Of
Recipharm Höganäs AB, Sporthallsvägen 6, Höganäs, 263 35, Szwecja
Of
Delpharm Orleans, 5 avenue de Concyr, ORLEANS CEDEX 2, 45071, Francja

Ten lek jest zarejestrowany w państwach członkowskich Unii Europejskiej Gospodarczej 
Przestrzeni pod nazwą następującymi nazwami:

Belgia MOVICOL
Niemcy Makrogol Norgine o smaku cytrynowym i limetkowym Proszek do 

Produkcja roztworu do spożycia Finlandia
MOVICOL Irlandia
MOVICOL Włochy
MOVICOL 13,8 g proszek do roztworu doustnego Austria
MOVICOL-proszek Portugalia
MOVICOL Hiszpania
Hiszpania MOVICOL
Szwecja MOVICOL

https://www.transtoyou.com/pl
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Numer zezwolenia na wprowadzenie do obrotu : BE180196Sposób wydawania

: Wydawaniebez recepty Niniejsza

ulotka została ostatnio zatwierdzona to ostatni zatwierdzony w 03/2025.
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