Bipacksedel: information for patienten MOVICOL

®B89 pdse ,pulver for oral Isning makrogol 3350,
natriumklorid natriumkloridnatriumvatekarbonat natriumvatekarbonatkaliumklorid kaliumklorid

Las noggrant hela bipacksedeln innan du denna lakemedel ska anvanda for det finns viktig
information i for dig.

Anvand denna lakemedel alltid precis som i denna bipacksedel beskriven eller som din lakare,
apotekare eller sjukskoterska du det har berattat.

- Forvara denna bipacksedel. Kanske har du den senare igen behover.

- Har du ytterligare fragor? Kontakta da din apotekare.

- Far du problem med en av biverkningar som i avsnitt 4 star? Eller far du en biverkning
som inte i denna bipacksedel star? Kontakta da din lakare, apotekare eller
sjukskoterska.

- Blir ditt besvar inte mindre, eller blir det till och med varre? Kontakta da din lakare.

Innehall av denna bipacksedel:
1. Vad ar Movicol och vad anvands det for anvands det anvands?
2. Nar far du inte anvanda Movicol inte anvanda eller maste du vara extra forsiktig med
vara?
Hur anvands du Movicol?
Mojliga biverkningar
Hur forvarar du Movicol?
Innehall av forpackningen och ovrig information 1.
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1. och vad anvands det till anvands?

Namnet pa detta lakemedel ar Movicol 13,8 g pase, pulver for dryck. Det ar ett laxermedel for
behandling av forstoppning hos vuxna vuxna, ungdomar och aldre. Det anvandning hos barn
under 12 ar reckommenderas inte ..

hjalper dig att en lattare tarmtomning avforing att gora aven om du redan lang tid forstoppad
ar. Movicol ar ocksa effektivt vid mycket svar forstoppning, fekal impaktion kallad.

2. Nar far du inte anvanda Movicol inte anvanda eller maste du vara extra forsiktig med vara?

Ta inte Movicol inte om din lakare har sagt har sagt har att du:
- eninre obstruktion har (tarmobstruktion, ileus)
- en perforerad tarmvagg har
- en allvarlig inflammatorisk sjukdom i tarmen har, sdsom kolit ulceros, sjukdom av Crohn
eller toxisk megakolon
- allergisk ar mot ett av de amnen i denna medicin. Dessa amnen kan du hitta i avsnitt 6 i
denna bipacksedel.

Nar bor du vara extra forsiktig med Movicol?
Vid anvandning av Movicol bor du tillrackligt vatska fortsatta ta. Movicol losning ar ingen
ersattning for den regelbundna vatskeintaget.

Hjartsjukdomar
Folj de speciella instruktionerna vid rubrik 3 om du Movicol tar for fekal impaktion.
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Anvander du andra lakemedel lakemedelTar
du forutom Movicol ocksa annu andra lakemedel, har du det nyligen gjort eller ska du det
kanske snart gora ?Beratta det da da din lakare eller apotekare.

Vissa lakemedel, till exempel anti-epileptika, kan mojligen mindre bra fungera under
anvandning av Movicol.

Du féar inte andra lakemedel via munnen ta tillsammans med Movicol och under en timme fore
och en timme efter intag av Movicol. av Movicol.

Om du vatskor maste fortjocka for att dessa sakert kunna svalja svaljatank da pa att Movicol
kan motverka effekten av fortjockningsmedel kan motverka fortjockningsmedel kan
motverka.

Graviditet och amning

Movicol kan under graviditeten och amning anvandas . Ar du gravid, trordu gravid att gravid
te ar, vill du gravid bli eller ger du amning? Kontakta da din lakare eller apotekare innan du
detta lakemedel anvander.

Korformaga och det anvandning av maskiner
Movicol har ingen paverkan pa din formaga att kora eller maskiner anvanda . Movicol.

natrium innehaller natrium
Kontakta din lakare eller apotekare om du langvarigt 3 eller fler pasar per dag behover har,
sarskilt om du har rekommenderats en saltfattig (natriumfattig) diet att folja.

Movicol innehaller 186,87 mg natrium (en viktig bestandsdel av koksalt2Fbordsalt) per pase.
Detta motsvarar 9,3% av den rekommenderade maximala dagliga mangden natrium i kosten
for en vuxen ..

3. anvander du Movicol? Detta

lakemedel lakemedel kan nar som helst tas bli, med eller utan mat.

Los upp innehallet av varje pase i 125 ml vatten. Drick det sedan.

Forstoppning:

En dos av Movicol ar 1 pase upplost i 125 ml vatten.

Ta 1till 3 ganger per dag en pase beroende pa svarighetsgraden av din forstoppning

forstoppning.

impaktion ::
Innan u Movicol tar for fekal impaktion maste det bekraftas vara att du denna dkomma har.

Dosen for behandlingen av behandlingen av fekal impaktion ar 8 pasar Movicol per dag. Varje
pase maste Iosas upp i 125 ml vatten. De 8 pasarna maste inom de 6 timmar tas in en detta,
vid behov , upp till 3dagar i strack. Om du ett hjartproblem har , far duinte mer an 2 pasar pa
en timme ta ta.
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Hur blanda:

Oppna pasen och hall innehallet darav i ett glas .. ungefar 125 ml vatten till det det glas till. Ror
val tills allt pulver losts upp ar och Movicol losning klar eller latt grumlig ar, och drick sedan
losningen lIosning om. Om du tar Movicol tar for fekal impaktion, kan det vara lattare att losa
upp 8 pasar i en liter vatten. Varaktighet av behandlingen liter vatten.

Varaktighet av behandling:

Forstoppning:

En behandling med Movicol varar vanligtvis ungefar 2 veckor. Om du behover ta Movicol
langre maste ta, kontakta din lakare. Om din din forstoppning orsakas blir av en sjukdom som
sjukdomen sjukdom av Parkinsons eller multipel skleros (MS), eller du Iakemedel tar som
forstoppning orsakar orsakakan din din lakare du rekommendera att Movicol langre an 2
veckor att ta. Om du behover ta Movicol langre maste ta, ga da till din lakare.

Dosen for langvarig langvarig anvandning kan vanligtvis bli sankt till 1 eller 2 pasar per dag.

Fekal impaktion:
En behandling med Movicol kan upp till 3 dagar ta.

Har du tagit for mycket av Movicol intagit?
Du kan fa diarré vilket kan leda till uttorkning . I. | detta fall bor du att sluta med att ta Movicol
och tillrackligt att dricka. Om du oroar dig , kontaktadin lakare eller lakare av apotekare.

Nar du for mycket av Movicol har intagit, kontakta dd omedelbart din lakare, apotekare eller
eller det (070/245.245). Har du

glomt glomt Movicol i ta med?
Ta dosen sa snart du tanker pa det ..

4. biverkningar Som
varje lakemedel kan aven detta detta lakemedel biverkningar ha. Inte alla far med det att gora.

Beratta det din lakare omedelbart och sluta med intaget av Movicol om du:
En allvarlig allergisk reaktion far som svarigheter med andning, eller svullnad i ansiktet,
lapparna , tungan eller halsenorsakar orsakar.

Andra biverkningar ar:
Allergiska reaktioner som ett hudutslag, kldda, rodnad av huden, eller nasselutslag, svullna
hander, fotter eller anklar och huvudvark kan orsaka, hoga eller ldga mangder kalium i blodet.

Ibland kan du en indigestion (latt storning av matsmaltningen) ha, buksmarta eller bullrande
ljud i magen. Du kan ocksa en uppblast kansla ha, besvar ha av gaser, illamaende vara eller
krakas. Du kan ocksa smarta i anus (bakdel) uppleva och du kan mild diarré ha vid starten av
intaget av Movicol. Dessa biverkningar forbattras vanligtvis om du att ta mangden Movicol
minskar.

Det rapportera av biverkningar
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Far du besvar av biverkningar, kontakta da din lakare, apotekare eller sjukskoterska. Detta
galler aven for biverkningar som inte i denna bipacksedel star. Du kan biverkningar ocksa
rapportera via:

Federala Byran for Lakemedel och Halsoprodukter
www.fagg.be

Avdelning Vaksamhet

Webbplats: www.eenbijwerkingmelden.be

e-post: adr@fagg-afmps.be

Genom biverkningar att rapportera, hjalper du oss att fa information om om sakerheten av
fran detta lakemedel.

5. Hur forvarar du Movicol?
Utanfor synhall och rackhall for barn halla.

Anvand Movicol inte mer efter de sista hallbarhetsdatum. Den finner du pa pasen och de
ladan. Dar star en manad och ett ar. Den sista dagen av den manad ar sista utgangsdatum.

For detta lakemedel finns det inga speciella forvaringsanvisningar.

Om du har lost upp Movicol i vatten har och och du kan det inte omedelbart dricka upp,
forvara det da tackta och i kylskapet (2°C - 8°C). Kasta varje Idsning som inte inom de 6
timme anvands blev bort.

Skolj lakemedel inte genom handfatet eller toaletten och slang dem inte i soporna. Fraga din
apotekare vad du ska gora med lakemedel som du inte langre anvander . Om dulakemedel pa
ratt satt bortskaffar, blirde pa bli de pa en korrekt satt forstorda och kommer de inte i miljon
hamnar.

6. Innehall av forpackningen och ovrig information

Vilka amnen finns i Movicol?
Varje pase med 13,8 g Movicol innehaller foljande ::

13,125 g Natriumklorid
0,3507 g Natriumbikarbonat
0,17785¢g Kaliumklorid
0,0466 g Movicol

innehaller ocksa ocksa lime- och citronarom och kaliumacesulfam som sotningsmedel.
Citron- och limearom innehaller de foljande ingredienser: arabisk gummi, maltodextrin,
limeolja, citronolja, citral, citronsyra och vatten.

En gang Iosningen fardigstalld ar med 125 ml vatten, ger varje pase motsvarande: Natrium

Natrium 65 millimol/liter
Klorid 53 millimol/liter
Kalium 5,4 millimol/liter
Bikarbonat 17 millimol/liter
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Hur ser Movicol ut och vad finns i en forpackning?
Movicol ar tillganglig i rektangulara pasar och rorformade pasar. Movicol ar ett vitt pulver.

Movicol ar tillganglig i lddor om 2, 6, 8, 10, 20, 30, 50, 60 eller 100 pasar. Inte alla namnda
pasar och forpackningsstorlekar saljs i handeln slapps.

Innehavare av tillstandet for att salja produkten:
Norgine NV, Philipssite 5 bus 1, 3001 Heverlee

Tillverkare:

Laboratoires Macors, Rue des Caillottes, ZI La Plaine des Isles, 89000 Auxerre, Frankrike
Eller

Sophartex, 21 Rue du Pressoir, 28500 Vernouillet, Frankrike

Eller

Norgine B.V., Antonio Vivaldistraat 150, 1083 HP Amsterdam, Nederlanderna Eller
Recipharm Hoganas AB, Sporthallsvagen 6, Hoganas, 263 35, Sverige

Eller

Delpharm Orleans, 5 avenue de Concyr, ORLEANS CEDEX 2, 45071, Frankrike

Detta lakemedel ar registrerat i medlemsstater av Europeiska ekonomiska omradet under de
foljande namn:

Belgien MOVICOL

Tyskland Macrogol Norgine Citron- och limearom Pulver for Tillverkning av en
losning for oral anvandning

Finland MOVICOL

Irland MOVICOL

Italien MOVICOL 13,8 g pulver for oral losning

Osterrike MOVICOL-pulver

Portugal MOVICOL

Spanien MOVICOL

Sverige MOVICOL

Nummer av tillstand for att slappa ut pa marknaden : BE180196Leveranssatt
: Frileverans Denna

bipacksedel ar senast godkand for den sist i 03/2025.
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