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Traducere informativă – nu este prospectul oficial

Prospect: informații pentru utilizator

Nasonex 50 micrograme/puf, spray nazal, suspensie
Mfuroat de mometazonă

Citiți cu atenție întregul prospect înainte de a utiliza acest medicament, deoarece conține 
informații importante pentru dumneavoastră. Păstrați acest prospect. S-ar putea să aveți nevoie 
să-l recitiți.

- Aveți întrebări? Contactați
- medicul sau farmacistul dumneavoastră. medic sau farmacist.
- Nu dați acest medicament altora, deoarece v-a fost prescris doar dumneavoastră. fi 

dăunător pentru alții, chiar dacă au aceleași simptome ca dumneavoastră. Aveți reacții 
adverse menționate la punctul 4? Sau aveți o reacție adversă care nu este

- menționată în acest prospect? Contactați medicul sau farmacistul dumneavoastră. 
Conținutul acestui prospect

Ce este Nasonex și pentru ce se utilizează acest medicament?
1. Ce este Nasonex și pentru ce se utilizează acest medicament?
2. Când nu trebuie să utilizați acest medicament sau trebuie să fiți deosebit de precaut?
3. Cum utilizați acest medicament?
4. Posibile efecte secundare
5. Cum păstrați acest medicament?
6. Conținutul ambalajului și alte informații

1. Ce este Nasonex și pentru ce se utilizează acest medicament?

Ce este Nasonex?
Spray-ul nazal Nasonex conține furoat de mometazonă, un medicament care aparține unui grup 
de medicamente numit corticosteroizi. Când furoatul de mometazonă este pulverizat în nas, 
poate reduce inflamația (umflarea și iritarea nasului), strănutul și mâncărimea și poate oferi 
ușurare în cazul unui nas înfundat sau care curge.

Pentru ce se utilizează Nasonex?
Rinită alergică sezonieră și perenă
Nasonex este utilizat la adulți și copii de la 3 ani în sus pentru a ameliora simptomele rinitei 
alergice sezoniere (cunoscută și sub numele de rinită alergică sezonieră) și rinitei perene trata.

Febra fânului, care apare în anumite perioade ale anului, este o reacție alergică cauzată de 
inhalarea polenului provenit de la copaci, ierburi, buruieni și de asemenea ciuperci și spori de 
mucegai. Rinita perenă apare pe tot parcursul anului și simptomele pot fi cauzate de o 
sensibilitate la diverse substanțe, cum ar fi acarienii din praf, părul de animale (sau mătreața), 
pene și anumite substanțe nutritive. Nasonex reduce umflarea și iritația din nas și astfel 
ameliorează strănutul, mâncărimea și nasul înfundat sau care curge cauzate de febra fânului sau 
rinita perenă.

Polipi nazali
Nasonex este utilizat la adulți de 18 aniși mai în vârstă pentru tratamentul polipilor nazali.

https://www.transtoyou.com/ro
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Polipii nazali sunt mici excrescențe care se dezvoltă pe mucoasa nazală și apar de obicei în 
ambele cavități nazale. Nasonex reduce inflamația nasului dumneavoastră, reducând astfel 
dimensiunea nasului. polipii scad treptat. Astfel, poate senzația de congestie din nasul 
dumneavoastră, care vă poate afecta respirația, fi ameliorată.

2. Când nu trebuie să utilizați acest medicament sau trebuie să fiți deosebit de precaut?

Când nu trebuie să utilizați acest medicament?
- Sunteți alergic la una dintre substanțele din acest medicament. Aceste substanțe le puteți 

găsi în rubrica 6.
- Aveți o infecție netratată în nasul dumneavoastră. Utilizarea Nasonex în timpul unei infecții

netratate în nasul dumneavoastră, cum ar fi herpesul, poate agrava infecția. Trebuie să 
așteptați până când infecția este vindecată înainte de a începe să utilizați spray-ul nazal să
utilizați.

- Ați suferit recent o operație la nas sau ați avut o leziune la dumneavoastră nasul. Trebuie să
așteptați până când leziunile se vindecă înainte de a începe să utilizați spray-ul nazal să 
utilizați.

Când trebuie să fiți deosebit de atent cu acest medicament?
Contactați medicul sau farmacistul înainte de a utiliza acest medicament

- dacă aveți tuberculoză (TBC) sau ați avut vreodată
- dacă aveți un alt tip de infecție
- dacă luați alte corticosteroizi, fie pe cale orală, fie sub formă de injecții
- dacă aveți fibroză chistică.

În timpul utilizării Nasonex, spuneți dumneavoastră medicului:
- dacă sistemul dumneavoastră imunitar nu funcționează corect (ceea ce vă face să aveți 

dificultăți în a combate infecțiile) și intrați în contact cu cinevacare are rujeolă sau 
varicelă . Trebuie să fiecare evitați contactul cu persoanele care au aceste infecții.

- dacă aveți o infecție în nas sau gât
- dacă utilizați acest medicament timp de mai multe luni sau mai mult
- dacă aveți iritație persistentă a nasului sau gâtului.

Când spray-urile nazale care conțin corticosteroizi sunt utilizate în doze mari pe perioade lungi 
de timp, pot apărea efecte secundaredin cauza absorbției medicamentului în corp.

Dacă ochii vă mănâncă sau devin iritați, medicul dumneavoastră vă poate recomanda să utilizați 
alte tratamente pe lângă Nasonex.

Contactați medicul dumneavoastră dacă aveți vedere încețoșată sau alte tulburări vizuale.

Copii
În cazul utilizării prelungite a dozelor mari poate un spray nazal pe bază de corticosteroizi să 
provoace anumite efecte secundare, cum ar fi întârzierea creșterii la copii.

https://www.transtoyou.com/ro
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Se recomandă să se măsoareînălțimea copiilor care urmează un tratament pe termen lung cu un 
spray nazal pe bază de corticosteroizi în mod regulat și să informeze medicul dacă se observă 
modificări în creștere.

Utilizați alte medicamente?
Utilizați alte medicamente pe lângă Nasonex, ați făcut-o recent sau există posibilitatea să utilizați
alte medicamente în viitorul apropiat? Spuneți asta medicului sau farmacistului. Acest lucru este 
valabil și pentru medicamentele pentru care nu aveți nevoie de rețetă. sau farmacist. Acest lucru 
este valabil și pentru medicamentele pentru care nu aveți nevoie de rețetă.

utilizați alte corticosteroizi pentru alergie, fie pe cale orală sau sub formă deinjecții, poate injecții,
poate utilizarea acestora odată ce începeți să folosiți Nasonex. Se poate întâmpla uneori ca 
pacienții, odată ce au încetat să utilizeze corticosteroizi oralisă utilizeze corticosteroizi orali sau 
corticosteroizi injectați, pot apărea efecte secundare precum dureri articulare saumusculare, 
slăbiciune și depresie (tristețe severă). De asemenea, puteți dezvolta alte alergii, cum ar fi ochi 
mâncărimi, apoși sau pete de piele roșie și mâncărime. Dacă aveți oricare dintre aceste efecte 
secundare, contactați medicul dumneavoastră. Unele medicamente pot crește efectele Nasonex 
și

este posibil ca medicul dumneavoastră să dorească să vă monitorizeze cu atenție dacă utilizați 
aceste medicamente (inclusiv unele medicamente pentruHIV: ritonavir, cobicistat). Sarcina și 
alăptarea Nu există sau sunt disponibile foarte puține date despre utilizarea Nasonex la femeile 
gravide.

Nu se știe dacă furoatul de mometazonă ajunge în laptele matern.
Sunteți gravidă, credeți că sunteți gravidă

Sunteți însărcinată, credeți că sunteți însărcinată ceai sunteți, doriți să rămâneți însărcinată sau 
alăptați? Atunci luați legătura cu medicul dumneavoastră sau cu farmacistul înainte de a utiliza 
acest medicament.

Capacitatea de a conduce vehicule și de a folosi utilaje
Nu există date disponibile despre efectul Nasonex asupra capacității de a conduce vehicule sau 
de a folosi utilaje. Nasonex spray nazal conține clorură de benzalconiu

Clorura de benzalconiu
poate cauza iritație sau umflare în nas, mai ales în cazul utilizării prelungite. 3. Cum să utilizați 
acest medicament?

Utilizați acest medicament întotdeauna exact așa cum

medicul dumneavoastră v-a spus. Aveți îndoieli cu privire la utilizarea corectă? Luați legătura cu 
medicul dumneavoastră sau cu farmacistul. Nu utilizați o doză mai mare și nu pulverizați mai des 
sau pentru o perioadă mai lungă decât sau mai îndelungat decât dumneavoastră medicul v-a 
spus.

Tratamentul rinitei alergice sezoniere și nesezoniere rinita

https://www.transtoyou.com/ro
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Utilizare la adulți și copii cu vârsta peste 12 ani

Doza recomandată este de două pulverizări în fiecare nară o dată pe zi.

 Odată ce simptomele dumneavoastră sunt sub control, medicul dumneavoastră vă poate 
recomanda să reduceți doza.

 Dacă nu începeți să vă simțiți mai bine, trebuie să contactați medicul dumneavoastră; el/ea
vă poate eventual recomanda să creșteți doza; doza zilnică maximă este de patru 
pulverizări în fiecare nară o dată pe zi.

Utilizare la copii cu vârsta între 3 și 11 ani

Doza recomandată este de o pulverizare în fiecare nară o dată pe zi.

La unii pacienți, simptomele încep să scadă în decurs de 12 ore de la prima doză de Nasonex; 
totuși, uneori poate dura până la două zile pentru ca tratamentul să aibă efect complet. De aceea 
trebuie să dumneavoastră continuați să utilizați spray-ul nazal în mod regulat pentru a obține 
efectul complet al tratamentului.

Dacă dumneavoastră sau copilul dumneavoastră suferiți mult de febra fânului, medicul 
dumneavoastră vă poate recomanda să începeți să utilizați Nasonex cu câteva zile înainte de 
începutul sezonului de polen, deoarece acest lucru va ajuta la prevenirea simptomelor febrei 
fânului.

Polipi nazali

Utilizare la adulți de 18 ani și peste

Doza inițială recomandată este de două pulverizări în fiecare nară o dată pe zi.

• Dacă simptomele nu sunt suficient controlate după 5 până la 6 săptămâni, medicul 
dumneavoastră poate crește doza la două pulverizări în fiecare nară de două ori pe zi. 
Odată ce simptomele sunt controlate, medicul dumneavoastră vă poate recomanda să 
reduceți doza. Dacă

• nu se observă nicio îmbunătățire a simptomelor după 5 până la 6 săptămâni de 
administrare de două ori pe zi, contactați medicul dumneavoastră. Pregătirea spray-ului 
nazal pentru utilizare

Spray-ul nazal Nasonex are un capac de protecție care protejează și menține curat capul de 
pulverizare. Amintiți-vă pregătirea spray-ului nazal pentru utilizare
Spray-ul nazal Nasonex are un capac de protecție care protejează și menține curat capul de 
pulverizare. Rețineți acest a îndepărta înainte de a utiliza spray-ul și a-l pune la loc după utilizare.

Când folosiți spray-ul pentru prima dată, trebuie să 'porniți' flaconul apăsând de 10 ori pe 
pompiță a apăsa până când se produce o ceață fină:

1. Agitați flaconul ușor.

https://www.transtoyou.com/ro
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2. Așezați degetul arătător și degetul mijlociu de ambele părți ale capului de pulverizare și 
dumneavoastră degetul mare sub flacon. Nu perforați mecanismul de pulverizare.

3. Îndreptați capul de pulverizare departe de dumneavoastră și apăsați apoi de 10 ori cu 
dumneavoastră degete pe pompiță până când se produce o ceață fină. Dacă

nu ați folosit spray-ul nazal timp de 14 zile sau mai mult, trebuie să reactivați flaconul apăsând de 
2 ori pe pompiță până când se produce o ceață fină. Cum utilizați acționați prin apăsarea de 2 ori 
a pompei până când se produce o ceață fină.

Cum se utilizează dumneavoastră spray nazal?
1. Agitați ușor flaconul și scoateți capacul (Figura 1).
2. Suflați ușor nasul dumneavoastră. Închideți o nară
3. și introduceți capul de pulverizare în cealaltă nară așa cum este arătat (Figura 2). Aplecați 

ușor capul înainte, ținând flaconul în poziție verticală. Începeți să inspirați încet și ușor
4. prin nas și în timp ce inspirați, pulverizați un nor fin în nas prin apăsarea O DATĂ cu 

degetele pe pompă. Expirați prin gură. Repetați pasul 4
5. pentru a pulveriza o a doua doză în aceeași nară, dacă este cazul. Scoateți capul de 

pulverizare din această nară și expirați prin gură.
6. Repetați pașii de la 3 la 6 pentru cealaltă nară (Figura 3).
7. Repetați pașii de la 3 la 6 pentru cealaltă nară (Figura 3).

Uscați după utilizarea spray-ului nazal, ștergeți ușor capul de pulverizare cu o batistă curată sau 
un șervețel de hârtie și puneți capacul de protecție la loc.

Curățarea spray-ului nazal
• Este important să curățați regulat spray-ul nazal deoarece altfel s-ar putea să nu mai 

funcționeze corect. funcționează.
• Îndepărtați capacul de protecție și desprindeți ușor capul de pulverizare.
• Spălați capul de pulverizare și capacul de protecție în apă caldă și apoi clătiți-le sub apă 

curgătoare și.
• Dacă mecanismul de pulverizare se blochează, nu încercați să-l deblocați cu un ac sau alt 

obiect ascuțit, deoarece acest lucru va deteriora mecanismul de pulverizare, ceea ce va 
duce la administrarea unei doze incorecte de medicament.

• Lăsați capacul de protecție și capul de pulverizare să se usuce într-un loc cald.
• Puneți din nou capul de pulverizare pe flacon și puneți capacul de protecție la loc.
• Spray-ul trebuie reactivat cu 2 pulverizări când este folosit pentru prima dată după 

curățare.

Ați utilizat prea mult din acest medicament?
Contactați medicul dacă ați utilizat accidental mai mult decât v-a fost prescris.

Dacă utilizați steroizi pentru o perioadă lungă sau în cantități mari, poate afecta în cazuri rare unii 
dintre hormonii dumneavoastră. La copii poate afecta creșterea și dezvoltarea. Ați uitat să 
utilizați acest medicament

Ați uitat acest medicament să utilizați?

https://www.transtoyou.com/ro
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Dacă ați uitat să folosiți spray-ul nazal la momentul potrivit, folosiți-l imediat ce vă amintiți și 
continuați ca înainte. Nu luați o doză dublă gândește-te și apoi continuă ca înainte. Nu lua o doză 
dublă a compensa o doză uitată. Dacă

încetați să utilizați acest medicament La unii pacienți, simptomele ar trebui să scadă în decurs de 
12 ore
La unii pacienți, simptomele ar trebui să scadă în decurs de 12 ore prima doză prima doză foarte 
important să utilizați spray-ul nazal în mod regulat. Nu întrerupeți tratamentul chiar dacă vă 
simțiți mai bine, decât dacă este recomandat de medicul dumneavoastră. Aveți alte întrebări 
despre utilizarea acestui medicament? Atunci contactați

Aveți alte întrebări despre utilizarea acestui medicament? Vă rugăm să contactați dumneavoastră
sau medic de familie farmacist.

4. Posibile reacții adverse

Ca orice medicament poate și acest medicament să aibă reacții adverse, deși nu toată lumea le 
va experimenta.

Pot apărea reacții acute de hipersensibilitate (reacții alergice) după utilizarea acestui produs. 
Aceste reacții pot fi severe. Opriți utilizarea Nasonex și solicitați imediat ajutor medical dacă aveți
următoarele simptome:

• față, limbă sau gât umflate
• dificultăți la înghițire
• erupție cutanată cu mâncărime intensă (urticarie)
• respirație șuierătoare sau dificultăți de respirație.

Când spray-urile nazale care conțin corticosteroizi sunt utilizate în doze mari pe perioade lungi, 
pot efectele secundare sunt prevenite deoarece substanța este absorbită în organism.

Alte efecte secundare
Majoritatea oamenilor nu întâmpină probleme după utilizarea spray-ului nazal. Totuși, unii oameni 
după utilizarea Nasonex sau a altui spray nazal pe bază de corticosteroizi pot observa că au 
probleme cu:

Efecte secundare frecvente (apar la mai puțin de 1 din 10 utilizatori):
• dureri de cap
• strănut
• sângerări nazale (au apărut foarte frecvent [la mai mult de 1 din 10 utilizatori] la persoanele 

cu polipi nazali care au primit două pulverizări de Nasonex în fiecare nară de două ori pe zi)
• nas sau gât dureros
• ulcerații în nas
• infecție a căilor respiratorii

Necunoscut (frecvența nu poate fi determinată cu datele disponibile):
• presiune intraoculară crescută (glaucom) și/sau cataractă), care provoacă tulburări de 

vedere cauza

https://www.transtoyou.com/ro
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• deteriorarea septului nazal, care separă aripile nasului
• schimbări în gust și miros
• respirație șuierătoare sau probleme de respirație
• vedere încețoșată

Raportarea reacțiilor adverse
Dacă aveți reacții adverse, contactați medicul sau farmacistul. Acest lucru este valabil și pentru 
posibile reacții adverse care nu sunt menționate în acest prospect. Puteți raporta reacțiile 
adverse direct prin Centrul Olandez deReacții Adverse Lareb, site web: www.lareb.nl. Raportând 
reacțiile adverse puteți raporta, puteți 5. Cum se păstrează acest medicament?

A nu se lăsa la vederea și îndemâna copiilor.

• A se păstra la temperaturi sub 25 °C. A nu se păstra la congelator.
• Nu utilizați acest medicament
• după data de expirare. Aceasta este după data de expirare. Aceasta este te găsiți pe flacon

și ambalaj după EXP. Acolo este indicată o lună și un an. Ultima zi a acelei luni este data de 
expirare.

• Utilizați flaconul în termen de 2 luni după prima deschidere. Deschideți un singur flacon 
odată.

Nu aruncați medicamentele în chiuvetă sau toaletă și nu le aruncați la gunoi. Întrebați farmacistul 
ce să faceți cu medicamentele pe care nu le mai folosiți. Acestea vor fi distruse într-un mod 
responsabil și nu vor ajunge în mediu.

6. Conținutul ambalajului și alte informații

Ce substanțe conține acest medicament?
- Substanța activă din acest medicament este furoatul de mometazonă. Fiecare spray 

conține 50 micrograme furoat de mometazonă, ca monohidrat.
- Celelalte substanțe din acest medicament sunt celuloză dispersabilă, glicerină, citrat de 

sodiu, monohidrat de acid citric, polisorbat 80, clorură de benzalconiu, apă purificată.
- Acest medicament conține 0,02 mg clorură de benzalconiu per pulverizare.

Cum arată Nasonex și cât conține un ambalaj?
Nasonex este o suspensie pentru spray nazal.
Fiecare flacon conține 60 sau 140 de pulverizări.
Flacoanele cu 60 de pulverizări sunt livrate în ambalaje cu 1 flacon.
Flacoanele cu 140 de pulverizări sunt livrate în ambalaje de 1, 2 sau 3 flacoane.
Nu toate mărimile de ambalaj menționate sunt introduse pe piață .

Deținătorul autorizației de punere pe piață N.V. Organon
Strada Klooster 6
5349 AB Oss
Țările de Jos
Tel.: 00800 66550123
E-mail:

https://www.transtoyou.com/ro
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E-mail: dpoc.benelux@organon.com

Producător
Organon Heist bv
Industriepark 30
2220 Heist-op-den-Berg
Belgia

Înregistrat în registru sub:
Nasonex 50 micrograme/puf, spray nazal, suspensie - RVG 21613

Acest medicament este înregistrat în statele membre ale SEE sub următoarele denumiri:
- Belgia, Danemarca, Germania, Estonia, Finlanda, Franța, Grecia, Ungaria, Irlanda, Islanda, 

Italia, Croația, Lituania, Luxemburg, Malta, Țările de Jos, Norvegia, Polonia, Slovenia, 
Regatul Unit, Suedia: Nasonex

- Bulgaria, România, Slovacia, Cehia: NASONEX
- Austria: Nasonex aquosum – Nasenspray
- Letonia: Nasonex 50 mikrogrami/deva deguna aerosols, suspensija
- Portugalia: Nasomet
- Spania: NASONEX 50 microgramos suspensión para pulverización nasal

Acest prospect a fost aprobat ultima dată în noiembrie 2022.

Mai multe informații despre acest medicament sunt disponibile pe site-ul web al CBG:
www.geneesmiddeleninformatiebank.nl.
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