Pakendi infoleht: teave kasutajale

Nicorette® Suhkruvaba 2 mg narimiskumm
Nicorette® Suhkruvaba 4 mg narimiskumm
Nicorette® Suhkruvaba Freshfruit 2 mg narimiskumm
Nicorette® Suhkruvaba Freshfruit 4 mg narimiskumm

Nikotiin

Lugege hoolikalt kogu pakendi infoleht labi, enne kui hakkate seda ravimit kasutama, sest see
sisaldab teie jaoks olulist teavet.
Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles pakendi infolehes v&i nagu
teie arst voi apteeker teile on oelnud.
- Hoidke dselle infolehe. V&ib-olla vajate seda hiljem uuesti.
- Kas teil on veel kusimusi? Votke Uhendust oma apteekriga.
- Kas teil tekib méni kdrvaltoime, mis on loetletud jaotises 4? Vai tekib teil kdrvaltoime,
mida selles infolehes ei ole loetletud? Vétke siis uhendustoma arstiga voi apteekriga.
Kas teil on
- parast 6 kuud endiselt raskusi suitsetamisest loobumisega? Vétke siis uhendust 6 kuud
ja ikka veel raskusi suitsetamisest loobumisega? Votke siis uhendust arstiga. Selle
infolehe sisu

Mis on Nicorette narimiskumm ja milleks seda ravimit kasutatakse?

Millal ei tohi te seda

ravimit kasutada voi peate olema eriti ettevaatlik? Kuidas seda ravimit kasutada?
Véimalikud kdrvaltoimed

Kuidas seda ravimit sailitada?

Kuidas seda ravimit sailitada?

Pakendi sisu ja muu teave

QRGN U

1. Mis on Nicorette narimiskumm ja milleks seda kasutatakse?kasutatakse?

Nicorette on maitsestatud suhkruvaba narimiskumm, mille toimeaineks on nikotiin kui
toimeaine.

Nicorette'i nikotiin kuulub védrutusravimite rihma. Nicorette Suhkruvaba 2 mg ja Nicorette
Suhkruvaba Freshfruit 2 mg kasutatakse kuni tugeva nikotiinivajaduse leevendamiseks, mis
voib tekkida suitsetamisest loobumisel véi vahendamisel. Kui see vajadus on vaga tugev, voite
kasutada Nicorette Suhkruvaba 4 mg ja Nicorette Suhkruvaba Freshfruit 4 mg.vaja, voidelda.
Kui see vajadus on vaga tugev, voite kasutada Nicorette Suhkruvaba 4 mg ja Nicorette
Suhkruvaba Freshfruit 4 mg.

Narimiskummi narimisel vabaneb nikotiin aeglaselt ja imendub suu kaudu kehasse.See nikotiin
on piisav kuni suitsetamisvajaduse vahendamiseks. Erinevalt tubakasuitsust ei sisalda
Nicorette kahjulikku térva ega susinikmonooksiidi.

2. Millal ei tohi te seda ravimit kasutada voi peate olema eriti ettevaatlik?
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Millal ei tohi te seda ravimit kasutada?
Olete allergiline selle ravimi méne koostisosa suhtes. Neid aineid leiate selle infolehe
jaotisest 6.
Teil on raske sudamehaigus:
- hiljutine sidameatakk;
- sudame rutmihaired,;
- suruv, valulik tunne rinnus (stenokardia);
- nn Prinzmetali stenokardia.
Teil on hiljuti olnud ajuverejooks (insult).
Teil on pdletik suus, kurgus voi soogitorus.

Millal peate selle ravimiga eriti ettevaatlik olema?

Vétke uhendustoma arstiga voi apteekriga enne selle ravimi kasutamist. Lépetage taielikult
suitsetamine vdi suitsetage vahem, kui hakkate kasutama Nicorette'i.

Lépetage taielikult suitsetamine vdi suitsetage vahem, kui hakkate kasutama Nicorette'i.

arst peab hindama, kas tohib Nicorette'i kasutada: kui teil on sudame-veresoonkonna haigus,
nagu hiljutine

- kui teil on sudame-veresoonkonna haigus, naiteks retseptmuokardiinfarkt, ebastabiilne
vOi halvenenud stenokardia, sealhulgas Prinzmetali stenokardia, rasked sudame
rutmihaired, kontrollimatu hupertensioon vai hiljutine insult on olnud véi on:
eelistatavalt peaksite suitsetamisest loobuma juhendamisel ilma nikotiini asendusravita.
Vétke uhendust oma arstiga voi apteekriga enne selle ravimi kasutamist, kui teil on
stenokardia, kui teil on hiljuti tehtud sudame arterite Sunteerimine vai ballooni
laiendamine, kui teil on méni muu sudamehaigus voi kui teil on veresoonte haigus.

- kui teil on diabeet: siis tuleb teie veresuhkru taset hoolikamalt jalgida.

- kui teil on neeru- ja maksahaigus: on oht kdrvaltoimete suurenemiseks.

- kui teil on kasvaja vneerupealistes (feokromotsiitoom) véi kilpnaarme kontrollimatu
suurenenud aktiivsus.

- teil on seedetrakti haigused (sodgitoru pdletik, mao- v6i soolehaavand): nikotiin vdib
teie simptomeid slivendada. kui teil on seedetrakti haired (so6gitoru pdletik, mao- voi
soolehaavand): nikotiin v&ib teie simptomeid siivendada.

- teil on varem olnud epi lepsia vdi krambid.Pikaajaline Nicorette'i kasutamine endiste
suitsetajate poolt ei ole soovitatav, kuna nikotiini

peetakse sdltuvust tekitavaks. Nikotiin on toksiline aine, mis naib olevat hasti talutav peetakse
sOltuvust tekitavaks. Nikotiin on toksiline aine, mis naib olevat hasti talutav seda nikotiini
asendusravi ajal.

proteesi kulge kinni ja harvadel juhtudel seda kahjustada.

Lapsed ja noorukid kuni 18 aastat
Nicorette'i ei tohi manustada alla 18-aastastele isikutele ilma arsti retseptita.

Nicorette tuleb hoida laste kaeulatusest eemal. Oht lastele: suitsetajate poolt talutavad
nikotiiniannused vdivad lastel pohjustada tdsiseid murgistusnahteja olla surmavad. Nikotiiniga
tooteid el tohi hoida kohtades, kus lapsed vdivad neid kasitseda vai alla neelata.

Kas te kasutate veel teisi ravimeid?

(} Transtoyou®
( eHealth ® Be Your Best


https://www.transtoyou.com/et

Kas te kasutate lisaks Nicorette'ile veel teisi ravimeid, olete seda hiljuti teinud voi kavatsete
sellest arstile v&i apteekrile. See kehtib ka ravimite kohta, mida saate ilma retseptita.
Suitsetamine

Suitsetamine véib kiirendada teatud ravimite eritumist organismist. Suitsetamisest loobumine,
kas koos nikotiiniasendusraviga véi ilma,ja suitsetamisega, koos vdi ilma nikotiiniasendusega,
muuta endiste suitsetajate reaktsiooni samaaegselt kasutatavatele ravimitele. Naiteks kui te
kasutate ravimeid nagu teofilliin (kasutatakse astma korral), takriin (kasutatakse Alzheimeri
tove korral), klozapiin véi olansapiin (kasutatakse skisofreenia korral), ropinirool (kasutatakse
Parkinsoni téve korral), imipramiin, klomipramiin véi fluvoksamiin (kasutatakse depressiooni
korral), flekainiid (kasutatakse ebaregulaarse stidame 166gi korral) voi pentasotsiin (tugev
valuvaigisti), v6ib suitsetamisest loobumine viia ravimi koguse suurenemiseni veres. Rasedus,
imetamine ja viljakusKas olete rase, arvate, et olete rase, soovite rasestuda vdi toidate last
rinnaga? Votke siis Uhendust

Rasedus, imetamine ja viljakus
arstiga voi apteekriga enne selle ravimi kasutamist. Rasedus Nikotiin kas toidate last rinnaga?
Voétke Uhendust méjutada sundimata loodet. Te peate taielikult Idpetama

suitsetamise, kui olete rase, eriti

nikotiiniasendusravi véimalustest. Imetamine Nikotiin eritub rinnapiima ja véib mdjutada
imikut. Kui te toidate last rinnaga, on soovitatav suitsetamisest loobuda. Viljakusilma
nikotiiniasendajateta. Seetdttu ei tohiks te Nicorette'i kasutada raseduse ajal, valja arvatud
naised, kes ei suuda suitsetamisest loobuda ilma nikotiiniasendusravita. Raseduse ajal
suitsetamise jatkamine raseduse ajal kasutamine, valja arvatud naised, kes ei suuda
suitsetamisest loobuda ilma nikotiini asendusravita. Suitsetamise jatkamise oht raseduse ajal
oma arstiga, kui soovite raseduse ajal Nicorette'i kasutada. Imetamine Nikotiin jGuab
rinnapiima. See véib mdjutada imikut. Seetdttu peaksite valtima nikotiini kasutamist imetamise
ajal. Suitsetamise jatkamine

vOibtahendada suuremat riski lapsele kui

nikotiiniasendustoodete kasutamine suitsetamisest loobumise programmis juhendamise all.
Kui olete tugevalt nikotiinist séltuv ja soovite imetada, tuleks Nicorette'i kasutada ainult oma
arsti soovitusel. Nicorette'i narimiskummi tuleks kasutada nii kiiresti kui véimalik nikotiini
asendavate toodete kasutamine suitsetamisest loobumise programmis juhendamise all. Kui
olete tugevalt nikotiinist séltuv ja soovite rinnaga toita, tuleks Nicorette'i kasutamine ainult
nduandel toitmist. Aeg Nicorette'i narimiskummi kasutamise ja imetamise vahel peaks olema
nii arstiga juhtuma. Nicorette narimiskummikummi tuleb siis véimalikult kiiresti ei toitmise ajal
kasutama. Aeg Nicorette'i narimiskummi kasutamise ja rinnaga toitmise vahel peaks olema nii
lang véimalik olla ja igal juhul mitte vahem kui 2 kuni 3 tundi. Samuti peab kasutatud tugevus
Nicorette narimiskumm nii madal kui véimalik olema. Viljakus

Nii naistel

kui meestel suurendab suitsetamine viljatuse riski. Inimestel ja loomadel on tdestatud, et
nikotiinil on kahjulik méju sperma kvaliteedile. Loomadel on samuti téestatud vahenenud
viljakus. S6iduvdime ja masinate kasutamine

Nicorette'il ei ole v&i on tuhine mdju séiduvdimele vdi masinate kasutamisele.
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Nicorette Suhkruvaba 2 mg ja Nicorette Suhkruvaba 4 mg sisaldavad sorbitooli (E420).
Nicorette Suhkruvaba 2 mg sisaldab 190 mg sorbitooli narimiskummi kohta ja Nicorette
Suhkruvaba 4 mg sisaldab 179 mg sorbitooli narimiskummi kohta. Sorbitool on fruktoosi allikas.

Kuiteie arst on teile oelnud, et te ei talu teatud suhkruid véi kui teil on diagnoositud parilik
fruktoosi talumatus (haruldane parilik haigus, mille puhul inimene ei suuda fruktoosi
lagundada), vétke enne selle ravimi manustamist Gihendust oma arstiga. Ni teie arst on teile
teatanud, etkui te el talu teatud suhkruid vai kui teil on diagnoositud parilik fruktoositalumatus
(haruldane parilik haigus, mille puhul inimene ei suuda fruktoosi lagundada), vétke enne selle
ravimi manustamist uhendust oma arstiga.

Eicorette 2 mg ja 4 mg sisaldavad maitseaineid koos cinnamali, cinnamudulalkoholi, citrali,
citronellooli, eugenooli, geraniooli, isoeugenooli, limoneeni, linalool. Need ained vdivad
pdhjustada allergilisi reaktsioone.

Nicorette Suhkruta 2 mg ja 4 mg narimiskumm sisaldavad 0,616 mg alkoholi (etanool) tihe
narimiskummi kohta. See ravim sisaldab vaikest kogust alkoholi. See on nii vaike, et te ei marka
seda.

Nicorette Suhkruta ja Nicorette Suhkruta Freshfruit sisaldavad vahem kui 1 mmol naatriumi
(23 mg) Uihe narimiskummi kohta, mis tahendab, et see on sisuliselt 'naatriumivaba'.
Kummialus sisaldab buttilhiddroksitolueeni (E321), antioksiidanti. See abiain vib kohapeal
pbhjustada nahareaktsioone (nt kontaktdermatiit) voi arritust silmades ja limaskestades.

3. Kuidas seda ravimit kasutada?

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu selles infolehes on kirjas v&i nagu teie arst voi
apteeker teile on oelnud. Kas kahtlete diges kasutamises? Vétke siis Uhendust teie arsti voi
apteekriga.

SUITSETAMISE LOPETAMINE

1. Lopetage suitsetamine taielikult alates esimesest paevast.

2. Votke uks Nicorette narimiskumm, kui tunnete vajadust et suitsetada. Tugevalt
s6ltuvatele suitsetajatele soovitatakse algselt Nicorette Suhkruta (/Freshfruit) 4 mg
kasutada (maksimaalselt 14 narimiskummi paevas). Teistele suitsetajatele soovitatakse
2 mg narimiskummi kasutada (maksimaalselt 14 narimiskummi paevas).

3. Narige aeglaselt, regulaarsete pausidega.

Umbes 30-minutilise vahelduva narimise jarel on kogu kattesaadav nikotiin
narimiskummist vabanenud. Nikotiini m&ju tunnete alles parast méne minuti
moodumist; kiiret rahuldust, nagu suitsetamisel, ei saa te seega oodata.

Happeliste jookide, nagu kohvi vdi karastusjookide, tarbimist tuleks valtida 15 minutit
enne ja narimise ajal. Need joogid mdjutavad nikotiini imendumist suuddnes.
Aeglane narimine soodustab nikotiini optimaalset imendumistsuu limaskesta kaudu.
Sulje neelamine tuleks seega viia miinimumini.

4. Nicorette'il on eriline tugev maitse, mis alguses véib tunduda veidi kummaline. véib
tunduda. Harjute sellega kiiresti.

5. Risk et jalle suitsetamaesimese 3 kuni 4 kuu jooksul kdige kdrgem. Seetdttu arge
I6petage Nicorette kasutamist kiiresti selle kriitilise perioodi jooksul. Nicorette
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6. vOib ainult aidata. Suitsetamisest I6plikult loobumine nduab alati alati suitsetamisest
loobumisel abiks olla. Loplik suitsetamisest loobumine on alati isiklikku puhendumust.
Nouanded ja tugi parandavadedu téenaosust. edukale.

7. taskus.on.

Asetage need kdikidesse kohtadesse, kus te varem teie sigarette hoitud.

8. Vahendage jark-jargult narimiskummide arvu paevas.

Ravi kestus on individuaalne. Soovitatav on parast umbes kolme kuu pikkust ravi,
vahendada Nicorette'i kasutamist jark-jargult. Kui kasutate paevas veel ainult 1-2
narimiskummi, voite ravi I6petada. PidevNicorette'i kasutamine rohkem kui Uks aasta el
ole soovitatav.

9. Hoidke mdéned varunarimiskummid taskus kuna suitsetamise soov voib ootamatult
tagasi tulla.

10. Hoidke oma apteekrit véi arsti regulaarselt kursis. Nad véivad teile ndu anda.

VAHEM SUITSETAMIST

1. Asendage nii palju kui voimalik oma sigaret narimiskummiga.
Narimiskummi tuleks kasutada kohe, kui tekib tung suitsetada suitsetamisest hoiduda ja
hoida suitsuvaba periood véimalikult pikana. See vahendab sigarettide arvu.
Tugevalt séltuvuses suitsetajatele soovitatakse algselt Nicorette Suhkruta (Freshfruit)
4 mg kasutada (maksimaalselt 14 narimiskummi paevas). Teistele suitsetajatele
soovitatakse 2 mg narimiskummi kasutada (maksimaalselt 14 narimiskummi paevas).
2. Narige aeglaselt, regulaarsetepausidega.
Umbes 30 minutit vahelduvalt narides vabaneb kogu kattesaadav nikotiin
narimiskummist. Nikotiini mdju tunnete alles méne minuti parast; kiiret rahuldust, nagu
suitsetamisel, ei saa oodata. seega ei saa te oodata suitsetamist.
Aeglane narimine soodustab
optimaalset nikotiini imendumist suu limaskesta kaudu. Sulje neelamine tuleks seega
viia miinimumini.Nicorette'il on eriline tugev maitse, mis alguses vdib tunduda veidi
kummaline.
3. Nicorette'il on eriline tugev maitse, mis alguses voib tunduda veidi kummaline
Toenaoliselt harjute sellega kiiresti. Vahendage
Vahenda sigarettide tarbimist, kuni olete taielikult véimeline I6petama.
Nicorette vdib ainult aidata. Loplik suitsetamisest loobumine nduab alatiteie isiklikku
puhendumust. Néuanded ja tugi parandavad téenaosust edu saavutamiseks. edule.
6. taskus.on.
Asetage need kdikidesse kohtadesse, kus te varem sigarette hoidsite. Vahendage jark-
jargult narimiskummide arvu paevas.
7. Kui kasutate paevas veel ainult 1-2 narimiskummi, véite ravi I6petada.
Kui kasutate paevas veel ainult 1-2 narimiskummi, véite ravi Idpetada.
8. Hoidke mdned varu narimiskummid kotis kaasas, kuna suitsetamise soov véib
ootamatult tagasi tulla.
9. Hoidke oma apteekrit voi arsti regulaarselt kursis. Nad véivad teile ndu anda.

o s

Kasutage lastel ja noorukitel kuni 18 aastat
Nicorette'i ei tohi manustada alla 18-aastastele isikutele ilma arsti retseptita.arsti meditsiiniline
retsept.

Kas olete liiga palju seda ravimit kasutanud?
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Kui hakkate Nicorette'i kasutama, peate suitsetamise taielikult Idpetama véi vahendama.
Uleannustamise siimptomid véivad tekkida, kui narida suurt hulka narimiskumme korraga véi
vaga kiiresti jarjest, voi kui jatkate Nicorette'i kasutamise ajal taielikult suitsetamist.
Narimiskummi allaneelamise téttu murgistuse oht on vaike, kuna imendumine kehasse ilma
narimiseta on aeglane ja mitte taielik.

Uleannustamise siimptomid on tugev peavalu, pearinglus, kdhuvalu, iiveldus, oksendamine,
suljeeritus, kéhulahtisus, higistamine, kuulmise vahenemine ja ndrkus. Suurte annuste korral
voivad neid simptomeid jargneda liiga madal vererdhk, ndrk ja onmeditsiinilise ndu saamiseks
oma arsti vdi erakorralise meditsiini osakonna v3i miirgistusteabekeskuse poole (telefon: 112).
Hoida lastele kattesaamatus kohas.

Nikotiini annused, mida taiskasvanud suitsetajad ravi ajal taluvad, véivad

pdhjustada lastel tdsiseid murgistusnahte ja véivad olla surmavad. Kas unustasite seda ravimit

kasutada? Arge votke kahekordset annust unustatud annuse korvamiseks.
Kas teil on veel kusimusi selle ravimi kasutamise kohta? Vétke uhendust oma arsti vai
apteekriga.

Kas teil on veel kusimusi selle ravimi kasutamise kohta? Votke siis Uhendust teie arst voi
apteeker.

4. VVéimalikud kérvaltoimed?
Nagu iga ravim voib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid. Mitte kdik ei koge neid te puhul.

Suitsetamisest loobumisel véivad tekkida teatud sumptomid nagu depressiivne meeleolu,
unetus, arrituvus, frustratsioon vai viha, arevus, keskendumisraskused, rahutus voi
kannatamatus, aeglustunud sudame loogisagedus, suurenenud soogiisu voi kaalutdus,
pearinglus, koha, kdhukinnisus, veritsevad igemed véi aftid, voi nohu. Lisaks vaib nikotiini iha
viia sugava soovini suitsetada.

Enamik kdrvaltoimeid ilmneb esimese kolme kuni nelja nadala jooksul ravi algusest.
Korvaltoimed séltuvad kasutatavast kogusest ja on tingitud valest narimistehnikast voi
nikotiini mdjust. Kui te liiga kiiresti narite, voib Nicorette alguses suu voi kurku arritada vaoi
luksumist vai iiveldust pohjustada. Allergilised reaktsioonid on nikotiini kasutamisel harvad.

Jargmised kérvaltoimed véivad vaga sageli (rohkem kui kui 1 kasutajal 10-st) esineda:
peavalu, koha, luksumine, iiveldus, valulik suu vf keel, keelearritus.

Jargmised kérvaltoimed véivad sageli (vahem kui 1-1 10-st kasutajast) esineda: kéhuvalu,
kéhulahtisus, suukuivus, seedehaired, gaasid, liigne suiljeeritus, suu limaskesta pdletik,
oksendamine, een pdletustunne suus, vasimus, ulitundlikkus, maitsehaire, kihelus.
Narimiskumm vdib kleepuda proteesile ja harvadel juhtudel seda kahjustada.

Jargmised kérvaltoimed v&ivad monikord (vahem kui 1-1 100-st kasutajast) esineda:
sudamepeksleming, kiirenenud sudametoo, rohitsemine, keelepdletik, villide ja ketenduse teke
suu limaskestal, tundlikkuse vahenemine suus, uldine nérkus, ebameeldiv tunne ja valu rinnus,
ebamugavtunne, I6ualuuvalu (jaik I6ualuu), ebatavalised unenaod, hingamisteede ahenemine,
kahedus, hingeldus, kinnine nina, kurguvalu, aevastamine, pigistustunne kurgus, higistamine,
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stigelus, nahaloove, nahaldove koos tugeva stigeluse ja punnide tekkega (ndgestdbi voi
urtikaaria), punetus, kdrgenenud vererdhk.

Neelamishaired, tuimustunne suus ja okserefleks véivad harva (vahem kui 1-1 1 000-st
kasutajast) esineda Nicorette'i kasutamisel.

Jargmine kérvaltoime véib vaga harva (vahem kui 1-1 10 000-st kasutajast) esineda: t&sine
ulitundlikkusreaktsioon.

Jargmiste kdrvaltoimete sagedus ei ole teada: ahmane nagemine, suurenenud pisaravool, kuiv
kurk, seedetrakti haired, huulevalu, jaigad lihased, stugelev turse nahal véi limaskestadel,
punetus, krambid.

Kdérvaltoimete teataminengen

Kui teil tekivad kérvaltoimed, vétke uhendust oma arstiga voi apteekriga. See kehtib ka
kdrvaltoimete kohta, mida selles infolehes ei ole mainitud. Kérvaltoimetest saate teatada ka
Hollandi K&rvaltoimete Keskuse kaudu (veebisait: www.lareb.nl). Kérvaltoimete
teavitamineerkingen te teatades aitate meil saada rohkem teavet selle ravimi ohutuse kohta.

5. Kuidas seda ravimit sailitada?

Hoida temperatuuril alla 25°C.
Hoida laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit enam parastaegumiskuupaeva. See on pakendil margitud parast
'EXP'. Seal on margitud kuu ja aasta. Selle kuu viimane paev on aegumiskuupaev.

Arge visake ravimeid kraanikaussi ega tualetti ega visake neid priigikasti. Kiisige oma
apteekrilt, mida teha ravimitega, mida te enam ei kasuta. Kui kui te ravimeid digesti havitate,
havitatakse need digesti ja need ei satu keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Millised ained on selles ravimis?
Nicorette Suhkruvaba 2 mg narimiskumm

- Selle ravimi toimeaine on nikotiin. Iga narimiskumm sisaldab nikotiinvaiku, mis vastab 2
mg nikotiinile.

- Selle ravimi muud ained on naatriumvesinikkarbonaat (E500), veevaba
naatriumkarbonaat (E500), kummialus (sisaldab BHT), sorbitoolipulber (E420i),
sorbitool 70% (E420ii), maitseained, glitserool 85% (E422) ja talk (E553b). Aroma pro
fumendi (maitseaine) sisaldab etanooli, kinnaamaldehudidi, kinnaamudlalkoholi, tsitraali,
tsitronellooli, eugenooli, geraniooli, isoeugenooli, limoneeni, linalooli jalgi.

Nicorette Suhkruvaba 4 mg narimiskumm
- Selle ravimi toimeaine on nikotiin. Iga narimiskumm sisaldab nikotiinvaiku, mis vastab 4
mg nikotiinile.
- Selle ravimi muud ained on veevaba naatriumkarbonaat (E500), kummialus (sisaldab
BHT), sorbitoolipulber (E420i), sorbitool 70% (E420ii), maitseained, gliitserool 85%
(E422), varvaine kinoliinkollane (E104) ja talk (E553b). Aroma pro fumendi (maitseaine)
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sisaldab etanooli, kinnaamaldehuudi, kinnaamuulalkoholi, tsitraali, tsitronellooli,
eugenooli, geraniooli, isoeugenooli, limoneeni, linalooli jalgi.

Nicorette Suhkruvaba Freshfruit 2 mg narimiskumm

- Selle ravimi toimeaine on nikotiin. Iga narimiskumm sisaldab nikotiinvaiku, mis vastab 2
mg nikotiinile.

- Selle ravimi muud ained on naatriumvesinikkarbonaat (E500), veevaba
naatriumkarbonaat (E500), kummialus (sisaldab BHT), kstilitool (E967), piparmiindidli,
levomentool, kaaliumatsesulfaam, kerge magneesiumoksiid (E530), talk (E553b) ja
lammastik. Kattekiht: ksulitool (E967), tuttifrutti QL84441, pihustatud akaatsia,
titaandioksiid, karnaubavaha, hUpromelloos, sukraloos, polusorbaat 80 ja puhastatud
vesi.

Nicorette Suhkruvaba Freshfruit 4 mg narimiskumm

- Selle ravimi toimeaine on nikotiin. Iga narimiskumm sisaldab nikotiinresinaati, mis vastab
4 mg nikotiinile.

- Selle ravimi muud ained on veevaba naatriumkarbonaat (E500), kummialus (sisaldab
BHT), ksiilitool (E967), piparmiindiéli, levomentool, kaaliumatsesulfaam, kolloidne
magneesiumoksiid (E530), varvaine kinoliinkollane (E104), talk (E553b) ja lammastik.
Kattekiht: ksulitool (E967), tuttifrutti QL84441, pihustatud akaatsia, titaandioksiid,
karnaubavaha, varvaine kinoliinkollane (E104) hiipromelloos, sukraloos, pollisorbaat 80
ja puhastatud vesi.

(Lisateavet monede koostisosade kohta vt jaotis 2)

Kuidas naeb Nicorette valja ja mis on pakendis?

Nicorette Suhkruvaba 2 mg on ruudukujuline narimiskumm, beezi varvi.

Nicorette Suhkruvaba 4 mg on ruudukujuline narimiskumm, kollast varvi.

Nicorette Suhkruvaba Freshfruit 2 mg on ruudukujuline narimiskumm, kattega, valget varvi.
Nicorette Suhkruvaba Freshfruit 4 mg on ruudukujuline narimiskumm, kattega, elevandiluu
varvi.Nicorette Suhkruvaba 2 mg ja 4 mg on saadaval 30 v&i 105 narimiskummi karpides,
blistripakendis (Al/PVC/PVDC).

Nicorette Suhkruvaba Freshfruit 2 mg ja 4 mg on saadaval 12, 15, 24, 30, 48, 90, 96, 105,
Nicorette Suhkruvaba Varske Puuvili 2 mg ja 4 mg on saadaval karpides 12, 15, 24, 30, 48, 90,
96, 105, 204 210 kaVoimalik, et mitte kdiki nimetatud pakendisuurusi ei

turustata. Turustamisloa hoidja on

ettevote. tooma Kenvue Netherlands B.V.
Stadsplateau 27
3521 AZ Utrecht

Tootja

McNeil AB
Norrbroplatsen 2
251 09 Helsingborg
Rootsi

Muugiloa numbrid kaubandus tooma
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Nicorette Suhkruvaba 2 mg narimiskumm:
Nicorette Suhkruvaba 4 mg narimiskumm:
Nicorette Suhkruvaba Freshfruit 2 mg narimiskumm:
Nicorette Suhkruvaba Freshfruit 4 mg narimiskumm:

Seda infolehte on viimatikinnitatud 12. mai 2025.

RVG 09155
RVG 14228
RVG 32548
RVG 32549
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