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Pakkausseloste: tietoa käyttäjälle

Nicorette® Sokeriton 2 mg purukumi
Nicorette® Sokeriton 4 mg purukumi

Nicorette® Sokeriton Freshfruit 2 mg purukumi
Nicorette® Sokeriton Freshfruit 4 mg purukumi

Nikotiini

 
Lue koko pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat tämän lääkkeen käyttämisen, sillä se 
sisältää tärkeitä tietoja sinulle.
Käytä tätä lääkettä aina täsmälleen kuten tässä pakkausselosteessa on kuvattu tai kuten 
lääkärisi tai apteekkihenkilökunta on sinulle kertonut.

- Säilytä dtätä pakkausselostetta. Saatat tarvita sitä myöhemmin uudelleen.
- Onko sinulla vielä kysymyksiä? Ota sitten yhteyttä sinun apteekkariin.
- Saatko jonkin haittavaikutuksen, joka on mainittu kohdassa 4? Tai saatko 

haittavaikutuksen, jota ei ole mainittu tässä pakkausselosteessa? Ota sitten 
yhteyttäsinun lääkäriin tai apteekkariin. Koetko

- vielä 6 kuukauden jälkeen vaikeuksia lopettaa tupakointi? Ota sitten yhteyttä 6 
kuukautta ja edelleen vaikeuksia lopettaa tupakointi? Ota sitten yhteyttä lääkäriin. 
Tämän pakkausselosteen sisältö

 
Mikä on Nicorette-purukumi ja mihin tätä lääkettä käytetään?

1. Milloin et saa käyttää tätä
2. lääkettä tai milloin sinun on oltava erityisen varovainen? Kuinka käytät tätä lääkettä?
3. Mahdolliset haittavaikutukset
4. Kuinka säilytät tätä lääkettä?
5. Kuinka säilytät tätä lääkettä?
6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa

 
 
1. Mikä on Nicorette-purukumi ja mihin tätä lääkettä käytetään?
 
Nicorette on maustettu sokeriton purukumi, joka sisältää nikotiinia vaikuttavana aineena. 
vaikuttava aine.
 
Nikotiini Nicorette-valmisteessa kuuluu vieroitusaineiden ryhmään. Nicorette Sokeriton 2 mg 
ja Nicorette Sokeriton Freshfruit 2 mg käytetään voimakasta nikotiinintarvetta, joka voi ilmetä 
tupakoinnin lopettamisen tai vähentämisen yhteydessä. Jos tämä tarve on erittäin voimakas, 
voit käyttää Nicorette Sokeriton 4 mg ja Nicorette Sokeriton Freshfruit 4 mg. Kun pureskelet 
purukumia, nikotiini vapautuu hitaasti ja imeytyy suun kautta elimistöön.Tämä nikotiini riittää
 
vähentämään tupakoinnin tarvetta. Toisin kuin tupakansavu, Nicorette ei sisällä haitallista 
tervaa tai hiilimonoksidia.tämä nikotiini riittää Milloin et saa käyttää tätä lääkettä tai milloin 
sinun on oltava erityisen varovainen? Milloin et saa käyttää tätä
 
 
2. Olet allerginen jollekin tämän lääkkeen aineosalle. Nämä aineet löydät tämän 
pakkausselosteen kohdasta 6.
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Milloin voit ottaa tämän älä käytä lääkettä?

- Olet allerginen jollekin tämän lääkkeen aineosista. Nämä aineet löydät tämän 
pakkausselosteen kohdasta 6.

- Sinulla on vakava sydänsairaus:
- äskettäinen sydäninfarkti;
- sydämen rytmihäiriöt;
- ahdistava, kivulias tunne rinnassa (angina pectoris);
- niin sanottu Prinzmetal-angina.

- Olet äskettäin saanut aivoverenvuodon (aivohalvaus).
- Sinulla on tulehdus suussa, kurkussa tai ruokatorvessa.

 
Milloin sinun tulee olla erityisen varovainen tämän lääkkeen kanssa?
Ota yhteyttälääkäriisi tai apteekkihenkilökuntaan ennen tämän lääkkeen käyttöä. Lopeta 
tupakointi kokonaan tai vähennä tupakointia, kun aloitat Nicorette-valmisteen käytön.
Lääkärisi
tulee arvioida, voitko käyttää Nicorette-valmistetta: lääkärin on arvioitava, voitko käyttää 
Nicorettea:

- jos sinulla on sydän- ja verisuonisairaus, kuten resesydäninfarkti, epävakaa tai paheneva
angina pectoris, mukaan lukien Prinzmetalin angina, vakavat rytmihäiriöt, hallitsematon 
hypertensio tai äskettäinen aivohalvaus on tai on ollut: mieluiten sinun tulisi lopettaa 
tupakointi ohjauksessa ilman nikotiinikorvaushoitoa. Ota yhteyttä lääkäriisi tai 
apteekkihenkilökuntaan ennen tämän lääkkeen käyttöä, jos sinulla on angina pectoris, 
jos sinulle on äskettäin tehty ohitusleikkaus tai pallolaajennus sepelvaltimoissa, jos 
sinulla on jokin muu sydänsairaus tai jos sinulla on verisuonisairaus.

- jos sinulla on diabetes: verensokeritasoasi on seurattava tarkemmin.
- jos sinulla on munuais- ja maksasairaus: haittavaikutusten riski voi kasvaa.
- jos sinulla on kasvainlisämunuaisissa (feokromosytooma) tai kilpirauhasen hallitsematon

lisääntynyt toiminta.
- sinulla on maha-suolikanavan sairauksia (ruokatorven tulehdus, maha- tai 

pohjukaissuolihaava): nikotiini voi pahentaa oireitasi. jos sinulla on maha-suolikanavan 
sairauksia (ruokatorven tulehdus, maha- tai pohjukaissuolihaava): nikotiini voi pahentaa 
oireitasi.

- sinulla on ollut aiemmin epi lepsiaa tai kohtauksia.Pitkäaikaista Nicorette-käyttöä 
entisille tupakoitsijoille ei suositella, koska nikotiini

 
pidetään riippuvuutta aiheuttavana. Nikotiini on myrkyllinen aine, joka näyttää olevan hyvin 
siedetty nikotiini on myrkyllinen aine, joka näyttää olevan hyvin siedetty käytetään käytetään 
nikotiinikorvaushoidon aikana.
 
Jos sinulla on hammasproteesi, purukumin pureskelu voi olla ongelma. Purukumi voi tarttua 
hammasproteesiin ja harvinaisissa tapauksissa vahingoittaa sitä.
 
Lapset ja nuoret alle 18 vuotta
Nicorettea ei tule antaa henkilöille alle 18 vuotta ilman lääkärin määräystä.
 
Nicorette tulee säilyttää lasten ulottumattomissa pidettävä . Vaara lapsille: nikotiiniannokset, 
jotka ovat siedettäviä tupakoitsijoille, voivat aiheuttaa lapsille vakavia myrkytysoireitaja olla 
hengenvaarallisia. Nikotiinituotteita ei saa säilyttää paikoissa, joissa lapset voivat käsitellä tai 
nauttia niitä.
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Käytätkö muita lääkkeitä?
Käytätkö Nicoretten lisäksi muita lääkkeitä, oletko tehnyt niin äskettäin tai aiotko tehdä niin 
pian? Kerro siitälääkärillesi tai apteekkarillesi. Tämä koskee myös lääkkeitä, joita voit saada 
ilman reseptiä. Tupakointi
Tupakointi voi nopeuttaa joidenkin lääkkeiden erittymistä elimistöstä. Tupakoinnin 
lopettaminen, nikotiinikorvaushoidolla tai ilman,ja tupakoinnin kanssa, nikotiinikorvaushoidolla 
tai ilman, muuttaa entisten tupakoitsijoiden reaktiota samanaikaisesti käytettyihin lääkkeisiin. 
Esimerkiksi, kun käytät lääkkeitä kuten teofylliini (astman hoitoon käytettävä lääke), takriini 
(Alzheimerin taudin hoitoon käytettävä lääke), klotsapiini tai olantsapiini (skitsofrenian hoitoon
käytettävät lääkkeet), ropiniroli (Parkinsonin taudin hoitoon käytettävä lääke), imipramiini, 
klomipramiini tai fluvoksamiini (masennuksen hoitoon käytettävät lääkkeet), flekainidi 
(epäsäännöllisen sydämen sykkeen hoitoon käytettävä lääke) tai pentatsosiini (voimakas 
kipulääke), tupakoinnin lopettaminen voi johtaa lääkkeen määrän lisääntymiseen 
veressäsi.Raskaus, imetys ja hedelmällisyys
 
Oletko raskaana, epäiletkö olevasi raskaana,
haluatko tulla raskaaksi tai imetätkö? Ota sitten yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi ennen tämän 
lääkkeen käyttöä. Raskaus Nikotiini voi vaikuttaa syntymättömään sikiöön. Sinun tulee 
lopettaa
 
Raskaus
Nikotiini voi vaikutusta sikiöön. Sinun tulee täysin tee lopu tupakoinnista raskauden aikana, 
erityisesti kunilman nikotiinikorvaushoitoa. Siksi sinun ei tule käyttää Nicorettea raskauden 
aikana, paitsi jos et voi lopettaa tupakointia ilman nikotiinikorvaushoitoa. Raskauden aikana 
tupakoinnin jatkaminen käyttö raskauden aikana, lukuun ottamatta naisia, jotka eivät voi 
lopettaa tupakointia ilman nikotiinikorvaushoitoa. Tupakoinnin jatkamisen vaara raskauden 
aikana lääkärisi kanssa, jos haluat käyttää Nicorettea raskauden aikana. Imetys Nikotiini erittyy 
äidinmaitoon. Tämä voi vaikuttaa imeväiseen. Siksi sinun tulee välttää nikotiinin käyttöä 
imetyksen aikana. Tupakoinnin jatkaminen
 
voimuodostaa suuremman riskin lapselle kuin
nikotiinikorvaustuotteiden käyttö tupakoinnin lopettamisohjelmassa ohjauksessa. Jos olet 
voimakkaasti riippuvainen nikotiinista ja haluat imettää, Nicorettea tulee käyttää vain lääkärisi 
ohjeiden mukaan. Nicorette-purukumia tulee käyttää mahdollisimman pian 
nikotiinikorvaustuotteiden käyttö tupakoinnin lopettamisohjelmassa ohjauksen alaisena. Jos 
olet voimakkaasti riippuvainen nikotiinista ja haluat imettää, Nicorette-valmisteen käyttö tulisi 
tapahtua vain neuvonnan perusteella jälkeen. Nicorette-purukumin käytön ja imetyksen välillä 
tulee olla mahdollisimman pitkä aika. lääkäri tapahtua. Nicorette purukumikumi on sitten 
mahdollisimman pian ei käytetään ruokinnan aikana. Aika Nicorette-purukumin käytön ja 
imetyksen välillä tulee olla niin lang mahdollista olla ja joka tapauksessa vähintään 2–3 tuntia. 
Lisäksi käytetyn Nicorette-purukumin vahvuus mahdollisimman alhainen olla. Hedelmällisyys
 
Sekä naisilla
että miehillä tupakointi lisää hedelmättömyyden riskiä. Ihmisillä ja eläimillä on osoitettu, että 
nikotiinilla on haitallisia vaikutuksia siemennesteen laatuun. Eläimillä on myös osoitettu 
hedelmällisyyden heikkenemistä. Ajaminen ja koneiden käyttö
 
Nicorette ei vaikuta tai sillä on vähäinen vaikutus ajokykyyn tai koneiden käyttöön.
Nicorette Sokeriton
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Nicorette SokeritonNicorette Sokeriton 2 mg ja Nicorette Sokeriton 4 mg sisältävät sorbitolia 
(E420). Nicorette Sokeriton 2 mg sisältää 190 mg sorbitolia per purukumi ja Nicorette 
Sokeriton 4 mg sisältää 179 mg sorbitolia per purukumi. Sorbitoli on fruktoosin lähde. lääkärisi 
on kertonut sinulle, että et siedä tiettyjä sokereita tai jos sinulla on todettu perinnöllinen 
fruktoosi-intoleranssi (harvinainen perinnöllinen sairaus, jossa henkilö ei pysty hajottamaan 
fruktoosia), ota yhteyttä lääkäriisi ennen tämän lääkkeen ottamista. lääkärisi on kertonut sinulle
ettcorette 2 mg ja 4 mg sisältävät makuaineita, joissa on kinnaamialdehydiä, 
kinnaamialkoholia, sitraalia, sitronellolia, eugenolia, geraniolia, isoeugenolia, limoneenia,
linalooliacorette 2 mg ja 4 mg sisältävät makuaineita, joissa on kanelialdehydiä, kanelialkoholia,
sitraalia, sitronellolia, eugenolia, geraniolia, isoeugenolia, limoneenia, linalooli. Nämä aineet 
voivat aiheuttaa allergisia reaktioita.
Nicorette Sokeriton 2 mg ja 4 mg purukumi sisältävät 0,616 mg alkoholia (etanolia) per 
purukumi. Tässä valmisteessa on pieni määrä alkoholia. Tämä on niin vähäinen, että et huomaa 
sitä.
 
Nicorette Sokeriton ja Nicorette Sokeriton Freshfruit sisältävät alle 1 mmol natriumia (23 mg) 
per purukumi, eli se on käytännössä 'natriumvapaa'.
Purukumipohja sisältää butyylihydroksitolueenia (E321), antioksidanttia. Tämä apuaine voi 
paikallisesti aiheuttaa iho-oireita (esim. kosketusihottumaa) tai ärsytystä silmissä ja 
limakalvoilla.
 
 
 
3. Kuinka käytät tätä valmistetta?
 
Käytä tätä lääkettä aina täsmälleen kuten tässä pakkausselosteessa on kerrottu tai kuten sinun
lääkärisi tai apteekkarisi on sinulle kertonut. Epäiletkö oikeaa käyttöä? Ota sitten yhteyttä 
sinun lääkäriisi tai apteekkariisi.
 
TUPAKOINNIN LOPETTAMINEN
 

1. Lopeta tupakointi kokonaan ensimmäisestä päivästä alkaen.
2. Ota yksi Nicorette-purukumi, kun tunnet tarvetta om polttaa. Vahvasti riippuvaisille 

tupakoitsijoille suositellaan aluksi Nicorette Sokeriton (/Freshfruit) 4 mg käyttää 
(enintään 14 purukumia päivässä). Muille tupakoitsijoille suositellaan 2 mg purukumia 
käyttää (enintään14 purukumia päivässä).

3. Pureskele hitaasti, säännöllisin tauoin.
Noin 30 minuutin pureskelun jälkeen kaikki saatavilla oleva nikotiini on vapautunut 
purukumista. Nikotiinin vaikutukset huomaat vasta muutaman minuutin kuluttua; 
nopeaa tyydytystä, kuten tupakoinnin yhteydessä, et voi odottaa.
Happamien juomien, kuten kahvin tai virvoitusjuomien, käyttöä tulee välttää 15 
minuuttia ennen ja pureskelun aikana. Nämä juomat vaikuttavat nikotiinin imeytymiseen
suuontelossa.
Hidas pureskelu edistää nikotiinin optimaalista imeytymistäsuun limakalvon kautta. 
Syljen nielemistä tulee siis rajoittaa mahdollisimman vähän.

4. Nicorette-purukumilla on erityinen voimakas maku, joka aluksi voi tuntua oudolta 
tuntua. Totut siihen nopeasti.

https://www.transtoyou.com/fi


Tämä käännös on Transtoyoun tarjoama ja tarkoitettu ainoastaan tiedoksi.

Virallinen pakkausseloste toimitusmaan kielellä toimitetaan aina lääkkeen mukana.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Informatiivinen käännös – ei virallinen pakkausseloste

5. Riski uudelleen aloittaa tupakointi uudelleenensimmäisten 3–4 kuukauden aikana on 
suurin. Älä siis lopeta Nicorette-valmisteen käyttöä nopeasti tämän kriittisen ajanjakson
aikana. Nicorette

6. voi vain auttaa. Tupakoinnin lopettaminen pysyvästi vaatii aina aina vain auttaa. 
Lopullinen tupakoinnin lopettaminen on aina henkilökohtaista panostasi. Neuvonta ja 
tuki parantavatonnistumisen mahdollisuutta. Pidä aina muutama purukumi

7. mukana . on.
sinun sinun savukkeita säilytetty.

8. Vähennä vähitellen purukumien määrää päivässä.
Hoidon kesto on yksilöllinen. On suositeltavaa jälkeen noin kolmen kuukauden hoidon 
jälkeen vähentää Nicorette-valmisteen käyttöä asteittain. Kun käytät päivittäin enää 1-2
purukumia, voit lopettaa hoidon. JatkuvaNicorette-valmisteen käyttö yli yhden vuoden 
ajan ei ole suositeltavaa.

9. Pidä muutama varapurukumi taskussa sillä tupakointihimo voi palata yllättäen.
10. Pidä lääkärisi tai apteekkihenkilökunta säännöllisesti ajan tasalla. He voivat antaa sinulle 

neuvoja.
 
VÄHENNÄ TUPAKOINTIA
 

1. Korvaa mahdollisimman monta tupakkaasi purukumilla.
Purukumia tulee käyttää heti, kun on tarve polttaa tupakointia ja pidä savuton jakso 
mahdollisimman pitkänä. Tämä vähentää savukkeiden määrää.
Vahvastiriippuvaisille tupakoitsijoille suositellaan aluksi Nicorette Sokeriton (Freshfruit) 
4 mg käyttämään (enintään 14 purukumia päivässä). Muille tupakoitsijoille suositellaan 2
mg purukumia käyttämään (enintään 14 purukumia päivässä).

2. Pureskele hitaasti, säännöllisintauoin.             
Noin 30 minuutin pureskelun jälkeen kaikki saatavilla oleva nikotiini on vapautunut 
purukumista. Nikotiinin vaikutukset huomaat vasta muutaman minuutin kuluttua; 
nopeaa tyydytystä, kuten tupakoinnissa, ei siis voi odottaa.
Happamien juomien, kuten kahvin tai virvoitusjuomien, käyttöä tulee välttää 15 
minuuttia ennen ja pureskelun aikana. Nämä juomat vaikuttavat nikotiinin imeytymiseen
suun limakalvolla.
Hidas pureskelu edistäänikotiinin optimaalista imeytymistä suun limakalvon kautta. 
Syljen nielemistä tulee siis rajoittaa mahdollisimman vähän.

3. Nicorette:lla on erityinen voimakas maku, joka aluksi voi tuntua oudolta näyttää. Totut 
siihen nopeasti.

4. Vähennä tupakankulutuksen kunnes lopetat kokonaan voi lopettaa.
5. Nicorette voi vain auttaa. Lopullinen tupakoinnin lopettaminen vaatii ainasinun 

henkilökohtaista panostasi. Neuvonta ja tuki parantavat mahdollisuutta onnistua. Pidä 
aina muutama purukumi

6. taskussa . on.
säilytit savukkeesi. Vähennä vähitellen päivittäisten purukumien määrää.

7. Kun käytät päivittäin enää 1-2 purukumia, voit lopettaa hoidon.
Kun käytät päivittäin enää 1-2 purukumia, voit lopettaa hoidon.

8. Pidä muutama varapurukumi taskussa koska halu tupakoida voi palata yllättäen.koska 
halu tupakoida voi yhtäkkiä palata.

9. apteekkari tai lääkäri säännöllisesti ajan tasalla. He voivat antaa sinulle neuvoja. Käytä 
lapsilla ja nuorilla alle 18-vuotiailla Nicorettea ei saa antaa alle 18-vuotiaille ilman

 
lääkärin määräystä.
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Nicorettea ei saa antaa alle 18-vuotiaille henkilöille ilmankäyttänyt liikaa tätä lääkettä?
 
Jos aiot käyttää Nicorettea, sinun tulee lopettaa tupakointi kokonaan tai vähentää tupakointia.
Yliannostuksen oireita voi esiintyä, kun pureskelet suuren
määrän purukumeja kerralla tai hyvin nopeasti peräkkäin, tai kun jatkat tupakointia Nicorette-
hoidon aikana. Myrkytysriski purukumin nielemisestä on Jos käytät Nicorette-valmistetta, 
sinun tulee lopettaa tupakointi kokonaan tai vähentää tupakointia. Yliannostuksen oireita voi 
ilmetä, kun otat , koska imeytyminen elimistöön ilman pureskelua on hidasta ja epätäydellistä. 
pieni, koska imeytyminen elimistöön ilman pureskele hitaasti ja ei täysin.
 
Yliannostuksen oireita ovat voimakas päänsärky, huimaus, vatsakipu, pahoinvointi, oksentelu, 
syljeneritys, ripuli, hikoilu, heikentynyt kuulo ja väsymys. Suurilla annoksilla näitä oireita voi 
seurata liian matala verenpaine, heikko ja onlääketieteellistä neuvontaa lääkäriltäsi tai 
ensiapuosastolta tai myrkytystietokeskuksesta (puhelin: 112). Säilytä lasten ulottumattomissa.
Nikotiiniannokset, jotka aikuiset tupakoitsijat sietävät hoidon aikana, voivat
aiheuttaa vakavia myrkytysoireita lapsille ja voivat olla hengenvaarallisia. Oletko unohtanut 
käyttää tätä lääkettä?
 
Älä käytä kaksinkertaista annosta unohtuneen annoksen korvaamiseksi. käyttää?
lääkäriisi tai apteekkiin. unohtuneen annoksen ottaminen kiinni.
 
Onko sinulla muita kysymyksiä tämän lääkkeen käytöstä? Ota sitten yhteyttä sinun lääkäri tai 
apteekkari.
 
 
4. Mahdolliset haittavaikutukset?
 
Kuten kaikki lääkkeet voi myös tämä lääke aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivät kuitenkaan 
saa niitä. kohdata. tehdä.
 
Tupakoinnin lopettamisen yhteydessä voi esiintyä tiettyjä oireita, kuten masentunut mieliala, 
unettomuus, ärtyneisyys, turhautuminen tai viha, ahdistus, keskittymisvaikeudet, levottomuus 
tai kärsimättömyys, hidastunut syke, lisääntynyt ruokahalu tai painonnousu, huimaus, yskä, 
ummetus, verenvuoto ikenistä tai aftat, tai vilustuminen. Lisäksi nikotiininhimo 
voipainonnousu, huimaus, yskä, ummetus, verenvuoto ikenistä tai suun haavaumat, tai 
vilustuminen. Lisäksi nikotiininhimoja voi syvään haluun tupakoida. Useimmat 
haittavaikutukset ilmenevät hoidon ensimmäisten kolmen tai neljän
 
viikon aikana. Haittavaikutukset riippuvat käyttämästäsi määrästä ja ovat seurausta väärästä 
pureskelutekniikasta tai nikotiinin vaikutuksista. Kun pureskelet hoitojakson viikkoina. 
Haittavaikutukset riippuvat käyttämästäsi määrästä ja johtuvat väärästä pureskelutekniikasta 
tai nikotiinin vaikutuksista. Kun käytät nopeasti, Nicorette voi aluksi ärsyttää suuta tai kurkkua 
tai aiheuttaa hikan tai pahoinvointia. Allergiset reaktiot ovat harvinaisia nikotiinin käytön 
yhteydessä. Seuraavat haittavaikutukset voivat esiintyä hyvin usein (yli
 
yhdellä kymmenestä käyttäjästä): päänsärky
päänsärkyyskä, hikka, pahoinvointi, kipeä suu of kurkku, kurkun ärsytys.
 
Seuraavat haittavaikutukset voivat esiintyä usein (alle 1 käyttäjällä 10:stä): vatsakipu, ripuli, 
kuiva suu, ruoansulatushäiriöt, ilmavaivat, liiallinen syljeneritys, suun limakalvon tulehdus, 
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oksentelu, een polttava tunne suussa, väsymys, yliherkkyys, makuaistin häiriöt, kihelmöinti. 
Purukumi voi tarttua hammasproteesiin ja harvinaisissa tapauksissa vahingoittaa sitä.
 
Seuraavat haittavaikutukset voivat joskus (alle 1 käyttäjällä 100:sta) esiintyä: sydämentykytys, 
nopeutunut sydämen toiminta, röyhtäily, kielen tulehdus, rakkuloita ja hilseilyä suun 
limakalvolla, suun tuntoherkkyyden heikkeneminen, yleinen heikkous, epämiellyttävä tunne ja 
rintakipu, epämukavuustunne, leukakipu (jäykkä leuka), epänormaalit unet, hengitysteiden 
ahtautuminen, käheys, hengenahdistus, tukkoinen nenä, kurkkukipu, aivastelu, kurkun 
puristuminen, hikoilu, kutina, ihottuma, ihottuma mahdollisesti voimakkaan kutinan ja 
paukamien muodostumisen kanssa (nokkosihottuma tai urtikaria), punoitus, kohonnut 
verenpaine.
 
Nielemisvaikeudet, suun tunnottomuus ja oksennusrefleksi voivat harvoin (alle 1 käyttäjällä 
1.000:sta) esiintyä Nicoretten käytön yhteydessä.
 
Seuraava haittavaikutus voi erittäin harvoin (alle 1 käyttäjällä 10.000:sta) esiintyä: vakava 
yliherkkyysreaktio.
 
Seuraavien haittavaikutusten esiintymistiheys ei ole tiedossa: näön hämärtyminen, lisääntynyt 
kyyneleritys, kuiva kurkku, ruoansulatuskanavan vaivat, huulikipu, jäykät lihakset, kutiseva 
turvotus iholla tai limakalvoilla, punoitus, kohtaukset.
 
Haittavaikutusten ilmoittaminennen
Jos koet haittavaikutuksia, ota yhteyttä lääkäriisi tai apteekkiisi. Tämä koskee myös 
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tässä pakkausselosteessa. Voit myös ilmoittaa 
haittavaikutuksista Hollannin Haittavaikutuskeskuksen kautta (verkkosivusto: www.lareb.nl). 
Haittavaikutusten ilmoittaminen auttaaerkingen te ilmoittamalla autatte meitä saamaan 
lisätietoa tämän lääkkeen turvallisuudesta.
 
 
5. Miten säilytät tätä lääkettä?
 
Säilytä alle 25 °C.
Pidä lasten ulottumattomissa ja näkyvistä.
 
Älä käytä tätä lääkettä enää jälkeen päättyminenkohdan 'EXP' jälkeen. Siinä on kuukausi ja 
vuosi. Kuukauden viimeinen päivä on viimeinen käyttöpäivä. Älä huuhtele lääkkeitä viemäriin 
tai
 
Älä huuhtele lääkkeitä viemäriin tai :hen äläkä heitä niitä roskakoriin. Kysy apteekiltasi, mitä 
tehdä lääkkeille, joita et enää käytä.Jos sinä apteekki mitä sinun tulee tehdä lääkkeillä, joita et 
enää käytä. Jos kun lääkkeet hävitetään oikein, ne tuhotaan asianmukaisesti eivätkä ne päädy 
ympäristöön.
 
6. Pakkauksen sisältö ja muuta tietoa
 
Mitkä aineet ovat tässä valmisteessa?
Nicorette Sokeriton 2 mg purukumi

- Tämän valmisteen vaikuttava aine on nikotiini. Jokainen purukumi sisältää 
nikotiiniresinaattia, joka vastaa 2 mg nikotiinia.
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- Muut aineet tässä valmisteessa ovat natriumbikarbonaatti (E500), vedetön 
natriumkarbonaatti (E500), kumipohja (sisältää BHT), sorbitolijauhe (E420i), sorbitoli 
70% (E420ii), makuaineet, glyseroli 85% (E422) ja talkki (E553b). Aroma pro fumendi 
(makuaine) sisältääjäämiä etanolista, kinnaamalista, kinnaamialkoholista, sitraalista, 
sitronellolista, eugenolista, geraniolista, isoeugenolista, limoneenista, linaloolista.

 
Nicorette Sokeriton 4 mg purukumi

- Tämän valmisteen vaikuttava aine on nikotiini. Jokainen purukumi sisältää 
nikotiiniresinaattia, joka vastaa 4 mg nikotiinia.

- Muut aineet tässä valmisteessa ovat vedetön natriumkarbonaatti (E500), kumipohja 
(sisältää BHT), sorbitolijauhe (E420i), sorbitoli 70% (E420ii), makuaineet, glyseroli 85% 
(E422), väriaine kinoliininkeltainen (E104) ja talkki (E553b). Aroma pro fumendi 
(makuaine) sisältää jäämiä etanolista, kinnaamalista, kinnaamialkoholista, sitraalista, 
sitronellolista, eugenolista, geraniolista, isoeugenolista, limoneenista, linaloolista.

 
Nicorette Sokeriton Freshfruit 2 mg purukumi

- Tämän valmisteen vaikuttava aine on nikotiini. Jokainen purukumi sisältää 
nikotiiniresinaattia, joka vastaa 2 mg nikotiinia.

- Muut aineet tässä valmisteessa ovat natriumbikarbonaatti (E500), vedetön 
natriumkarbonaatti (E500), kumipohja (sisältää BHT), ksylitoli (E967), piparminttuöljy, 
levomentoli, kalium-asesulfaami, kevyt magnesiumoksidi (E530), talkki (E553b) ja typpi.
Pinnoite: ksylitoli (E967), tuttifrutti QL84441, kuivattu akaasia, titaanidioksidi, 
karnaubavaha, hypromelloosi, sukraloosi, polysorbaatti 80 ja puhdistettu vesi.

 
Nicorette Sokeriton Freshfruit 4 mg purukumi

- Tämän valmisteen vaikuttava aine on nikotiini. Jokainen purukumi sisältää 
nikotiiniresinaattia, joka vastaa 4 mg nikotiinia.

- Tämän valmisteen muut aineet ovat vedetön natriumkarbonaatti (E500), kumipohja 
(sisältää BHT), ksylitoli (E967), piparminttuöljy, levomentoli, kalium-asesulfaami, 
kolloidinen magnesiumoksidi (E530), väriaine kinoliininkeltainen (E104), talkki (E553b) 
ja typpi. Päällyste: ksylitoli (E967), tuttifrutti QL84441, kuivattu akaasia, titaanidioksidi, 
karnaubavaha, väriaine kinoliininkeltainen (E104) hypromellosi, sukraloosi, polysorbaatti 
80 ja puhdistettu vesi.

 
(Lisätietoja joistakin ainesosista, katso kohta 2)
 
Miltä Nicorette näyttää ja mitä pakkaus sisältää?
Nicorette Sokeriton 2 mg on neliönmuotoinen purukumi, väriltään beige.
Nicorette Sokeriton 4 mg on neliönmuotoinen purukumi, väriltään keltainen.
Nicorette Sokeriton Freshfruit 2 mg on neliönmuotoinen purukumi, päällystetty, väriltään 
valkoinen.
Nicorette Sokeriton Freshfruit 4 mg on neliönmuotoinen purukumi, päällystetty, väriltään 
norsunluun värinen.
 
Nicorette Sokeriton 2 mg ja 4 mg ovat saatavilla 30 tai 105 purukumin pakkauksissa, 
läpipainopakkauksessa (Al/PVC/PVDC).
Nicorette Sokeriton Freshfruit 2 mg ja 4 mg ovat saatavilla 12, 15, 24, 30, 48, 90, 96, 105, 204 
tai 210 purukumia, läpipainopakkauksessa (Al/PVC/PVDC).
 
On mahdollista, että kaikkia mainittuja pakkauskokoja ei tuoda markkinoille. Myyntiluvan haltija
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kaupalliseen käyttöön tuoda Kenvue Netherlands B.V.
Stadsplateau 27
3521 AZ Utrecht
 
Valmistaja
McNeil AB
Norrbroplatsen 2
251 09 Helsingborg
Ruotsi
 
Myyntiluvan numerot kauppa tuoda
Nicorette Sokeriton 2 mg purukumi:   RVG 09155
Nicorette Sokeriton 4 mg purukumi:   RVG 14228
Nicorette Sokeriton Freshfruit 2 mg purukumi: RVG 32548
Nicorette Sokeriton Freshfruit 4 mg purukumi: RVG 32549
 
Tämä pakkausseloste on viimeksi hyväksytty 12. toukokuuta 2025.tst hyväksytty 12. 
toukokuuta 2025.
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