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Pakuotės lapelis: informacija vartotojui

Nicorette® Be cukraus 2 mg kramtomoji guma
Nicorette® Be cukraus 4 mg kramtomoji guma

Nicorette® Be cukraus Freshfruit 2 mg kramtomoji guma
Nicorette® Be cukraus Freshfruit 4 mg kramtomoji guma

Nikotinas

 
Perskaitykite visą pakuotės lapelį prieš pradėdami vartoti šį vaistą, nes jame pateikiama svarbi 
informacija.
Visada vartokite šį vaistą tiksliai taip, kaip aprašyta šiame pakuotės lapelyje arba kaip jūsų 
gydytojas ar vaistininkas jums nurodė.

- Laikykite dšį pakuotės lapelį. Galbūt vėliau jums jo vėl prireiks.
- Turite klausimų? Susisiekite su jūsų vaistininku.
- Ar pasireiškė kuri nors iš 4 skyriuje nurodytų šalutinių poveikių? Arba ar pasireiškė 

šalutinis poveikis, kuris nėra nurodytas šiame pakuotės lapelyje? Tada susisiekite susavo
gydytoju arba vaistininku. Ar vis dar patiriate

- po 6 mėnesių sunkumų mesti rūkyti? Tada susisiekite su 6 mėnesius vis dar sunku mesti
rūkyti? Tada susisiekite su gydytoju. Šio pakuotės lapelio turinys

 
Kas yra Nicorette kramtomoji guma ir kam ji naudojama?

1. Kada negalima vartoti šio
2. vaisto arba kada reikia būti ypač atsargiems? Kaip vartoti šį vaistą?
3. Galimas šalutinis poveikis
4. Kaip laikyti šį vaistą?
5. Kaip laikyti šį vaistą?
6. Pakuotės turinys ir kita informacija

 
 
1. Kas yra Nicorette kramtomoji guma ir kam šis vaistas yranaudojamas?
 
Nicorette yra skonio turinti be cukraus kramtomoji guma su nikotinu kaip veiklioji medžiaga.
 
Nikotinas Nicorette priklauso prie atpratimo priemonių grupės. Nicorette Be cukraus 2 mg ir 
Nicorette Be cukraus Freshfruit 2 mg naudojamas kovoti su stipriu nikotino poreikiu, kuris gali 
atsirasti žmonėms, metantiems rūkyti arba mažinantiems rūkymą. Kai šis poreikis yra labai 
stiprus, galite naudoti Nicorette Be cukraus 4 mg ir Nicorette Be cukraus Freshfruit 4 mg.Kai 
kramtote gumą, nikotinas lėtai išsiskiria ir per burną patenka į organizmą. Ši
 
nikotino dozė yra pakankamakovoti su rūkymo poreikiu. Skirtingai nei tabako dūmai, Nicorette 
neturi kenksmingo dervos ar anglies monoksido. poreikį rūkyti. Skirtingai nei tabako dūmai, 
Nicorette neturi kenksmingo dervos ar anglies monoksido.
 
 
2. Kada negalima vartoti šio
 
vaisto? narkotiko nenaudoti?
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- Jūs esate alergiškas bet kuriai šio vaisto sudedamajai daliai. Šias medžiagas galite rasti 
šio pakuotės lapelio 6 skyriuje.

- Jūs sergate sunkia širdies liga:
- neseniai įvykęs miokardo infarktas;
- širdies ritmo sutrikimai;
- spaudžiantis, skausmingas jausmas krūtinėje (krūtinės angina);
- vadinamoji Prinzmetal angina.

- Jūs neseniai patyrėte smegenų kraujavimą (insultą).
- Jūs turite uždegimą burnoje, gerklėje ar stemplėje.

 
Kada turėtumėte būti ypač atsargūs vartodami šį vaistą?
Susisiekite susavo gydytoju ar vaistininku prieš vartodami šį vaistą. Visiškai nustokite rūkyti 
arba rūkykite mažiau, kai pradedate vartoti Nicorette.
Visiškai nustokite rūkyti arba rūkykite mažiau, kai pradedate vartoti Nicorette.
gydytojas turi įvertinti, ar galite vartoti Nicorette: gydytojas turi įvertinti, ar galite vartoti 
Nicorette:

- jei sergate širdies ir kraujagyslių liga, pvz., recent miokardo infarktas, nestabili ar 
pablogėjusi krūtinės angina, įskaitant Prinzmetal anginą, sunkūs širdies ritmo sutrikimai, 
nekontroliuojama hipertenzija arba neseniai patirtas insultas: pageidautina mesti rūkyti 
su priežiūra be nikotino pakaitinės terapijos. Kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką 
prieš vartodami šį vaistą, jei sergate krūtinės angina, jei neseniai buvo atlikta širdies 
arterijų šuntavimo operacija arba balioninė dilatacija, jei turite kitų širdies sutrikimų arba
jei turite kraujagyslių ligą.

- jei sergate cukriniu diabetu: tuomet reikia atidžiau stebėti gliukozės kiekį kraujyje.
- jei turite inkstų ir kepenų ligą: yra padidėjusių šalutinių poveikių rizika.
- jei jums auglysantinksčių (feochromocitoma) arba nekontroliuojamas padidėjęs 

skydliaukės aktyvumas.
- turite virškinimo trakto ligų (stemplės uždegimą, skrandžio ar žarnyno opą): nikotinas 

gali pabloginti jūsų simptomus. jei sergate skrandžio ir žarnyno ligomis (stemplės 
uždegimu, skrandžio ar žarnyno opa): nikotinas gali pabloginti jūsų simptomus.

- praeityje turėjote epi lepsiją arba priepuolius.Ilgalaikis Nicorette vartojimas buvusiems 
rūkaliams nerekomenduojamas, nes nikotinas

 
laikomas priklausomybę sukeliančia medžiaga. Nikotinas yra toksiška medžiaga, kuri, atrodo, 
gerai toleruojama nikotinas yra toksiška medžiaga, kuri, atrodo, gerai toleruojama te vykstant 
pakaitinei nikotino terapijai.
 
Jei turite protezus, kramtomoji guma gali sukelti problemų. Guma gali prilipti prie protezų ir 
retais atvejais juos pažeisti.
 
Vaikai ir paaugliai iki 18 metų
Nicorette neturėtų būti skiriama asmenims iki 18 metų be gydytojo recepto.
 
Nicorette turi būti laikoma vaikams nepasiekiamoje vietoje būti laikoma. Pavojus vaikams: 
nikotino dozės, kurias toleruoja rūkantys asmenys, gali sukelti vaikams sunkius apsinuodijimo 
simptomusir būti mirtinos. Nikotino produktai neturėtų būti laikomi vietose, kur juos gali 
pasiekti ar suvartoti vaikai.
 
Ar vartojate kitus vaistus?

https://www.transtoyou.com/lt


Šis vertimas pateikiamas Transtoyou tik informaciniais tikslais.

Oficialus pakuotės lapelis tiekimo šalies kalba visada pridedamas prie vaisto.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Informacinis vertimas – ne oficialus pakuotės lapelis

Ar vartojate kitus vaistus be Nicorette, ar neseniai vartojote, ar ketinate tai daryti artimiausiu 
metu? Praneškite apie tainari padarėte arba ketinate tai padaryti artimiausiu metu? Pasakykite 
tai tada gydytojui ar vaistininkui. Tai taip pat taikoma vaistams, kuriuos galite gauti be recepto.
gydytojo arba vaistininko. Tai taip pat taikoma vaistams, kuriuos galite įsigyti be recepto.
Rūkymas gali pagreitinti kai kurių vaistų išsiskyrimą iš organizmo. Rūkymo nutraukimas, su 
nikotino pakaitalu ar be jo,gali pakeisti buvusių rūkalių reakciją į kartu vartojamus vaistus. 
Pavyzdžiui, kai vartojate tokius vaistus kaip teofilinas (vaistas nuo astmos), takrinas (vaistas 
nuo Alzheimerio ligos), klozapinas ar olanzapinas (vaistai nuo šizofrenijos), ropinirolis (vaistas 
nuo Parkinsono ligos), imipraminas, klomipraminas ar fluvoksaminas (vaistai nuo depresijos), 
flekainidas (vaistas nuo nereguliaraus širdies ritmo) ar pentazocinas (stiprus skausmą 
malšinantis vaistas), rūkymo nutraukimas gali padidinti vaisto kiekį kraujyje. Nėštumas, 
žindymas ir vaisingumasAr esate nėščia, manote, kad galite būti nėščia, norite pastoti ar 
žindote? Kreipkitės į
 
Nėštumas, žindymas ir vaisingumas
gydytoją ar vaistininką prieš vartodami šį vaistą. Nėštumas Nikotinas esate nėščia ar maitinate 
krūtimi? Susisiekite su turėti poveikį negimusiam vaisiui. Jūs turėtumėte visiškai nutraukti 
rūkymą, kai esate nėščia, ypač
 
pradžioje.
Nikotinas Jei negalite mesti rūkyti, pasitarkite su gydytoju dėl nikotino pakaitalų. Žindymas 
Nikotinas patenka į motinos pieną ir gali pakenkti kūdikiui. Todėl rekomenduojama nerūkyti 
žindymo metu.be nikotino pakaitalų naudojimo. nicotinevervangende middelen. U dient 
Nicorette daarom niet naudoti nėštumo metu, išskyrus moteris, kurios negali mesti rūkyti be 
nikotino pakaitinės terapijos. Rizika tęsti rūkymą nėštumo metu gali kelti didesnę riziką 
negimusiam vaisiui nei nikotino pakaitalų naudojimas prižiūrint specialistui. Pirmiausia 
pasitarkite su savo gydytoju, jei norite naudoti Nicorette nėštumo metu.
 
ŽindymasNicotine patenka į motinos pieną. Gali būti, kad kūdikis dėl to bus paveiktas. Todėl 
turėtumėte vengti nikotino vartojimo, kai maitinate krūtimi. Rizika tęsti rūkymą 
Nikotinas patenka į motinos pieną. Gali būti, kad dėl to kūdikis bus paveiktas. Todėl turėtumėte
vengti nikotino vartojimo, kai maitinate krūtimi. Pavojus toliau rūkyti kelti didesnę riziką vaikui 
nei nikotino pakaitalų naudojimas rūkymo metimo programoje prižiūrint. Jei esate stipriai 
priklausoma nuo nikotino ir norite maitinti krūtimi, Nicorette vartojimas turėtų būti tik pagal 
nikotino pakaitalų naudojimas metant rūkyti programoje su priežiūra. Jei esate stipriai 
priklausomas nuo nikotino ir norite maitinti krūtimi, Nicorette vartojimas turėtų būti tik pagal 
patarimą gydytojo rekomendaciją. Nicorette kramtomoji guma turėtų būti naudojama kuo 
greičiaudanten turi kuo greičiau maitinimo. Laikas tarp Nicorette kramtomosios gumos 
naudojimo ir maitinimo krūtimi turėtų būti kuo mažas kaip įmanoma būti. Laikas tarp Nicorette 
kramtomosios gumos naudojimo ir žindymo turėtų būti kalba galima būti ir bet kuriuo atveju 
ne mažiau kaip 2–3 valandas. Taip pat turi būti naudojamos stiprumas Nicorette kramtomoji 
guma kuo mažesnė būti. Vaisingumas
 
Tiek moterims
tiek vyrams rūkymas padidina nevaisingumo riziką. Žmonėms ir gyvūnams įrodyta, kad 
nikotinas turi neigiamą poveikį spermos kokybei. Gyvūnams taip pat nustatytas sumažėjęs 
vaisingumas. Vairavimo gebėjimai ir mašinų naudojimas
 
Nicorette neturi arba turi nereikšmingą poveikį vairavimo gebėjimams ar mašinų naudojimui.
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Nicorette Be cukraus 2 mg ir Nicorette Be cukraus 4 mg sudėtyje yra sorbitolio (E420). 
Nicorette Be cukraus 2 mg sudėtyje yra 190 mg sorbitolio vienoje kramtomojoje gumoje, o 
Nicorette Be cukraus 4 mg sudėtyje yra 179 mg sorbitolio vienoje kramtomojoje gumoje. 
Sorbitolis yra fruktozės šaltinis.
 
Jeijūsų gydytojas jums pranešė, kad jūs netoleruojate tam tikrų cukrų arba jums nustatyta 
paveldima fruktozės netolerancija (reta paveldima liga, kai asmuo negali skaidyti fruktozės), 
kreipkitės į savo gydytoją prieš vartodami šį vaistą. jūsų gydytojas jums pranešė, kadcorette 2 
mg ir 4 mg sudėtyje yra skonio medžiagų su cinamalu, cinamilo alkoholiu, citralu, citronelolu, 
eugenoliu, geranioliu, izoeugenoliu, limonenu,
linalooliucorette 2 mg ir 4 mg sudėtyje yra skonio medžiagų su cinamalu, cinamilo alkoholiu, 
citralu, citronelolu, eugenoliu, geranioliu, izoeugenoliu, limonenu, linalolis. Šios medžiagos gali 
sukelti alergines reakcijas.
Nicorette Be cukraus 2 mg ir 4 mg kramtomoji guma turi 0,616 mg alkoholio (etanolio) vienoje 
kramtomojoje gumoje. Šiame preparate yra nedidelis kiekis alkoholio. Tai yra tiek mažai, kad 
jūs to nepastebėsite.
 
Nicorette Be cukraus ir Nicorette Be cukraus Freshfruit turi mažiau nei 1 mmol natrio (23 mg) 
vienoje kramtomojoje gumoje, tai reiškia, kad jis iš esmės yra 'be natrio'.
Gumos pagrindas turi butilhidroksitolueną (E321), antioksidantą. Ši pagalbinė medžiaga gali 
vietiškai sukelti odos reakcijas (pvz., kontaktinį dermatitą) arba dirginimą akims ir gleivinėms.
 
 
 
3. Kaip vartoti šį vaistą?
 
Visada vartokite šį vaistą tiksliai taip, kaip nurodyta šiame pakuotės lapelyje arba kaip jūsų 
gydytojas ar vaistininkas jums nurodė. Abejodami dėl tinkamo vartojimo? Susisiekite su jūsų 
gydytoju ar vaistininku.
 
MESTI RŪKYTI
 

1. Nustokite rūkyti visiškai nuo pirmos dienos.
2. Paimkite vieną Nicorette kramtomąją gumą, kai jaučiate poreikį rūkyti. rūkyti. Stipriai 

priklausomiems rūkaliams rekomenduojama pradžioje Nicorette Be cukraus 
(/Freshfruit) 4 mg (ne daugiau kaip 14 kramtomųjų gumų per dieną). Kitiems rūkaliams 
rekomenduojama naudoti 2 mg kramtomąją gumą (ne daugiau kaip 14 kramtomųjų 
gumų per dieną). Kramtykite lėtai, su reguliariomis pertraukomis. naudoti (madaugiausia
14 kramtomųjų gumų per dieną).

3. kelių minučių; greito pasitenkinimo, kaip rūkant, nesitikėkite.
Rūgščių gėrimų, tokių kaip kava ar gaivieji gėrimai, reikėtų vengti 15 minučių prieš ir 
kramtymo metu. Šie gėrimai veikia nikotino įsisavinimą burnos ertmėje. Lėtas 
kramtymas skatina optimalų nikotino įsisavinimą per burnos gleivinę. Seilių rijimas 
turėtų būti kuo labiau apribotas. Nicorette turi ypatingą stiprų skonį, kuris iš pradžių gali
atrodyti keistas. Greitai prie jo priprasite.
Lėtas kramtymas skatina optimalų įsisavinimąnikotino per burnos gleivinę. Seilių rijimas 
turi būti kuo labiau apribotas.

4. Nicorette turi ypatingą stiprų skonį, kuris iš pradžių gali pasirodyti keistas gali atrodo. 
Jūs greitai priprasite.
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5. Rizika vėl vėl pradėti rūkytipirmuosius 3–4 mėnesius yra didžiausias. Todėl nenustokite 
vartoti Nicorette greitai šiuo kritiniu laikotarpiu. Nicorette

6. gali tik padėti. Galutinai mesti rūkyti visada reikės tik padėti. Galutinai mesti rūkyti 
visada bus asmeninių pastangų. Patarimai ir parama pagerinasėkmės tikimybę. sėkmės.

7. kišenėje . turi.
jūsų jūsų cigaretes laikė.

8. Palaipsniui mažinkite kramtomosios gumos kiekį per dieną.
Gydymo trukmė yra individuali. Rekomenduojama po maždaug trijų mėnesių gydymo, 
palaipsniui mažinti Nicorette vartojimą. Kai kasdien naudojate tik 1-2 kramtomąsias 
gumas, galite nutraukti gydymą. NepertraukiamasNicorette vartojimas daugiau nei 
vienerius metus nerekomenduojamas.

9. Laikykite keletą atsarginių kramtomųjų gumų kišenėje nes noras rūkyti gali staiga 
sugrįžti.

10. Informuokite savo vaistininką ar gydytoją reguliariai. Jie gali jums patarti.
 
MAŽIAU RŪKYMO
 

1. Pakeiskite kiek įmanoma savo cigaretę kramtomąja guma.
Kramtomoji guma turi būti naudojama, kai tik atsiranda noras rūkyti rūkyti ir tai padaryti,
kad nerūkymo laikotarpis būtų kuo ilgesnis. Tai sumažina cigarečių skaičių.
Stipriaipriklausomiems rūkaliams rekomenduojama pradžioje naudoti Nicorette Be 
cukraus (/Freshfruit) 4 mg naudoti (daugiausia 14 kramtomųjų gumų per dieną). Kitiems
rūkaliams rekomenduojama 2 mg kramtomąją gumą naudoti (daugiausia 14 kramtomųjų
gumų per dieną).

2. Kramtykite lėtai, su reguliariomispauzėmis.             
Po maždaug 30 minučių kramtymo su pertraukomis visa prieinama nikotino dozė iš 
kramtomosios gumos išsiskiria. Nikotino poveikį pajusite tik po kelių minučių; greito 
pasitenkinimo, kaip rūkant, nesitikėkite. rūkymo taip pat negalite tikėtis.
Lėtas kramtymas skatina
optimalų nikotino įsisavinimą per burnos gleivinę. Seilių rijimas turėtų būti kuo labiau 
apribotas.Nicorette turi ypatingą stiprų skonį, kuris iš pradžių gali atrodyti keistas

3. Nicorette turi ypatingą stiprų skonį, kuris iš pradžių gali pasirodyti keistas atrodyti. 
Greitai prie jo priprasite. Sumažinkite

4. Sumažinti cigarečių vartojimą, kol visiškai gali nustoti.
5. Nicorette gali tik padėti. Galutinai mesti rūkyti visadareikalaus jūsų asmeninių pastangų.

Patarimai ir parama pagerina tikimybę sėkmei.
6. Įsitikinkite, kad visada turite keletą kramtomųjų gumų kišenėje turite.

Padėkite jas visose vietose, kur anksčiau jūsų cigaretes laikėte.
7. Palaipsniui mažinkite kramtomųjų gumų skaičių per dieną.

Kai kasdien naudojate tik 1-2 kramtomąsias gumas, galite nutraukti gydymą.
8. Laikykite keletą atsarginių kramtomųjų gumų kišenėje dėlto, kad noras rūkyti gali staiga 

sugrįžti.
9. Laikykite savo vaistininką ar gydytoją reguliariai informuotą. Jie gali jums patarti.

 
Naudokite vaikams ir jaunuoliams iki 18 metų
Nicorette negalima skirti asmenims, jaunesniems nei 18 metų, begydytojo recepto.
 
Ar jūs per daug šio vaisto pavartojote?
Jei pradėsite vartoti Nicorette, turite visiškai mesti rūkyti arba sumažinti rūkymą. Perdozavimo 
simptomai gali atsirasti, kai daug kramtomųjų gumų sukramtoma vienu metu arba labai greitai 
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vienas po kito, arba kai vartojant Nicorette visiškai tęsiate rūkymą. Apsinuodijimo rizika dėl 
kramtomosios gumos prarijimo yra maža, nes įsisavinimas organizme be kramtymo yra lėtas ir 
nevisiškas.
 
Perdozavimo simptomai yra stiprus galvos skausmas, galvos svaigimas, pilvo skausmas, 
pykinimas, vėmimas, seilėtekis, viduriavimas, prakaitavimas, sumažėjęs klausos aštrumas ir 
silpnumas. Esant didelėms dozėms, šiuos simptomus gali lydėti per žemas kraujospūdis, 
silpnas ir nereguliarus pulsas, kvėpavimo sunkumai, išsekimas, staigus kraujotakos 
sumažėjimas ir bendrieji traukuliai. Jei suvartojote per daug nikotino arba jei vaikas kramtė 
gumą ar įtariate tai, nedelsdami kreipkitės medicininės pagalbos į savo gydytoją arba į skubios 
pagalbos skyrių ar apsinuodijimų informacijos centrą (telefonas: 112).
Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Nikotino dozės, kurias suaugę rūkaliai toleruoja gydymo metu, gali sukelti sunkius 
apsinuodijimo simptomus vaikams ir gali būti mirtinos.
 
Pamiršote pavartoti šį vaistą per vartoti?
Nevartokite dvigubos dozės norėdami kompensuoti praleistą dozę.
 
Turite kitų klausimų apie šio vaisto vartojimą? Kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką.
 
 
4. Galimas šalutinis poveikis?
 
Kaip ir kiekvienas vaistas gali šis vaistas taip pat turėti šalutinį poveikį. Ne visi jį patiria 
susidurti. padaryti.
 
Nustojus rūkyti gali pasireikšti tam tikri simptomai, tokie kaip depresinė nuotaika, nemiga, 
dirglumas, nusivylimas ar pyktis, nerimas, sunkumai susikaupti, neramumas ar nekantrumas, 
sulėtėjęs širdies ritmas, padidėjęs apetitasar svorio padidėjimas, galvos svaigimas, kosulys, 
vidurių užkietėjimas, kraujuojančios dantenos ar aftos, arba peršalimas. Be to, nikotino 
troškimas gali sukelti stiprų norą rūkyti.
 
Dauguma šalutinių poveikių pasireiškia per pirmąsias tris ar keturias gydymo savaites. Šalutinis 
poveikis priklauso nuo vartojamo kiekio ir yra netinkamos kramtymo technikos arba nikotino 
poveikio rezultatas. Kai per greitai kramtote, Nicorette gali pradžioje sudirginti burną ar gerklę 
arba sukelti žagsėjimą ar pykinimą. Alerginės reakcijos retai pasitaiko vartojant nikotiną.
 
Šie šalutiniai poveikiai gali būti labai dažni (daugiau nei 1 iš 10 vartotojų):
galvos skausmas, kosulys, žagsėjimas, pykinimas, skausminga burnaf gerklė, gerklės 
dirginimas.
 
Šie šalutiniai poveikiai gali dažnai pasireikšti (mažiau nei 1 iš 10 vartotojų): pilvo skausmas, 
viduriavimas, burnos džiūvimas, sutrikęs virškinimas, vidurių pūtimas, per didelis seilių 
išsiskyrimas, burnos gleivinės uždegimas, vėmimas,deginimo pojūtis burnoje, nuovargis, 
padidėjęs jautrumas, sutrikęs skonio suvokimas, dilgčiojimas. Kramtomoji guma gali prilipti 
prie protezų ir, retais atvejais, juos pažeisti.
 
Šie šalutiniai poveikiai gali kartais pasireikšti (mažiau nei 1 iš 100 vartotojų): širdies plakimas, 
pagreitėjęs širdies ritmas, raugėjimas, liežuvio uždegimas, burnos gleivinės pūslių susidarymas
ir pleiskanojimas, sumažėjęs jautrumas burnoje, bendras kūno silpnumas, nemalonus pojūtis ir 
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skausmas krūtinėje, diskomfortas,žandikaulio skausmas (standus žandikaulis), nenormalūs 
sapnai, kvėpavimo takų susiaurėjimas, užkimimas, dusulys, užgulta nosis, gerklės skausmas, 
čiaudulys, suspausta gerklė, prakaitavimas, niežulys, odos bėrimas, odos bėrimas su stipriu 
niežuliu ir gumbelių susidarymu (dilgėlinė arba urtikarija), veido paraudimas, padidėjęs 
kraujospūdis.
 
Rijimo sutrikimai, nutirpimo pojūtis burnoje ir pykinimas gali retai (mažiau nei 1 iš 1 000 
vartotojų) pasireikšti vartojant Nicorette.
 
Šis šalutinis poveikis gali labai retaipasireikšti (mažiau nei 1 iš 10 000 vartotojų): sunki 
padidėjusio jautrumo reakcija.
 
Šių šalutinių poveikių dažnis nežinomas: neryškus matymas, padidėjęs ašarų išsiskyrimas, 
sausa gerklė, virškinimo trakto sutrikimai, lūpų skausmas, standūs raumenys, niežtintis odos ar 
gleivinės patinimas, paraudimas, priepuoliai.
 
Šalutinių poveikių pranešimasimas
Jei pasireiškia šalutinis poveikis, kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką. Tai taip pat taikoma
šalutiniams poveikiams, kurie nėra paminėti šiame pakuotės lapelyje. Jūs taip pat galite 
pranešti apie šalutinį poveikį per Nyderlandų Šalutinių Poveikių Centrą (svetainė: 
www.lareb.nl). Pranešdami apie šalutinius poveikiuserkingen te pranešdami, padedate mums 
gauti daugiau informacijos apie šio vaisto saugumą.
 
 
5. Kaip laikyti šį vaistą?
 
Laikyti žemesnėje kaip 25°C temperatūroje.
Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.
 
Nenaudokite šio vaisto daugiau po pasibaigimogaliojimo datos. Ją rasite ant pakuotės po 
‘EXP’. Nurodytas mėnuo ir metai. Paskutinė to mėnesio diena yra galiojimo pabaigos data.
 
Vaistų neišpilkite į kriauklę ar tualetą ir nemeskite į šiukšliadėžę. Klauskitesavo vaistininko, ką 
daryti su vaistais, kurių nebenaudojate. vaistininkas, ką daryti su vaistais, kurių nebenaudojate. 
Kaip Kai vaistus utilizuojate tinkamai, jie sunaikinami tinkamu būdu ir nepatenka į aplinką.
 
6. Pakuotės turinys ir kita informacija
 
Kokios medžiagos yra šiame vaistiniame preparate?
Nicorette Be cukraus 2 mg kramtomoji guma

- Veiklioji medžiaga šiame vaistiniame preparate yra nikotinas. Kiekviena kramtomoji 
guma turi nikotino dervos, atitinkančios 2 mg nikotino.

- Kitos medžiagos šiame vaistiniame preparate yra natrio bikarbonatas (E500), 
bevandenis natrio karbonatas (E500), gumos bazė (yra BHT), sorbitolio milteliai 
(E420i), sorbitolis 70% (E420ii), kvapiosios medžiagos, glicerolis 85% (E422) ir talkas 
(E553b). Kvapioji medžiaga „Aroma pro fumendi“ turi etanolio, cinamalo, cinamilo 
alkoholio, citralio, citronelolio, eugenolio, geraniolio, izoeugenolio, limoneno, linalolio 
pėdsakų.Kvapioji medžiaga „Aroma pro fumendi“ turi etanolio, cinamalo, cinamilo 
alkoholio, citralio, citronelolio, eugenolio, geraniolio, izoeugenolio, limoneno, linalolio 
pėdsakų.
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Nicorette Be cukraus 4 mg kramtomoji guma

- Veiklioji medžiaga šiame vaistiniame preparate yra nikotinas. Kiekviena kramtomoji 
guma turi nikotino dervos, atitinkančios 4 mg nikotino.

- Kitos medžiagos šiame vaistiniame preparate yra bevandenis natrio karbonatas (E500), 
gumos bazė (yra BHT), sorbitolio milteliai (E420i), sorbitolis 70% (E420ii), kvapiosios 
medžiagos, glicerolis 85% (E422), dažiklis chinolino geltonasis (E104) ir talkas (E553b). 
Kvapioji medžiaga „Aroma pro fumendi“ turi etanolio, cinamalo, cinamilo alkoholio, 
citralio, citronelolio, eugenolio, geraniolio, izoeugenolio, limoneno, linalolio pėdsakų.

 
Nicorette Be cukraus Freshfruit 2 mg kramtomoji guma

- Veiklioji medžiaga šiame vaistiniame preparate yra nikotinas. Kiekviena kramtomoji 
guma turi nikotino dervos, atitinkančios 2 mg nikotino.

- Kitos medžiagos šiame vaistiniame preparate yra natrio bikarbonatas (E500), 
bevandenis natrio karbonatas (E500), gumos bazė (yra BHT), ksilitolis (E967), 
pipirmėčių aliejus, levomentolis, kalio acesulfamas, lengvasis magnio oksidas (E530), 
talkas (E553b) ir azotas. Apvalkalas: ksilitolis (E967), tuttifrutti QL84441, džiovinta 
akacija, titano dioksidas, karnaubo vaškas, hipromeliozė, sukralozė, polisorbatas 80 ir 
išgrynintas vanduo.

 
Nicorette Be cukraus Freshfruit 4 mg kramtomoji guma

- Veiklioji šios priemonės medžiaga yra nikotinas. Kiekviena kramtomoji guma turi 
nikotino dervos, atitinkančios 4 mg nikotino.

- Kitos šios priemonės medžiagos yra bevandenis natrio karbonatas (E500), gumos bazė 
(yra BHT), ksilitolis (E967), pipirmėčių aliejus, levomentolis, kalio acesulfamas, koloidinis 
magnio oksidas (E530), dažiklis chinolino geltonasis (E104), talkas (E553b) ir azotas. 
Apvalkalas: ksilitolis (E967), tutti-frutti QL84441, džiovinta akacija, titano dioksidas, 
karnaubo vaškas, dažiklis chinolino geltonasis (E104) hipromelozė, sukralozė, 
polisorbatas 80 ir išgrynintas vanduo.

 
(Dėl papildomos informacijos apie kai kurias sudedamąsias dalis žiūrėkite 2 skyrių)
 
Kaip atrodo Nicorette ir kas yra pakuotėje?
Nicorette Be cukraus 2 mg yra kvadratinė kramtomoji guma, smėlio spalvos.
Nicorette Be cukraus 4 mg yra kvadratinė kramtomoji guma, geltonos spalvos.
Nicorette Be cukraus Freshfruit 2 mg yra kvadratinė kramtomoji guma, su apvalkalu, baltos 
spalvos.
Nicorette Be cukraus Freshfruit 4 mg yra kvadratinė kramtomoji guma, su apvalkalu, dramblio 
kaulo spalvos.Nicorette Be cukraus 2 mg ir 4 mg yra prieinamos dėžutėse po 30 arba 105 
kramtomųjų gumų, lizdinėje pakuotėje (Al/PVC/PVDC).
 
Nicorette Be cukraus Freshfruit 2 mg ir 4 mg yra prieinamos dėžutėse po 12, 15, 24, 30, 48, 
90, 96, 105,
Nicorette Be cukraus Freshfruit 2 mg ir 4 mg yra prieinami dėžutėse po 12, 15, 24, 30, 48, 90, 
96, 105, 204 iš 210 karinkoje
 
pateikiami. prekyba yra pristatomi.
 
Leidimo prekiauti turėtojas platinti Kenvue Netherlands B.V.
Stadsplateau 27
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3521 AZ Utrecht
 
Gamintojas
McNeil AB
Norrbroplatsen 2
251 09 Helsingborg
Švedija
 
Leidimo numeriai prekybai prekyba platinti
Nicorette Be cukraus 2 mg kramtomoji guma:   RVG 09155
Nicorette Be cukraus 4 mg kramtomoji guma:   RVG 14228
Nicorette Be cukraus Freshfruit 2 mg kramtomoji guma: RVG 32548
Nicorette Be cukraus Freshfruit 4 mg kramtomoji guma: RVG 32549
 
Šis pakuotės lapelis paskutinį kartą patvirtintas 2025 m. gegužės 12 d.tst patvirtintas 2025 m. 
gegužės 12 d.
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