Ulotka: informacja dla uzytkownika

Nicorette® Bezcukrowa guma do zucia 2 mg
Nicorette® Bezcukrowa guma do zucia 4 mg
Nicorette® Bezcukrowa guma do zucia Freshfruit 2 mg
Nicorette® Bezcukrowa guma do zucia Freshfruit 4 mg

Nikotyna

Przeczytaj doktadnie catg ulotke przed uzyciem tego leku, poniewaz zawiera wazne
informacje dla Ciebie.

Stosuj ten lek zawsze doktadnie tak, jak opisano w tej ulotce lub wedtug zaleceh Twojego
lekarza lub farmaceuty.

- Przechowuj dte ulotke. Moze by¢ potrzebna pézniej.

- Masz jeszcze pytania? Skontaktuj sie z twoim farmaceuta.

- Czy wystagpity u Ciebie dziatania niepozgdane wymienione w punkcie 4? A moze
wystgpito dziatanie niepozadane, ktdre nie jest wymienione w tej ulotce? Skontaktuj
sie ztwoim lekarzem lub farmaceuta. Czy nadal masz trudnosci z rzuceniem palenia

- po 6 miesigcach? Skontaktuj sie z 6 miesiecy i nadal trudnosci z rzuceniem palenia?
Skontaktuj sie z lekarzem. Zawartosc¢ tej ulotki

Co to jest guma Nicorette i do czego jest stosowana?

Kiedy nie nalezy stosowac tego

leku lub kiedy nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé? Jak stosowac ten lek?
Mozliwe dziatania niepozagdane

Jak przechowywac ten lek?

Jak przechowywac ten lek?

Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

QRGN U

1. Co to jest guma do zucia Nicorette i do czego jest stosowana?uzywana?

Nicorette to guma do zucia o smaku bez cukru z nikotyng jako substancjg czynna.

Nikotyna w Nicorette nalezy do grupy srodkéw odwykowych. Nicorette Bez Cukru 2 mg i
Nicorette Bez Cukru Freshfruit 2 mg jest stosowana do zwalczania silnej potrzeby nikotyny,
ktorg ludzie mogg odczuwac przy rzucaniu palenia lub przy zmniejszaniu kiedy ta potrzeba
jest bardzo silna, mozna uzy¢ Nicorette Bez Cukru 4 mg i Nicorette Bez Cukru Freshfruit 4
mg.

Podczas zucia gumy nikotyna uwalnia sie powoli i jest wchtaniana przez usta do organizmu.Ta
nikotyna jest wystarczajgca do zmniejszenia potrzeby palenia. W przeciwienstwie do dymu
tytoniowego, Nicorette nie zawiera szkodliwej smoty ani tlenku wegla.

2. Kiedy nie nalezy stosowac tego leku lub nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosc¢?

Kiedy nie nalezy stosowac tego leku?
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Jestes uczulony na ktérykolwiek ze sktadnikéw tego leku. Sktadniki te mozna znalez¢ w
punkcie 6 tej ulotki.
Masz powazng chorobe serca:
- niedawny zawat serca;
- zaburzenia rytmu serca;
- uciskajgce, bolesne uczucie w klatce piersiowej (dtawica piersiowa);
- tak zwana dtawice Prinzmetala.
Niedawno miate$ udar mézgu (wylew).
Masz stan zapalny w jamie ustnej, gardle lub przetyku.

Kiedy nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosc¢ przy stosowaniu tego leku?
Skontaktuj sie zswoim lekarzem lub farmaceutg przed uzyciem tego leku. Catkowicie przestan
pali¢ lub pal mniej, gdy zaczynasz stosowac Nicorette.
Catkowicie przestan pali¢ lub pal mniej, gdy zaczynasz uzywac¢ Nicorette.
lekarz powinien oceni¢, czy mozesz stosowac Nicorette: jesli masz chorobe sercowo-
naczyniowa, taka jak niedawny
- jesli masz chorobe sercowo-naczyniowg, taka jak recezawat serca, niestabilna lub
pogarszajgca sie dtawica piersiowa, w tym dtawica Prinzmetala, ciezkie zaburzenia
rytmu serca, niekontrolowane nadcisnienie tetnicze lub niedawny udar mézgu: zaleca
sie rzucenie palenia pod nadzorem bez terapii zastepczej nikotyna. Skontaktuj sie z
swoim lekarzem lub farmaceutg przed uzyciem tego $rodka, jesli masz dusznice
bolesng, jesli niedawno przeszedtes bypass lub angioplastyke tetnic wiericowych, jesli
masz jakiekolwiek inne zaburzenia serca lub jesli masz chorobe naczynh krwionosnych.
- jesli masz cukrzyce: wtedy poziom cukru we krwi musi by¢ $cislej monitorowany.
- jesli masz chorobe nerek i watroby: istnieje ryzyko zwiekszenia dziatan niepozadanych.
- jesli masz guznadnerczy (pheochromocytoma) lub niekontrolowang nadczynnos$é
tarczycy.
- jesli masz choroby zotgdkowo-jelitowe (zapalenie przetyku, wrzéd zotadka lub
dwunastnicy): nikotyna moze nasili¢ twoje objawy.
- jesli w przesztosci miates epilepsje lub napady.

Dtugotrwate stosowanie Nicorette przez bytych palaczy jest odradzane, poniewaz nikotyna
jest uwazana za uzalezniajaca. Nikotyna jest substancjg toksyczng, ktéra okazuje sie dobrze
tolerowana by¢ podczas terapii zastepczej nikotyna.

Jesli masz proteze, zucie gumy moze by¢ problemem. Guma moze przykleja¢ sie do protezy i
w rzadkich przypadkach jg uszkodzic.

Dzieci i mtodziez do 18 lat
Nicorette nie powinno by¢ podawane osobom ponizej 18 roku zycia bez recepty lekarza.

Nicorette powinno by¢ przechowywane poza zasiegiem dzieci by¢ trzymane.
Niebezpieczenhstwo dla dzieci: dawki nikotyny tolerowane przez palaczy mogg powodowac u
dzieci powazne objawy zatruciai by¢ $miertelne. Produkty z nikotyng nie powinny by¢
przechowywane w miejscach, gdzie moga by¢ uzywane lub spozywane przez dzieci.

Czy uzywasz innych lekéw?
Czy uzywasz innych lekéw oprécz Nicorette, czy robites to niedawnolub zamierzasz to zrobic
wkrétce? Powiedz o tym swojemu lekarzowi lub farmaceucie. Dotyczy to réwniez lekéw, ktére
mozna dostac bez recepty.
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Palenie moze przyspieszy¢ wydalanie niektorych lekéw przez organizm. Zaprzestaniepalenia, z
nikotynowsa terapig zastepcza lub bez niej, moze zmieni¢ reakcje bytych palaczy na
jednoczesnie stosowane leki. Na przyktad, gdy stosujesz leki takie jak teofilina (lek stosowany
w astmie), takryna (lek stosowany w chorobie Alzheimera), klozapina lub olanzapina (leki
stosowane w schizofrenii), ropinirol (lek stosowany w chorobie Parkinsona), imipramina,
klomipramina lub fluwoksamina (leki stosowane w depres;ji), flekainid (lek stosowany przy
nieregularnym rytmie serca) lub pentazocyna (silny srodek przeciwboélowy), zaprzestanie
palenia moze prowadzi¢ do zwiekszenia ilosci leku we krwi.Cigza, karmienie piersig i ptodnosc¢

Czy jestes$ w cigzy, podejrzewasz cigze,
chcesz zajs¢ w cigze lub karmisz piersig? Skontaktuj sie z swoim lekarzem lub farmaceutg
przed uzyciem tego leku. Cigza Nikotyna

moze

Nikotyna zaprzestac palenia, gdy jestes w cigzy, w szczegdlnosci mie¢ wptyw na
nienarodzone dziecko. Nalezy catkowicie pierwszym trymestrze. rzestanie palenia podczas
cigzy, w przypadkurkeur zonder gebruik van nikotynowych srodkéw zastepczych. Dlatego nie
nalezy stosowac Nicorette w czasie cigzy, z wyjatkiem kobiet, ktére nie mogg rzucic palenia
bez terapii zastepczej nikotyna. Niebezpieczenstwo kontynuowania palenia podczas cigzy
moze stanowi¢ wieksze ryzyko dla nienarodzonego dziecka niz stosowanie produktéw
zastepczych nikotyny pod nadzorem specjalisty. Skonsultuj sie najpierw z swoim lekarzem,
jesli chcesz uzywac Nicorette w czasie cigzy.

Karmienie piersigNikoty

na przenika do mleka matki. Moze to wptywac na niemowle. Dlatego nalezy unika¢ stosowania
nikotyny podczas karmienia piersig. Niebezpieczenstwo kontynuowania palenia moze
stanowi¢ wieksze ryzyko dla dziecka niz stosowanie produktéw zastepczych nikotyny w
programie rzucania palenia pod nadzorem. Jesli jestes silnie uzalezniona od nikotyny i chcesz
karmic piersig, stosowanie Nicorette powinno odbywac sie wytgcznie na zalecenie twojego
lekarza. Nicorette guma do zuciapowinna by¢ uzywana tak szybko jak to mozliwe po
karmieniu. Czas miedzy uzyciem gumy Nicorette a karmieniem piersig powinien by¢ jak
najdtuzszy. lang mozliwe jest i w kazdym razie nie mniej niz 2 do 3 godzin. Ponadto sita
uzywanej Nicorette guma do zucia powinna by¢ jak najnizsza by¢. sa.

Ptodnosé

Zaréwno u kobiet jak i u mezczyzn palenie zwigksza ryzyko nieptodnosci. U ludzi i zwierzat
wykazano, ze nikotyna ma negatywny wptyw na jakos$¢ nasienia. U zwierzat wykazano réwniez
zmniejszong ptodnosg.

Zdolnos$¢ prowadzenia pojazddéw i obstugi maszyn
Nicorette nie ma lub ma znikomy wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazddéw lub obstugi
maszyn.

Nicorette Gum do zuciaNicorette Bez Cukru 2 mg i Nicorette Bez Cukru 4 mg zawierajg
sorbitol (E420). Nicorette Bez Cukru 2 mg zawiera 190 mg sorbitolu na gume do zucia, a
Nicorette Bez Cukru 4 mg zawiera 179 mg sorbitolu na gume do zucia. Sorbitol jest Zrédtem
fruktozy. lekarz poinformowat Cig, ze twdj lekarz poinformowat cig, zejesli nie tolerujesz
niektorych cukrow lub jesli stwierdzono u ciebie dziedziczng nietolerancije fruktozy (rzadka
dziedziczna choroba, w ktérej osoba nie moze rozktadaé fruktozy), skontaktuj sie z lekarzem
przed podaniem tego leku.
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corette 2 mg i 4 mg zawierajg aromaty z cynamalem, alkoholem cynamylowym, citralem,
citronellolem, eugenolem, geraniolem, izoeugenolem, limonenem,corette 2 mg i 4 mg
zawierajg substancje smakowe z cynamalem, alkoholem cynamylowym, citralem,
citronellolem, eugenolem, geraniolem, izoeugenolem, limonenem, linalol. Te substancje moga
powodowac reakcje alergiczne.

Nicorette Bez Cukru 2 mg i 4 mg guma do zucia zawiera 0,616 mg alkoholu (etanolu) na gume
do zucia. W tym leku znajduje sie niewielka ilos¢ alkoholu. Jest to tak mato, ze niczego nie
Zauwazysz.

Nicorette Bez Cukru i Nicorette Bez Cukru Freshfruit zawierajg mniej niz 1 mmol sodu (23 mg)
na gume do zucia, Co 0znacza, ze sy W zasadzie 'bez sodu'.

Podstawa gumy zawiera butylohydroksytoluen (E321), przeciwutleniacz. Ta substancja
pomocnicza moze miejscowo powodowac reakcje skorne (np. kontaktowe zapalenie skory)
lub podraznienie oczu i bton Sluzowych.

3. Jak stosowacé ten lek?

Zawsze stosuj ten lek dokfadnie tak, jak opisano w tej ulotce lub zgodnie z twoim lekarzem lub
farmaceuta. Masz watpliwosci co do prawidtowego stosowania? Skontaktuj sie z twoim
lekarzem lub farmaceuta.

RZUCANIE PALENIA

1. Przestan catkowicie pali¢ od pierwszego dnia.

2. Wez jedng gume Nicorette, gdy poczujesz potrzebe do palenia. Silnie uzaleznionym
palaczom zaleca sie poczatkowo stosowanie Nicorette Bez Cukru (Freshfruit) 4 mg
uzywacé (maksymalnie 14 gum do zucia dziennie). Inni palacze powinni stosowaé gume
do zucia 2 mg uzywac (maksymalnie 14 gum do zucia dziennie).

3. Zuj powoli, z regularnymi przerwami.

Po okoto 30 minutach zucia z przerwami cata dostepna nikotyna z gumy do zucia
zostaje uwolniona. Efekty nikotyny odczuwalne sg dopiero po kilku minutach;
szybkiego zaspokojenia, jakie wystepuje podczas palenia, nie mozna sie wiec
spodziewad.

Nalezy unika¢ spozywania kwasnych napojéw, takich jak kawa czy napoje gazowane,
przez 15 minut przed i podczas zucia. Te napoje wptywajg na wchtanianie nikotyny w
jamie ustnej.

Powolne zucie sprzyja optymalnemu wchtanianiunikotyny przez btone $luzowa jamy
ustnej. Potykanie $liny powinno by¢ wiec ograniczone do minimum.

4. Nicorette ma specjalny intensywny smak, ktéry na poczatku moze wydawac sie
dziwny. moze sie wydawac. Szybko sie do niego przyzwyczaisz.

5. Ryzyko ponownego rozpoczecia paleniajest najwyzsze w ciggu pierwszych 3 do 4
miesiecy. Nie przerywaj stosowania Nicorette zbyt szybko w tym krytycznym okresie.

6. Nicorette moze tylko poméc. Ostateczne rzucenie palenia zawsze bedzie wymagato
Twojego osobistego zaangazowania. Porady i wsparciezwigkszajg szanse na sukces.

7. Upewnij sie, ze zawsze masz przy sobie kilka gum do zucia w kieszeni .

Umies¢ je we wszystkich miejscach, gdzie wczesniej Twoje papierosy przechowywane.

8. Stopniowo zmniejszaj liczbe gum do zucia na dzieh.
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9.

Czas trwania leczenia jest indywidualny. Zaleca sie po leczeniu trwajgcym okoto trzech
miesiecy, stopniowo zmniejsza¢ stosowanie Nicorette. Gdy uzywasz dziennie tylko 1-2
gumy, mozesz przerwac leczenie. Nieprzerwanestosowanie Nicorette przez wiecej niz
jeden rok nie jest zalecane.

Trzymaj kilka zapasowych gum do zucia w kieszeni poniewaz pragnienie palenia moze
nagle powraocic.

10. Informuj swojego farmaceute lub lekarza regularnie. Moga oni udzieli¢ ci porady.

MNIEJ PALENIA

1.

o s

8.

9.

Zastap jak najwiecej swojego papierosa guma do zucia.

Guma do zucia powinna by¢ uzywana, gdy tylko pojawi sie potrzeba na do palenia, aby
okres bez dymu byt jak najdtuzszy. Dzieki temu liczba papieroséw zostaje
zredukowana.

Silnie uzaleznionym palaczom zaleca sie poczgtkowo stosowanie Nicorette Bez Cukru
(Freshfruit) 4 mg do uzycia (maksymalnie 14 gum do zucia dziennie). Innym palaczom
zaleca sie gume do zucia 2 mg do uzycia (maksymalnie 14 gum do zucia dziennie).

Zuj powoli, z regularnymiprzerwami.

Po okoto 30 minutach zucia z przerwami cata dostepna nikotyna z gumy do zucia
zostaje uwolniona. Efekty nikotyny zauwazysz dopiero po kilku minutach; szybkiego
zaspokojenia, jak przy paleniu, nie mozna sie spodziewac.

Nalezy unika¢ spozywania kwasnych napojéw, takich jak kawa czy napoje gazowane,
przez 15 minut przed i podczas zucia. Te napoje wptywajg na wchtanianie nikotyny w
jamie ustnej.

Powolne zucie sprzyjaoptymalnemu wchtanianiu nikotyny przez btone $luzowa jamy
ustnej. Potykanie $liny nalezy wiec ograniczy¢ do minimum.

Nicorette ma specjalny intensywny smak, ktéry na poczatku moze wydawac sie dziwny
moze sie wydawac. Szybko sie do niego przyzwyczaisz.

Zmniejsz zuzycie papieroséw az do catkowitego mozesz przestac.

Nicorette moze tylko pomdc. Ostateczne rzucenie palenia zawsze bedziewymagac
twojego osobistego zaangazowania. Porady i wsparcie zwiekszajg szanse na sukces.
Upewnij sie, ze zawsze masz kilka gum do zucia w kieszeni .

Umies¢ je we wszystkich miejscach, gdzie wczesniej twoje papierosy byty
przechowywane.

Stopniowo zmniejszaj liczbe gum do zucia dziennie.

Kiedy uzywasz juz tylko 1-2 gumy dziennie, mozesz zakonczyc¢ leczenie.

Trzymaj kilka zapasowych gum do zucia w torbie poniewazpragnienie palenia moze
nagle powrdcic.

Informuj swojego farmaceute lub lekarza regularnie. Moga oni udzieli¢ ci porady.

Stosuj u dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia
Nicorette nie moze by¢ podawane osobom ponizej 18 roku zycia bezrecepty lekarskiej.

Czy uzyte$ zbyt duzo tego Srodka?

Jesli zamierzasz uzywac Nicorette, powinienes catkowicie przestac pali¢ lub zmniejszy¢
palenie. Objawy przedawkowania mogg wystagpi¢, gdy zujesz duzg ilos¢ gum jednoczesnie lub
bardzo szybko po sobie, lub gdy podczas stosowania Nicorette nadal palisz. Ryzyko zatrucia
w wyniku potkniecia gumy jest mate, poniewaz wchtanianie w organizmie bez zucia jest
powolne i niekompletne.
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Objawy przedawkowania to silny bél gtowy, zawroty gtowy, bdél brzucha, nudnosci, wymioty,
slinotok, biegunka, pocenie sig, ostabienie stuchu i ostabienie. Przy wysokich dawkach objawy
te moga by¢ nastepnie zbyt niskie cisnienie krwi, stabe i onzasiegnagé¢ porady medycznej
swojego lekarza lub na oddziale ratunkowym badz w centrum informacji toksykologicznej
(telefon: 112). Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Dawki nikotyny tolerowane przez dorostych palaczy podczas leczenia mogag

powodowac powazne objawy zatrucia u dzieci i moga by¢ $miertelne. Czy zapomniates uzy¢
tego leku

zbyt uzywac? Nie stosuj podwdjnej dawki
aby nadrobi¢ pominietg dawke. Masz inne pytania dotyczgce stosowania tego leku?
Skontaktuj sie z

Masz jeszcze inne pytania dotyczace stosowania tego leku? Skontaktuj sie z lekarzem lub
farmaceuta. 4.

4. Mozliwe dziatania niepozadane?

Jak kazdy lek moze réwniez ten lek powodowac dziatania niepozgdane. Nie kazdy ich
doswiadcza. mie¢ do czynienia.

Podczas rzucania palenia moga wystgpi¢ pewne objawy, takie jak depresyjny nastrgj,
bezsennosé, drazliwosé, frustracja lub ztosé, lek, trudnosci z koncentracja, niepokdj lub
niecierpliwos$¢, spowolniona akcja serca, zwiekszony apetytlub przyrost masy ciata, zawroty
gtowy, kaszel, zaparcia, krwawigce dzigsta lub afty, lub przeziebienie. Ponadto pragnienie
nikotyny prowadzi¢ do silnej potrzeby palenia.

Wiekszo$¢ dziatah niepozadanych wystepuje w ciggu pierwszych trzech do czterech tygodni
leczenia. Dziatania niepozadane zalezg od ilosci, ktérg stosujesz, i sg wynikiem niewtasciwej
techniki zucia lub efektéw nikotyny. Gdy zbyt szybko zujesz, Nicorette moze poczatkowo
podraznia¢ usta lub gardto lub powodowacé czkawke lub nudnosci. Reakcje alergiczne rzadko
wystepuja przy stosowaniu nikotyny.

Nastepujgce dziatania niepozgdane mogg wystepowac bardzo czesto (u wigcej niz 1 na 10
uzytkownikow):
bél gtowy, kaszel, czkawka, nudnosci, bolesne ustaf gardto, podraznienie gardta.

Nastepujgce dziatania niepozadane mogg wystepowac czesto (u mniej niz 1 na 10
uzytkownikéw): bol brzucha, biegunka, sucho$¢ w ustach, zaburzenia trawienia, wzdecia,
nadmiar $liny, zapalenie btony sluzowej jamy ustnej, wymioty,pieczenie w ustach, zmeczenie,
nadwrazliwos$¢, zaburzenia smaku, mrowienie. Guma do zucia moze przyklejac sie do protezy
i, w rzadkich przypadkach, jg uszkadzac.

Nastepujgce dziatania niepozgdane mogg czasami (u mniej niz 1 na 100 uzytkownikéw)
wystepowac: kotatanie serca, przyspieszone bicie serca, odbijanie, zapalenie jezyka, pecherze
i tuszczenie sie btony Sluzowej jamy ustnej, zmniejszona wrazliwo$¢ w ustach, ogdlna stabos¢
ciata, nieprzyjemne uczucie i bol w klatce piersiowej, dyskomfort,bdl szczeki (sztywna
szczeka), nietypowe sny, zwezenie drég oddechowych, chrypka, dusznos$é, zatkany nos, bél
gardta, kichanie, zacisniete gardto, pocenie sie, swedzenie, wysypka, wysypka z intensywnym
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swedzeniem i tworzeniem sie grudek (pokrzywka lub urticaria), zaczerwienienie,
podwyzszone cisnienie krwi.Zaburzenia potykania, uczucie dretwienia w ustach i odruchy
wymiotne mogg rzadko (u mniej niz 1 na 1.000 uzytkownikéw) wystepowac przy stosowaniu
Nicorette.

Nastepujace dziatanie niepozadane

moze bardzo rzadko (u mniej niz 1 na 10.000 uzytkownikow) wystepowac: ciezka reakcja
nadwrazliwosci. bardzo rzadkiZgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystgpig dziatania niepozadane, skontaktuj sie z

swoimlekarzem lub farmaceuta. Dotyczy to rdwniez dziatan niepozadanych, ktére nie sg
wymienione w tej ulotce. Mozesz réwniez zgtasza¢ dziatania niepozgdane za posrednictwem
Holenderskiego Centrum Dziatan Niepozadanych (strona internetowa: www.lareb.nl). Dzieki
zgtaszaniu

dziatan niepozadanych mozna poméc w uzyskaniu wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa tego leku.erkingen do zgtoszenie pomaga nam uzyskac wiecej informacji na
temat bezpieczenstwa tego leku.

5. Jak przechowywac ten lek?

Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.
Przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po po zakohczeniudata waznosci. Znajdziesz jg na opakowaniu 'EXP".
Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca. Nie wyrzucaj lekéw do kanalizacji
ani do

toalety i nie wrzucaj ich do kosza na $mieci. Zapytaj swojegofarmaceuteg, co zrobi¢ z lekami,
ktorych juz nie uzywasz. Jesli farmaceuto co zrobi¢ z lekami, ktérych juz nie uzywasz. Jesli
jesli leki sg prawidtowo usuwane, sg one wtasciwie niszczone i nie trafiajg do srodowiska.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Jakie substancje zawiera ten lek?
Nicorette Bez Cukru 2 mg guma do zucia

- Substancjg czynng w tym leku jest nikotyna. Kazda guma do zucia zawiera nikotynian,
odpowiadajacy 2 mg nikotyny.

- Inne substancje w tym leku to wodoroweglan sodu (E500), bezwodny weglan sodu
(E500), baza gumowa (zawiera BHT), proszek sorbitolu (E420i), sorbitol 70% (E420ii),
aromaty, glicerol 85% (E422) i talk (E553b). Aromat pro fumendi (aromat) zawiera
Sladowe iloScietanolu, cynamalu, alkohol cynamylowy, cytral, cytronellol, eugenol,
geraniol, izoeugenol, limonen, linalol.

Nicorette Bez Cukru 4 mg guma do zucia

- Substancjg czynng w tym leku jest nikotyna. Kazda guma do zucia zawiera nikotynian,
odpowiadajacy 4 mg nikotyny.
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- Inne substancje w tym leku to bezwodny weglan sodu (E500), baza gumowa (zawiera
BHT), proszek sorbitolu (E420i), sorbitol 70% (E420ii), aromaty, glicerol 85% (E422),
barwnik zétcien chinolinowa (E104) i talk (E553b). Aromat pro fumendi (aromat)
zawiera Sladowe ilosci etanolu, cynamalu, alkohol cynamylowy, cytral, cytronellol,
eugenol, geraniol, izoeugenol, limonen, linalol.

Nicorette Bez Cukru Freshfruit 2 mg guma do zucia

- Substancjg czynng w tym leku jest nikotyna. Kazda guma do zucia zawiera nikotynian,
odpowiadajacy 2 mg nikotyny.

- Inne substancje w tym leku to wodoroweglan sodu (E500), bezwodny weglan sodu
(E500), baza gumowa (zawiera BHT), ksylitol (E967), olejek migtowy, lewomentol,
acesulfam potasu, tlenek magnezu lekki (E530), talk (E553b) i azot. Powtoka: ksylitol
(E967), tutti-frutti QL84441, akacja suszona, dwutlenek tytanu, wosk carnauba,
hypromeloza, sukraloza, polisorbat 80 i woda oczyszczona.

Nicorette Bez Cukru Freshfruit 4 mg guma do zucia

- Substancjg czynng w tym leku jest nikotyna. Kazda guma do zucia zawiera
nikotynoresynian, odpowiadajacy 4 mg nikotyny.

- Inne substancje w tym leku to bezwodny weglan sodu (E500), baza gumowa (zawiera
BHT), ksylitol (E967), olejek mietowy, lewomentol, kalium acesulfaam, tlenek magnezu
koloidalny (E530), barwnik zétcien chinolinowa (E104), talk (E553b) i azot. Powtoka:
ksylitol (E967), tutti-frutti QL84441, akacja suszona, dwutlenek tytanu, wosk carnauba,
barwnik zétcien chinolinowa (E104) hypromelloza, sukraloza, polisorbat 80 i woda
0Czyszczona.

(Dla dodatkowych informaciji o niektérych sktadnikach patrz punkt 2)

Jak wyglada Nicorette i co zawiera opakowanie?

Nicorette Bez Cukru 2 mg to kwadratowa guma do zucia, w kolorze bezowym.

Nicorette Bez Cukru 4 mg to kwadratowa guma do zucia, w kolorze zéttym.

Nicorette Bez Cukru Freshfruit 2 mg to kwadratowa guma do zucia, z powtoka, w kolorze
biatym.

Nicorette Bez Cukru Freshfruit 4 mg to kwadratowa guma do zucia, z powtoka, w kolorze
kosci stoniowej.Nicorette Bez Cukru 2 mg i 4 mg sg dostepne w pudetkach po 30 lub 105 gum
do zucia, w opakowaniach blistrowych (Al/PVC/PVDC).

Nicorette Bez Cukru Freshfruit 2 mg i 4 mg sg dostepne w pudetkach po 12, 15, 24, 30, 48, 90,
96, 105,

Nicorette Bez Cukru Freshfruit 2 mg i 4 mg sg dostepne w opakowaniach po 12, 15, 24, 30, 48,
90, 96, 105, 204 of 210 kasprzedazy.

Hodowca pozwolenia na wprowadzenie do obrotu handel zostang przyniesione.

Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu wprowadzenie Kenvue Netherlands B.V.
Stadsplateau 27

3521 AZ Utrecht

Producent

McNeil AB
Norrbroplatsen 2
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251 09 Helsingborg
Szwecja

Numery zezwolen na dopuszczenie do obrotu wprowadzenie

Nicorette Bez Cukru 2 mg guma do zucia: RVG 09155
Nicorette Bez Cukru 4 mg guma do zucia: RVG 14228
Nicorette Bez Cukru Freshfruit 2 mg guma do zucia: RVG 32548
Nicorette Bez Cukru Freshfruit 4 mg guma do zucia: RVG 32549

Ta ulotka zostata zatwierdzonaostatnio w dniu 12 maja 2025.
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