Pakningsvedlegg: informasjon for brukeren brukeren
Nitrofurantoin Activase 50 mg harde kapsler
Nitrofurantoin Activase 100 mg harde kapsler

nitrofurantoin

Les naye hele pakningsvedlegg fer du dette legemidlet skal bruke, fordi det star viktig
informasjon i for deg.
- Oppbevar dette pakningsvedlegget. Kanskje trenger du ham senere igjen trenger.
- Har du flere sparsmal? Ta da kontakt med din lege eller apotek.
- Gidenne medisinen ikke videre til andre, fordi det er bare til deg foreskrevet. Det kan
skadelig veere for andre, selv om de har samme symptomer som deg.
- Far du plager av en av de bivirkningene som i avsnitt 4 star? Eller far du en bivirkning
som ikke i denne pakningsvedlegget tilstand? Ta kontakt med din lege eller apotek.

Innhold av denne pakningsvedlegget

Hva er Nitrofurantoin Activase og hva brukes denne medisinen til?

Nar kan du dette legemidlet ikke bruke eller ma du vaere ekstra forsiktig med veere?
Hvordan tar du dette legemidlet inn?

Mulige bivirkninger

Hvordan oppbevarer du denne medisinen?

Innhold av pakken og annen informasjon 1.
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1. Nitrofurantoin Activase og hva den brukes til blir dette medisin brukt?

Nitrofurantoin er den virkestoffet stoffet i dette medisin. Nitrofurantoin er en medisin mot
betennelser forarsaket av en bakterie (antibiotikum). Det blir brukt for behandling av
infeksjoner i dine urinveier og bleere . Detblir ogsa og brukes for a sikre at du ikke far disse
infeksjonene ..

du deg under eller etter behandlingen ikke behandling ikke bedre? Eller fgler du deg verre? Ta
da kontakt med din lege.
2. Nar kan du dette legemidlet ikke bruke eller ma du veere ekstra forsiktig med er?

Nar kan du dette legemidlet ikke bruke?

Du er allergisk mot nitrofurantoin eller mot en av de stoffene i dette legemiddel.
Dette stoffer kan du finne i avsnitt 6 i denne pakningsvedlegget.

Du er allergisk mot andre nitrofuraner.

Din lege har deg fortalt at dine nyrer ikke fungerer arbeide minutt ).Du er i

siste fase av din graviditet graviditet (de fadselen).

Du ma dette legemidlet ikke bruke hos babyer yngre enn tre maneder.

Du mangler et enzym som glukose-6-fosfatdehydrogenase heter. Dette kan
dine rgde blodceller lettere skades. Dette forekommer oftere hos svarte
mennesker og mennesker fra middelhavsomradet middelhavs, Midt-@stlige
eller asiatisk opprinnelse. Din lege vil vite dette.

Du har en sykdom som porfyri kalles, en gruppe blodsykdommer som ditt
nervesystem, hud eller begge skadet.

Du har symptomer i dine lunger, lever eller nerver hatt (perifer nevropati) etter & ha
inntatt av nitrofurantoin eller andre nitrofuraner.
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Er du i tvilom en av ovennevnte punkter? Fortell det til din lege.

Nar ma du veere ekstra forsiktig med dette legemidlet ?Kontakt

din lege eller apotek fer for du dette medisin tar hvis:
du diabetes har (diabetes).
du problemer med dine nyrer har. Du ma da muligens ekstra blir kontrollert av din lege
under behandlingen behandlingen.
du har plager med ingen fglelse eller en svak falelse i dine armer og ben (perifer
nevropati).
du anemi har. Dette forer til faerre rade blodceller, blek hud, en svak fglelse og
kortpustet veere. Eller hvis du for lite vitamin B eller en unormal mengde salt i ditt blod
har. Din lege kan deg rad gi.
du tidligere allergiske reaksjoner har hatt.

De ovennevnte punktene kan de sjanse gke pa en bivirkning som forarsaker for skade pa dine
nerver. Dette kan forarsake at ting feles annerledes av bekymringer for prikking.

du en sykdom i dine lunger, lever eller nervesystem har.

ma du denne medisinen for en par maneder bruke? Da vil din lege kanskje regelmessig
kontrollere hvor godt dine lunger og lever fungerer. Spesielt hvis du eldre er.

dette legemiddel kan ogsa forarsake en lungesykdom hos pasienter som ikke tidligere
skade av lungene har ha hatt. Lungesykdom kan oppsta hos pasienter som en kort eller
lang behandling far.

du diaré har som blir forarsaket av en bakterie som heter clostridium difficile heter.

du andre medisiner mot bakterier bruker.

du plager har av tratt er, gul farge av din hud eller gyne, klge, hudutslett, leddsmerter,
plager i din mage, kvalm er, oppkast, ingen appetitt, mark urin og blek eller gra
avfering. Dette kan symptomer veere pa en sykdom i din lever.

dette legemidlet kan pavirke resultatet av undersgkelser av glukose av glukose i din
urin. Resultatet kan derfor veere falsk-positivt er.

Noen svarte mennesker og mennesker fra middelhavsomradet, orientalsk eller asiatisk
opprinnelse kan under behandlingen anemi fa .. Harer du til denne gruppen? Og far du under
behandlingen problemer med & veere tratt ,svimmel og kortpustet ? Stopp da med a ta?
Stopp da med det ta av dette legemidlet. Ta ogsa kontakt med din lege.

Bruker du andre medisiner ?Bruker
du i tillegg til Nitrofurantoin Activase andre enda andre medisiner, har du det kort siden gjort
eller skal du dette kanskje snart gjere? Fortell det da din lege eller apotek. Bruker du en av de
felgende medisiner sammen med Nitrofurantoin Activase? Da kan disse medisinene endre
seg virke. Eller kan Nitrofurantoin Activase ellers ga virke:
Magnesiumtrisilicat. Dette er en syrengytraliserende. Dette legemidlet blir brukt som
det fordaye av mat i din kropp ikke bra ..
mot en betennelse i et ledd med smerte ( gikt).For eksempel For eksempel probenecid
av sulfinpyrazon.
Medisiner som gjor at mat lenger i din mage blir. For eksempel atropin eller hyoscin.
Medisiner mot en type gra steer (glaukom). Som karbonsyreanhydrasehemmere. For
eksempel acetazolamid.
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Medisiner som din urin mindre sur gjar (urin-alkaliserende midler). For eksempel en
kaliumcitrat-blanding.

Medisiner mot infeksjoner (kinoloner).

Tyfoidvaksine hvis det via munnen tas oralt.

Hva ma du veere oppmerksom med mat og drikke?
Dette legemidlet ma tas med mat eller melk tas . Dettehjelper a sikre at du ikke far ingen
mageproblemer far. Det vil ogsa hjelpe med a oppta av dette legemidlet.

Graviditet og amming
Er du gravid, tror du gravid & veere, ansker du gravid a bli eller gir du amming? Ta kontakt med
din lege eller apotek for du dette legemidlet bruker.

Svangerskap

For sa vidt kjent kan denne medisinen under svangerskapet brukes . Det ma ikkebrukes under
fedselen brukt under de fadsel. Bruk av dette legemidlet under fadselen kan pavirke ha pa
din baby ( seseksjonen * Nar kan duikke kan du dette middelet ikke bruke?’ ovenfor).

Amming

@nsker du amme gi? Ta da farst kontakt med din lege. Dette legemidlet kommer i
morsmelken. Dette kan veere farlig for babyer yngre enn 3 maneder. Det kan ogsa veere farlig
for babyer som ikke har en type enzym ha.

Kjgreevne og den bruk av maskiner

Dette legemidlet kan fare til at du fgler deg svimmel og savnig . Kjer. Kjer ingen bil og betjen
ingen maskiner hvis du her plager av har. Vent til disse plagene igjen borte er.

Dette legemidlet inneholder laktose og natrium

Har din lege deg fortalt at du noen sukkerarter ikke taler? Ta da kontakt med din lege fer du
dette medisin inntar.

Dette medisinen inneholder mindre enn 1 mmol natrium (23 mg) per kapsel, det vil si at det i
virkeligheten ‘natriumfritt’ er.

3. Hvordan tar du dette legemiddel i?

Bruk dette legemiddel alltid ngyaktig slik din lege eller apotek deg det har fortalt. Er du i tvil
om den riktige bruk? Ta kontakt med din lege eller apotek.

Felg veldig godt instruksjonene fra legen din. Fullfer behandlingskuren . Selv om dufgler deg
bedre . bedre foler.

Anbefalt dose

Voksne og barn eldre enn 10 ar:

Den vanlige doseringen avhenger av typen type infeksjon at du har. De bruksanvisningene
ma bli skrevet pa etiketten at din apotek du gir. Ta kontakt med din lege eller apotek hvis

disse bruksanvisninger ikke tydelig er.

Den vanlige doseringene er:
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For behandling av infeksjoner: 1 kapsel pa 50 mg 4 ganger per dag fer 7 dager

For behandling av alvorlige infeksjoner som ikke gar bort og stadig kommer tilbake: 1
kapsel pa 100 mg 4 ganger per dag i 7 dager

Om a sikre at du ikke andre infeksjoner far: 1 kapsel pa 50 mg eller 1 kapsel pa 100 mg
du legger deg For

a sikre at du ikke infeksjoner far far under en operasjon: 1 kapsel pa 50 mg 4 ganger
per dag pa dagen for operasjonen og i 3 3 etterpa ..

Bruk ved barn og babyer eldre enn 3 maneder:

Dosen avhenger av barnets vekt . Din lege bestemmer dosen de dose. Falg veldig godt
instruksjonene fra legen din. Bruken

av dette legemidlet ( en kapsel) passermuligens ikke godt ikke bra ved yngre barn. Andre
former av denne medisinen kan veere bedre. Som en vaeske. Tviler du? Ta da kontakt med din
lege apotekar.

Bruk hos barn yngre enn 3 maneder:
Barn yngre enn 3 maneder ma dette legemidlet ikke brukes.

Mate av administrasjon
Dette legemidlet ma alltid med mat eller melk tas .Legemidlet virker da bedre ..
ma svelges hele bli svelget. Glem din medisin ikke i a ta.

Medisinske kontroller

Din lege vil veldig godt passe pa mulige pavirkninger pa din lever, lunger, blod eller
nervesystem. Dette legemidlet kan pavirke resultatene av noen undersgkelser noen
undersgkelser av glukose i din urin.

Har du for mye av denne medisinen tatt?

Kontakt umiddelbart legen din eller apoteket . Eller ga til. Eller ga til de akuttmottaket ved
sykehuset i neerheten.

Ta alltid med kapslene du fortsatt har igjen. Ta ogsa med emballasjen og etiketten etikett
med. Sa vet det medisinske personalet hva du har inntatt.

Har du glemt dette legemidlet a ta ?Tenker

du pa det senere pa dagen dag til? Ta da dose av den dag som vanlig. Har du en dose for hele
dagen gatt glipp av? Ta da vanlig dose den neste dag inn. Ta ikke dobbel dose for a ta igjen
en glemt dose for 8 komme tilbake. Er du usikker? Ta kontakt med din lege eller apotek.

Hvis du stopper med & ta denne medisinen medisin

Din lege vil fortelle deg hvor lenge du denne medisinen ma ta. Stopp ikke tidligere enn du blir
fortalt. Ogsa ikke hvis du fagler bedre ..

du andre sparsmal om bruk av medisinen av dette legemidlet? Ta kontakt med din lege,
apotek eller sykepleier.

4. Mulige bivirkninger
Som ethvert legemiddel kan ogsa dette legemidlet bivirkninger har. lkke alle far med a gjere.

De fleste bivirkninger er milde. De gar bort nar du du stopper med bruk av dette legemidlet.

(\ +TranstoyouG>


https://www.transtoyou.com/nb

Alle legemidler kan allergiske reaksjoner forarsake. Men alvorlige allergiske reaksjoner
forekommer nesten aldri for. Har du plutselig en hvesende pust, problemer med a puste,
hevelse av dine ayelokk, ansikt eller lepper, hudutslett eller kize (seerlig over din hele kropp)?
Stopp da med a ta denne medisinen . Gdogsa umiddelbart til til en lege.

Far du problemer med en av de felgende bivirkninger? Stopp da med bruken av denne
medisinen. Ta ogsa kontakt med din lege.

En gruppe blodsykdommer som ditt nervesystem, hud, eller begge skadet (akutt
porfyri).

Dine lunger kan reagere pa nitrofurantoin. Dette kan raskt, innen en uke etter starten
av behandlingen skje. Det kan ogsa veldig sakte utvikle seg. Spesielt hos eldre
pasienter. Dette kan forarsake feber ,frysninger, hoste, kortpustethet, besvime elleren
bla farge pa bla farge fra din hud. Det kan arr oppsta ved skade av vevet i dine lunger.
Gulsott (betennelse i leveren som en gul farge av din hud eller gynehvite forarsaket).
Din lever kan ogsa mindre godt begynne & fungere (leversvikt). Dette kan dadelig er.
De nerver utenfor din ryggmarg kan skade. Dette kan forarsake for endringer i fglelsen
og bruken bruk av dine muskler. Behandlingen ma bli stoppet ved de farste
symptomer av en prikkende fglelse eller ingen falelse i i dine hender eller fatter. Du
kan ogsa oppleve a fa av hodepine, ekstreme endringer i humer eller mental helse,
veere forvirret eller, en svak falelse og uklart syn. Disse plagene kan veere alvorlige. |
noen tilfeller gar de aldri bort ..

Hayere trykk i din skalle. Dette forarsaker sterk hodepine ..

eller lilla farge pa din hud pa grunn av for lite litt oksygen i ditt blod. Denne
sykdommen heter cyanose.

Symptomer pa feber, influensa, magesmerter, diaré, blod i din avfering og en svak
folelse. Dette kan vaere symptomer pa en sykdom som kutan vaskulitt heter.

Klager av gulsott, tragtt veere, magesmerter, leddsmerter og hevelse. Dette kan veere
symptomer av en sykdom som auto- den auto-autoimmun hepatitt varm.

Veer oppmerksom pa at din urin markegul eller brun kan bli under bruk av denne medisinen.
Dette er helt normalt. Dette er ingen grunn til & stoppe med bruken av denne medisinen.

Andre bivirkninger kan veere:

Sjeldne (forekommer for ved mindre enn 1 av 1000 brukere)
Skade av ditt benmarg. Dette farer til at du har for lite rede blodceller (anemi).

Ikke kjent (kan med de tilgjengelige data ikke bli bestemt)
Hos noen pasienter er de blodcellene skadet. Dette kan forarsake til bld merker,
langsommere koagulering av blodet, sar hals, feber, anemi og raskere en forkjalelse fa
eller en forkjglelse ha som ikke gar bort.
Kvalm veere
Diaré (Izs avfering)
Ingen appetitt, magesmerter og oppkast
Noen pasienter fikk ubehag fra forskjellige typer hudutslett eller hudproblemer. Det er
ogsa tilfeller rapportert av en alvorlig betennelse i huden og andre deler av kroppen pa
grunn av en allergi mot en medisin (DRESS-syndrom). Du kan oppleve & fa fra flass pa
din hud, rad hudutslett eller feber sammen med en rask hjerterytme og alvorlig
hudutslett med blemmer. Andre symptomer kan veere: betennelse av spyttkjertler
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(som ansiktssmerter forarsaker), betennelse av din bukspyttkjertel (som alvorlig
magesmerter forarsaker) og leddsmerter.

De nerver utenfor ditt ryggmarg kan skade. Dette kan forarsake endringer endringer
felelsen og bruken av dine muskler . muskler. | tillegg kan du oppleve a fa av hodepine,
ekstreme endringer i humer eller mental helse (psykose), veere forvirret ,en svak
folelse ,, bevegelser med dine @yne gjgre uten at du det selv ansker (som farer til dine
oye raskt frem og tilbake, opp og ned eller i en sirkel kan bevege og du uklart kan se).
Disse symptomene kan veldig veere. | noen tilfeller ga de aldri mer bort.

Trett veere, kalde frysninger og feber pa grunn av medisiner

Rask tap av har

Infeksjon av dine urinveier av patogener som ikke falsomme er for nitrofurantoin.
Betennelse i veggene av sma blodkar. Dette farer til skade pa din hud.

Betennelse i din lever fordi ditt immunforsvar dine leverceller angriper.

Betennelse i vev rundt de rer i dine nyrer. Dette gjer dine nyrer mindre godt fungere.
Denne medisinen kan pavirke ha pa resultater av noen undersgkelser av glukose i din
urin.

Det rapportere av bivirkninger

Far du problemer med bivirkninger, ta kontakt med din lege, apotek eller sykepleier. Dette
gjelder ogsa for bivirkninger som ikke i denne pakningsvedlegget star. Du kan bivirkninger
ogsa melde via Nederlands Bivirkninger Senter Lareb, nettside: www.lareb.nl. Ved
bivirkninger a rapportere, hjelper du oss med mer informasjon a fa om sikkerheten til denne
medisinen.

5. Hvordan oppbevarer du dette legemidlet?

Utenfor synet og rekkevidde av barn holde.

Bruk dette legemidlet ikke mer etter utlzpsdatoen siste holdbarhetsdato. Den finner du pa
esken og blisterpakningen etter EXP. Der star en maned og et ar . Densiste dagen dag av den
maned er siste holdbarhetsdato.

Oppbevares under 25 °C.

Skyll medisiner ikke ned i vasken eller toalettet og kast dem ikke i sgppelbgatta. Sper din
apotek hva du skal gjgre med medisiner ma gjere som du ikke lenger bruker. Hvis du
medisiner pa riktig mate kaster utskiller bli de pa en riktig mate destruert og kommer de ikke
i miljget til.

6. Innhold av emballasjen og annen informasjon

Hvilke stoffer finnes det i denne medisinen?
Den virkestoffet i denne medisinen er nitrofurantoin nitrofurantoin.

Activase 50 mg harde hard kapsler: Hver harde kapsel inneholder 50 mg nitrofurantoin.
Nitrofurantoin Activase 100 mg harde kapsler: Hver harde kapsel inneholder 100 mg

nitrofurantoin.

De andre stoffer i denne medisinen er talkum, maisstivelse og laktosemonohydrat. Kapselens
skall inneholder gelatin, titandioksid (E 171) og gul jernoksid (E 172). (E 172).
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Hvordan ser Nitrofurantoin ut ut og hva inneholder en pakning?

Nitrofurantoin 50 mg harde kapsler har en gul hette og elfenbensgul kropp. Kapslene
inneholder gul til gulhvit pulver.

Nitrofurantoin 100 mg harde kapsler har en elfenbensgul hette og kropp. Kapslene
inneholder gul til gulhvit pulver.

Nitrofurantoin er tilgjengelig i blisterpakninger med 14, 15, 20, 28, 30, 56, 60, 84 eller 90
harde kapsler.

Det er mulig at ikke alle pakningsstarrelser pa markedet er brakt.
Innehaver av tillatelsen for markedsfering handel bringe og produsent

Tillatelsesinnehaver:

Activase Pharmaceuticals Limited
11 Boumpoulinas,

P.C. 1060, Nicosia

Kypros

Produsent:

Elara Pharmaservices Europe Limited

Regus Block 1, Blanchardstown Corporate Park,
Ballycoolin Road, Blanchardstown, Dublin 15,
D15 AKK1

Irland

| registeret registrert under
Nitrofurantoin Activase 50 mg harde kapsler: RVG 131639
Nitrofurantoin Activase 100 mg harde kapsler: RVG 131640

Dette legemidlet er registrert i medlemsland av Det europeiske gkonomiske omradet under

de folgende navn:

Irland Nitrofurantoin 50 mg harde kapsler en Nitrofurantoin 100 mg harde kapsler

Nederland Nitrofurantoin Activase 50 mg harde kapsler & Nitrofurantoin Activase 100 mg
harde kapsler

Belgia Nitrofurantoin Activase 50 mg kapsel & Nitrofurantoin Activase 100 mg kapsel

Portugal Nitrofurantoin 50 mg Kapsel & Nitrofurantoin 100 mg Kapsel

Slovenia Nitrofurantoin Activase 50 mg kapsel & Nitrofurantoin Activase 100 mg kapsler

Denne pakningsvedlegget er for den sist godkjent i november 2025
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