Bipacksedel: information for den anvandare

NorLevo 1,5 mg, tabletter
levonorgestrel

Las noggrant hela bipacksedeln innan du detta lakemedel ska ta for star viktig information i for
dig.
Anvand detta lakemedel alltid exakt som beskrivet i denna bipacksedel eller som din lakare,
apotekare, drogist eller GGD du det har berattat.
Forvara denna bipacksedel. Kanske har du den senare igen behover.
Har du annu fragor? Kontakta da din lakare, apotekare eller drogist.
Far du besvar av en av de biverkningar som i avsnitt 4 star? Eller far du en biverkning
som inte i denna bipacksedel star? Kontakta da din lakare eller apotekare.

| denna bipacksedel:

Vad ar NorLevo en vad anvands detta lakemedel for?

Nar bor du inte anvanda detta lakemedel eller maste du vara extra forsiktig med det?
Hur anvander du detta lakemedel?

Mojliga biverkningar

Hur forvarar du detta lakemedel?

Innehall av forpackningen och ovriga ovriga information
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1. Vad ar NorLevo och vad anvands detta lakemedel for?
NorLevo ar ett oralt akutpreventivmedel.
Vad ar akutpreventivmedel?

Nodprevention ar en metod som ar avsedd att forhindra graviditet efter oskyddat samlag eller
vid misslyckande av preventivmedel . misslyckas av preventivmedel.

Nar ska du detta akutpreventivmedel ta?

Du ska detta lakemedel sa snart som mojligt ta, helst inom 12 12 timme och inte senare an 72
timmar (3 dagar) efter det oskyddade samlaget eller efter misslyckandet av en
preventivmetod . Hur. Hur snabbare detta lakemedel efter de oskyddade samlaget tas in,
jubattre det fungerar . Dettalakemedel kan endast forhindra att du du gravid blir om du det
inom 72 timmar efter det oskyddade samlaget tar. Lakemedlet fungerar inte om du redan ar
gravid . Om du bojd. Om du efter intag av detta lakemedel oskyddat sex har, kommer
lakemedlet inte forhindra att du blir gravid . Det ar.

Det ar visat att detta lakemedel 52% till 85% av de forvantade graviditeterna forhindrar.

Om du av en av de foljande anledningarna misstanker att du gravid kan bli:
du har haft samlag utan preventivmedel preventivmedeldu har
glomt att ta ditt p-piller i tid pa att ta;
det kondomen av din partner har gatt sonder gatt av, forskjutits eller ramlat av ;du ar
orolig
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att din spiral har lossnat losskjuten;

din pessar av din livmoderhalsmossa ar forflyttad eller du har det for tidigt borttagit;
du ar radd att metoden metod av samlag interruptus eller rytmmetoden har
misslyckats;

i fall av valdtakt.

Detta lakemedel stoppar frisattningen av ett agg genom din din aggstockar. Det kan inte
forhindra att ett befruktat agg faster vid livmodern . Denna.

endast avsedd som en nodlosning nodpreventivmedel, inte som vanlig preventivmetod
eftersom dessa mindre effektiva ar an det “vanliga” p-piller (“p- piller”).

Detta lakemedel ar inte avsedd for flickor fore deras forsta menstruation menstruation.

2. far du detta lakemedel inte anvanda eller maste maste u ar extra forsiktig med vara?

Nar far du detta lakemedel inte anvanda?
Du ar allergisk mot en av de amnena i detta lakemedel. Dessa amnen kan du hitta i
avsnitt 6.

Nar maste du vara extra forsiktig med detta lakemedel ?Det

Det anvandning av detta lakemedel rekommenderas inte i de foljande fallen:
om du tidigare haft extrauterin utomkvedshavandeskap(ektopisk graviditet graviditet
haft (detta &r fallet fall om barnet sig utanfor livmodern livmoder utvecklas);
om du en inflammation av dina aggledare har haft (salpingit);
om du en personlig eller familjehistoria har av en kand riskfaktor for trombos
(blodproppar);
om du en allvarlig matsmaltningssjukdom har som upptag av mat och lakemedel
minskar;
om du allvarliga leverproblem har eller en allvarlig sjukdom av tunntarmen ,sasom
Crohns sjukdom . En

tidigare genomgangen utomkvedshavandeskap extrauterin ektopisk)graviditet och en en
tidigare inflammation av dggledarna okar risken for en ( ny)utomkvedshavandeskap
extrauterin Darfor. du om du som u tidigare en utomkvedshavandeskap (ektopisk) graviditet
eller en inflammation i aggledarna har haft kontakta ta med din lakare innan du detta
lakemedel anvander.

Anvand akutpreventivmedel endast tillfalligt och i nodsituationer och inte som, eller i stallet
for vanliga preventivmetoder eftersom:

det inte i alla fall graviditet forhindrar;

det risk for en overskott av hormoner en storning av cykel kan orsaka.
Genom akutpreventivmedel kan en graviditet inte avbrytas avbruten.

samma menstruationscykel menstruationscykel meran 72 timmar timme sedan) redan nagon
gang tidigare oskyddat samlag har haft, kan det redan en befruktning ha agt rum.
Anvandningen av detta lakemedel medel efter den andra gangen samlag kan alltsa ingen
graviditet mer forekomma.
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Det rekommenderas inte att anvanda denna medicin oftare an en gang inom en
menstruationscykel i att ta eftersom detta din cykel kan stora.

Detta lakemedel fungerar inte sa bra som vanliga preventivmetoder (p-piller, piller, kondom).
Dinlakare kan du beratta om preventivmetoder for den langa de lang period som effektivare
forhindra att du blir gravid ..

anvandning av denna medicin lakemedel:
maste uteslutas genom utesluten genom en graviditetstest utfora att gora:
om din nasta menstruationsperiod mer an fem dagar for sen ar;
i fall av abnormalt blodforlust, ocksa pa den forvantade menstruationsdagen.

Alla kvinnor maste sa snart som mojligt efter oskyddat samlag ta akutpreventivmedel . Det.
Finns ar indikationer att detta lakemedel mojligen mindre effektivt skulle kunna vara vid en
hogre kroppsvikt eller en hogre body mass index (BMI), men dessa data var begransade och
inte overtygande. Darfor rekommenderas detta lakemedel for alla kvinnor rekommenderas,
oavsett deras vikt eller BMI.

Du blir rddgiven kontakt med att ta med din lakare, apotekare eller drogist om du ar orolig over
eventuella problem i i forband med intag av akut preventivmedel.

Om du under samlag inte kondom har anvant (eller om den har gatt sonder eller glidit av
avgliden) ar det mojligt att du en konssjukdom (sexuellt dverforbar sjukdom, STD) ellerhiv
-virushar fatt . Anvandningenav nodpreventivpiller erbjuder akut-p-piller erbjuder ingen skydd
mot sexuellt overforbara sjukdomar eller mot infektion med hiv-virus och kan de nodvandiga
(forsiktighets)atgarder vid risk for dverforing inte ersatta (se “Ovrig information” langst ner i
denna bipacksedel).

Barn och ungdomar upp till 18 ar
dosering for ungdomar ar samma till den for vuxna. Ta detta lakemedel inte fore den forsta
menstruationen.

Anvander du andra lakemedel lakemedelAnvander

Anvands du annu andra lakemedel eller har du det nyligen gjort ?Beratta detta for din
apotekare , lakare ellerdrogist . Det. Det galler ocksa for lakemedel for vilka inget recept
behovs ar och ortmediciner.

Vissa lakemedel kan gora att NorLevo mindre mindre bra fungerar. Om du nu eller under de
senaste 4 veckorna en av de lakemedel har anvant som nedan namns , dakan NorLevo mindre
lamplig lamplig for du ar. En lakare kan dig ett annat akutpreventivmedel forskriva, sdsom en
kopparspiral (Cu-1UD), som av en lakare maste placeras placeras. Om en spiral for dig inte
alternativ ar eller om du inte omedelbart till din lakare kan ga, ta da tva ganger sa mycket av
NorlLevo i

- barbiturater och lakemedel mot epilepsi (sdsom primidon, fenytoin, karbamazepin)

- lakemedel mot tuberkulos (sdsom rifampicin, rifabutin)-

- hiv medel (ritonavir, efavirenz)

- ett Iakemedel mot svampinfektion (griseofulvin)

- ortmedel med johannesort (Hypericum perforatum)
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Radfraga din lakare, apotekare eller drogist om du rad behover har om hur manga tabletter du
ska ta.

Radfraga sa snart mojligt efter du har tabletter har tagit med en lakare for en graviditet
utesluta att utesluta och for vidare rad om en palitlig form av reguljar preventivmedel (se aven
avsnitt 3 "Hur tar du denna medicin ” for mer information ).Aven

Ocksa kan NorLevo de verkan av andra lakemedel paverka:
- ett lakemedel som ciklosporin kallas ( anvandsfor att immunsystemet att te
undertrycka).

NorLevo far inte anvandas i kombination med lakemedel som innehaller ulipristalacetat
ulipristalacetat Graviditet.

amning Om du ar gravid

Om du gravid ar:

Om du redan gravid ar, kan detta lakemedel denna graviditet inte avbryta.

Om du detta lakemedel anvander och anda gravid blir, finns det inga indikationer att det ar
skadligt for barnet ( foster). Men du far intedetta lakemedel anvanda om du &r gravid du gravid
ar.

Om du efter intag av detta lakemedel blir gravid ,maste du kontakta med ta med din lakare. Din
lakare vill kommer att da kanske kontrollera om du ingen utomkvedshavandeskap graviditet
har (barnet utvecklas sig nagonstans utanfor din livmoder). Detta ar sarskilt viktigt om du
allvarliga smarta i din mage far efter intag av denna medicin eller om du redan nagon gang
tidigare en utomkvedshavandeskap (ektopisk) graviditet eller en operation pa dina dggledare
eller en inflammatorisk sjukdom i backenet har haft ..

ammar amning ger:

Amning ar mojligt. Men eftersom levonorgestrel utsondras utsondrad brostmjolken , ar
detklokt att amma direkt fore intag av tabletten av tabletten du ge och under 8 timmar efter
intag av denna medicin ska brostmjolk pumpas ut och mjolk kastas bort att slanga. Om du
under denna tid mjolk pumpar, maste du denna kasta.

Fraga din lakare eller apotekare om rad innan du en lakemedel ska anvanda.

Korformaga och anvandning av maskiner

Efter intag av detta lakemedel fick vissa kvinnor besvar av trotthet en yrsel (se avsnitt 4
“Majliga biverkningar”): kor inte och anvand inga maskiner om du har besvar av dessa

symptom.

Det finns ingen forskning utford med avseende pa effekten av detta lakemedel pa korformaga
och pa formagan att hantera maskiner ..

NorLevo innehaller laktosmonohydrat
Detta lakemedel innehaller laktosmonohydrat. Om din lakare har sagt till dig att vissa typer av
sockerarter inte tal, kontakta honom/henne innan du denna medicin borjar anvanda.

3. Hur anvander du denna medicin?
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Anvand denna medicin alltid precis som i bipacksedeln star eller som din lakare, apotekare
eller drogist du det har berattat. Tvivlar du pa ratt anvandning? Kontakta da din lakare.

NorLevo kan nar som helst under din menstruationscykel tas ,forutsatt att du inte redan gravid
ar eller gravid bojd av tanker att du gravid skulle kunna vara. Tabletten inte tugga, men i sin
helhet svalja med vatten.

Svalj tabletten sa snabbt som mojligt. Det helst inom 12 timmar, men i varje fall inte
senare an 72 timmar (3 dagar) efter du oskyddat samlag har haft. Fordrgj inte ta av
tabletten inte ut. Hur snabbare du tar tabletten efter den oskyddade sexen tar, desto
battre den fungerar. Tabletten kan endast forhindra att du blir gravid blir, om du tar det
inom inom 72 timmar efter oskyddat samlag.

Om du en av de lakemedel anvander som for kan se till att NorLevo mindre bra fungerar
(se ovanstaende avsnitt “Andra lakemedel och NorLevo”) eller om du i senaste 4 veckor
en av dessa lakemedel har anvant, da kan NorLevo mindre lamplig for dig vara. Din
lakare kan du d& en annan nodpreventivmedel forskriva, som en kopparspiral (CulUD).
Om en kopparspiral for dig inte ett alternativ ar eller om du inte omedelbart till din
lakare kan ga, ta da tva ganger sd mycket av NorLevo (alltsd pd samma gang alla
tabletter ta).

Om du redan en regelbunden preventivmetod anvander som den p-piller, da kan du den
vid den vanliga tidpunkten fortsatta ta. | det fall du ingen menstruell blodning i den
nasta pillerfria perioden har, da maste du gora ett graviditetstest for att utesluta
graviditet fran att utesluta.

Om du inom tre timmar efter intag av tabletten maste krakas, maste du omedelbart ta en
tablett till. Kontakta din apotekare, lakare av apotekare, om du fortfarande en tablett behover
har.

Efter anvandning av detta lakemedel maste du ett preventivmedel anvanda anvanda (kondom,
spermadodande medel eller en pessar) tills ndsta menstruationsperiod borjar . Om duefter
anvandning av anvandning fran detta medel aterigen oskyddat samlag har (ocksa om detta i
samma menstruationscykel ar), skyddar detta medel inte aterigen mot en graviditet. Om du
anvander dig av en vanlig preventivmetod som den orala preventivpillen, da bor du denna som
vanligt ta fortsatta fortsatta.

Din lakare kan dig rddgora om preventivmetoder for den langre sikt som effektivare kommer
forhindra att du gravid blir.

Om du vanlig hormonell preventivmedel fortsatter anvande som de p-piller och du under din
pillerfria period ingen blodning har, besok da din lakare for att kontrollera om du inte gravid ar.
Din

nasta menstruation efter du denna medicin har tagit intagen

Efter anvandning av detta lakemedel ar din menstruation vanligtvis normal och kommer den
pa den forvantade dagen borja; ibland kommer detta dock en par dagar senare eller tidigare
ar.
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Om din menstruation mer an 5 dagar for sen ar, eller ovanligt latt av tung ar, eller om du for en
annan anledning tror att du gravid ar, maste du med ett graviditetstest (lata) kontrollera om
du gravid ar. Om du anda efter intag av detta lakemedel gravid blir, ar det viktigt att du din
lakare besoker.

Har du for mycket av detta lakemedel anvant?

Det finns inga rapporter om en akut forgiftning eller allvarliga skadliga effekter efter det intag
av for mycket av denna medicin pa en gang. Du kan dock bli illamaende ,faktiskt krakas eller av
vaginala blodningar fa. U maste for rad kontakta att ta med din lakare, apotekare eller drogist.

4. Mojliga biverkningar
Som varje lakemedel kan ocksa detta lakemedel biverkningar ha, aven far inte alla det att gora.
De foljande biverkningar ar observerade:

Mycket vanliga (forekommer hos mer an 1 av 10 anvandare ):yrsel
yrselhuvudvark ;illamaende
illamaendebuksmarta buksmarta;
kansliga brost, fordrojning av menstruation, kraftig menstruation, blodningar,
livmodersmarta;
trotthet.

Ofta (forekommer i vid mindre an 1 av 10 anvandare):
diarré, krakningar;
menstruationssmarta.

Inte kand (kan med de tillgangliga uppgifterna inte faststallas bestammas):
Sedan detta lakemedel pa marknaden ar har det tromboemboliska handelser
(blodproppar) rapporterats.
Allergiska reaktioner, sdsom svullnad i halsen och i ansiktet och hudutslag kan uppsta
efter intag av denna medicin.

Att rapportera av biverkningar

Far du besvaras av biverkningar, kontakta da din lakare. Detta galler ocksa for mojliga
biverkningar som inte i denna bipacksedel star. Du kan biverkningar ocksa direkt rapportera via
Nederlandska Biverkningar Centrum Lareb, webbplats: www.lareb.nl. Genom biverkningar att
rapportera, kan du oss hjalpa mer information att fa om sakerheten for detta lakemedel.

5. Hur forvarar du detta lakemedel?

Utanfor synhall och rackhall for barn forvara.

Blisterforpackningen i ytterforpackningen forvara for skydd mot ljus.

Anvand denna medicin inte langre efter utgangsdatumet som anges star anges pa ladan och

blisterforpackningen efter "EXP". Utgangsdatumet hanvisar till den sista dagen i den
manaden . Anvand.
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medicin detta medel inte om du synliga tecken pa fordarv upptacker; produkten bor da tas
tillbaka till din apotekare ..

lakemedel lakemedel inte genom avloppet eller toaletten och slang dem inte i soporna. Fraga
din apotekare vad du ska gora med lakemedel som du har inte mer anvands. De blir sedan pa
ett ansvarsfullt satt forstorda och kommer inte i miljon in.

6. Innehall av forpackningen och ovriga information

Vilka amnen finns i denna medicin?
Den aktiva substansen i denna medicin ar levonorgestrel.
De andra amnena i detta medel ar: laktosmonohydrat, majsstarkelse, povidon, kolloidal
vattenfri kiseldioxid, magnesiumstearat.

Levonorgestrel tillhor en grupp grupp av lakemedel som man betecknar som
akutpreventivmedel.

Hur ser NorLevo 1,5 mg ut och hur manga finns det i en forpackning?

En NorLevo 1,5 mg tablett ar en vit, rund bikonvex tablett med inskription av kod NL 1.5 pa en
sida.

Varje forpackning innehaller en tablett med 1,5 mg levonorgestrel.

Innehavare av tillstdndet for i handel satta
Laboratoire HRA Pharma

200 avenue de Paris

92320 CHATILLON

Frankrike

Tillverkare CENEXI
17, Rue de Pontoise
95520 OSNY - FRANKRIKE

Delpharm Lille S.A.S.

Parc d’Activités Roubaix-Est

22 rue de Toufflers

CS 50070

59452 Lys Lez Lannoy — Frankrike

NorLevo 1,5 mg tabletter ar registrerat under RVG 32303. Om du

efter att ha last av fran denna bipacksedel annu ndgonstans inte saker pa eller om du fragor
har, kontakta da din apotekare eller lakare eller besok pa webbplatsen for Rutgers WPF
(www.rutgerswpf.nl).

Detta lakemedel ar registrerat i medlemsstaterna i EES under foljande namn :

NederlandernaNorLevo 1,5 mg, tabletter Osterrike
Vikela 1,5 mg tablett Denna
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bipacksedel bipacksedel ar for den senast godkand i maj 2025.

OVRIG INFORMATION

a) Nagon information om menstruationscykeln och preventivmedel

Menstruationscykeln Menstruationscykeln

Menstruationscykeln ar ar den tid mellan tva menstruationsperioder. Vanligtvis varar
cykeln 28 28 , menlangden kan variera fran kvinna till kvinna skilja sig . En
kvinnamenstruerar endast nar nar de inte gravid ar.

Befruktning

| mitten av varje cykel slapps det ett agg (ovum) fri i en av de 2 dggstockarna (detta
moment het ‘agglossning’ eller ‘ovulation’). Vanligtvis sker den agglossning mitt i cykeln
sker , mendetta kan ocksa nar som helst pa varje annan moment under de cykeln
uppsta.

Efter samlag kan manliga spermier (spermieceller) nara det frigjorda agget komma
aggcell befrukta ( d.v.s .en. av en spermie med aggcellen vilket ett embryo bildas ). blir
bildad).

Efter nadgra dagar faster det befruktade agget sig i livmodern och borjar graviditeten .
Preventivmedel.

antikonception )preventivmedel)

Med preventivmetoder kan forhindras ::

: medhjalp av p-piller befruktning

befruktning sammansmaltningav en spermie med aggcellen ): med): med hjalp av
kondom

implantation av en befruktad aggcell i livmodern: med hjalp av spiral.

Akut-p-piller

Genom anvandning av akut-p-piller blir efter samlag de agglossning blockerad eller
fordrojd eller blir de implantation av det befruktade agget forhindrad. De fungerar inte
som de implantation al har intraffat.

Nar en kvinna samlag har utan anvandning av en preventivmetod kan de risk for graviditet inte
bli utesluten.

Om du detta lakemedel har intagit, men ingen normal preventivmetod anvander, blir starkt
rekommenderad att en lakare eller GGD att besoka. Du far da rdd om preventivmetoden som
for dig ar mest lamplig ar.

b) Rad vid risk for overforing av en sexuellt Gverforbar sjukdom

Om du oskyddat samlag har, Ioper du risken att fa en sexuellt overforbar sjukdom att f3,
sarskilt om du sexuella sjukdomshistoria av din partner inte kanner eller om du flera partners
har. For fragor kan du ratt vid din lakare, apotekare eller GGD.

ORDLISTA

(\ +TranstoyouG>


https://www.transtoyou.com/sv

Extrauterin (ektopisk) graviditet: en graviditet som utvecklas utanfor utanfor de
livmodern, oftast i en av de aggledarna. Till symtomen hor ihdllande buksmarta,
uteblivna menstruationer, vaginala blodningar, tecken av graviditet (illamaende, 6mma
brost). Om du sddana symtom har, maste du omedelbart din lakare konsultera
konsultera.

Salpingit: infektion av aggledarna. Till symtomen hor buksmarta, feber och kraftig
vaginal flytning.
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