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Traducere informativă – nu este prospectul oficial

Prospect: informații pentru pacient

Ozempic 1 mg soluție injectabilă într-un stilou preumplut
semaglutid

Citiți cu atenție întregul prospect înainte de a utiliza acest medicament, deoarece conține 
informații importante pentru dumneavoastră.

- Păstrați acest prospect. S-ar putea să aveți nevoie de el mai târziu.
- Aveți întrebări? Contactați medicul, farmacistul sau asistenta medicală.
- Nu dați acest medicament altor persoane, deoarece este prescris doar pentru 

dumneavoastră. Poate fi dăunător pentru alții, chiar dacă au aceleași simptome ca 
dumneavoastră.

- Aveți efecte secundare menționate la punctul 4? Sau aveți un efect secundar care nu 
este menționat în acest prospect? Contactați medicul, farmacistul sau asistenta 
medicală.

 
Conținutul acestui prospect
 

1. Ce este Ozempic și pentru ce se utilizează acest medicament?
2. Când nu trebuie să utilizați acest medicament sau trebuie să fiți deosebit de atent?
3. Cum se utilizează acest medicament?
4. Reacții adverse posibile
5. Cum se păstrează acest medicament?
6. Conținutul ambalajului și alte informații

 
 
1. Ce este Ozempic și pentru ce se utilizează acest medicament?
 
Substanța activă din Ozempic este semaglutid. Ajută corpul dumneavoastră să scadă nivelul 
de zahăr din sânge, doar dacă zahărul din sânge este prea ridicat, și poate ajuta la prevenirea 
unei afecțiuni cardiace la pacienții cu diabet de tip 2. De asemenea, poate ajuta la încetinirea 
deteriorării funcției renale la pacienții cu diabet de tip 2 într-un mod care depășește simpla 
scădere a nivelului de zahăr din sânge.
 
Ozempic este utilizat pentru tratamentul adulților (de la 18 ani în sus) cu diabet de tip 2 
atunci când dieta și exercițiile fizice nu sunt suficiente:
 ca tratament de sine stătător – când nu puteți utiliza metformină (un alt medicament 

pentru diabet) sau
 cu alte medicamente pentru diabet – dacă acestea nu sunt suficiente pentru a vă regla

nivelurile de zahăr din sânge. Acestea pot fi medicamente pe care le luați pe cale orală 
sau le injectați, cum ar fi insulina.

 
Este important să continuați cu dieta și exercițiile fizice așa cum v-a fost indicat de medicul, 
farmacistul sau asistenta dumneavoastră.
 
 
2. Când nu trebuie să utilizați acest medicament sau trebuie să fiți deosebit de precaut?
 
Când nu trebuie să utilizați acest medicament?
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 Sunteți alergic la una dintre substanțele din acest medicament. Aceste substanțe le 
puteți găsi în secțiunea 6.

 
Când trebuie să fiți deosebit de precaut cu acest medicament?
Contactați medicul, farmacistul sau asistenta înainte de a utiliza acest medicament.
 
Acest medicament nu este același cu insulina și nu trebuie să-l utilizați dacă:
 aveți diabet de tip 1 – o afecțiune în care corpul dumneavoastră nu produce insulină
 ați dezvoltat cetoacidoză diabetică – o complicație a diabetului cu glicemie ridicată, 

dificultăți de respirație, confuzie, sete excesivă, respirație cu miros dulce sau un gust 
dulce sau metalic în gură.

 
Ozempic nu este insulină și, prin urmare, nu trebuie utilizat ca un înlocuitor al insulinei.
 
Dacă știți că trebuie să suferiți o operație în care veți fi sub anestezie (adormit), spuneți 
medicului dumneavoastră că utilizați Ozempic.
 
Efecte asupra sistemului digestiv
 
În timpul tratamentului cu acest medicament, puteți avea greață, vărsături sau diaree. Aceste 
efecte secundare pot provoca deshidratare (pierderea de lichide). Este important să beți mult
pentru a preveni deshidratarea. Acest lucru este deosebit de important dacă aveți probleme 
renale. Contactați medicul dacă aveți întrebări sau sunteți îngrijorat.
 
Durere severă și persistentă în abdomen care poate fi cauzată de pancreatită acută
Contactați imediat medicul dacă aveți durere severă și persistentă în zona abdominală. Acest 
lucru poate indica pancreatită acută (inflamația pancreasului). Consultați secțiunea 4 pentru 
semnele de avertizare ale unui pancreas inflamat.
 
Glicemie scăzută (hipoglicemie)
 
Dacă utilizați acest medicament împreună cu un derivat de sulfoniluree sau insulină, acest 
lucru poate crește riscul de glicemie scăzută (hipoglicemie). Consultați secțiunea 4 pentru 
semnele de avertizare ale unei glicemii scăzute. Medicul dumneavoastră vă poate cere să vă 
monitorizați glicemia. Acest lucru va ajuta medicul să decidă dacă doza de derivat de 
sulfoniluree sau insulină trebuie ajustată pentru a reduce riscul de glicemie scăzută.
 
Afecțiune oculară diabetică (retinopatie)
 
Dacă aveți o afecțiune oculară cauzată de diabet și utilizați insulină, acest medicament poate 
duce la o deteriorare a vederii, care poate necesita tratament. Informați medicul dacă aveți o 
afecțiune oculară diabetică sau dacă aveți probleme oculare în timpul tratamentului cu acest 
medicament. Dacă aveți o afecțiune oculară diabetică posibil instabilă, utilizarea Ozempic 2 
mg nu este recomandată.
 
Schimbări bruște ale vederii dumneavoastră
 
Dacă brusc nu mai vedeți sau vedeți mai puțin rapid în timpul tratamentului cu acest 
medicament, contactați imediat medicul dumneavoastră pentru sfaturi. Acest lucru poate fi 
cauzat de un efect secundar foarte rar numit neuropatie optică ischemică anterioară non-
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arteritică (NAION) (vezi secțiunea 4: Reacții adverse grave). Medicul dumneavoastră vă poate
trimite pentru un examen oftalmologic și poate fi necesar să opriți tratamentul cu acest 
medicament.
 
Copii și adolescenți până la 18 ani
Acest medicament nu este recomandat copiilor și adolescenților sub 18 ani deoarece 
siguranța și eficacitatea în acest grup de vârstă nu au fost încă stabilite.
 
Utilizați alte medicamente?
Utilizați alte medicamente pe lângă Ozempic, ați făcut-o recent sau este posibil să utilizați 
alte medicamente în curând? Spuneți-i medicului sau farmacistului dumneavoastră. Acest 
lucru se aplică și medicamentelor pe bază de plante sau altor medicamente pe care le-ați 
cumpărat fără prescripție medicală.
 
Spuneți medicului, farmacistului sau asistentei dumneavoastră în special dacă utilizați 
medicamente care conțin una dintre următoarele substanțe active:
 Warfarină sau alte medicamente similare administrate pe cale orală care împiedică 

coagularea sângelui (anticoagulante orale). Este posibil să fie necesar să vă testați 
sângele mai des pentru a verifica cât de repede se coagulează sângele dumneavoastră.

 Sau dacă utilizați insulină. Medicul dumneavoastră vă va spune cum să reduceți doza 
de insulină și vă va recomanda să vă verificați glicemia mai des pentru a preveni 
hiperglicemia (nivel ridicat de zahăr în sânge) și cetoacidoza diabetică (o complicație a
diabetului care apare atunci când organismul nu poate descompune glucoza din cauza 
insuficienței de insulină).

 
Sarcina și alăptarea
Sunteți gravidă, credeți că sunteți gravidă, doriți să rămâneți gravidă sau alăptați? Contactați 
medicul dumneavoastră înainte de a utiliza acest medicament.
 
Acest medicament nu trebuie utilizat în timpul sarcinii deoarece nu se știe dacă este 
dăunător pentru copilul nenăscut. Prin urmare, se recomandă utilizarea contracepției în timpul
utilizării acestui medicament. Dacă doriți să rămâneți gravidă, discutați cu medicul 
dumneavoastră despre cum trebuie ajustat tratamentul, deoarece trebuie să opriți utilizarea 
acestui medicament cu cel puțin 2 luni înainte. Dacă rămâneți gravidă în timpul utilizării 
acestui medicament, contactați imediat medicul dumneavoastră, deoarece tratamentul 
dumneavoastră trebuie schimbat.
 
Nu utilizați acest medicament dacă alăptați, deoarece nu se știe dacă ajunge în laptele 
matern.
 
Capacitatea de a conduce vehicule și de a folosi utilaje
Este puțin probabil ca Ozempic să vă afecteze capacitatea de a conduce vehicule și de a 
folosi utilaje. Dacă utilizați acest medicament în combinație cu un derivat de sulfoniluree sau 
insulină, puteți avea glicemie scăzută (hipoglicemie) care vă poate reduce capacitatea de 
concentrare. Nu conduceți vehicule și nu folosiți utilaje atunci când aveți simptome de 
glicemie scăzută. Consultați secțiunea 2 'Când trebuie să fiți deosebit de atent cu acest 
medicament?' pentru informații despre un risc crescut de glicemie scăzută și secțiunea 4 
pentru simptomele de avertizare ale glicemiei scăzute. Contactați medicul dumneavoastră 
pentru mai multe informații.
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Ozempic conține sodiu
Acest medicament conține mai puțin de 1 mmol sodiu (23 mg) per doză, adică este în esență 
'fără sodiu'.
 
 
3. Cum utilizați acest medicament?
 
Utilizați întotdeauna acest medicament exact așa cum v-a spus medicul dumneavoastră. 
Aveți îndoieli cu privire la utilizarea corectă? Contactați medicul, farmacistul sau asistenta 
dumneavoastră.
 
Cât de mult din acest medicament trebuie să folosesc?
 Doza inițială este de 0,25 mg o dată pe săptămână, timp de patru săptămâni.
 După patru săptămâni, medicul dumneavoastră va crește doza la 0,5 mg o dată pe 

săptămână.
 Dacă glicemia dumneavoastră nu este suficient controlată cu o doză de 0,5 mg o dată 

pe săptămână, medicul dumneavoastră vă poate recomanda să creșteți doza la 1 mg o 
dată pe săptămână.

 Dacă glicemia dumneavoastră nu este suficient controlată cu o doză de 1 mg o dată pe
săptămână, medicul dumneavoastră vă poate recomanda să creșteți doza la 2 mg o 
dată pe săptămână.

 
Nu schimbați doza decât dacă medicul dumneavoastră v-a spus să faceți acest lucru.
 
Cum se administrează acest medicament?
Ozempic se administrează ca o injecție subcutanată. Nu injectați în venă sau mușchi.
 Cele mai bune locuri pentru injectare sunt partea din față a coapselor, partea din față a

taliei (abdomen) sau brațul superior.
 Înainte de a folosi stiloul pentru prima dată, lăsați medicul sau asistenta să vă arate 

cum să folosiți stiloul.
Instrucțiuni detaliate de utilizare se găsesc pe spatele acestui prospect.
 
Când utilizați acest medicament?
 Utilizați acest medicament o dată pe săptămână, de preferință în aceeași zi a 

săptămânii.
 Vă puteți injecta în orice moment al zilei – indiferent de mese.

 
Pentru a vă ajuta să vă amintiți că trebuie să injectați acest medicament doar o dată pe 
săptămână, se recomandă să notați ziua săptămânii aleasă (de exemplu, o miercuri) pe cutie 
și să scrieți data pe cutie de fiecare dată când ați injectat acest medicament.
 
Dacă este necesar, puteți schimba ziua injecției săptămânale a acestui medicament, atâta 
timp cât este la cel puțin 3 zile după ultima injecție a acestui medicament. După selectarea 
unei noi zile de dozare, doza trebuie continuată o dată pe săptămână.
 
Ați utilizat prea mult din acest medicament?
Contactați imediat medicul dumneavoastră dacă ați utilizat mai mult Ozempic decât ar trebui.
Puteți avea reacții adverse, cum ar fi greață.
 
Ați uitat să utilizați acest medicament?
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Dacă uitați să injectați o doză și:
 dacă au trecut 5 zile sau mai puțin de când ar fi trebuit să utilizați Ozempic, utilizați-l 

imediat ce vă amintiți. Apoi, injectați următoarea doză ca de obicei, în ziua planificată.
 dacă au trecut mai mult de 5 zile de când ar fi trebuit să utilizați Ozempic, săriți peste 

doza omisă. Apoi, injectați următoarea doză ca de obicei, în ziua planificată.
Nu utilizați o doză dublă pentru a compensa o doză uitată.
 
Dacă încetați să utilizați acest medicament
Nu întrerupeți utilizarea acestui medicament fără a discuta cu medicul dumneavoastră. Dacă 
încetați să îl utilizați, nivelul zahărului din sânge poate crește.
 
Aveți alte întrebări despre utilizarea acestui medicament? Contactați medicul, farmacistul sau
asistenta medicală.
 
 
4. Reacții adverse posibile
 
Ca orice medicament, și acest medicament poate avea reacții adverse, deși nu toată lumea le 
manifestă.
 
Reacții adverse grave
 
Frecvent (apar la mai puțin de 1 din 10 utilizatori)
 complicații ale afecțiunilor oculare diabetice (retinopatie) – spuneți medicului 

dumneavoastră dacă aveți probleme oculare în timpul tratamentului cu acest 
medicament, cum ar fi modificări ale vederii.

Uneori (apar la mai puțin de 1 din 100 utilizatori)
 inflamația pancreasului (pancreatită acută), care poate provoca dureri severe și 

persistente în abdomen și spate. Trebuie să contactați imediat medicul dacă aveți 
aceste simptome.

 
Rar (apar la mai puțin de 1 din 1.000 utilizatori)
 reacții alergice severe (reacții anafilactice, angioedem). Solicitați imediat ajutor 

medical și informați medicul cât mai curând posibil dacă aveți simptome precum 
dificultăți de respirație, umflarea feței, buzelor, limbii și/sau gâtului cu dificultăți la 
înghițire și bătăi rapide ale inimii.

 
Foarte rar (apar la mai puțin de 1 din 10.000 utilizatori)
 o afecțiune medicală a ochiului numită neuropatie optică ischemică anterioară non-

arteritică (NAION) care poate face ca, fără nicio durere, să vedeți mai puțin sau deloc 
cu unul dintre ochi. Contactați imediat medicul dacă observați că nu mai vedeți brusc 
sau vedeți mai puțin treptat (vezi secțiunea 2: ‘Schimbări bruște ale vederii’).

 
Necunoscut (nu poate fi determinat cu datele disponibile)
 Constipație intestinală. O formă severă de constipație cu simptome precum dureri 

abdominale, senzație de balonare, vărsături, etc.
 
Alte reacții adverse
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Foarte frecvente (apar la mai mult de 1 din 10 utilizatori)
 greață – aceasta dispare de obicei după un timp
 diaree – aceasta dispare de obicei după un timp
 glicemie scăzută (hipoglicemie), dacă acest medicament este utilizat împreună cu 

medicamente care conțin un derivat de sulfoniluree sau insulină
 
Frecvente (apar la mai puțin de 1 din 10 utilizatori)
 vărsături
 glicemie scăzută (hipoglicemie), dacă acest medicament este utilizat împreună cu 

medicamente antidiabetice orale altele decât derivații de sulfoniluree sau insulina
 
Semnele de avertizare ale unei glicemii scăzute pot apărea brusc. Acestea pot include: 
transpirație rece, piele rece și palidă, dureri de cap, bătăi rapide ale inimii, greață sau senzație 
de foame intensă, modificări ale vederii, senzație de somnolență sau slăbiciune, senzație de 
nervozitate, anxietate sau confuzie, dificultăți de concentrare sau tremurături.
Medicul dumneavoastră vă va spune cum să tratați glicemia scăzută și ce să faceți dacă aveți 
aceste semne de avertizare.
Glicemia scăzută este mai probabil să apară dacă utilizați și un derivat de sulfoniluree sau 
insulină. Medicul dumneavoastră poate reduce doza acestor medicamente înainte de a 
începe să utilizați acest medicament.
 
 indigestie
 gastrită – simptomele includ dureri de stomac, greață sau vărsături
 reflux sau arsuri la stomac – cunoscut și sub denumirea de boală de reflux 

gastroesofagian (BRGE)
 dureri abdominale
 senzație de balonare în abdomen
 constipație
 eructații
 calculi biliari
 amețeală
 oboseală
 pierdere în greutate
 scăderea apetitului
 flatulență
 creșterea enzimelor pancreatice(cum ar fi lipaza și amilaza)
 dureri de cap.

 
Uneori (apar la mai puțin de 1 din 100 de utilizatori)
 mâncarea sau băutura au un gust diferit față de normal
 puls rapid
 reacții la locul injectării – cum ar fi vânătăi, durere, iritație, mâncărime și erupții 

cutanate
 reacții alergice cum ar fi erupții cutanate, mâncărime sau urticarie
 alimentele rămân mai mult timp decât normal în stomac (întârzierea golirii stomacului).

Raportarea reacțiilor adverse
Dacă aveți reacții adverse, contactați medicul, farmacistul sau asistenta medicală. Acest lucru
se aplică și pentru posibilele reacții adverse care nu sunt menționate în acest prospect. De 
asemenea, puteți raporta reacțiile adverse direct prin sistemul național de raportare 
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menționat în anexa V. Raportând reacțiile adverse, ne puteți ajuta să obținem mai multe 
informații despre siguranța acestui medicament.
 
 
5. Cum se păstrează acest medicament?
 
A nu se lăsa la vederea și îndemâna copiilor.
 
Nu utilizați acest medicament după data de expirare. Aceasta este indicată pe eticheta 
stiloului și pe cutia de carton după EXP. Este indicată o lună și un an. Ultima zi a acelei luni 
este data de expirare.
 
Înainte de utilizare:
 
A se păstra la frigider (2°C–8°C). A nu se păstra la congelator. A se ține departe de elementul 
de răcire. Păstrați capacul stiloului pe stilou pentru a-l proteja de lumină.
 
După utilizare:
 
Ozempic 1 mg (stilou cu 4 doze)
 Dacă păstrați stiloul sub 30°C sau la frigider (2°C–8°C) (nu în apropierea elementului 

de răcire), îl puteți păstra timp de 6 săptămâni. Nu păstrați Ozempic la congelator. 
Dacă a fost congelat, nu mai trebuie utilizat.

 
Ozempic 1 mg (stilou cu 8 doze)
 Dacă păstrați stiloul sub 30°C sau la frigider (2°C–8°C) (nu în apropierea elementului 

de răcire), îl puteți păstra timp de 8 săptămâni. Nu păstrați Ozempic la congelator. 
Dacă a fost congelat, nu mai trebuie utilizat.

 
 Păstrați stiloul când nu îl utilizați cu capacul pe el pentru a-l proteja de lumină.

 
Nu utilizați acest medicament dacă observați că soluția nu este limpede și incoloră sau 
aproape incoloră.
 
Nu aruncați medicamentele pe chiuvetă sau în toaletă și nu le aruncați la gunoi. Întrebați 
farmacistul ce să faceți cu medicamentele pe care nu le mai utilizați. Dacă eliminați 
medicamentele în mod corespunzător, acestea sunt distruse în mod responsabil și nu ajung în
mediu.
 
 
6. Conținutul ambalajului și alte informații
 
Ce substanțe conține acest medicament?
 Substanța activă din acest medicament este semaglutida.
 Un ml soluție injectabilă conține 1,34 mg semaglutidă. Un stilou preumplut conține 4 

mg semaglutidă în 3 ml soluție. Fiecare doză conține 1 mg semaglutidă în 0,74 ml.
 Un ml soluție injectabilă conține 2,68 mg semaglutidă. Un stilou preumplut conține 8 

mg semaglutidă în 3 ml soluție. Fiecare doză conține 1 mg semaglutidă în 0,37 ml.
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 Celelalte substanțe din acest medicament sunt: dinatriumfosfatdihidrat, propilenglicol,
fenol, apă pentru injecții, acid clorhidric/hidroxid de sodiu (pentru ajustarea pH-ului). 
Vezi și secțiunea 2, ‘Ozempic conține sodiu’.

 
Cum arată Ozempic și ce conține un ambalaj?
Ozempic este o soluție limpede și incoloră sau aproape incoloră pentru injecție într-un stilou 
preumplut.
Fiecare stilou preumplut conține 3 ml soluție, destinată pentru 4 doze de 1 mg.
Fiecare stilou preumplut conține 3 ml soluție, destinată pentru 8 doze de 1 mg.
 
Ozempic 1 mg soluție pentru injecție este disponibil înurmătoarele mărimi de ambalaj:
1 stilou și 4 ace de unică folosință NovoFine Plus.
1 stilou și 8 ace de unică folosință NovoFine Plus
3 stilouri și 12 ace de unică folosință NovoFine Plus.
 
Nu toate mărimile de ambalaj menționate sunt comercializate.
 
Deținătorul autorizației de punere pe piață
Novo Nordisk A/S
Novo Allé
DK-2880 Bagsværd
Danemarca
 
Producător
Ozempic 1 mg (4 doze și 8 doze)
Novo Nordisk A/S
Novo Allé
DK-2880 Bagsværd
Danemarca
 
Ozempic 1 mg (4 doze)
Novo Nordisk Production SAS
45, Avenue d’Orléans
28000 Chartres
Franța
 
Acest prospect a fost aprobat ultima dată în
 
 
Alte surse de informații
 
Mai multe informații despre acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenției Europene 
pentru Medicamente: http://www.ema.europa.eu.
  

Instrucțiuni de utilizare

Ozempic 1 mg soluție injectabilă într-un stilou preumplut și furnizează 4 doze de semaglutid
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Instrucțiuni pentru utilizarea soluției injectabile Ozempic 1 mg într-un stilou preumplut

Citiți cu atenție aceste instrucțiuni înainte de a utiliza stiloul preumplut Ozempic.
Discutați cu medicul, asistenta sau farmacistul despre cum să injectați corect Ozempic.
Începeți prin a verifica stiloul pentru a vă asigura că stiloul conține Ozempic 1 mg. Apoi, 
consultați imaginile de mai jos pentru a cunoaște diferitele părți ale stiloului și ale acului.
Dacă sunteți orb sau aveți deficiențe de vedere și nu puteți citi fereastra de afișare a dozei de
pe stilou, nu utilizați acest stilou fără ajutor. Cereți ajutorul unei persoane cu vedere bună și 
care știe cum să folosească stiloul preumplut Ozempic.

Stiloul dumneavoastră este un stilou preumplut cu buton de setare a dozei rotativ. Stiloul 
conține 4 mg de semaglutid și puteți selecta doar doze de 1 mg. Un stilou neutilizat conține 
patru doze de 1 mg.

Folosiți tabelul de pe partea interioară a capacului cutiei pentru a ține evidența câte injecții ați
făcut și când le-ați administrat.

Stiloul dumneavoastră este proiectat pentru a fi utilizat cu ace de unică folosință de 30G, 31G
și 32G cu o lungime maximă de 8 mm.
Ace NovoFine Plus sunt incluse în ambalaj.

Informații importante
Acordați o atenție deosebită acestor observații deoarece sunt importante pentru utilizarea în 
siguranță a stiloului.

1. Montarea unui ac nou pe stiloul dumneavoastră

 Verificați numele și eticheta colorată a stiloului dumneavoastră pentru a vă asiguracă 
acesta conține Ozempic 1 mg. Acest lucru este deosebit de important dacă utilizați 
mai mult de un tip de medicament injectabil. Utilizarea unui medicament greșit poate fi
dăunătoare pentru sănătatea dumneavoastră.

 Scoateți capacul stiloului.

 Verificați dacă soluția din stilou este limpede și incoloră. Priviți prin fereastra stiloului. 
Dacă soluția pare tulbure sau colorată, nu trebuie să utilizați stiloul.

 Luați un ac nou.
Verificați dacă plăcuța de hârtie și capacul exterior al acului sunt deteriorate, acestea 
pot afecta sterilitatea. Utilizați un ac nou dacă observați vreo deteriorare.

 Îndepărtați plăcuța de hârtie.

Asigurați-vă că atașați corect acul.

 Apăsați acul drept pe stilou.
 Rotiți-l pentru a-l fixa.

Există un capac și un dop pe ac. Trebuie să le îndepărtați pe ambele. Dacă nu le 
îndepărtați pe ambele, nu veți injecta soluția.
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 Scoateți capacul exterior al acului și păstrați-l pentru utilizare ulterioară. Veți avea 
nevoie de el după injecție pentru a scoate acul în siguranță de pe stilou.

 Îndepărtați capacul interior al acului și aruncați-l. Dacă încercați să-l puneți la loc, vă 
puteți înțepa accidental cu acul.

O picătură de soluție poate apărea la vârful acului. Acest lucru este normal, dar trebuie 
să verificați totuși fluxul dacă folosiți un stilou nou pentru prima dată. Vedeți pasul 2 
‘Verificați fluxul la fiecare stilou nou’.
Atașați un ac nou la stilou doar când sunteți gata să administrați injecția.

Folosiți întotdeauna un ac nou pentru fiecare injecție.
Astfel se pot preveni ace blocate, contaminare, infecție, scurgeri de soluție și dozare 
inexactă.

Nu folosiți niciodată un ac îndoit sau deteriorat.

2. Verificați fluxul la fiecare stilou nou

 Dacă stiloul dumneavoastră este deja în uz, treceți la pasul 3 ‘Setarea dozei 
dumneavoastră’. Verificați fluxul doar înainte de prima injecție cu fiecare stilou nou.

 Rotiți butonul de setare a dozeila linia de control (** =) imediat după ‘0’. Verificați dacă
linia de control este aliniată cu săgeata indicatoare a dozei.

 Țineți stiloul cu acul îndreptat în sus.
Apăsați butonul de administrare și mențineți-l apăsat până când fereastra de citire a 
dozei revine la ‘0’. Cifra ‘0’ trebuie să fie aliniată cu săgeata indicatoare a dozei. Acum 
ar trebui să apară o picătură de soluție la vârful acului.

Poate rămâne o mică picătură la vârful acului, dar aceasta nu va fi injectată. Dacă nu apare 
nicio picătură, repetați pasul 2 ‘Verificați fluxul la fiecare stilou nou’ de până la 6 ori. Dacă tot 
nu apare nicio picătură, înlocuiți acul și repetați pasul 2 ‘Verificați fluxul la fiecare stilou nou’ 
încă o dată. Aruncați stiloul și folosiți unul nou dacă nici atunci nu apare nicio picătură de 
soluție.

Verificați întotdeauna dacă apare o picătură la vârful acului înainte de a folosi pentru prima 
dată un stilou nou. Astfel vă asigurați că soluția curge. Dacă nu apare nicio picătură, nu 
injectați medicamentul, chiar dacă apare un alt număr în fereastra de citire a dozei. Acest 
lucru poate indica un ac blocat sau deteriorat. Dacă nu verificați fluxul înainte de fiecare 
primă injecție cu un stilou nou, este posibil să nu primiți doza prescrisă și efectul dorit al 
Ozempic poate lipsi.

3. Setarea dozei dumneavoastră

 Rotițibutonul de setare a dozei pentru a seta 1 mg.
Continuați să rotiți până când fereastra de citire a dozei se oprește și indică 1 mg.

Doar fereastra de citire a dozei și săgeata indicatoare a dozeiarată că 1 mg este setat.
Puteți seta doar 1 mg per doză. Dacă stiloul dumneavoastră conține mai puțin de 1 mg, 
fereastra de citire a dozei se va opriînainte de a afișa 1.
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Butonul de setare a dozei face un alt sunet de clic atunci când este rotit înainte, înapoi sau 
dincolo de 1 mg. Nu numărați numărul de clicuri ale stiloului.

Înainte de a injecta acest medicament, folosiți întotdeauna fereastra de citire a dozei și 
săgeata indicatoare a dozei pentru a vedea că 1 mg este setat.
Nu numărați numărul de clicuri ale stiloului.
Doar doze de 1 mg pot fi setate cu butonul de setare a dozei. 1 mg trebuie să fie exact aliniat 
cu săgeata indicatoare a dozei pentru a vă asigura că primiți doza corectă.

Pentru a vedea câtă soluție a mai rămas, folosiți fereastra de citire a dozei: rotiți butonul de 
setare a dozei pânăcând fereastra de citire a dozei se oprește.
Dacă se afișează 1, atunci mai aveți cel puțin 1 mg în stiloul dumneavoastră.
Dacă fereastra de citire a dozei se oprește înainte de a indica 1 mg, nu mai este suficientă 
soluție pentru o doză completă de 1 mg.

Dacă nu mai este suficientă soluție în stiloul dumneavoastră pentru o doză completă, nu 
folosiți stiloul. Folosiți un nou stilou Ozempic.

4. Injectarea dozei dumneavoastră

 Introduceți acul în piele în modul în care v-a arătat medicul sau asistenta.
 Asigurați-vă că puteți vedea fereastra de citire a dozei. Nu o acoperiți cu degetele. 

Acest lucru poate întrerupe injecția.

 Apăsați butonul de administrare și mențineți-l apăsat.
Uitați-vă cum fereastra de citire a dozei revine la '0'. Cifra '0' trebuie să fie aliniată cu 
săgeata indicatoare a dozei. Este posibil să auziți sau să simțiți un clic.

 
 Continuați să apăsați butonul de administrare în timp ce țineți acul în piele.

 Numărați încet până la 6 în timp ce mențineți butonul de administrare apăsat.
 Dacă acul este scos din piele mai devreme, este posibil să vedeți un jet de soluție 

ieșind din vârful acului. În acest caz, nu a fost injectată întreaga doză.

 Scoateți acul din piele. Puteți apoi să eliberați butonul de administrare.
Dacă locul injecției începe să sângereze, apăsați ușor pe el.

După injectare, este posibil să vedeți o picătură de soluție la vârful acului. Acest lucru este 
normal și nu afectează doza dumneavoastră.

Uitați-vă întotdeauna la fereastra de citire a dozei, astfel încât să știți câți mg injectați. 
Mențineți butonul de administrare apăsat până când fereastra de citire a dozeirevine la '0'.

Cum recunoașteți un acul blocat sau deteriorat
- Dacă după apăsarea continuă a butonului de administrare fereastra de citire a dozei nu 

ajunge la '0', este posibil să fi folosit un ac blocat sau deteriorat.
- În acest caz, nu ați primit niciun medicament, chiar dacă numărul din fereastra de citire

a dozei s-a schimbat față de doza pe care ați setat-o inițial.

Cum să acționați în cazul unui ac înfundatald
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Înlocuiți acul așa cum este descris în pasul 5 ‘După injecție’ și repetați toți pașii de la pasul 1 
‘Montarea unui ac nou pe stilou’. Asigurați-vă că setați doza completă de care aveți 
nevoie.doza de care aveți nevoie.

Nu atingeți fereastra de citire a dozei în timpul injectării. Acest lucru poate întrerupe injecția.

5. După injecție

Îndepărtați întotdeauna acul după fiecare injecție și aruncați-l pentru a facilita injectarea și 
pentru a preveni înfundarea acului. Dacă acul este înfundat, nu se va injecta niciun 
medicament.

 Așezați capacul exterior al acului pe o suprafață plană și introduceți vârful acului în el, 
fără a atinge acul sau capacul cu degetele.

 Când acul este acoperit, apăsați ușor capacul exterior al acului complet pe ac.
 Desfaceți acul și aruncați-l cu grijă așa cum v-a fost indicat de medicul 

dumneavoastră, asistenta medicală, farmacistul sau autoritățile locale.

 Puneți capacul stiloului înapoi pe stilou după fiecare utilizare, pentru a proteja soluția 
de lumină.

Dacă stiloul este gol, aruncați-l fără ac conform instrucțiunilor medicului dumneavoastră, 
asistentei medicale, farmacistului sau autorităților locale.

Nu încercați niciodată să puneți capacul interior al acului înapoi pe ac. V-ați putea înțepa cu 
acul.v-ați putea înțepa cu acul.
Îndepărtați întotdeauna imediat acul de pe stilou după fiecare injecție.
Astfel pot fi prevenite acele înfundate, contaminarea, infecția, scurgerile de soluție și dozarea
inexactă.

Alte informații importante

 Păstrați întotdeauna stiloul și acele departe de vederea și accesul altor persoane, în 
special al copiilor.

 Nu împărțiți niciodată stiloul sau acele cu alte persoane.
 Îngrijitorii trebuie să fie foarte atenți când manipulează acele folosite pentru a preveni 

accidentele de înțepare și contaminarea încrucișată.

Întreținerea stiloului dumneavoastră

Tratați stiloul cu grijă. Manipularea dură sau utilizarea incorectă poate provoca o dozare 
inexactă. În acest caz, efectul dorit al acestui medicament poate să nu apară.

 Nu lăsați stiloul într-o mașină sau într-un alt loc unde poate fi prea cald sau prea rece.
 Nu injectați Ozempic care a fost înghețat. Dacă faceți acest lucru, efectul dorit al 

acestui medicament poate să nu apară.
 Nu injectați Ozempic care a fost expus la lumina directă a soarelui. Dacă faceți acest 

lucru, efectul dorit al acestui medicament poate să nu apară.
 Nu expuneți stiloul dumneavoastră lapraf, murdărie sau umiditate.
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 Nu spălați, nu scufundați și nu ungeți stiloul. Stiloul poate fi curățat cu un detergent 
ușor pe o cârpă umedă.medicament pe o cârpă umedă.

 Nu lăsați stiloul să cadă sau să lovească o suprafață dură. Dacă scăpați stiloul sau 
suspectați o problemă, trebuie să puneți un ac nou și să verificați alimentarea 
contreumpleți stiloul.

 Încercați săInstrucțiuni de utilizare
 Ozempic 1 mg soluție injectabilă într-un stilou preumplut și furnizează 8 doze de 

semaglutidă

Instrucțiuni pentru utilizarea Ozempic 1 mg soluție injectabilă într-un stilou preumplut

Ozempic 1 mg soluție injectabilă într-un stilou preumplut și furnizează 8 doze de semaglutid

Instrucțiuni pentru utilizarea Ozempic 1 mg soluție injectabilă într-un stilou preumplut

Citiți cu atenție aceste instrucțiuni înainte de a utiliza stiloul preumplut Ozempic.
Discutați cu medicul, asistenta sau farmacistul despre cum să injectați corect Ozempic.
Începeți prin a verifica stiloul pentru a vă asigura că stiloul conține Ozempic 1 mg. Apoi, 
consultați imaginile de mai jos pentru a cunoaște diferitele părți ale stiloului și ale acului.
Dacă sunteți orb sau aveți deficiențe de vedere și nu puteți citi fereastra de dozare de pe 
stilou, nu utilizați acest stilou fără ajutor. Cereți ajutorul unei persoane cu vedere bună și care 
știe cum să folosească stiloul preumplut Ozempic.

Stiloul dumneavoastră este un stilou preumplut cu buton de setare a dozei rotativ. Stiloul 
conține 8 mg semaglutid și puteți selecta doar doze de 1 mg. Un stilou neutilizat conține opt 
doze de 1 mg.

După ce dozele dorite au fost injectate, va rămâne soluție în stilou. Stiloul trebuie aruncat.

Folosiți tabelul de pe partea interioară a capacului cutiei pentru a ține evidența câte injecții ați
avut și când le-ați administrat.

Stiloul dumneavoastră este proiectat pentru a fi utilizat cu ace de unică folosință de 30G, 31G
și 32G cu o lungime maximă de 8 mm.
Ace NovoFine Plus sunt incluse în pachet.

Informații importante
Acordați o atenție deosebită acestor observații deoarece sunt importante pentru utilizarea în 
siguranță a stiloului.

1. Montarea unui ac nou pe stiloul dumneavoastră

 Verificați numele și eticheta colorată a stiloului pentru a vă asiguracă acesta conține 
Ozempic 1 mg. Acest lucru este deosebit de important dacă utilizați mai mult de un tip 
de medicament injectabil. Utilizarea unui medicament greșit poate fi dăunătoare 
pentru sănătatea dumneavoastră.

 Scoateți capacul stiloului.
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 Verificați dacă soluția din stilou este limpede și incoloră. Priviți prin fereastra stiloului. 
Dacă soluția pare tulbure sau colorată, nu utilizați stiloul.

 Luați un ac nou.
Verificați dacă plăcuța de hârtie și capacul exterior al acului sunt deteriorate, acestea 
pot afecta sterilitatea. Utilizați un ac nou dacă observați vreo deteriorare.

 Îndepărtați plăcuța de hârtie.

Asigurați-vă că atașați corect acul.

 Apăsați acul drept pe stilou.
 Rotiți-l pentru a-l fixa.

Există un capac de ac și un dop de ac pe ac. Trebuie să le îndepărtați pe amândouă. 
Dacă nu le îndepărtați pe amândouă, nu veți injecta soluția.

 Scoateți capacul exterior al acului și păstrați-l pentru utilizare ulterioară. Veți avea 
nevoie de el după injecție pentru a scoate acul în siguranță de pe stilou.

 Îndepărtați dopul interior al acului și aruncați-l. Dacă încercați să-l puneți la loc, v-ați 
putea înțepa accidental cu acul.

O picătură de soluție poate apărea la vârful acului. Acest lucru este normal, dar trebuie 
să verificați totuși fluxul dacă utilizați un stilou nou pentru prima dată. Vedeți pasul 2 
‘Verificați fluxul la fiecare stilou nou’.
Atașați un ac nou pe stilou doar când sunteți gata să administrați injecția.

Folosiți întotdeauna un ac nou pentru fiecare injecție.
Astfel se pot preveni ace blocate, contaminare, infecție, scurgeri de soluție și dozare 
inexactă.

Nu folosiți niciodată un ac îndoit sau deteriorat.

2. Verificați fluxul la fiecare stilou nou

 Dacă stiloul dumneavoastră este deja în uz, treceți la pasul 3 ‘Setați doza 
dumneavoastră’. Verificați fluxul doar înainte de prima injecție cu fiecare stilou nou.

 Rotiți butonul de setare a dozeila linia de control (** =) imediat după ‘0’. Verificați dacă
linia de control este aliniată cu săgeata indicatoare a dozei.

 Țineți stiloul cu acul îndreptat în sus.
Apăsați butonul de administrare și mențineți-l apăsat până când fereastra de citire a 
dozei revine la ‘0’. Cifra ‘0’ trebuie să fie aliniată cu săgeata indicatoare a dozei. Acum 
ar trebui să apară o picătură de soluție la vârful acului.

Poate rămâne o mică picătură la vârful acului, dar aceasta nu este injectată. Dacă nu apare 
nicio picătură, repetați pasul 2 „Verificați fluxul la fiecare stilou nou” de maximum 6 ori. Dacă 
tot nu apare nicio picătură, înlocuiți acul și repetați pasul 2 „Verificați fluxul la fiecare stilou 
nou” încă o dată. Aruncați stiloul și folosiți unul nou dacă nici atunci nu apare nicio picătură de
soluție.
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Verificați întotdeauna dacă apare o picătură la vârful acului înainte de a folosi pentru prima 
dată un stilou nou. Astfel vă asigurați că soluția curge. Dacă nu apare nicio picătură, nu 
injectați medicamentul, chiar dacă apare un alt număr în fereastra de citire a dozei. Acest 
lucru poate indica un ac blocat sau deteriorat. Dacă nu verificați fluxul înainte de fiecare 
primă injecție cu un stilou nou, este posibil să nu primiți doza prescrisă și efectul dorit al 
Ozempic poate să nu apară.

3. Setarea dozei dumneavoastră

 Drați de butonul de setare a dozei pentru a seta 1 mg.
Continuați să rotiți până când fereastra de citire a dozei se oprește și indică 1 mg.

Doar fereastra de citire a dozei și săgeata de indicare a dozeiindică faptul că 1 mg este setat.
Puteți seta doar 1 mg per doză. Dacă stiloul dumneavoastră conține mai puțin de 1 mg, 
fereastra de citire a dozei se opreșteînainte de a afișa 1.
Butonul de setare a dozei face un alt sunet de clic atunci când este rotit înainte, înapoi sau 
dincolo de 1 mg. Nu numărați numărul de clicuri ale stiloului.

Înainte de a injecta acest medicament, folosiți întotdeauna fereastra de citire a dozei și 
săgeata de indicare a dozei pentru a vedea că 1 mg este setat.
Nu numărați numărul de clicuri ale stiloului.
Doar doze de 1 mg pot fi setate cu butonul de setare a dozei. 1 mg trebuie să fie exact aliniat 
cu săgeata de indicare a dozei pentru a vă asigura că primiți doza corectă.

Pentru a vedea câtă soluție a mai rămas, folosiți fereastra de citire a dozei: rotiți butonul de 
setare a dozei pânăt fereastra de citire a dozei se oprește.
Dacă se afișează 1, atunci mai este cel puțin 1 mg în stiloul dumneavoastră.
Dacă fereastra de citire a dozei se oprește înainte de a indica 1 mg, nu mai este suficientă 
soluție pentru o doză completă de 1 mg.

Dacă nu mai este suficientă soluție în stiloul dumneavoastră pentru o doză completă, nu 
folosiți stiloul. Utilizați un nou stilou Ozempic.

4. Injectarea dozei dumneavoastră

 Introduceți acul în piele în modul în care v-a arătat medicul sau asistenta.
 Asigurați-vă că puteți vedea fereastra de citire a dozei. Nu o acoperiți cu degetele. 

Acest lucru poate întrerupe injecția.

 Apăsați butonul de administrare și mențineți-l apăsat.
Uitați-vă cum fereastra de citire a dozei revine la ‘0’. Cifra ‘0’ trebuie să fie aliniată cu 
săgeata indicatoare a dozei. Este posibil să auziți sau să simțiți un clic.

 
 Continuați să apăsați butonul de administrare în timp ce țineți acul în piele.

 Numărați încet până la 6 în timp ce mențineți butonul de administrare apăsat.
 Dacă acul este scos mai devreme din piele, este posibil să vedeți un jet de soluție 

ieșind din vârful acului. În acest caz, nu a fost injectată întreaga doză.

 Scoateți acul din piele. Puteți apoi să eliberați butonul de administrare.
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Dacă locul injecției începe să sângereze, apăsați ușor pe el.

După injectare, este posibil să vedeți o picătură de soluție la vârful acului. Acest lucru este 
normal și nu afectează doza dumneavoastră.

Uitați-vă întotdeauna la fereastra de citire a dozei, astfel încât să știți câți mg injectați. 
Mențineți butonul de administrare apăsat până când fereastra de citire a dozeirevine la ‘0’.

Cum să recunoașteți unac blocat sau deteriorat
- Dacă după apăsarea continuă a butonului de administrare fereastra de citire a dozei nu 

ajunge la '0', este posibil să fi folosit un ac blocatsau deteriorat.
- În acest caz, nu ați primit medicamentul, chiar dacă numărul din fereastra de citire a 

dozei s-a schimbat față de doza pe care ați setat-o inițial.

Cum să acționați în cazul unui ac blocatschimbați acul așa cum este descris la pasul 5 'După 
injecție' și repetați toți pașii de la pasul 1 'Echiparea stiloului cu un ac nou'. Asigurați-vă că 
setați întreaga
doză de care aveți nevoie.Nu atingeți fereastra de citire a dozei în timpul injectării. Acest 
lucru poate întrerupe injecția.

5. După injecție

5. După injecția dumneavoastră

Așezați capacul exterior al acului pe o suprafață plană și introduceți vârful acului în el, fără a 
atinge acul sau capacul cu degetele.

 Când acul este acoperit, apăsați ușor capacul exterior al acului complet pe ac.

 Desfaceți acul și aruncați-l cu grijă conform instrucțiunilor medicului, asistentei, 
farmacistului sau autorităților locale.

 Puneți capacul stiloului înapoi pe stilou după fiecare utilizare, pentru a proteja soluția 
de lumină.

 Dacă stiloul este gol, aruncați-l fără ac conform instrucțiunilor medicului, asistentei, 
farmacistului sau autorităților locale.

Nu încercați niciodată să puneți capacul interior al acului înapoi pe ac. V-ați putea

înțepa cu acul.pot înțepa la ac.
Îndepărtați întotdeauna imediat acul de la stiloul dumneavoastră după fiecare injecție.
Astfel pot fi evitate acele înfundate, contaminarea, infecția, scurgerile de soluție și dozarea 
inexactă.

Alte informații importante

 Păstrați stiloul și acele dumneavoastră întotdeauna departe de vederea și accesul altor 
persoane, în special al copiilor.

 Nu împărțiți niciodată stiloul sau acele dumneavoastră cu alte persoane.
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 Îngrijitorii trebuie să fie foarte atenți la manipularea acelor folosite pentru a preveni 
accidentele de înțepare și contaminarea încrucișată.

Întreținerea stiloului dumneavoastră

Tratați stiloul cu grijă. Manipularea dură sau utilizarea incorectă poate provoca dozare 
inexactă. În acest caz, efectul dorit al acestui medicament poate să nu apară.

 Nu lăsați stiloul într-o mașină sau într-un alt loc unde poate fi prea cald sau prea rece.
 Nu injectați Ozempic care a fost înghețat. Dacă faceți acest lucru, efectul dorit al 

acestui medicament poate să nu apară.
 Nu injectați Ozempic care a fost expus la lumina directă a soarelui. Dacă faceți acest 

lucru, efectul dorit al acestui medicament poate să nu apară.
 Nu expuneți stiloul dumneavoastră la praf, murdărie sau umiditate.Nu spălați, nu 

scufundați și nu ungeți stiloul. Stiloul poate fi curățat cu un detergent ușor pe o cârpă 
umedă.

 Nu lăsați stiloul să cadă sau să lovească o suprafață dură. Dacă scăpați stiloul sau dacă 
suspectați o problemă, trebuie să puneți un ac nou și să verificați fluxulînainte de a 
injecta.

 Nu lăsați stiloul să cadă sau să lovească o suprafață dură. Dacă scăpați stiloul sau 
suspectați o problemă, trebuie să puneți un ac nou și să verificați alimentarea 
controlați înainte de injectare.

 Nu încercați sănu reumpleți stiloul.
 Nu încercați să reparați sau să demontați stiloul.
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