Notice : information pour le patient

Perméthrine InfectoPharm, 50 mg/g, créme
Perméthrine (25:75)

Lisez attentivement toute la notice avant d'utiliser ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.

Utilisez toujours ce médicament exactement comme décrit dans cette notice ou selon les
indications de votre médecin, pharmacien ou infirmier/infirmiére.

- Conservez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

- Avez-vous des questions ? Contactez votre pharmacien.

- Ressentez-vous un des effets indésirables mentionnés a la rubrique 4 ? Ou ressentez-
vous un effet indésirable qui n'est pas mentionné dans cette notice ? Contactez alors
votre médecin, pharmacien ou infirmier/infirmiere.

- Votre probléme ne s'améliore-t-il pas, ou s'aggrave-t-il méme ? Contactez alors votre
médecin.

Contenu de cette notice
1. Qu'est-ce que Perméthrine InfectoPharm et dans quel cas ce médicament est-il
utilisé ?
Quand ne devez-vous pas utiliser ce médicament ou devez-vous faire preuve de
prudence ?
Comment utiliser ce médicament ?
Effets indésirables possibles
Comment conserver ce médicament ?
Contenu de I'emballage et autres informations
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Qu'est-ce que Perméthrine InfectoPharm et dans quel cas ce médicament est-il
utilisé ?

La substance active dans Perméthrine InfectoPharm est la perméthrine.

La perméthrine appartient a un groupe de médicaments appelés pyréthrinoides. Ce sont des
médicaments antiparasitaires.

Ce médicament est utilisé pour le traitement de la gale (acariens de la démangeaison) chez les
adultes, les adolescents et les enfants d'au moins 2 mois. La gale est une maladie de la peau.

2. Quand ne devez-vous pas utiliser ce médicament ou devez-vous étre particulierement
prudent?
Quand ne devez-vous pas utiliser ce médicament?
- Vous étes allergique a la perméthrine, a d'autres pyréthrines ou a l'une des autres
substances contenues dans ce médicament. Vous pouvez trouver ces substances dans

la rubrique 6 de cette notice.

Quand devez-vous étre particulierement prudent avec ce médicament?
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Contactez votre médecin ou votre pharmacien avant d'utiliser ce médicament.
- Traitez-vous des bébés? Lisez alors la rubrique « Enfants jusqu'a 23 mois inclus ».
- Si vous avez une allergie connue aux chrysanthémes ou a d'autres plantes de la famille
des Astéracées (Composées) - vous ne devez utiliser ce médicament qu'aprés avoir
consulté votre médecin.

Avertissement
Uniquement pour usage cutané! Ne pas avaler ce médicament.

La créme peut provoquer des irritations de la conjonctive de I'ceil. Assurez-vous que ce
médicament n'entre pas en contact avec les yeux ou les mugueuses (dans le nez ou la gorge, ou
sur le pénis ou le vagin), ou avec des plaies ouvertes. Cela se produit-il guand méme? Rincez
immédiatement la zone avec de I'eau.

Il est conseillé aux professionnels de santé utilisant la perméthrine de porter des gants.

Ce médicament est nocif pour tous les types d'insectes et les chats. Il est également nocif pour
les animaux aquatiques, comme les poissons. Assurez-vous que ce médicament n'entre pas en
contact avec ces animaux. Assurez-vous également que ce médicament n'entre pas dans un
aquarium ou un terrarium contenant des insectes ou des reptiles.

Ce médicament peut aggraver les symptémes de I'asthme ou de I'eczéma.

Enfants jusqu'a 23 mois inclus

N'utilisez pas ce médicament chez les nouveau-nés et les bébés de moins de 2 mois, sauf
indication contraire de votre médecin. Il n'y a pas suffisamment d'expérience chez les bébés et
les tout-petits. Le traitement ne doit étre administré aux enfants jusqu'a 23 mois que sous
surveillance médicale étroite.

Prenez-vous d'autres médicaments?

Prenez-vous d'autres médicaments en plus de Perméthrine InfectoPharm, I'avez-vous fait
récemment ou allez-vous peut-étre le faire bientét? Informez-en alors votre médecin ou votre
pharmacien.

Grossesse et allaitement
Etes-vous enceinte, pensez-vous étre enceinte, souhaitez-vous le devenir ou allaitez-vous?
Contactez alors votre médecin avant d'utiliser ce médicament.

D'aprés certaines données sur |'utilisation de la perméthrine chez les femmes enceintes, il semble
gu'elle ne soit pas nocive. Pour plus de sécurité, évitez d'utiliser ce médicament pendant la
grossesse. Ne le faites que si votre médecin vous le conseille.

La perméthrine, la substance active de ce médicament, peut passer dans le lait maternel. Pour
des raisons de sécurité, vous ne devez pas allaiter pendant cing jours apres l'utilisation de ce

médicament.

Perméthrine InfectoPharm contient des paraffines
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Utilisez-vous des produits en latex (comme des préservatifs, des pessaires) en méme temps que
ce médicament ? Les excipients de la créme peuvent réduire I'efficacité des produits en latex.
Cela peut les rendre moins fiables.

Perméthrine InfectoPharm contient de l'alcool cétostéarylique et de I'acide sorbique
L'alcool cétostéarylique et 'acide sorbique peuvent provoquer des réactions cutanées a cet
endroit (comme une éruption cutanée prurigineuse (dermatite de contact)).

3. Comment utilisez-vous ce médicament ?
Utilisez toujours ce médicament exactement comme votre médecin vous I'a indiqué. Vous avez
des doutes sur la bonne utilisation ? Contactez alors votre médecin ou votre pharmacien.

Appliquez délicatement une fine couche de créme sur la peau (voir « Comment et quand utilisez-
vous ce médicament ? »)

Adultes et adolescents de plus de 12 ans

Appliquez jusqu'a 30 g de créme (équivaut a 1 tube de 30 g ou Y2 tube de 60 g)

Enfants de 6a 12 ans
Appliquez jusqu'a 15 g de créme (équivaut a V2 tube de 30 g ou %4 tube de 60 g)

Enfants de 2 mois a 5 ans
Appliquez jusqu'a 7,5 g de créme (équivaut a 2 tube de 30 g ou s tube de 60 g)

Nouveaux-nés et nourrissons de moins de 2 mois
Il'y a peu de données disponibles pour ce groupe d'age et aucune dose ne peut étre conseillée
(voir aussi « Avertissements et précautions »).

L'explication ci-dessus est une estimation. La dose peut étre ajustée. Cela dépend de la quantité
nécessaire pour le patient et de la taille du corps. Certains adultes, par exemple, peuvent avoir
besoin de plus de créeme. Si le visage, les oreilles ou le cuir chevelu sont traités, plus de creme
peut étre utilisée.

Comment et quand utilisez-vous ce médicament ?

Ce médicament est uniqguement a usage cutané.

Assurez-vous que la créme ne péneétre pas dans vos yeux. Ne la laissez pas non plus entrer en
contact avec les muqueuses (dans le nez ou la gorge, ou sur le pénis ou le vagin) ou avec des
plaies ouvertes. Cela arrive-t-il par accident ? Rincez alors abondamment a I'eau.

Les adultes doivent appliquer la créme sur tout le corps, y compris le cou, I'intérieur des mains et
sous les pieds. La téte et le visage ne sont pas nécessaires, sauf si ces zones sont touchées par la
gale (acariens de démangeaison). Lors de I'utilisation de la créme, les zones entre les doigts et les
orteils (y compris sous les ongles des mains et des pieds), les poignets, les coudes, les aisselles,
la zone a I'extérieur du pénis ou du vagin et les fesses doivent étre bien enduites.

Enfants

Les enfants doivent bien répartir la créme sur tout le corps. Cela doit également étre fait a
l'intérieur des mains, sous les pieds, le cou, le visage, les oreilles et le cuir chevelu. Les parties de
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la peau autour de la bouche (car la créme peut étre léchée) et les yeux doivent étre laissées
libres.

Assurez-vous que votre enfant ne léche pas la créme de ses mains. Si nécessaire, les enfants
doivent porter des gants. Il n'y a pas assez d'expérience avec ce médicament chez les bébés et
les tout-petits. Le traitement des enfants jusqu'a 23 mois ne doit donc étre effectué qu'en
présence d'un professionnel de santé.

Personnes agées

Les patients agés (de plus de 65 ans) doivent utiliser la créme de la méme maniére que les
adultes. De plus, le visage, les oreilles et le cuir chevelu doivent également étre traités. Assurez-
vous que la créme n'est pas appliquée sur la peau autour des yeux.

Combien de temps devez-vous utiliser ce médicament ?

Il est généralement suffisant d'utiliser ce médicament une seule fois.

Laissez la créme sur la peau pendant 8 a 14 heures, par exemple pendant que vous dormez. Ne
prenez pas de bain, ne vous douchez pas et ne vous lavez pas pendant cette période. Cela ne
doit pas étre fait car le traitement pourrait ne pas fonctionner. Devez-vous exceptionnellement
vous laver les mains pendant cette période ? Appliquez a nouveau la créme sur vos mains et
poignets. Cela s'applique également si vous devez laver d'autres parties de la peau traitée
(fesses, I'extérieur du pénis ou du vagin).

Prenez une douche ou lavez votre peau avec de I'eau et du savon aprés 8 a 14 heures.

Si ces instructions sont suivies, il est généralement suffisant d'utiliser ce médicament une seule
fois pour un bon traitement. Parfois, il est possible qu'une infection ne disparaisse pas
complétement ou réapparaisse. Envisagez alors de faire un autre traitement, 7 a 14 jours aprés le
premier traitement.

A quoi devez-vous faire attention d'autre ?

Toute personne en contact avec vous doit consulter un médecin dés que possible. Cela
s'applique surtout a vos membres de la famille et partenaires. Le médecin décide si ces
personnes doivent également étre traitées.

Les personnes infectées avec lesquelles vous avez été en contact ne sont pas traitées assez
rapidement ? |l est possible qu'elles vous réinfectent avec la gale.

Vous devez également

. garder vos ongles courts et bien les nettoyer

. changer de vétements, de literie et de serviettes tous les jours, pendant 4 jours.
Lavez-les a une température d'au moins 60 °C

. conserver les articles que vous ne pouvez pas laver a une température d'au

moins 60 °C (comme les vétements d'extérieur) pendant quelques jours dans un
sac en plastique fermé
. passer |'aspirateur sur les tapis et les meubles rembourrés

Pensez-vous que ce médicament agit trop fortement ou trop faiblement ? Contactez alors votre
médecin ou pharmacien.

Avez-vous utilisé trop de ce médicament ?
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Ne vous inquiétez pas d'un surdosage si vous appliquez ce médicament a I'extérieur de votre
corps.

Avez-vous avalé la créeme par accident ou intentionnellement ? Contactez alors un médecin des
gue possible. Le médecin décidera alors de ce qu'il faut faire.

Avez-vous oublié d'utiliser ce médicament ?
Utilisez la créme dés que possible si vous l'avez oublié.

Sivous arrétez d'utiliser ce médicament

Il est généralement suffisant d'utiliser ce médicament une seule fois. Votre médecin vous a-t-il
conseillé de réutiliser la créme ? Suivez alors les instructions du médecin. Sinon, vous ne guérirez
peut-étre pas complétement.

Avez-vous d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament ? Contactez alors votre médecin
ou pharmacien.

4, Effets secondaires possibles
Comme tout médicament, ce médicament peut avoir des effets secondaires. Tout le monde n'y
est pas confronté.

Contactez immédiatement un médecin en cas de réactions d'hypersensibilité sévéres ! Vous ne
devez alors plus utiliser ce médicament.

Souvent (surviennent chez moins de 1 utilisateur sur 10)

Démangeaisons (prurit), peau rouge ou sensations cutanées (paresthésie) telles qu'une sensation
de picotement, de piqdre ou de brdlure de la peau. Ces symptomes peuvent également étre
causés par la maladie elle-méme.

Les crémes hydratantes et les huiles de bain sont conseillées comme traitement de suivi pour la
peau séche. Les démangeaisons et |'éruption cutanée (eczéma aprés gale) peuvent persister
jusqu'a quatre semaines apres la fin du traitement. Cela est dd a une réaction aux acariens de la
gale tués. Pensez-vous étre encore infecté aprés I'utilisation de ce médicament ? Contactez alors
votre médecin avant de réutiliser ce médicament.

Rarement (survient chez moins de 1 utilisateur sur 1 000) Les maux de téte surviennent rarement.

Trés rarement (surviennent chez moins de 1 utilisateur sur 10 000)

Trés rarement, des lésions cutanées (excoriations), une inflammation des follicules pileux
(folliculite) et un éclaircissement de la peau ont été signalés lors de I'utilisation de ce
médicament.

Des personnes sensibles/allergiques ont signalé des difficultés respiratoires lors de I'utilisation de
substances du groupe des pyréthrines.

Inconnu (ne peut étre déterminé avec les données disponibles)

|l est possible que vous ayez des réactions allergiques cutanées (réactions allergiques de
contact). Cela inclut des symptdmes tels que des démangeaisons, une peau rouge, des cloques
ou de l'urticaire. Ces réactions peuvent également se propager en dehors de la zone traitée de la
peau. Vous pouvez également ressentir des nausées. Les vomissements n'ont pas été signalés
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apreés l'utilisation de ce médicament. C'est cependant un effet secondaire connu d'autres
médicaments contenant de la perméthrine.

Déclaration des effets indésirables

Si vous ressentez des effets indésirables, contactez votre médecin ou votre pharmacien. Cela
s'applique également aux effets indésirables qui ne sont pas mentionnés dans cette notice. Vous
pouvez également signaler les effets indésirables via le Centre Néerlandais de Pharmacovigilance
Lareb, site web : www.lareb.nl. En signalant les effets indésirables, vous nous aidez a obtenir plus
d'informations sur la sécurité de ce médicament.

5. Comment conserver ce médicament ?
Tenir hors de la vue et de la portée des enfants.

N'utilisez plus ce médicament apres la date de péremption. Celle-ci est indiquée sur le tube et
I'emballage extérieur aprés EXP. Cela inclut un mois et une année. Le dernier jour de ce mois est
la date de péremption.

Il n'y a pas de conditions de conservation particuliéres pour ce médicament.
Ce médicament doit étre utilisé dans les trois mois suivant la premiére ouverture du tube.

Ne jetez pas les médicaments dans I'évier ou les toilettes et ne les mettez pas a la poubelle.
Demandez a votre pharmacien ce que vous devez faire des médicaments que vous n'utilisez plus.
Sivous éliminez les médicaments correctement, ils seront détruits de maniére appropriée et ne
finiront pas dans I'environnement.

La perméthrine est treés toxique pour les animaux vivant dans I'eau, dans le sol et sur le sol. Il est
donc important que ce médicament n'entre pas en contact avec les aquariums et les terrariums
ou vivent des insectes et des reptiles. Assurez-vous également que ce médicament n'entre pas
en contact (méme s'il est sur la peau) avec des animaux sans vertébres, en particulier les
insectes.

6. Contenu de I'emballage et autres informations Quelles substances contient ce
médicament ?

- La substance active de ce médicament est la perméthrine.
1g de créeme contient 50 mg de perméthrine (25:75).

- Les autres substances de ce médicament sont I'alcool cétylstéarylique (type A),
émulsifiant, paraffine liquide, paraffine molle blanche, acide sorbique et eau purifiée.

A quoi ressemble Perméthrine InfectoPharm et que contient un emballage ?

Perméthrine InfectoPharm est une créme douce et blanche.

Perméthrine InfectoPharm est disponible en emballages de 30 g et 60 g de créme.

Il est possible que toutes les tailles d'emballage mentionnées ne soient pas commercialisées.

Titulaire de I'autorisation de mise sur le marché et fabricant

INFECTOPHARM Arzneimittel und Consilium GmbH Von-Humboldt-Strasse 1
64646 Heppenheim Allemagne
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Pour toute information concernant ce médicament, veuillez contacter votre médecin ou
pharmacien (et infirmier). Si vous le souhaitez, vous pouvez également contacter le représentant
local du titulaire de I'autorisation de mise sur le marché :

Eureco-Pharma B.V.

Boelewerf 2

2987 VD Ridderkerk Pays-Bas

Enregistré sous : RVG 127560

Ce médicament est enregistré dans les Etats membres de I'Espace économique européen sous
les noms suivants :

Danemark : Perxine

Finlande:  Perxine 50 mg/g emulsiovoide Allemagne : Permethrin Infectopharm 50 mg/g

Créme ltalie :InfectoScab

Pays-Bas:  Permetrine InfectoPharm, 50 mg/g, créme Norvége : Perxine
Portugal:  InfectoScab

Cette notice a été approuvée pour la derniére fois en septembre 2024.

(\ +Transt0youG>


https://www.transtoyou.com/fr

