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Folheto informativo: informação para o paciente

Permetrina InfectoPharm, 50 mg/g, creme
Permetrina (25:75)

Leia atentamente todo o folheto antes de começar a usar este medicamento, pois contém 
informações importantes para si.
Use este medicamento sempre exatamente como descrito neste folheto ou conforme indicado 
pelo seu médico, farmacêutico ou enfermeiro.

- Guarde este folheto. Pode ser necessário lê-lo novamente mais tarde.
- Tem mais perguntas? Entre em contato com o seu farmacêutico.
- Se tiver algum dos efeitos secundários mencionados na secção 4, ou se tiver algum 

efeito secundário que não esteja mencionado neste folheto, entre em contato com o 
seu médico, farmacêutico ou enfermeiro.

- Se a sua condição não melhorar ou piorar, entre em contato com o seu médico.

Conteúdo deste folheto
1. O que é Permetrina InfectoPharm e para que é utilizado este medicamento?
2. Quando não deve usar este medicamento ou deve ter cuidado especial?
3. Como usar este medicamento?
4. Possíveis efeitos secundários
5. Como armazenar este medicamento?
6. Conteúdo da embalagem e outras informações

1. O que é Permetrina InfectoPharm e para que é utilizado este medicamento?

A substância ativa em Permetrina InfectoPharm é permetrina.

Permetrina pertence a um grupo de medicamentos chamados piretróides. Estes são 
medicamentos antiparasitários.
Este medicamento é usado para o tratamento de sarna (ácaro da coceira) em adultos, 
adolescentes e crianças com pelo menos 2 meses de idade. A sarna é uma doença de pele.

2. Quando você não deve usar este medicamento ou deve ter cuidado extra?

Quando você não deve usar este medicamento?
- Você é alérgico a permetrina, outros piretróides ou a qualquer um dos outros 

componentes deste medicamento. Você pode encontrar esses componentes na seção
6 desta bula.

Quando você deve ter cuidado extra com este medicamento?
Consulte seu médico ou farmacêutico antes de usar este medicamento.

- Está tratando bebês? Então leia a seção “Crianças com idade até 23 meses”.
- Se você tem alergia conhecida a crisântemos ou outras plantas da família Asteraceae 

(Compositae) - você só deve usar este medicamento após consultar seu médico.
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Aviso
Apenas para uso cutâneo! Não engula este medicamento.

O creme pode causar irritação na conjuntiva do olho. Certifique-se de que este medicamento 
não entre em contato com os olhos ou mucosas (no nariz ou garganta, ou no pênis ou vagina), ou
com feridas abertas. Se isso acontecer, lave a área imediatamente com água.

Profissionais de saúde que usam permetrina são aconselhados a usar luvas.
 
Este medicamento é prejudicial para todos os tipos de insetos e gatos. Também é prejudicial 
para animais aquáticos, como peixes. Certifique-se de que este medicamento não entre em 
contato com esses animais. Também certifique-se de que este medicamento não entre em um 
aquário ou em um terrário com insetos ou répteis.

Este medicamento pode piorar os sintomas de asma ou eczema.

Crianças com idade até 23 meses
Não use este medicamento em recém-nascidos e bebês com menos de 2 meses, a menos que 
seu médico diga. Não há experiência suficiente em bebês e crianças pequenas. O tratamento só 
deve ser administrado a crianças até 23 meses sob supervisão médica rigorosa.

Você está usando outros medicamentos?
Você está usando outros medicamentos além de Permetrina InfectoPharm, usou recentemente 
ou planeja usar em breve? Informe seu médico ou farmacêutico.

Gravidez e amamentação
Você está grávida, acha que está grávida, planeja engravidar ou está amamentando? Então, entre
em contato com seu médico antes de usar este medicamento.

Alguns dados sobre o uso de permetrina em mulheres grávidas mostram que não é prejudicial. 
No entanto, para segurança, prefira não usar este medicamento durante a gravidez. Faça isso 
apenas se seu médico aconselhar.

A permetrina, a substância ativa neste medicamento, pode passar para o leite materno. Por 
segurança, não deve amamentar durante cinco dias após o uso deste medicamento.

Permetrina InfectoPharm contém parafinas
Você usa produtos de látex (como preservativos, diafragmas) ao mesmo tempo que este 
medicamento? Os excipientes no creme podem fazer com que os produtos de látex funcionem 
pior. Isso pode tornar os produtos de látex menos confiáveis.

Permetrina InfectoPharm contém álcool cetostearílico e ácido sórbico
O álcool cetostearílico e o ácido sórbico podem causar reações cutâneas no local (como uma 
erupção cutânea com coceira (dermatite de contato)).

3. Como usar este medicamento?

https://www.transtoyou.com/pt
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Use este medicamento sempre exatamente como seu médico lhe indicou. Tem dúvidas sobre o 
uso correto? Entre em contato com seu médico ou farmacêutico.

Aplique cuidadosamente uma camada fina de creme na pele (veja “Como e quando usar este 
medicamento?”)
Adultos e adolescentes com mais de 12 anos
Aplique no máximo 30 g de creme (é o mesmo que 1 tubo de 30 g ou ½ tubo de 60 g)

Crianças de 6 a 12 anos
Aplique no máximo 15 g de creme (é o mesmo que ½ tubo de 30 g ou ¼ tubo de 60 g)

Crianças de 2 meses a 5 anos
Aplique até 7,5 g de creme (é o mesmo que ¼ tubo de 30 g ou ⅛ tubo de 60 g)

Recém-nascidos e lactentes com menos de 2 meses
Há poucos dados disponíveis para este grupo etário e não pode ser aconselhada uma dose (veja 
também “Advertências e precauções”).
 
A explicação acima é uma estimativa. A dose pode ser ajustada. Isso depende de quanto o 
paciente precisa e do tamanho do corpo. Por exemplo, alguns adultos podem precisar de mais 
creme. Se o rosto, as orelhas ou o couro cabeludo forem tratados, pode ser usado mais creme.

Como e quando usar este medicamento?
Este medicamento é apenas para uso na pele (cutâneo).
Certifique-se de que o creme não entre em seus olhos. Também não deixe entrar em contato 
com mucosas (no nariz ou garganta, ou no pênis ou vagina) ou com feridas abertas. Isso 
aconteceu acidentalmente? Enxágue bem com água.
Os adultos devem aplicar o creme em todo o corpo, incluindo o pescoço, a parte interna das 
mãos e a planta dos pés. A cabeça e o rosto não precisam, exceto se essas áreas estiverem 
afetadas por sarna (ácaros da coceira). Ao usar o creme, as áreas entre os dedos das mãos e dos 
pés (também sob as unhas das mãos e dos pés), os pulsos, cotovelos, axilas, a área externa do 
pênis ou vagina e as nádegas devem ser bem cobertas.

Crianças
As crianças devem espalhar bem o creme por todo o corpo. Isso deve incluir a parte interna das 
mãos, a planta dos pés, o pescoço, o rosto, as orelhas e o couro cabeludo. As áreas da pele ao 
redor da boca (porque o creme pode ser lambido) e os olhos devem ser deixadas livres.
Certifique-se de que seu filho não lamba o creme das mãos. Se necessário, as crianças devem 
usar luvas. Não há experiência suficiente com este medicamento em bebês e crianças pequenas. 
Portanto, o tratamento de crianças até 23 meses deve ser feito apenas com a presença de um 
profissional de saúde.

Idosos
Pacientes idosos (acima de 65 anos) devem usar o creme da mesma forma que os adultos. Além 
disso, o rosto, as orelhas e o couro cabeludo também devem ser tratados. Certifique-se de que o 
creme não seja aplicado na pele ao redor dos olhos.
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Por quanto tempo você deve usar este medicamento?
Geralmente, é suficiente usar este medicamento uma vez.
Deixe o creme na pele por 8 a 14 horas, por exemplo, enquanto dorme. Não tome banho, não se 
duche e não se lave durante este período. Isso não deve ser feito porque o tratamento pode não 
funcionar. Precisa lavar as mãos durante este período? Aplique o creme novamente nas mãos e 
pulsos. Isso também se aplica se precisar lavar outras partes da pele tratada (nádegas, a parte 
externa do pênis ou vagina).
Após 8 a 14 horas, tome um banho ou lave a pele com água e sabão.

Se seguir estas instruções, geralmente é suficiente usar este medicamento uma vez para um 
bom tratamento. Às vezes, é possível que uma infecção não desapareça completamente ou 
retorne. Considere então fazer mais um tratamento, 7 a 14 dias após o primeiro tratamento.

O que mais você deve considerar?
Todos que entram em contato com você devem visitar um médico o mais rápido possível. Isso se 
aplica especialmente aos seus familiares e parceiros. O médico decidirá se essas pessoas 
também devem ser tratadas.
As pessoas infectadas com quem você teve contato não são tratadas rapidamente o suficiente? 
Então é possível que elas o infectem novamente com sarna.

Você também deve
• manter as unhas curtas e bem limpas
• trocar roupas, roupas de cama e toalhas todos os dias, durante 4 dias. Lave-as a 

uma temperatura mínima de 60 °C
• guardar artigos que não podem ser lavados a uma temperatura mínima de 60 ºC 

(como roupas de cima) por alguns dias em um saco plástico fechado
• aspirar bem tapetes e móveis estofados

 
Acha que este medicamento está a funcionar muito forte ou muito fraco? Então, entre em 
contato com o seu médico ou farmacêutico.

Usou demasiado deste medicamento?
Não se preocupe com a sobredosagem se aplicar este medicamento na parte externa do corpo.
Engoliu o creme acidentalmente ou de propósito? Então, entre em contato com um médico o 
mais rápido possível. O médico decidirá o que deve ser feito.

Esqueceu-se de usar este medicamento?
Use o creme assim que possível se se esqueceu.

Se parar de usar este medicamento
Normalmente, basta usar este medicamento uma vez. O seu médico aconselhou a usar o creme 
novamente? Então, siga as instruções do médico. Caso contrário, pode não ficar completamente 
curado.

Tem mais perguntas sobre o uso deste medicamento? Então, entre em contato com o seu 
médico ou farmacêutico.

https://www.transtoyou.com/pt


Esta tradução é fornecida pela Transtoyou apenas para fins informativos.

O folheto informativo oficial na língua do país de entrega acompanha sempre o medicamento.

Afbeelding met Lettertype, 

Graphics, grafische vormgeving, 

logo

Tradução informativa – não é o folheto informativo oficial

4. Possíveis efeitos secundários
Como qualquer medicamento, este medicamento também pode ter efeitos secundários. Nem 
todos os utilizadores os experienciam.

Entre em contato imediatamente com um médico em caso de reações de hipersensibilidade 
graves! Então, não deve mais usar este medicamento.

Frequentemente (ocorre em menos de 1 em cada 10 utilizadores)
Comichão (prurido), pele vermelha ou sensações na pele (parestesia) como uma sensação de 
formigueiro, picada ou ardor na pele. Estas queixas também podem ocorrer devido à própria 
doença.
Cremes hidratantes e óleos de banho são recomendados como tratamento de seguimento para 
pele seca. A comichão e a erupção cutânea (eczema após sarna) podem persistir até quatro 
semanas após o término do tratamento. Isto deve-se a uma reação aos ácaros da sarna mortos. 
Acha que ainda está infetado após usar este medicamento? Então, entre em contato com o seu 
médico antes de usar este medicamento novamente.

Raramente (ocorre em menos de 1 em cada 1.000 utilizadores) A dor de cabeça ocorre 
raramente.

Muito raramente (ocorre em menos de 1 em cada 10.000 utilizadores)
Muito raramente foram relatadas lesões cutâneas (excoriações), inflamação dos folículos pilosos 
(foliculite) e clareamento da pele no momento em que este medicamento foi usado.
Pessoas sensíveis/alérgicas relataram dificuldade em respirar no momento em que substâncias 
do grupo das piretrinas foram usadas.

Desconhecido (não pode ser determinado com os dados disponíveis)
É possível que você tenha reações alérgicas na pele (reações alérgicas de contato). Isso inclui 
sintomas como coceira, pele vermelha, bolhas ou urticária. Essas reações também podem se 
espalhar para além da área tratada da pele. Você também pode sentir náuseas. Vômito não foi 
relatado após o uso deste medicamento. No entanto, é um efeito colateral conhecido de outros 
medicamentos que contêm permetrina.

Relatar efeitos colaterais
Se você tiver efeitos colaterais, entre em contato com seu médico ou farmacêutico. Isso 
também se aplica a efeitos colaterais que não estão neste folheto. Você também pode relatar 
efeitos colaterais através do Centro Holandês de Efeitos Colaterais Lareb, site: www.lareb.nl. Ao 
relatar efeitos colaterais, você nos ajuda a obter mais informações sobre a segurança deste 
medicamento.
 

5. Como armazenar este medicamento?

Mantenha fora da vista e do alcance das crianças.

Não use este medicamento após a data de validade. Você encontrará isso no tubo e na 
embalagem externa após EXP. Há um mês e um ano. O último dia desse mês é a data de validade.
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Não há condições especiais de armazenamento para este medicamento.
Este medicamento deve ser usado dentro de três meses após a primeira abertura do tubo.

Não jogue medicamentos na pia ou no vaso sanitário e não os descarte no lixo. Pergunte ao seu 
farmacêutico o que fazer com medicamentos que você não usa mais. Se você descartar 
medicamentos corretamente, eles serão destruídos de maneira adequada e não entrarão no meio
ambiente.
A permetrina é muito tóxica para animais que vivem na água, no solo e na superfície. Portanto, é 
importante que este medicamento não entre em contato com aquários e recipientes onde vivem 
insetos e répteis (terrários). Certifique-se também de que este medicamento não entre em 
contato (mesmo quando estiver na pele) com animais sem vértebras, especialmente insetos.

6. Conteúdo da embalagem e outras informações Quais substâncias estão neste 
medicamento?

- A substância ativa neste medicamento é a permetrina.
1 g de creme contém 50 mg de permetrina (25:75).

- Os outros ingredientes deste medicamento são álcool cetostearílico (tipo A), 
emulsionante, parafina líquida, parafina branca macia, ácido sórbico e água purificada.

Como é o Permetrina InfectoPharm e o que contém uma embalagem?
Permetrina InfectoPharm é um creme branco e macio.
Permetrina InfectoPharm está disponível em embalagens de 30 g e 60 g de creme.
É possível que nem todos os tamanhos de embalagem mencionados sejam comercializados.

Titular da autorização de comercialização e fabricante
INFECTOPHARM Arzneimittel und Consilium GmbH Von-Humboldt-Strasse 1
64646 Heppenheim Alemanha

Para todas as informações relacionadas a este medicamento, entre em contato com seu médico 
ou farmacêutico (e enfermeiro). Se desejar, também pode entrar em contato com o 
representante local do titular da autorização de introdução no mercado:
Eureco-Pharma B.V.
Boelewerf 2
2987 VD Ridderkerk Países Baixos

Registrado sob: RVG 127560

Este medicamento está registrado nos estados membros do Espaço Econômico Europeu sob os 
seguintes nomes:
Dinamarca: Perxine
Finlândia: Perxine 50 mg/g emulsiovoide Alemanha: Permethrin Infectopharm 50 mg/g 
Creme Itália: InfectoScab
 
Países Baixos:  Permetrine InfectoPharm, 50 mg/g, crème Noruega: Perxine
Portugal: InfectoScab

Este folheto foi aprovado pela última vez em setembro de 2024.
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