Pakendi infoleht: teave kasutajale

Priligy 30 mg 6hukese polumeerikattega tabletid
Priligy 60 mg 6hukese polumeerikattega tabletid
dapoksetiin

Lugege hoolikalt kogu infoleht enne, kui hakkate seda ravimit kasutama, sest siin on oluline teave
teie jaoks.

Hoidke see infoleht alles. Teil véib seda hiljem vaja minna.

Kas teil on veel kusimusi? Vétke Uhendust oma arsti, apteekri vdi meditsiinidega.

Arge andke seda ravimit teistele, sest see on maaratud ainult teile. See véib olla kahjulik
teistele, isegi kui neil on samad sumptomid kui teil.

Kas teil on palju vaeva Uhe kérvaltoimega, mis on loetletud jaotises 4? Vai kas teil esineb
kdrvaltoime, mida selles infolehes ei ole mainitud? Vétke Uhendust oma arsti, apteekri voi
meditsiinidega.

Selle infolehe sisu

Mis on Priligy ja milleks seda ravimit kasutatakse?

Millal ei tohi te seda ravimit kasutada voi millal peate olema eriti ettevaatlik?
Kuidas seda ravimit kasutada?

Véimalikud kdrvaltoimed

Kuidas seda ravimit sailitada?

Pakendi sisu ja muu teave

SRGIFNERENIES

1. Mis on Priligy ja milleks seda ravimit kasutatakse?

Priligy sisaldab toimeainet nimega dapoksetiin. See aine kuulub ravimite ruhma, mida nimetatakse
'selektiivsed serotoniini tagasihaarde inhibiitorid' (SSRI-d). Priligy véib olla tuntud ka kui
uroloogiline ravim.

Priligy pikendab aega, mis kulub seemnepurskeni, ja voib parandada seemnepurske kontrolli. See
vOib vahendada frustratsiooni véi muret kiire seemnepurske parast.

Priligy't kasutatakse enneaegse seemnepurske (ejakulatsiooni) raviks taiskasvanud meestel
vanuses 18 kuni 64 aastat.

Enneaegne ejakulatsioon tahendab, et mehel toimub seemnepurse vahese seksuaalse
stimulatsiooni korral ja enne, kui ta seda soovib. See vdib mehele raskusi valmistada ja péhjustada
probleeme seksuaalsuhetes.

2. Millal ei tohi te seda ravimit kasutada voi peate olema eriti ettevaatlik?
Millal ei tohi te seda ravimit kasutada?

Te olete allergiline dapoksetiini véi méne muu selle ravimi koostisosa suhtes. Neid
aineid leiate selle pakendi infolehe jaotisest 6.
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Teil on sudameprobleemid, nagu sudamepuudulikkus véi sudame rutmihaired.

Te olete varem minestanud.

Teil on kunagi olnud maania (stimptomiteks on muu hulgas liigne erutus, arrituvus voi
suutmatus selgelt méelda) voi raske depressioon.

Te kasutate:

- depressioonivastaseid ravimeid, mis kuuluvad 'monoamiini okstidaasi
inhibiitorite' (MAO-inhibiitorid) riihma

- tioridasiini skisofreenia raviks

- teisi antidepressante

- litiumi  ravimit, mida kasutatakse bipolaarse haire korral

- linesoliidi antibiootikumi infektsioonide raviks

- truptofaani ravimit, mis aitab paremini magada
- naistepuna taimset ravimit
- tramadooli raske valu raviks

- ravimid migreeni raviks

Arge vétke Priligyt samaaegselt ihegi llalnimetatud ravimiga. Kui olete kasutanud ménda neist
ravimitest, peate parast I6petamist ootama 14 paeva, enne kui saate alustada Priligyga. Parast
Priligy Idpetamist peate ootama 7 paeva, enne kui tohib kasutada ménda ulalnimetatud ravimit.
Kui te pole kindel, mida teha, kiisige oma arstilt voi apteekrilt enne selle ravimi vétmist (vt 16ik Kas
te kasutate veel teisi ravimeid?).
- teatud ravimid seeninfektsioonide raviks, sealhulgas ketokonasool ja
itrakonasool (vt 16ik Kas te kasutate veel teisi ravimeid?)
- teatud ravimid HIV raviks, sealhulgas ritonaviir, sakvinaviir, nelfinaviir ja
atasanaviir (vt I6ik Kas te kasutate veel teisi ravimeid?)
- teatud antibiootikumid infektsioonide raviks, sealhulgas telitromiitsiin (vt 16ik
- Kas te kasutate veel teisi ravimeid?)
- nefazodoon antidepressant (vt 16ik Kas te kasutate veel teisi ravimeid?)
- Teil on méddukad véi rasked maksaprobleemid

Arge kasutage seda ravimit, kui méni iilaltoodud olukord kehtib teie kohta. Kui kahtlete, vétke
enne selle ravimi kasutamist Uhendust oma arsti véi apteekriga.
Millal peate selle ravimiga olema eriti ettevaatlik?

Vétke uhendust oma arsti, apteekri voi meditsiinidega enne Priligy vétmist jargmistel juhtudel:
teie arst ei ole kindlaks teinud, et teil on enneaegne seemnepurse
teil on ka méni muu seksuaalne probleem, nagu erektsioonihaire
teil on varem esinenud pearinglust madala vereréhu téttu
te kasutate (peo)ravimeid nagu ecstasy, LSD, narkootikumid v&i bensodiasepiinid
te tarbite alkoholi (vt 16ik Millele peate tahelepanu porama toidu, joogi ja alkoholiga?)
teil on kunagi olnud vaimne haire, nagu depressioon, maania (kus olete lilemaara erutunud
véi arrituv voi ei suuda selgelt mdelda), bipolaarne haire (siimptomiteks on tdsised
meeleolukbikumised maania ja depressiooni vahel) véi skisofreenia (psiihhiaatriline haire)
teil on epilepsia
teil on varem esinenud verejookse voi verehuubimisprobleeme
teil on neeruprobleemid
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teil on kérge silmardhk (glaukoom) vai teil on selleks risk

Kui méni Ulaltoodud olukord kehtib teie kohta (véi kui te kahtlete), votke enne selle ravimi votmist
uhendust oma arsti voi apteekriga.

Enne selle ravimi kasutamist peab teie arst kontrollima, kas teie vererdhk ei lange liiga palju, kui
tousete lamavast asendist pusti.

Lapsed ja noorukid kuni 18 aastat
Seda ravimit ei tohi kasutada alla 18-aastastel lastel voi noorukitel.

Kas te kasutate veel teisi ravimeid?

Kas te kasutate Iisaks Priligyle veel teisi ravimeid olete seda hinuti teinud VoI kavatsete seda
vaja retsept|, naiteks taimsete ravimite kohta. See on o|u||ne, sest Priligy voib mOJutada teatud
ravimite toimet. Samuti vdivad teised ravimid méjutada Priligy toimet. Seetdttu voib teiste
ravimite kasutamine méjutada maksimaalset Priligy annust, mida te tohib vétta.

Arge vétke Priligyt samaaegselt jargmiste ravimitega:

depressiooniravimid, mis kuuluvad 'monoamiini okslidaasi inhibiitorite' (MAQ inhibiitorite)
ruhma

tioridasiin skisofreenia raviks

teised antidepressandid

liitium ravim, mida kasutatakse bipolaarse haire korral

linesoliid antibiootikum infektsioonide raviks

truptofaan ravim, mis aitab teil paremini magada

naistepuna taimne ravim

tramadool  raske valu raviks

ravimid migreeni raviks

Arge vétke Priligyt samaaegselt iihegi iilalnimetatud ravimiga. Kui olete kasutanud ménda neist
ravimitest, peate parast nende kasutamise I6petamist ootama 14 paeva, enne kui saate alustada
Priligy kasutamist. Parast Priligy kasutamise I6petamist peate ootama 7 paeva, enne kui vdite
kasutada mdnda ulalnimetatud ravimit. Kui te pole kindel, mida teha, pidage enne selle ravimi
vOtmist ndu oma arsti voi apteekriga.

teatud ravimid seeninfektsioonide raviks, sealhulgas ketokonasool ja itrakonasool

teatud ravimid HIV raviks, sealhulgas ritonaviir, sakvinaviir, nelfinaviir ja atasanaviir

teatud antibiootikumid infektsioonide raviks, sealhulgas telitromutsiin

nefazodoon antidepressant

Konsulteerige oma arsti vdi apteekriga, kui kasutate monda jargmistest ravimitest:
ravimid psuuhikahairete raviks, valja arvatud depressioon

mittesteroidsed pdletikuvastased ravimid nagu ibuprofeen véi atsetuulsalitsuulhape
ravimid, mis vedeldavad teie verd, nagu varfariin
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teatud ravimid erektsioonihairete raviks, nagu sildenafiil, tadalafiil v&i vardenafiil, kuna need
ravimid véivad teie vereréhku alandada, kui te pusti tdusete

teatud ravimid kérge vererhu ja rindkerevalu (stenokardia) raviks (naiteks verapamiil ja
diltiaseem) v6i suurenenud eesnaarme raviks, kuna need ravimid véivad samuti teie
vereréhku alandada, kui te pusti tdusete

teatud muud ravimid seeninfektsioonide raviks, nagu flukonasool

teatud muud ravimid HIV raviks, nagu amprenaviir ja fosamprenaviir

teatud muud antibiootikumid infektsioonide raviks, nagu erutromutsiin ja klaritromutsiin
aprepitant  kasutatakse iivelduse vastu

Kui te pole kindel, kas eelnev kehtib teie kohta, pidage enne selle ravimi vétmist ndu oma arsti voi
apteekriga.

Millele peaksite tahelepanu poorama toidu, joogi ja alkoholiga?

Arge jooge greibimahla 24 tunni jooksul enne selle ravimi kasutamist, kuna see véib
suurendada ravimi taset teie kehas.

Véite seda ravimit vétta koos toiduga véi ilma.

Te peate seda ravimit vitma vahemalt uhe tais klaasi veega.

Valtige alkoholi, kui kasutate seda ravimit.

Alkoholi mdju, nagu pearinglus, unisus ja aeglane reageerimine, vdivad tugevneda, kui
kasutate seda ravimit.

Kui te tarvitate alkoholi selle ravimi kasutamise ajal, suureneb téenaosus, et te vigastate
end minestamise voi muude kdorvaltoimete téttu.

Rasedus, imetamine ja viljakus
Naised ei tohi seda ravimit kasutada.

Autojuhtimine ja masinate kasutamine

Kui kasutate seda ravimit, vdite tunda unisust, pearinglust voi kergelt peapooritust, teil véib olla
raskusi keskendumisega ja nagemine véib olla udune. Kui teil esinevad need vdi sarnased méjud,
arge juhtige sdidukit ega kasutage ohtlikke masinaid. Alkoholi m&ju véib olla tugevam, kui seda
kasutatakse samaaegselt selle ravimiga, ja vigastuste oht minestamise véi muude kdérvaltoimete
téttu voib suureneda, kui kasutate seda ravimit ja alkoholi samaaegselt.

Priligy sisaldab laktoosi

See ravim sisaldab laktoosi (teatud tiilipi suhkur). Kui teie arst on teile delnud, et te ei talu teatud
suhkruid, vétke enne selle ravimi vétmist Uhendust oma arstiga.

Priligy sisaldab naatriumi

See ravim sisaldab vahem kui 1 mmol naatriumi (23 mg) tableti kohta, st see on sisuliselt
'naatriumivaba’.
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3. Kuidas seda ravimit kasutada?

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu teie arst voi apteeker on teile oelnud. Kas teil on
kahtlusi dige kasutamise osas? V&tke siis Uhendust oma arsti voi apteekriga.

Soovitatav annus on 30 mg. Teie arst véib annust suurendada kuni 60 mg.

Vétke ravimit ainult 1 kuni 3 tundi enne seksuaalset tegevust.

Arge vétke seda ravimit sagedamini kui tiks kord 24 tunni jooksul vi iga paev.

Neelake tabletid tervelt alla (muidu maitsevad need kibedalt) vahemalt Gihe tais klaasi
veega. See vahendab minestamise ohtu (vt 'Minestamine ja madal vererdhk' jaotises 4).
Seda ravimit voib vétta koos toiduga véi ilma.

Seda ravimit ei tohi kasutada alla 18-aastased mehed véi 65-aastased ja vanemad mehed.
Arutage oma Priligy-ravi oma arstiga parast esimest 4 nadalat vdi parast 6 annust, et
otsustada, kas ravi jatkata. Kui jatkate ravi, peate oma arstiga vahemalt iga 6 kuu tagant
uuesti néu pidama.

Kas olete votnud liiga palju seda ravimit?

Vétke Uhendust oma arsti voi apteekriga, kui olete vétnud rohkem tablette, kui tohib. Teil véib
tekkida iiveldus voi oksendamine.

Kui Idpetate selle ravimi kasutamise

Vétke uhendust oma arstiga enne, kui IGpetate selle ravimi kasutamise. Teil véivad tekkida
unehaired vdi pearinglus parast ravimi kasutamise I6petamist, isegi kui te ei kasutanud seda iga
paev.

Kas teil on veel kusimusi selle ravimi kasutamise kohta? Vdtke uhendust oma arsti, apteekri voi
meditsiinidega.

4, Véimalikud kdrvaltoimed
Nagu kdik ravimid, voib ka see ravim p&hjustada kdrvaltoimeid. Mitte kdigil ei pruugi need tekkida.

L&petage Priligy vétmine kohe ja votke viivitamatult Uhendust oma arstiga jargmistel juhtudel:
teil tekivad krambid (epileptilised hood)
te minestate véi tunnete pearinglust, kui pusti téusete
te markate muutusi oma meeleolus
te motlete enesetapule voi enesevigastamisele
Kui markate endal ménda ulaltoodud sumptomit, I6petage selle ravimi kasutamine ja votke
viivitamatult uhendust oma arstiga.
Minestamine ja madal vererdohk

See ravim véib pdhjustada minestamist véi vererdhu langust, kui te pusti tdusete. Jargmiste

meetmetega saate seda riski vahendada:
o vOtke seda ravimit vahemalt Uhe tais klaasi veega
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o arge kasutage seda ravimit, kui olete dehtidreeritud (kui teie kehas pole piisavalt vett). See
vOib juhtuda
- kui te pole viimase 4 kuni 6 tunni jooksul midagi joonud
- kui olete pikalt higistanud
- kui olete haige, palaviku, k&hulahtisuse véi oksendamisega
kui tunnete, et hakkate minestama (naiteks kui tunnete iiveldust voi pearinglust, tunnete
end kergelt voi segaduses, olete higine vdi teil on ebanormaalne siidametegevus), véi kui
tunnete end kergelt kui pusti téusete heitke kohe pikali (nii et teie peaon madalamal kui
kukkumise ja wgastuste tekkimise mlnestam|se korral.
arge tduske kiiresti pusti, kui olete pikka aega istunud véi lamanud
arge juhtige sdidukit ega kasutage masinaid véi tooriistu, kui tunnete end selle ravimi
kasutamisel kergelt
vOtke uhendust oma arstiga, kui minestate selle ravimi kasutamise ajal

Kdrvaltoimed, mis esinevad vaga sageli (vivad esineda rohkem kui 1-1 mehel 10-st):

pearinglus
peavalu
iiveldus

Kdrvaltoimed, mis esinevad sageli (véivad esineda kuni 1-1 mehel 10-st):
arrituvus, arevus, erutus voi rahutus
tuimus vai kipitustunne
raskused erektsiooni saavutamisel véi sailitamisel
rohkem higistamine kui tavaliselt voi punastamine
kdhulahtisus, kdhukinnisus vdi gaasid
k&huvalu, puhitustunne vai oksendamine
uneprobleemid vdi kummalised unenaod
vasimustunne véi unisus, haigutamine
ummistunud nina (ninakinnisus)
vererohu tous
raskused keskendumisel
varisemine voi tdmblemine
vahenenud seksuaalsoov
kdrvahelin
hagune nagemine
seedeprobleemid
kuiv suu

K&rvaltoimed, mis esinevad ménikord (véivad esineda kuni 1-I mehel 100-st):

minestamine véi pearinglus pusti téustes (vt tlaltoodud nduannet)
meeleolu muutus, liigne erutus vdi paranoilised métted

segaduse vOi desorientatsiooni tunne véi raskused selgelt motlemisel
aeglane voi ebaregulaarne sudametegevus voi kiirem sudametegevus
puudub seksuaalsoov, raskused orgasmi saavutamisel
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ndrk, unine, loid vai vasinud tunne

masendunud, narviline voi ukskdikne tunne
kuum, narviline, ebanormaalne vdi purjus tunne
nagemisraskused, silmavalu véi laienenud pupillid
madal v&i kdrge vererdhk

sugelustunne vai niiske higi

pearinglus

kummaline maitse

hammaste krigistamine

Harva esinevad k&rvaltoimed (véivad esineda kuni 1-I mehel 1000-st):

pearinglus parast pingutust
akiline uinumine
kiire roojamine

Kdrvaltoimete teatamine

Kui teil tekivad kérvaltoimed, vdtke uhendust oma arsti, apteekri voi meditsiinidega. See kehtib ka
kdrvaltoimete kohta, mida selles infolehes ei ole mainitud. Kdrvaltoimetest saate teatada ka otse
Hollandi Kérvaltoimete Keskusele Lareb, veebisait: www.lareb.nl. Kdrvaltoimetest teatamine aitab
meil saada rohkem teavet selle ravimi ohutuse kohta.

5. Kuidas seda ravimit sailitada?

Selle ravimi jaoks ei ole eritingimusi sailitamiseks.

Hoida laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaja I6ppu. See on margitud pakendile parast
EXP. Seal on kuu ja aasta. Selle kuu viimane paev on kélblikkusaja viimane paev.

Arge visake ravimeid kraanikaussi véi tualetti ega visake neid priigikasti. Kiisige oma
apteekrilt, mida teha ravimitega, mida te enam ei kasuta. Kui te havitate ravimeid digesti,
havitatakse need Gigesti ja need ei satu keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave Millised ained on selles ravimis?

Selle ravimi toimeaine on dapoksetiin. Iga tablett sisaldab 30 mg vdi 60 mg dapoksetiini
vesinikkloriidi soolana.
Muud ained selles ravimis on:
tableti sudamik: laktoosmonohudraat, mikrokristalne tselluloos, kroskarmelloosnaatrium,
kolloidne veevaba ranidioksiid, magneesiumstearaat
tableti kate: laktoosmonohlidraat, hiipromelloos, titaandioksiid (E171), triatsetiin, must
raudoksiid (E172), kollane raudoksiid (E172).

Kuidas Priligy valja naeb ja kui palju on pakendis?
Priligy 30 mg 6hukese polumeerikattega tabletid on helehallid, Ummargused, kumerad,
labimd&duga umbes 6,5 mm ja Uhel kuljel on kolmnurgas '30".
Priligy 60 mg 6hukese polumeerikattega tabletid on hallid, ummargused, kumerad,
labim&6duga umbes 8 mm ja uhel kuljel on kolmnurgas '60".
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Tabletid on saadaval blisterpakendites, mis sisaldavad 1, 2, 3 ja 6 Shukese polumeerikattega
tabletti. VGib juhtuda, et kdiki pakendi suurusi ei turustata.

Muugiloa hoidja ja tootja Muugiloa hoidja

Phoenix Labs Unlimited Company,

Suite 12, Bunkilla Plaza,

Bracetown Business Park,

Clonee, Co. Meath,

lirimaa

Tootja
Menarini - Von Heyden GmbH, Leipziger Strasse 7-13, 01097 Dresden, Saksamaa

Registreerimisnumbrid
Priligy 30 mg: RVG 108199
Priligy 60 mg: RVG 108200

See ravim on registreeritud EMP liikmesriikides jargmiste nimede all: Belgia, Bulgaaria, Kupros,
Saksamaa, Eesti, Soome, Prantsusmaa, Kreeka, Ungari, lirimaa, Itaalia, Horvaatia, Lati, Leedu,
Luksemburg, Malta, Madalmaad, Norra, Austria, Poola, Portugal, Rumeenia, Slovakkia, Sloveenia,
Hispaania, Tsehhi, Uhendkuningriik (Péhja-lirimaa), Rootsi: Priligy

Seda pakendi infolehte uuendati viimati aprillis 2025.
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