Bipacksedel: information till patienten

Ozempic 2 mg injektionsvatska, I0sning i forfylld penna
semaglutid

Las hela bipacksedeln noggrant innan du borjar anvanda detta lakemedel eftersom den
innehaller viktig information for dig.
- Spara denna bipacksedel. Du kan behova lasa den igen.
- Har du fler fragor? Kontakta da din lakare, apotekare eller sjukskoterska.
- Ge inte detta lakemedel till andra, eftersom det ar forskrivet endast till dig. Det kan vara
skadligt for andra, aven om de har samma symtom som du.
- Far du biverkningar som namns i avsnitt 4? Eller far du en biverkning som inte namns i
denna bipacksedel? Kontakta da din lakare, apotekare eller sjukskoterska.

Innehall i denna bipacksedel

Vad ar Ozempic och vad anvands det for?

Nar ska du inte anvanda detta lakemedel eller vara extra forsiktig?
Hur anvander du detta lakemedel?

Mojliga biverkningar

Hur forvarar du detta lakemedel?

Forpackningens innehall och ovrig information

oA wN

1. Vad ar Ozempic och vad anvands det for?

Den aktiva substansen i Ozempic ar semaglutid. Det hjalper din kropp att sanka
blodsockernivan, endast nar blodsockret ar for hogt, och det kan hjalpa till att forebygga
hjartsjukdom hos patienter med typ 2-diabetes. Det kan ocksa hjalpa till att bromsa
forsamringen av njurfunktionen hos patienter med typ 2-diabetes pa ett satt som gar utover
bara sankning av blodsockernivan.

Ozempic anvands for behandling av vuxna (18 &r och aldre) med typ 2-diabetes nar kost och
motion inte ar tillrackligt:
som enskild behandling — nar du inte kan anvanda metformin (ett annat lakemedel mot
diabetes) eller
med andra lakemedel mot diabetes — om dessa inte ar tillrackliga for att reglera dina
blodsockernivaer. Dessa kan vara lakemedel som du tar via munnen (oralt) eller injicerar
som insulin.

Det ar viktigt att du fortsatter med din kost och motion som din lakare, apotekare eller
sjukskoterska har sagt till dig.

2. Nar ska du inte anvanda detta lakemedel eller vara extra forsiktig?

Nar ska du inte anvanda detta lakemedel?

Du ar allergisk mot nagon av ingredienserna i detta lakemedel. Dessa ingredienser finns
i avsnitt 6.
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Nar ska du vara extra forsiktig med detta lakemedel?
Kontakta din lakare, apotekare eller sjukskoterska innan du anvander detta lakemedel.

Detta lakemedel ar inte detsamma som insulin och du ska inte anvanda det om:
du har typ 1-diabetes — ett tillstand dar din kropp inte producerar insulin
du har utvecklat diabetisk ketoacidos — en komplikation av diabetes med hogt
blodsocker, andningssvarigheter, forvirring, overdriven torst, en sot luktande andedrakt
eller en sot eller metallisk smak i munnen.

Ozempic ar inte insulin och ska darfor inte anvandas som en ersattning for insulin.

Om du vet att du ska genomga en operation dar du kommer att héllas under narkos (sémn),
informera din lakare om att du anvander Ozempic.

Effekter pa matsmaltningssystemet

Under behandlingen med detta lakemedel kan du uppleva illamaende, krakningar eller diarré.

Dessa biverkningar kan orsaka uttorkning (vatskeforlust). Det ar viktigt att du dricker mycket
for att undvika uttorkning. Detta ar sarskilt viktigt om du har njurproblem. Kontakta din lakare
om du har fragor eller ar orolig.

Allvarlig och ihdllande magsmarta som kan bero pa akut pankreatit

Kontakta omedelbart din lakare om du har allvarlig och ihdllande smarta i magomradet. Detta
kan tyda pa akut pankreatit (inflammation i bukspottkorteln). Se avsnitt 4 for
varningssignalerna for en inflammerad bukspottkortel.

Lagt blodsocker (hypoglykemi)

Om du anvander detta lakemedel tillsammans med ett sulfonureidpreparat eller insulin kan det
Oka risken for lagt blodsocker (hypoglykemi). Se avsnitt 4 for varningssignalerna for lagt
blodsocker. Din lakare kan be dig kontrollera ditt blodsocker. Detta hjalper din lakare att
avgora om dosen av sulfonureidpreparatet eller insulinet behover justeras for att minska
risken for lagt blodsocker.

Diabetisk 6gonsjukdom (retinopati)

Om du har en ogonsjukdom till foljd av diabetes och anvander insulin kan detta lakemedel
leda till en forsamring av din syn, vilket kan krava behandling. Informera din lakare om du har
en diabetisk ogonsjukdom eller om du upplever ogonproblem under behandling med detta
lakemedel. Om du har en potentiellt instabil diabetisk ogonsjukdom rekommenderas inte
anvandning av Ozempic 2 mg.

Plotsliga forandringar i din syn

Om du plotsligt inte ser ndgot eller snabbt ser samre under behandlingen med detta
lakemedel, kontakta omedelbart din lakare for rad. Detta kan orsakas av en mycket sallsynt
biverkning som kallas icke-arteritisk framre ischemisk optikusneuropati (NAION) (se avsnitt 4:
Allvarliga biverkningar). Din lakare kan hanvisa dig for en 6gonundersokning och du kan
behova sluta med behandlingen med detta lakemedel.
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Barn och ungdomar upp till 18 ar
Detta lakemedel rekommenderas inte for barn och ungdomar under 18 ar eftersom sakerheten
och effektiviteten i denna aldersgrupp annu inte har faststallts.

Anvander du andra lakemedel?

Anvander du, forutom Ozempic, andra lakemedel, har du nyligen gjort det eller finns det
mojlighet att du snart kommer att anvanda andra lakemedel? Beratta det da for din lakare eller
apotekare. Detta galler aven vaxtbaserade lakemedel eller andra lakemedel som du har kopt
utan recept.

Beratta for din lakare, apotekare eller sjukskoterska sarskilt om du anvander lakemedel som
innehaller nagon av foljande aktiva substanser:
Warfarin eller andra liknande, orala lakemedel som motverkar blodkoagulation (orala
antikoagulantia). Ditt blod kan behova testas oftare for att kontrollera hur snabbt det
koagulerar.
Eller om du anvander insulin. Din lakare kommer att beratta hur du kan minska
insulindosen och rekommendera att du kontrollerar ditt blodsocker oftare for att
undvika hyperglykemi (hogt blodsocker) och diabetisk ketoacidos (en komplikation av
diabetes som uppstar nar kroppen inte kan bryta ner glukos pa grund av otillracklig
insulin).

Craviditet och amning
Ar du gravid, tror du att du ar gravid, vill du bli gravid eller ammar du? Kontakta da din lakare
innan du anvander detta lakemedel.

Detta lakemedel ska inte anvandas under graviditet eftersom det inte ar kant om det ar
skadligt for det ofodda barnet. Darfor rekommenderas anvandning av preventivmedel under
anvandning av detta lakemedel. Om du vill bli gravid, diskutera med din lakare hur
behandlingen ska anpassas, eftersom du maste sluta anvanda detta lakemedel minst 2
manader i forvag. Om du blir gravid under anvandning av detta lakemedel, kontakta
omedelbart din lakare, eftersom din behandling maste andras.

Anvand inte detta lakemedel om du ammar, eftersom det inte ar kant om det passerar over i
brostmjolken.

Korformaga och anvandning av maskiner

Det ar osannolikt att Ozempic paverkar din korformaga och formaga att anvanda maskiner.
Om du anvander detta lakemedel i kombination med ett sulfonylureaderivat eller insulin kan
du fa 1agt blodsocker (hypoglykemi) vilket kan minska din koncentrationsformaga. Kor inte bil
och anvand inte maskiner nar du far symtom pa lagt blodsocker. Se avsnitt 2 'Nar ska du vara
extra forsiktig med detta lakemedel?' for information om okad risk for 1agt blodsocker och
avsnitt 4 for varningssymtom pa Iagt blodsocker. Kontakta din lakare for mer information.

Ozempic innehaller natrium
Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol natrium (23 mg) per dos, vilket innebar att det i
huvudsak ar 'natriumfritt’.

3. Hur anvander du detta lakemedel?
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Anvand alltid detta lakemedel exakt som din lakare har sagt till dig. Ar du osaker pa hur du ska
anvanda det? Kontakta da din lakare, apotekare eller sjukskoterska.

Hur mycket av detta lakemedel ska jag anvanda?
Startdosen ar 0,25 mg en gang per vecka, under fyra veckor.
Efter fyra veckor kommer din lakare att oka dosen till 0,5 mg en gang per vecka.
Om ditt blodsocker inte ar tillrackligt kontrollerat med en dos pa 0,5 mg en gang per
vecka, kan din lakare rada dig att oka dosen ytterligare till 1 mg en gang per vecka.
Om ditt blodsocker inte ar tillrackligt kontrollerat med en dos pa 1 mg en gang per
vecka, kan din lakare rada dig att oka dosen ytterligare till 2 mg en gang per vecka.

Andra inte din dos om inte din |akare har sagt at dig att gora det.

Hur administreras detta lakemedel?
Ozempic administreras som en subkutan injektion (underhudsinjektion). Injicera det inte i en
ven eller muskel.
De bésta stallena att injicera ar framsidan av dina lar, framsidan av din midja (buk) eller
din overarm.
Innan du anvander pennan for forsta gangen, 1at din lakare eller sjukskoterska visa dig
hur du anvander pennan.
Detaljerade instruktioner for anvandning finns pa baksidan av denna bipacksedel.

Nar anvander du detta lakemedel?
Anvand detta lakemedel en gang per vecka, om mojligt varje vecka pa samma dag.
Du kan injicera dig sjalv nar som helst pa dagen — oberoende av maltider.

For att hjalpa dig komma ihag att du bara injicerar detta lakemedel en gang per vecka,
rekommenderas det att notera den valda veckodagen (till exempel en onsdag) pa ladan och
varje gang du har injicerat detta lakemedel skriva datumet pa ladan.

Vid behov kan du andra dagen for din veckovisa injektion av detta lakemedel, sa lange det ar
minst 3 dagar efter din senaste injektion av detta lakemedel. Efter att ha valt en ny
doseringsdag, ska doseringen fortsatta en gang per vecka.

Har du anvant for mycket av detta lakemedel?
Kontakta omedelbart din lakare om du har anvant mer Ozempic an du borde. Du kan fa
biverkningar, sdsom illamaende.

Har du glomt att anvanda detta lakemedel?

Om du glommer att injicera en dos och:
om det ar 5 dagar eller mindre sedan du skulle ha anvant Ozempic, anvand det sa snart
du kommer ihag det. Darefter injicerar du din nasta dos som vanligt pa din planerade
dag.
om det ar mer an 5 dagar sedan du skulle ha anvant Ozempic, hoppa over den missade
dosen. Darefter injicerar du din nasta dos som vanligt pa din planerade dag.

Anvand inte dubbel dos for att kompensera for en glomd dos.

Om du slutar anvanda detta lakemedel
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Sluta inte anvanda detta lakemedel utan att diskutera det med din lakare. Om du slutar
anvanda det kan ditt blodsockerniva bli hogre.

Har du fler fragor om anvandningen av detta lakemedel? Kontakta da din lakare, apotekare
eller sjukskoterska.

4. Mojliga biverkningar
Liksom alla lakemedel kan aven detta lakemedel ha biverkningar, men alla far dem inte.
Allvarliga biverkningar

Vanliga (forekommer hos farre an 1 av 10 anvandare)
komplikationer av diabetisk dgonsjukdom (retinopati) — beratta for din lakare om du far
ogonbesvar under behandlingen med detta lakemedel, sdsom forandringar i synen.

Ibland (férekommer hos farre an 1 av 100 anvandare)
inflammation i bukspottkorteln (akut pankreatit), vilket kan orsaka svar ihallande smarta
i magen och ryggen. Du bor omedelbart kontakta din lakare om du upplever dessa
besvar.

Sallsynta (forekommer hos farre an 1av 1.000 anvandare)
allvarliga allergiska reaktioner (anafylaktiska reaktioner, angioodem). Sok omedelbart
medicinsk hjalp och informera din lakare sa snart som mojligt om du far symtom som
andningssvarigheter, svullnad i ansikte, lappar, tunga och/eller hals med svarigheter att
svalja och snabb hjartslag.

Mycket sallsynta (forekommer hos farre an 1 av 10.000 anvandare)
en medicinsk ogonsjukdom kallad icke-arteritisk framre ischemisk optikusneuropati
(NAION) som kan gora att du, utan ndgon smarta, ser mindre eller inget alls med ett av
dina ogon. Kontakta din lakare omedelbart om du marker att du plotsligt inte ser nagot
eller ser samre (se avsnitt 2: 'Plotsliga forandringar i din syn').

Okand (kan inte faststallas med tillgangliga data)
Tarmobstruktion. En allvarlig form av forstoppning med symtom som buksmarta,
uppblasthet, krakningar, etc.

Andra biverkningar

Mycket vanliga (féorekommer hos fler an 1 av 10 anvandare)
illamaende — detta forsvinner vanligtvis efter en tid
diarré — detta forsvinner vanligtvis efter en tid
lagt blodsocker (hypoglykemi), om detta lakemedel anvands tillsammans med
lakemedel som innehaller ett sulfonureid eller insulin

Vanliga (férekommer hos farre an 1av 10 anvandare)
krakningar
lagt blodsocker (hypoglykemi), om detta lakemedel anvands tillsammans med orala
antidiabetika andra an sulfonureider eller insulin
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Varningssignalerna for lagt blodsocker kan uppsta plotsligt. Dessa kan vara: kallsvettning, kall
blek hud, huvudvark, snabb hjartfrekvens, illamaende eller extrem hunger, synforandringar,
kanna sig somnig eller svag, kanna sig nervos, orolig eller forvirrad, ha svart att koncentrera sig
eller skaka.

Din lakare kommer att beratta hur du ska behandla Iagt blodsocker och vad du ska gora om du
far dessa varningssignaler.

Lagt blodsocker ar mer sannolikt om du ocksa anvander ett sulfonureid eller insulin. Din lakare
kan minska dosen av dessa lakemedel innan du borjar anvanda detta medel.

matsmaltningsbesvar (dyspepsi)

inflammation i magen (gastrit) — symtomen inkluderar magont, illamaende eller
krakningar

reflux eller halsbranna — aven kallad gastroesofageal refluxsjukdom (GERD)
buksmarta

uppblasthet i buken

forstoppning

rapningar

gallstenar

yrsel

trotthet

viktminskning

minskad aptit

gasbildning (flatulens)

okning av bukspottkortelenzymoch (sdsom lipas och amylas)

huvudvark.

Ibland (forekommer hos farre an 1av 100 anvandare)
mat eller dryck smakar annorlunda an normalt
snabb puls
reaktioner pa injektionsstallet — sdsom blamarken, smarta, irritation, kldda och
hudutslag
allergiska reaktioner sdsom hudutslag, klada eller nasselfeber
mat stannar langre an normalt i magen (fordréjd magsackstomning).

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, kontakta din lakare, apotekare eller sjukskoterska. Detta galler aven
eventuella biverkningar som inte namns i denna bipacksedel. Du kan ocksa rapportera
biverkningar direkt via det nationella rapporteringssystemet som anges i bilaga V. Genom att
rapportera biverkningar kan du hjalpa oss att fa mer information om sakerheten for detta
lakemedel.

5. Hur forvarar du detta lakemedel?
Forvara utom syn- och rackhall for barn.
Anvand inte detta lakemedel efter utgangsdatumet. Det finns pa etiketten pa pennan och pa

kartongforpackningen efter EXP. Det star en manad och ett ar. Sista dagen i den manaden ar
utgangsdatumet.
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Fore anvandning:

Forvara i kylskap (2°C—8°C). Forvara inte i frysen. Hall borta fran kylblocket. Hall pennlocket pa
pennan for att skydda mot ljus.

Efter anvandning:

Om du forvarar pennan under 30°C eller i kylskap (2°C—8°C) (inte nara kylblocket) kan
du forvara den i 6 veckor. Forvara inte Ozempic i frysen. Om medlet har varit fryst far
det inte anvandas.

Forvara pennan med pennlocket pa nar den inte anvands for att skydda mot ljus.

Anvand inte detta lakemedel om du marker att Iosningen inte ar klar och farglos eller nastan
farglos.

Spola inte ner lakemedel i avloppet eller toaletten och kasta dem inte i soporna. Fraga din
apotekare vad du ska gora med lakemedel som du inte langre anvander. Om du kasserar
lakemedel pa ratt satt forstors de pa ett ansvarsfullt satt och hamnar inte i miljon.

6. Forpackningens innehall och ovrig information

Vilka amnen finns i detta lakemedel?
Den aktiva substansen i detta lakemedel ar semaglutid. En ml injektionslosning
innehaller 2,68 mg semaglutid. En forfylld penna innehaller 8 mg semaglutid i 3 mi
losning. Varje dos innehaller 2 mg semaglutid i 0,74 ml.
De andra amnena i detta lakemedel ar: dinatriumfosfatdihydrat, propylenglykol, fenol,
vatten for injektioner, saltsyra/natriumhydroxid (for pH-justering). Se dven avsnitt 2,
'‘Ozempic innehaller natrium'.

Hur ser Ozempic ut och hur mycket finns det i en forpackning?
Ozempic ar en klar och farglos eller nastan farglos injektionslosning i en forfylld penna.
Varje forfylld penna innehaller 3 ml 10sning, avsedd for 4 doser om 2 mag.

Ozempic 2 mg injektionslosning finns i foljande forpackningsstorlekar:
1 penna och 4 NovoFine Plus engangsnalar.

3 pennor och 12 NovoFine Plus engangsnalar.

Alla namnda forpackningsstorlekar marknadsfors inte.

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare

Novo Nordisk A/S

Novo Allé

DK-2880 Bagsveerd

Danmark

Denna bipacksedel godkandes senast

Andra informationskallor
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Mer information om detta lakemedel finns pa Europeiska lakemedelsmyndighetens webbplats:
http://www.ema.europa.eu.

eHealth ® Be Your Best
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Bruksanvisning

Ozempic 2 mg losning for injektion i en forfylld penna
semaglutid

Instruktioner for anvandning av Ozempic 2 mg losning for injektion i en forfylld penna

Las dessa instruktioner noggrant innan du anvander din Ozempic forfyllda penna.

Diskutera med din lakare, sjukskoterska eller apotekare hur du injicerar Ozempic korrekt.
Borja med att kontrollera din penna for att sakerstalla att den innehaller Ozempic 2 mg. Titta
sedan pa bilderna nedan for att lara kanna de olika delarna av din penna och nal.

Om du ar blind eller har nedsatt syn och inte kan lasa dosfonstret pa pennan, anvand inte
denna penna utan hjalp. Be om hjalp fran en person med god syn och som vet hur man
anvander Ozempic forfyllda penna.

Din penna ar en forfylld penna med vridbar dosinstallningsknapp. Pennan innehaller 8 mg
semaglutid och du kan endast valja doser pa 2 mg. En oanvand penna innehaller fyra doser pa
2 mg.

Anvand tabellen pa insidan av ladans lock for att halla reda pa hur manga injektioner du har
fatt och nar du har gett injektionerna.

Din penna ar utformad for anvandning med 30G, 31G och 32G engangsnalar med en maximal
langd pa 8 mm.
NovoFine Plus-nalar medfdljer i forpackningen.

Viktig information
Var extra uppmarksam pa dessa anmarkningar eftersom de ar viktiga for saker anvandning av
pennan.

1. Forse din penna med en ny nal

Kontrollera namnet och den fargade etiketten pa din penna for att vara sakerpa att den
innehaller Ozempic 2 mg. Detta ar sarskilt viktigt om du anvander mer an en typ av
injicerbart lakemedel. Anvandning av fel lakemedel kan vara skadligt for din halsa.

Ta av pennkapan fran pennan.

Kontrollera att losningen i pennan ar klar och farglos. Titta genom penfonstret. Om
losningen ser grumlig eller fargad ut, ska du inte anvanda pennan.

Ta en ny nal.

Kontrollera det papperstackta plastret och det yttre nalskyddet for skador, dessa kan
paverka steriliteten. Anvand en ny nadl om det finns nagon skada.

Ta bort det papperstackta plastret.

Se till att du faster nalen korrekt.

Tryck ndlen rakt pa pennan.
Skruva fast den.
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Det finns ett nalskydd och en nalhatta pa nalen. Du maste ta bort badda. Om du inte tar
bort bada injicerar du ingen losning.

Ta av det yttre nalskyddet och spara det for senare anvandning. Du behover det efter
injektionen for att sakert ta bort nalen fran pennan.

Ta bort den inre nalhatten och kasta bort den. Om du forsoker satta tillbaka den kan du
av misstag sticka dig pa nalen.

En droppe Iosning kan synas pa nalspetsen. Detta ar normalt, men du bor anda
kontrollera flodet nar du anvander en ny penna for forsta gangen. Se steg 2
‘Kontrollera flodet med varje ny penna'.

Fast en ny nal pa pennan forst nar du ar redo att ge injektionen.

Anvand alltid en ny nal for varje injektion.
Detta kan forhindra igensatta nalar, kontaminering, infektion, lackage av losningen och felaktig
dosering.

Anvand aldrig en bojd eller skadad nal.
2. Kontrollera flodet med varje ny penna

Om din penna redan ar i bruk, ga till steg 3 'Stall in din dos'. Kontrollera flodet endast
fore din forsta injektion med varje ny penna.

Vrid dosinstaliningsknappen till kontrollstrecket (** =) direkt efter 'O'. Kontrollera att
kontrollstrecket ar i linje med dosindikatorpilen.

Hall pennan med nalen pekande uppat.

Tryck in administreringsknappen och hall den intryckt tills dosfonstret ater visar 'O
Siffran 'O’ ska vara i linje med dosindikatorpilen. Nu ska en droppe I0sning synas pa
nalspetsen.

En liten droppe kan finnas kvar pa nalspetsen, men den injiceras inte. Om ingen droppe syns,
upprepa steg 2 'Kontrollera flodet med varje ny penna' upp till 6 ganger. Om ingen droppe
fortfarande syns, byt nal och upprepa steg 2 'Kontrollera flodet med varje ny penna’ en gang
till. Kassera pennan och anvand en ny om ingen droppe Iosning syns da heller.

Kontrollera alltid att en droppe syns pa nalspetsen innan du anvander en ny penna for forsta
gangen. Da vet du att Iosningen flodar. Om ingen droppe syns, injicerar du inget lakemedel,
aven om ett annat tal visas i dosfonstret. Detta kan tyda pa en igensatt eller skadad nal. Om
du inte kontrollerar flodet fore varje forsta injektion med en ny penna, kanske du inte far den
foreskrivna dosen och den avsedda effekten av Ozempic kan utebli.

3. Stall in din dos

Vridi dosinstallningsknappen for att stalla in 2 mg.
Fortsatt vrida tills dosisfonstret stannar och visar 2 mg.

Endast dosisfonstret och dosindikatorpilenvisar att 2 mg ar installt.
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Du kan bara stalla in 2 mg per dos.Om din penna innehaller mindre an 2 mg, stannar
dosisfonstretinnan det visar 1.

Dosinstallningsknappen ger ett annat klickljud nar den vrids framat, bakat eller forbi 2mag.
Rakna inte antalet klick fran pennan. Innan du injicerar detta lakemedel, anvand alltid
dosisfonstret och dosindikatorpilen for att

se att 2 mg ar installt. Rakna inte

antalet klick fran pennan. Endast doser pa 2

mg ar tilldtna. mg stalls inmed dosinstallningsknappen. 2 mg maste vara exakt i linje med
dosindikatorpilen for att sakerstalla att du far ratt dos.

For att se hur mycket Iosning som finns kvar, anvand dosfonstret: vrid dosinstallningsknappen
tillsdosfonstret stannar.

Om 2 visas, finns det minst 2 mg kvar i din penna.

Om dosfonstretstannar innan det visar 2 mg finns det inte tillrackligt med Iosning kvarfor en
fullstandig dos pa 2 mg.

Om det inte finns tillrackligt med losning kvar i din penna for en fullstandig dos, anvand inte
pennan. Anvand en ny Ozempic-penna.

4. Injicera din dos

Stick nalen i huden pa det satt som din lakare eller sjukskoterska har visat dig.
Se till att du kan se dosfonstret. Tack inte over det med dina fingrar. Detta kan avbryta
injektionen.

Tryck in administreringsknappen och hall den intryckt.
Titta hur dosfonstret atergar till ‘O'. Siffran 'O' maste vara i linje med dosindikatorpilen.
Du kan hora eller kanna ett klick.

Fortsatt trycka pa administreringsknappen medan du haller nadlen i huden.

Rakna langsamt till 6 medan du haller ned doseringsknappen.
Om nalen tas ut ur huden tidigare kan du se en strale [0sning komma ut fran
nalspetsen. | sa fall har inte hela dosen injicerats.

Ta ut nalen ur huden. Du kan da slappa doseringsknappen.
Om injektionsstallet borjar bloda, tryck forsiktigt pa det.

Efter injektionen kan du se en droppe |osning pa nalspetsen. Detta ar normalt och paverkar
inte din dos.

Titta alltid pa dosfonstret sa att du vet hur madnga mg du injicerar. Hall doseringsknappen
nedtryckt tills dosfonstret atergar till 'O".

Hur kanner du igen entilltappt eller skadad nal
- Om dosfonstret inte atergar till 'O efter att du hallit doseringsknappen nedtryckt, kan
du ha anvant en tilltappteller skadad nal.
- | sa fall har du inte fatt nagot lakemedel, aven om siffran i dosfonstret har andrats
jamfort med den dos du ursprungligen stallde in.
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Hur man hanterar en tilltapptnal
Byt nalen enligt beskrivningen i steg 5 'Efter din injektion’ och upprepa alla steg fran steg 1
'Forse din penna med en ny nal'. Se till att du staller in heladosen du behover.

Ror inte dosfonstret under injektionen. Detta kan avbryta injektionen.
5. Efter din injektion

Ta alltid bort nalen efter varje injektion och kassera den for att underlatta injektionen och for
att undvika en igensatt nal. Om nalen ar igensatt, injiceras inget lakemedel.

Placera det yttre ndlskyddet pa en plan yta och for in ndlspetsen i det utan att rora
nalen eller skyddet med fingrarna.

Nar ndlen ar tackt, tryck forsiktigt det yttre nalskyddet helt pa nalen.
Skruva loss nalen och kassera den pa ett sakert satt enligt anvisningar fran din lakare,
sjukskoterska, apotekare eller lokala myndigheter.

Satt tillbaka pennlocket pa din penna efter varje anvandning for att skydda Iosningen
mot ljus.

Nar pennan ar tom, kassera den utan nal enligt anvisningar fran din lakare, sjukskoterska,
apotekare eller lokala myndigheter.

Forsok aldrig satta tillbaka det inre nalskyddet pa nalen. Du kan sticka dig sjalv pa nalen.f kan
sticka dig sjalv pa nalen.

Ta alltid omedelbart bort ndlen fran din penna efter varje injektion.

Detta kan forhindra igensatta nalar, kontaminering, infektion, lackage av losningen och felaktig
dosering.

Annan viktig information

Forvara alltid din penna och nalar utom syn- och rackhall for andra, sarskilt barn.
Dela aldrig din penna eller dina ndlar med andra manniskor.

Vardare maste vara mycket forsiktiga vid hantering av anvanda nalar for att undvika
stickolyckor och korskontaminering.

Underhall av din penna

Hantera din penna med omsorg. Grov hantering eller felaktig anvandning kan orsaka felaktig
dosering. | sa fall kan den avsedda effekten av detta lakemedel utebli.

Lamna inte pennan i en bil eller pa nagon annan plats dar det kan vara for varmt eller
for kallt.

Ozempic som har varit fryst far du inte injicera. Om du gor det kan den avsedda
effekten av detta lakemedel utebli.

Ozempic som har utsatts for direkt solljus far du inte injicera. Om du gor det kan den
avsedda effekten av detta lakemedel utebli.

Utsatt inte din penna fordamm, smuts eller fukt.
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Tvatta, doppa eller smorj inte din penna. Pennan kan rengoras med ett milt diskmedel
pa en fuktig trasa.

Lat inte din penna falla eller stota mot en hard yta. Om du tappar pennan eller
misstanker ett problem, maste du satta in en ny ndl och kontrollera flodetinnan du
injicerar.

Forsok intefylla pa din penna igen.

Forsok inte reparera eller ta isar din penna.
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