Pakuoteés lapelis: informacija vartotojui

Propecia 1 mg, plévele dengtos tabletes
finasteridas

Atidziai perskaitykite visg pakuotés lapelj pries pradedami vartoti §j vaistg, nes jame pateikiama
svarbi informacija.
- I$saugokite §j pakuotés lapelj. Gali prireikti jj perskaityti dar karta.
- Turite klausimy? Kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka.
- Neduokite 3io vaisto kitiems, nes jis skirtas tik jums. Jis gali pakenkti kitiems, net jei jy
simptomai tokie patys kaip jasy.
- Ar pasireiské Salutinis poveikis, nurodytas 4 skyriuje? Arba pasireiske Salutinis poveikis,
nenurodytas Siame pakuotes lapelyje? Kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka.

Sio pakuotés lapelio turinys

Kas yra Propecia ir kam jis vartojamas?

Kada negalima vartoti $io vaisto arba reikia bati atsargiems?
Kaip vartoti §j vaistag?

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti §j vaistg?

Pakuotes turinys ir kita informacija

SRGIFNERENIES

1. Kas yra Propecia ir kam jis vartojamas?

Sis vaistas turi veikligja medziagg finasterida.

Sis vaistas skirtas tik vyrams.

Sis vaistas vartojamas vyry nuplikimui (dar Zinomas kaip androgeniné alopecija) gydyti vyrams
nuo 18 iki 41 mety. Jei perskaite §j pakuotés lapelj turite klausimy apie vyry nuplikima, kreipkites |
savo gydytoja.

Vyry nuplikimas yra daznas reidkinys. Manoma, kad jj sukelia paveldimy veiksniy ir tam tikro
hormono, vadinamo dihidrotestosteronu (DHT), derinys. DHT veikiant, plauky augimo fazé
trumpeja ir plaukai tampa plonesni.

Si priemoné galvos odoje sumazina DHT koncentracija, slopindama fermentg (5-alfa-reduktazés
tipas 2), kuris testosterong pavercia DHT. Tik vyrai, turintys lengva ar vidutinj, bet ne visiska
plauky slinkima, gali tikétis naudos i$ Sios priemonés naudojimo. Daugumai vyry, kurie buvo
gydomi Sia priemone 5 metus, plauky slinkimas sulétéjo, o bent puse€je Siy vyry taip pat
pastebetas tam tikras plauky augimo pagerejimas.

2. Kada negalima vartoti Sios priemonés arba reikia bati ypac atsargiems?

Kada negalima vartoti Sios priemonés?

. JUs esate moteris (nes $is vaistas skirtas tik vyrams, Zr. skyriy ,Néstumas”). Klinikiniai
tyrimai parodé, kad 3i priemoneé neveikia motery plauky slinkimo.
. JUs esate alergiSkas bet kuriai Sio vaisto medziagai. Sias medziagas galite rasti Sio

lapelio 6 skyriuje.
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Kada reikia bdti ypac atsargiems vartojant Sig priemong?
Prie§ vartodami Sig priemone, pasitarkite su savo gydytoju arba vaistininku.

Poveikis prostatos specifiniam antigenui (PSA)

Si priemoné gali paveikti kraujo tyrimo, vadinamo PSA (prostatos specifinis antigenas), rezultatus.
Sis tyrimas naudojamas prostatos vézio tyrimams. Jei atliekate PSA testa, pasakykite savo
gydytojui arba vaistininkui, kad vartojate Sig priemone, nes ji sumazina PSA koncentracija.

Poveikis vaisingumui

Vyrams, kurie ilgq laikg vartojo finasterida ir turejo kity rizikos veiksniy, galin€iy paveikti
vaisingumg, buvo pranesta apie nevaisinguma. Nutraukus finasterido vartojimg, buvo pranesta,
kad spermos kokybé pagerejo arba tapo normali. ligalaikiy tyrimy apie finasterido poveikj vyry
vaisingumui néra atlikta.

Krities vezys
Zr. 4 skyriy.

Nuotaikos svyravimai ir depresija

Pacientams, gydytiems Propecia, buvo pranesta apie nuotaikos svyravimus, tokius kaip depresine
nuotaika, depresija ir, re€iau, savizudybés mintys. Nutraukite Propecia vartojima, jei pasireiskia
bet kuris i$ Siy simptomy, ir kuo greiCiau kreipkités j gydytojg del medicininés konsultacijos.

Kai kuriems pacientams buvo pranesta apie sumazejus;j seksualinj funkcionaluma. Tai gali prisidéeti
prie nuotaikos svyravimy, jskaitant savizudybes mintis. Jei patiriate sumazejusio seksualinio
funkcionalumo simptomus, kreipkités j gydytojq del tolesnés medicininés konsultacijos. Jasy
gydytojas gali apsvarstyti gydymo nutraukima (daugiau informacijos apie $j 3alutinj poveik; zr.
Zemiau 4 skyriuje).

Pakuoteje su Propecia pridedama paciento kortelé, primenanti apie auk3€iau paminétus dalykus.

Vaikai ir paaugliai iki 18 mety
Sios priemoneés negalima vartoti vaikams. Nera duomeny, patvirtinanciy finasterido
veiksminguma ar sauguma vaikams iki 18 mety.

Ar vartojate kitus vaistus?
Ar vartojate kitus vaistus kartu su Propecia, ar neseniai vartojote, ar ketinate tai daryti artimiausiu
metu? Pasakykite apie tai savo gydytojui arba vaistininkui.

Neéstumas, zindymas ir vaisingumas
Sis vaistas skirtas tik pradinio plikimo gydymui vyrams. Dél poveikio vyry vaisingumui Zr. ,Poveikis
vaisingumui” auk3ciau.

. Moterys, kurios yra nés€ios arba gali bati neéscios, neturety vartoti Sio vaisto.

. Nelieskite sulauzyty ar sutrinty Sio vaisto tableciy, jei esate moteris ir esate néscia arba
galite bati nescia.

. Jei Sio vaisto veiklioji medZiaga yra suvartojama arba absorbuojama per odg moters,

kuri laukiasi berniuko, tai gali lemti, kad berniukas gims su lytiniy organy anomalijomis.
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. Jei néscia moteris susiduria su Sio vaisto veikligja medzZiaga, ji turety susisiekti su savo
gydytoju.

. TableCiy plévelés danga jprastai apsaugo nuo kontakto su veikligja medZiaga, jei
tabletés néra sulauzytos ar sutrintos.

Jei turite klausimy, kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka.

Vairavimas ir mechanizmy naudojimas
Néra duomeny, rodanciy, kad Sis vaistas veikia vairavimg ar mechanizmy naudojima.

Propecia sudeétyje yra laktozés
Jei gydytojas jums pasake, kad netoleruojate tam tikry cukry, prie$ vartodami §j vaistg kreipkités |
savo gydytoja.

Propecia sudétyje yra natrio
Siame vaistiniame preparate yra maziau nei 1 mmol natrio (23 mg) vienoje tabletéje, tai reiskia,
kad jis i$ esmés yra ,be natrio”.

3. Kaip vartoti §j vaistg?

Visada vartokite §j vaistg tiksliai taip, kaip nurode jlsy gydytojas arba vaistininkas. Abejojate del
teisingo vartojimo? Kreipkités j savo gydytojg arba vaistininka.

Rekomenduojama dozé yra viena tablete kartg per dieng. Tabletes galima vartoti su maistu arba
be jo.

JUsy gydytojas padés nystatyti, ar Sis vaistas jums veikia. Svarbu vartoti §j vaistg tiek laiko, kiek
nurode jlsy gydytojas. Sis vaistas gali veikti tik ilgg laika, jei jj toliau vartosite.

Ar vartojote per daug Sio vaisto?
Jei pavartojote per daug Sio vaisto, nedelsdami susisiekite su savo gydytoju. Sis vaistas neveikia
greiCiau ar geriau, jei vartojate jj dazniau nei kartg per diena.

Ar pamirSote pavartoti §j vaistg?
Nevartokite dvigubos dozes, kad kompensuotuméte praleistg tablete.

Jei nustojate vartoti §j vaisty

Gali praeiti nuo 3 iki 6 ménesiy, kol pasireiks visas $io vaisto poveikis. Svarbu testi Sio vaisto
vartojima tiek laiko, kiek nurode jlsy gydytojas. Jei nustosite vartoti §j vaistg, tiketina, kad per 9-
12 ménesiy prarasite atgautg plauky augima.

Ar turite kity klausimy apie Sio vaisto vartojima? Susisiekite su savo gydytoju arba vaistininku.

4, Galimas Salutinis poveikis

Kaip ir visi vaistai, $is vaistas gali sukelti $alutinj poveikj. Ne visi patiria j poveikj. Salutinis poveikis
paprastai buvo laikinas gydymo metu arba iSnyko nutraukus gydyma.
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Nustokite vartoti §j vaistg ir nedelsdami susisiekite su savo gydytoju, jei pasireiskia bet kuris i$ Siy
simptomy (angioedema): veido, lieZuvio ar gerklés patinimas; rijimo sunkumai; odos bérimas su
stipriu niezuliu ir gumbeliais (dilgéliné); kvépavimo sunkumai ir savizudybés mintys.

Jei pastebite pokycius savo kraties audinyje, tokius kaip gumbeliai, skausmas, padidéjes kraties
audinys ar iSskyros i$ spenelio, turite nedelsdami apie tai pranesti savo gydytojui, nes tai gali bati
rimtos ligos, tokios kaip kraties vézys, pozymiai.

Kartais (pasireiSkia maziau nei 1i$ 100 vartotojy):

. sumazejes lytinis potraukis

. erekcijos sutrikimai

. ejakuliacijos problemos, tokios kaip sumazéjes spermos kiekis
. depresija.

NeZinoma (daZnis negali bati nustatytas pagal turimus duomenis):

. alerginés reakcijos, tokios kaip bérimas ir niezulys

. skausmingos arba patinusios kratys

. skausmas séklidese

. kraujas spermoje

. greitas Sirdies plakimas

. nuolatinés erekcijos problemos po gydymo nutraukimo

. nuolatinis sumazéjes lytinis potraukis po gydymo nutraukimo
. nuolatinés ejakuliacijos problemos po gydymo nutraukimo
. Vyry nevaisingumas ir/arba prasta spermos kokybe

. padidéje kepeny fermentai

. nerimas

. savizudybés mintys.

v

Salutiniy poveikiy praneSimas

Jei pasireiSkia Salutinis poveikis, kreipkités j savo gydytoja arba vaistininka. Tai taip pat taikoma
Salutiniams poveikiams, kurie néra paminéti Siame pakuotés lapelyje. JUs taip pat galite pranesti
apie Salutinj poveikj per Nyderlandy Salutiniy poveikiy centrg Lareb, svetainé: www.lareb.nl.
PraneSdami apie Salutinj poveikj, padedate mums gauti daugiau informacijos apie Sio vaisto
sauguma.

5. Kaip laikyti §j vaistg?
Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.

Nenaudokite Sio vaisto pasibaigus galiojimo laikui, nurodytam ant pakuotés po ,EXP”. Nurodytas
meénuo ir metai. Paskutiné to ménesio diena yra galiojimo pabaigos data.

Siam vaistui néra specialiy laikymo salygy.
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Vaisty neidpilkite ] kanalizacijg ar tualetg ir nemeskite j Siuksliadéze. Paklauskite savo vaistininko,
kg daryti su vaistais, kuriy nebenaudojate. Tinkamai paSalinus vaistus, jie bus tinkamai sunaikinti ir
nepateks j aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija Kokios medziagos yra Siame vaistiniame preparate?
. Veiklioji medziaga Siame vaistiniame preparate yra finasteridas. Kiekvienoje tabletéje
yra 1 mg finasterido.
. Kitos medziagos Siame vaistiniame preparate yra:
0 Tabletés Serdis: laktozés monohidratas (110,4 mg, Zr. 2 skyriy), mikrokristaliné

celiulioze, i$ anksto zelatinuoti kukurtzy krakmolas, natrio krakmolo glikolatas,
natrio dokusatas, magnio stearatas.

0 Plévelés danga: talkas, hidroksipropilceliulioz€é, hipromelioze, titano dioksidas
(E171), geltonasis geleZies oksidas (E172) ir raudonasis geleZies oksidas (E172).

Kaip atrodo Propecia ir kas yra pakuoteje?

Propecia plévele dengtos tabletés tiekiamos lizdinése plokstelese.

Tabletés yra raudonai rudos, aStuonkampes, plévele dengtos ir iSgaubtos, su jspaustu 'P'
logotipu vienoje puseje ir 'Propecia’ kitoje puséje.

Pakuoteés dydziai: 7, 28, 30, 84 arba 98 tabletés.

Ne visos nurodytos pakuotes dydziai yra tiekiami ] rinka.

Rinkodaros teisés turetojas ir gamintojas

Rinkodaros teisés turéetojas:

N.V. Organon Kloosterstraat 6

5349 AB Oss

Nyderlandai

Tel.: 00800 66550123

El. pastas: dpoc.benelux@organon.com

Gamintojai:
Merck Sharp & Dohme B.V. Waarderweg 39
2031 BN Haarlem Nyderlandai

Organon Heist bv

Industriepark 30

2220 Heist-op-den-Berg

Belgie

Sis vaistas yra jregistruotas registre su RVG 27397.

Sis vaistas yra registruotas EEE valstybése narése $iuo pavadinimu:

Vokietija, Suomija, Prancizija, Graikija, Italija, Liuksemburgas, Nyderlandai, Austrija, Portugalija,

Ispanija ir Svedija: Propecia.

Si pakuoteés lapelé paskutinj kartg patvirtinta 2025 m. lapkritj.
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Informacinis vertimas — ne oficialus pakuotés lapelis

Daugiau informacijos apie §j vaistg galima rasti CBG svetaingje (www.cbg-meb.nl).

Sis vertimas pateikiamas Transtoyou tik informaciniais tikslais. CﬂTranstoyou®

Oficialus pakuoteés lapelis tiekimo salies kalba visada pridedamas prie vaisto. eHealth  Be Your Best
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