ULOTKA: INFORMACJE DLA UZYTKOWNIKA

Proscar 5 mg, tabletki powlekane
finasteryd

Przeczytaj uwaznie catg ulotke przed rozpoczeciem stosowania tego leku, poniewaz zawiera
ona wazne informacje dla Ciebie.
Zachowaj te ulotke. Moze by¢ potrzebna w przysztosci.
Masz pytania? Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
Nie przekazuj tego leku innym osobom, poniewaz jest on przepisany wytacznie Tobie.
Moze by¢ szkodliwy dla innych, nawet jesli majg takie same objawy jak Ty.
Czy wystgpit u Ciebie ktoérys z dziatan niepozgdanych wymienionych w punkcie 4? A
moze wystapito dziatanie niepozadane niewymienione w tej ulotce? Skontaktuj sie z
lekarzem lub farmaceuta.

Spis tresci ulotki

Co to jest Proscar i w jakim celu stosuje sie ten lek?

Kiedy nie nalezy stosowac tego leku lub nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc¢?
Jak stosowac ten lek?

Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak przechowywac ten lek?

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1.CO TO JEST PROSCAR | W JAKIM CELU STOSUJE SIE TEN LEK?

Ten lek zawiera substancje czynng finasteryd. Nalezy do grupy lekéw nazywanych inhibitorami
5-alfa-reduktazy. Substancja czynna wigze sie z enzymem 5-alfa-reduktaza, co hamuje
tworzenie substancji odgrywajacej role w powiekszaniu prostaty. W wyniku tego hamowania
dalsze powiekszanie prostaty jest zahamowane.

Przy dtugotrwatym stosowaniu w wiekszosci przypadkdéw powiekszona prostata zmniejsza sie.
Ten lek jest przeznaczony wytgcznie do stosowania u mezczyzn.

Dlaczego lekarz przepisat Proscar?

Finasteryd jest specyficznym inhibitorem enzymu stosowanym w leczeniu mezczyzn z
tagodnym przerostem gruczotu krokowego (tagodny rozrost stercza, BPH). Proscar zmniejsza
powiekszong prostate i tagodzi objawy ze strony drég moczowych. Ten lek zmniejsza ryzyko
nagtego zatrzymania moczu (ostre zatrzymanie moczu) oraz konieczno$ci poddania sig
operacji.

2. KIEDY NIE WOLNO STOSOWAC TEGO LEKU LUB NALEZY ZACHOWAC SZCZEGOLNA
OSTROZNOSC?

Kiedy nie wolno stosowac tego leku?
Jestes uczulony na ktérykolwiek ze sktadnikéw tego leku. Sktadniki te mozna znalez¢ w
punkcie 6 tej ulotki.
Kobiety i dzieci nie mogg stosowac tego leku.
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Choroba, na ktérg przepisywany jest Proscar, wystepuje tylko u mezczyzn. Kobiety w cigzy
lub mogace byé¢ w cigzy nie powinny dotykac¢ potamanych lub rozkruszonych tabletek (patrz
punkt 'Cigza, karmienie piersig i ptodnosé').

Co musisz wiedziec¢ przed i podczas stosowania Proscar
Jesli twoja partnerka seksualna jest w cigzy lub moze by¢ w cigzy, nie powinna mie¢ kontaktu
z twoim nasieniem. Moze ono zawiera¢ bardzo niewielka ilo$¢ leku.

Kiedy nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ stosujac ten lek?
Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceutg przed zastosowaniem tego leku.

Rak piersi
Patrz punkt 4.

Wptyw na antygen swoisty dla prostaty (PSA)

Ten lek moze wptywacé na wyniki badania krwi zwanego PSA (antygen swoisty dla prostaty).
To badanie jest uzywane w diagnostyce raka prostaty. Jesli wykonujesz test PSA, poinformuj
lekarza lub farmaceute, ze stosujesz ten lek, poniewaz obniza on stezenie PSA.

Wptyw na ptodnos$cé

Nieptodnos¢ byta zgtaszana u mezczyzn, ktérzy dtugotrwale stosowali finasteryd i mieli inne
czynniki ryzyka wptywajgce na ptodnos$¢. Po zaprzestaniu stosowania finasterydu zgtaszano
poprawe jakosci nasienia lub powrdét do normy. Nie przeprowadzono dtugoterminowych
badan nad wptywem finasterydu na ptodnos$¢ u mezczyzn.

Zmiany nastroju i depresja

Zmiany nastroju, takie jak obnizony nastréj, depresja i, rzadziej, mysli samobdjcze byty
zgtaszane u pacjentéw leczonych Proscarem. Jak najszybciej skontaktuj sie z lekarzem po
porade medyczng, jesli doswiadczysz ktéregokolwiek z tych objawdw.

Dzieci

Tego leku nie nalezy stosowac u dzieci. Brak danych potwierdzajgcych skutecznosé lub
bezpieczenstwo finasterydu u dzieci.

Stosowanie Proscar u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby jest odradzane.
Regularnie kontroluj efekt leczenia u swojego lekarza.

Czy stosujesz inne leki?

Czy stosujesz inne leki oprécz Proscar, czy robites to niedawno lub zamierzasz to zrobic

wkrétce? Powiedz o tym swojemu lekarzowi lub farmaceucie.

Na co zwrdci¢ uwage przy jedzeniu i piciu?
Proscar mozna przyjmowac z jedzeniem lub bez.

Cigza, karmienie piersig i ptodnos¢

Proscar jest przeznaczony wytacznie do leczenia tagodnego przerostu prostaty u mezczyzn.
W przypadku wptywu na ptodnos¢ u mezczyzn, patrz 'Wptyw na ptodnosé' powyze,j.
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Kobiety, ktére sg w cigzy lub moga by¢ w cigzy, nie powinny stosowac tego leku. Nie powinny
dotykac potamanych lub rozkruszonych tabletek. Jesli substancja czynna tego leku zostanie
wchtonigta przez kobiete w cigzy z meskim ptodem, moze to prowadzi¢ do urodzenia chtopca
z wadami narzaddw ptciowych. Jesli kobieta w cigzy zetknie sie z substancjg czynna tego
leku, powinna natychmiast skontaktowac sie z lekarzem. Tabletki Proscar sg pokryte ochronng
powtoka, aby podczas normalnego stosowania nie byto kontaktu z substancjg czynng, pod
warunkiem ze tabletki nie sg potamane ani rozkruszone. Jesli masz jeszcze pytania, skontaktuj
sie z lekarzem lub farmaceuta.

Zdolnos$¢ prowadzenia pojazddéw i obstugi maszyn

Zdolnos$¢ prowadzenia pojazddéw i obstugi maszyn

Nie ma danych wskazujgcych, ze ten lek wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw lub
obstugi maszyn. Zmeczenie i zawroty gtowy byty czasami zgtaszane. Nalezy to wzig¢ pod
uwage podczas wykonywania tych czynnosci.

Proscar zawiera laktoze
Proscar zawiera séd

Proscar zawiera séd
Ten lek zawiera mniej niz 1 mmol sodu (23 mg) na tabletke, co oznacza, ze jest zasadniczo
wolny od sodu”.

3. JAK STOSOWAC TEN LEK?

Zawsze stosuj ten lek doktadnie tak, jak zalecit ci lekarz lub farmaceuta. Masz watpliwosci co
do prawidtowego stosowania? Skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Zalecana dawka to 1 tabletka dziennie. Tabletke mozna przyjmowac z jedzeniem lub bez.
Lekarz powie ci, jak dtugo nalezy stosowac Proscar.

Pamietaj, ze minety lata, zanim twoja prostata stata sie na tyle duza, ze spowodowata te
dolegliwosci. Proscar dziata tylko na te dolegliwosci i na twojg chorobe, jesli bedziesz go
stosowac przez dtuzszy czas.

Lekarz moze przepisa¢ Proscar razem z innym lekiem, doksazosyng, aby lepiej kontrolowac
BPH.

Czy uzytes za duzo tego leku?
Jesli przyjates$ za duzo tego leku, nie zaleca sie zadnego specyficznego leczenia. Skontaktuj
sie z lekarzem po porade.

Czy zapomniates uzyc¢ tego leku?

Przyjmuj Proscar zgodnie z zaleceniami leczenia. Jesli jednak zapomniates$ przyjg¢ dawke, nie
przyjmuj podwdjnej dawki, aby nadrobi¢ zapomniang tabletke.Przyjmij nastepna tabletke jak
zwykle.

Masz jeszcze inne pytania dotyczace stosowania tego leku? Skontaktuj sie z lekarzem lub
farmaceuta.
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4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, ten lek moze powodowac dziatania niepozgdane. Nie kazdy ich doswiadcza.
Nastepujgce dziatania niepozadane zgtoszono podczas stosowania Proscar.

Przestan stosowac ten lek i natychmiast skontaktuj sie z lekarzem, jesli wystgpi ktérykolwiek z
nastepujgcych objawow (obrzek naczynioruchowy): obrzek twarzy, jezyka lub gardta;
trudnosci w potykaniu; wysypka skérna z intensywnym swedzeniem i bgblami (pokrzywka)
oraz trudnosci w oddychaniu.

Jesli zauwazysz zmiany w tkance piersi, takie jak guzki, bdl, wiecej tkanki piersiowej lub
wydzielina z sutka, powiniene$ natychmiast powiedzie¢ o tym lekarzowi, poniewaz moga to
by¢ objawy powaznej choroby, takiej jak rak piersi.

Czesto (wystepujg u mniej niz 1 na 10 uzytkownikéw):
zmniejszone libido
problemy z uzyskaniem erekcji
zmniejszenie ilosci ptynu nasiennego.

Czasami (wystepujg u mniej niz 1 na 100 uzytkownikow):
problemy z wytryskiem
wysypka skorna
obrzmiate i/lub wrazliwe piersi.

Nieznane (czestos$¢ nie moze byé okreslona na podstawie dostepnych danych):
reakcje alergiczne takie jak wysypka i swedzenie
szybkie bicie serca
depresja
mysli samobdjcze
problemy z uzyskaniem erekcji, ktére utrzymywaty sie po zakonczeniu leczenia
zmniejszone libido, ktére utrzymywato sie po zakoriczeniu leczenia
bél jader
krew w nasieniu
meska nieptodnosci/lub staba jako$¢ nasienia
podwyzszone wartosci enzymow watrobowych
lek.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystgpig dziatania niepozadane, skontaktuj sie z lekarzem lub farmaceuta. Dotyczy to
réwniez dziatan niepozadanych, ktére nie sg wymienione w tej ulotce. Dziatania niepozadane
mozna réwniez zgtaszac za posrednictwem Holenderskiego Centrum Dziatarh Niepozgdanych
Lareb, strona internetowa: www.lareb.nl. Zgtaszajgc dziatania niepozgdane, pomagasz nam
uzyskac wiecej informacji na temat bezpieczenstwa tego leku.

5. JAK PRZECHOWYWAC TEN LEK?

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

(\ +TranstoyouG>


https://www.transtoyou.com/pl

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 30°C. Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w
celu ochrony przed Swiattem.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci. Termin waznosci znajduje sie na
etykiecie opakowania po ,EXP:". Podana jest tam miesigc i rok. Ostatni dzien tego miesigca
jest terminem waznosci.

Nie wylewaj lekéw do zlewu ani toalety i nie wyrzucaj ich do kosza na $mieci. Zapytaj
farmaceute, co zrobi¢ z lekami, ktérych juz nie uzywasz. Prawidtowe usuwanie lekéw
zapewnia ich wtasciwe zniszczenie | zapobiega przedostawaniu sie do sSrodowiska.

6. ZAWARTOSC OPAKOWANIA | INNE INFORMACJE

Jakie substancje zawiera ten lek?

- Substancjg czynng w tym leku jest finasteryd. Kazda tabletka powlekana zawiera 5 mg
finasterydu.

- Inne substancje w tym leku to laktoza jednowodna, skrobia przedzelowana, skrobia
glikolan sodu, dokuzan sodu, stearynian magnezu (E572), talk(E553b), celuloza
mikrokrystaliczna  (E553b), celuloza mikrokrystaliczna Jak wyglada Proscar i co
zawiera opakowanie?

Tabletki powlekane Proscar 5 mg majg ksztatt jabtka, sg niebieskie, z jednej strony majg
wyttoczony kod ‘MSD 72', a z drugiej ‘Proscar’.

Opakowanie: pudetko z dwoma blistrami po 14 tabletek.

Zarejestrowany pod numerem

RVG 128073//15482 Proscar 5 mg, tabletki powlekane (Polska)
Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotu i producent

Posiadacz pozwolenia na dopuszczenie do obrotugen i producent
Posiadacz rejestracji:

Euro Registratie Collectief b.v.

Kempkens 2200

5465 PR Veghel

Pakujgcy (zobacz etykiete na opakowaniu zewnetrznym):
Brocacef B.V., Maroastraat 43, 1060 LG Amsterdam

lub

Stephar B.V., Kempkens 2200, 5465 PR Veghel

Producent

Organon Heist bv

Industriepark 30

2220 Heist-op-den-Berg

Belgia

Ta ulotka zostata ostatnio zatwierdzona w pazdzierniku 2024.
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Ttumaczenie informacyjne — nie jest to oficjalna ulotka

To ttumaczenie jest udostepniane przez Transtoyou wytqcznie w celach informacyjnych. L Transtoyou®
Oficjalna ulotka w jezyku kraju dostawy jest zawsze dotgczona do leku. eHealth  Be Your Best
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