PAKENDI INFOLEHT: TEAVE KASUTAJALE

Rectogesic® 4 mg/g rektaalsalv
Glutseruultrinitraat

Lugege kogu seda infolehte hoolikalt enne, kui hakkate seda ravimit kasutama.
Hoidke see infoleht alles. Teil vdib olla vaja seda uuesti lugeda.
Kui teil on lisakusimusi, poorduge oma arsti voi apteekri poole.
Selle infolehe teave kehtib ainult Rectogesic 4 mg/g rektaalsalvi kohta.
See ravim on maaratud teile. Arge andke seda teistele. See v&ib neid kahjustada, isegi
kui nende sumptomid on samad kui teil.
Kui moni k6rvaltoime muutub tésiseks vOI kui mérkate k6rvaltoimeid, mida selles

Selles infolehes:
1. Mis on Rectogesic ja milleks seda kasutatakse
2. Enne kui kasutate Rectogesic

Kuidas kasutada Rectogesic

4. Vdimalikud kérvaltoimed

5. Sailitamine Rectogesic

6. Lisainformatsioon

w

1. MIS ON RECTOGESIC JA MILLEKS SEDA KASUTATAKSE

Rectogesic on rektaalne salv, mis sisaldab toimeainena glutseruultrinitraati. Glutseruultrinitraat
kuulub ravimite rihma, mida nimetatakse orgaanilisteks nitraatideks.

Salv aitab leevendada krooniliste anaalfissuuride pdhjustatud valu simptomit. Anaalfissuuri all
mdistetakse parakukanali nahka vooderdava kihi rebendit. Glutseruultrinitraadi paikne
manustamine parakukanalisse vahendab anaalset réhku ja suurendab verevoolu, vahendades
seelabi valu.

2. ENNE RECTOGESICU KASUTAMIST

Arge kasutage Rectogesic:
kui olete allergiline glutseruultrinitraadi voi sarnaste ravimite suhtes
kui olete allergiline méne toote koostisosa suhtes
kui teil on madal vereréhk
kui teil on sudame- véi veresoonkonna haired
kui teil on suletud nurga glaukoom — seisund, kus silmasisene réhk téuseb kiiresti,
pdhjustades nagemise kaotust
kui teil on migreen véi korduvad peavalud
kui teil on suurenenud koljusisene réhk voi kdrge réhk koljus (nt peatrauma véi aju
hemorraagia - verejooks aju rebenenud veresoonest, mis vaib ilma kiire meditsiinilise
sekkumiseta olla surmav. Aju hemorraagia tuntakse tavaliselt insuldi tiilbina) voi
ebapiisav aju vereringe (madal verevoolu maht ajus)
kui teil on aneemia (madal rauasisaldus veres)
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kui te votate mdnda jargmistest ravimitest: sildenafiiltsitraat, tadalafiil, vardenafiil,
stenokardia voi sidamevalu ravimid nagu glitseridltrinitraat (GTN), isosorbiiddinitraat,
amiul- v&i buttlinitrit, kdrge vererdhu véi depressiooni ravimid (tritstiklilised
antidepressandid), atsetulltsisteiin voi alteplaas

Olge ettevaatlik, kui kasutate Rectogesic:
kui teile antakse hepariini, on vajalik teie vere tihe jalgimine, kuna teie hepariini annust
vOib olla vaja muuta. Palun arutage oma arstiga enne, kui I6petate
Rectogesic kui teil on ka
hemorroidid hemorroidid (hemorroidid) ja markate tavaparasest ronkem veritsust,
peaksite I6petama Rectogesic kasutamise ja arutama seda oma arstiga
arstile. Teie arst otsustab, kas peate kasutama teistsugust kogust Rectogesic, voi
I6petama selle kasutamise taielikult.

Rectogesic vbib alandada teie vererdhku. Kui tdusete lamavast voi istuvast asendist, peaksite
tdusma aeglaselt, vastasel juhul vdite tunda pearinglust. Teie vereréhk on téenaolisemalt
madalam, kui tarbite alkoholi samal ajal, kui kasutate Rectogesic.

Rectogesic ei sobi alla 18-aastastele lastele ja noorukitele, kuna seda ei ole hinnatud selles
vanuseruhmas.

olete hiljuti vétnud mingeid muid ravimeid, sealhulgas ilma retseptita saadud ravimeid.
Jargmised ravimid véivad suurendada vererdhku alandavat toimet

Jargmised ravimid véivad suurendada vererbhku alandavat toimet Rectogesic
Ravimid depressiooni raviks (tritstiklilised antidepressandid)
Ravimid erektsioonihairete (meeste impotentsuse) raviks (sildenafiiltsitraat, tadalafiil,
vardenafiil)
Ravimid kérge vererdhu raviks
Diureetikumid ("veetabletid")
Tavaliselt kasutatavad rahustid
Ravimid stidameprobleemide raviks (isosorbiiddinitraat ja amudil- vai butddlnitrit)

Muud ravimid
Atsetuultsusteiin vdib suurendada Rectogesic mdju verevoolule
Hepariini (kasutatakse vere hiilibimise kontrollimiseks) m&ju véib vaheneda, kui seda
kasutatakse koos Rectogesic
Alteplaasi (kasutatakse sidameprobleemide raviks) m&ju v&ib vaheneda, kui seda
manustatakse samaaegselt Rectogesic
Véttes Rectogesic koos dihlidroergotamiiniga (kasutatakse migreeni raviks) véib
suurendada dihtudroergotamiini toimet ja viia koronaarveresoonte ahenemiseni
(sidame veresoonte ahenemine, mis pdhjustab aeglasemat verevoolu)
Atsetlllsalitstililhape (aspiriin) ja mittesteroidsed pdletikuvastased ravimid (teatud
tllpi valuvaigistid) voivad vahendada Rectogesic

Vétmine Rectogesic koos toidu ja joogiga
Olge ettevaatlik alkoholi tarbimisega, kuna salv vdib teid tavaparasest ronkem mdjutada.
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Rasedus ja imetamine
Te ei tohiks kasutada Rectogesic raseduse ajal voi imetamise ajal.

Kusige oma arstilt voi apteekrilt ndu enne mis tahes ravimi vétmist raseduse véi imetamise
ajal.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Uuringuid autojuhtimise ja masinatega tootamise véimekuse kohta ei ole labi viidud koos
Rectogesic 4 mg/g rektaalse salviga. Kui tunnete pearinglust, unisust véi nagemise
hagustumist, kui hakkate salvi kasutama, arge juhtige autot ega tootage masinatega, kuni
need mdjud on kadunud.

Oluline teave ménede Rectogesic

koostisosade kohta: see ravim sisaldab lanoliini (villarasva), mis v&ib pohjustada
nahareaktsiooni (nt kontaktdermatiit). Toode sisaldab ka proptlleengliikooli, mis vib
pdhjustada nahaarritust.

3. KUIDAS KASUTADA RECTOGESIC'IT
Manustamisviis
Rectogesic 4 mg/g rektaalne salv on rektaalseks kasutamiseks.

Kasutage alati Rectogesic tapselt nii, nagu arst on teile oelnud. Kui te ei ole milleski kindel,
kontrollige oma arsti v&i apteekriga. Tavaline annus on umbes 375 mg salvi (umbes 1,5 mg
glutserUdltrinitraati), mida kantakse parasoole kanalisse iga 12 tunni jarel.

Sérmekate, nagu kiletukk voi sérmekaitse, voib asetada sérmele, mida kasutatakse salvi
pealekandmiseks. Sérmekaitseid saab osta kohalikust apteegist vai kirurgiliste tarvikute poest
vOi kilet kohalikust poest. Kaetud sérm asetatakse 2,5 cm annustamisjoone kdrvale, mis on
pakendi valiskuljel, ja salvi riba, mis on joone pikkune, pigistatakse érnalt tuubi otsa sérme
otsa. Sisestage salv érnalt parasoole kanalisse, kasutades sérme. Salviga s6rm tuleb sisestada
kuni esimese sérme liigeseni (umbes 1 cm) parakusse.

Kandke salvi iga kaheteistkiimne tunni jarel vastavalt arsti juhistele ja arge uletage annust.
Parast kasutamist peske kaed ja visake sérmekaitse voi kile ara (mitte tualetist alla).

Ravi voib jatkata, kuni valu kaob, véi maksimaalselt kuni 8 nadalat. Kui teie parakuvalu ei parane

pdhjusta midagi muud.

Kui kasutate rohkem Rectogesic kui peaksite
Kui olete voib-olla kasutanud rohkem salvi kui peaksite, voite tunda pearinglust ja
kergemeelsust. Teil véib olla ka kiire sudametoo véi sudamepekslemine. Kui tunnete neid

Kui unustate Rectogesic
ara kasutada, arge kasutage kahekordset annust, et unustatud annuseid tasa teha. Kandke
jargmine annus tavalisel ajal.
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Kui teil on veel kusimusi Rectogesic, kusige oma arstilt voi apteekrilt.

4. VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Nagu kdik ravimid, Rectogesic vdib pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.
Teavitage oma arsti, kui markate ménda jargmistest:

Viaga sage (esineb rohkem kui 1 patsiendil 10-st)
Peavalud, mis vdivad olla tugevad. Kui teil tekib kdrvaltoimena peavalu, puhkige salv
maha. Kui peavalud on ebameeldivad, peate vdib-olla kusima oma arstilt, kas peaksite
ravimi kasutamise I6petama.
Sage (esineb rohkem kui 1 patsiendil 100-st, kuid vahem kui 1 patsiendil 10-st)
Peapooritus, minestustunne pusti toustes, kergemeelsus, ahmane nagemine ja vasimus
liveldus
Aeg-ajalt (esineb ronkem kui 1 patsiendil 1000-st, kuid vahem kui 1 patsiendil 100-st
(potentsiaalselt raske)
Kéhulahtisus, anaalne ebamugavustunne, oksendamine, rektaalne verejooks, rektaalne
haire
Allergilised nahareaktsioonid (potentsiaalselt rasked)
Anaflilaktoidne reaktsioon (allergiline reaktsioon, potentsiaalselt surmav koos nao,
huulte, keele vai kori turse, hingamisraskuste, hingeldamise voi kokkuvarisemisega.) Kui
teil esineb méni neist sumptomitest, I6petage salvi kasutamine ja poorduge kohe arsti
poole.
Anaalkanali sugelus véi pdletustunne
Kiire sudamelook véi sudamepekslemine
Rindkerevalu (stenokardia)
Punetus
Methemoglobineemia (mittefunktsioneerivad punased verelibled, mis pdhjustavad vere
hapnikusisalduse vahenemist)
Minestamine

Kui moni k6rvaltoime muutub tésiseks v6i kui mérkate korvaltoimeid, mida selles infolehes ei
5. KUIDAS RECTOGESIC'UT SAILITADA
Hoida lastele kattesaamatus ja nahtamatus kohas.

Arge kasutage Rectogesic parast kélblikkusaega, mis on margitud etiketil ja karbil parast 'Exp'.
Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Arge hoidke iile 25°C.

Arge kiilmutage

Hoidke tuub tihedalt suletuna

Parast avamist kasutage salv 8 nadala jooksul.
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6. LISAINFORMATSIOON

Mis on Rectogesic sisaldab

Toimeaine on gliitseriiiiltrinitraat. Uks gramm rektaalset salvi sisaldab 40 mg
glutseruultrinitraati propuleenglukoolis, mis vastab 4 mg glutseruultrinitraadile. Ligikaudu 1,5
mg glutseruultrinitraati sisaldub tavaparases 375 mg annuses Rectogesic.

Teised koostisosad on: propuleenglukool, lanoliin, sorbitaan sesquioleaat, kéva parafiin ja valge
pehme parafiin.

Milline Rectogesic valja naeb ja pakendi sisu
Rectogesic on valkjas sile labipaistmatu rektaalne salv, mida tarnitakse 30g alumiinium
torudes.

Muugiloa omanik ja tootja Muugiloa
Turundus Luba Omanik

ProStrakan Limited

Galabank Aripark

Galashiels

TD11QH

Uhendkuningriik

Tel.: 01896 664000

Faks.: 01896 664001

Tootja

PHARBIL Waltrop GmbH
Im Wirrigen 25

45731 Waltrop
Saksamaa

Selle infolehe viimane kinnitus: 24. mai 2010
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